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இன�ைமயான�ழ�ைதகேள!��நாள��எ�வள�ேநர�த�ைதைய
நிைன�ெச�ேத�? எ�த� தவ��ெச�யவ��ைலய�லவா? எ�றதன�
கண�ைகேசாதைனெச���க�. ஏெனன�� ந��க�ஒ�ெவா�வ��

வ�யாபா�களாகஇ��கி�ற��க�.
ேக�வ�: எ�த ஒ� �ய�சிைய அ�த��கி (உ�ேநா�� �க��ட�) ஆகி

ெச�கி�றெபா��அளவ�ற�ஷிய�����?
பதி�: பல ப�றவ�களாக எ�ன ெச�த��கேளா, எ� ��னா� வ��

ெகா����கி�றேதா, அைவயைன� திலி���� ��திேயாக�ைத
ந��கி சேதா ப�ரதான� ஆவத�காக த�ைதைய நிைன�
ெச�வத�கான �ய�சி ெச�� ெகா�ேட இ��க�.
நாலா�ற�திலி���� ��திைய ந��கி உ��கமாகி த�ைதைய
நிைன� ெச���க�. ேசைவய�� பலைன ஆதாரமாக� ெகா����
ெபா��அளவ�ற�ஷிய�����.

ஓ� சா�தி! த�ைத வ�� �ழ�ைதக��� ��ய ைவ�கி�றா�. ஆ�ம�க�
த�ைத அம��� ஆ�ம�க� �ழ�ைதக���� ��ய ைவ�கி�றா� எ�பைத
�ழ�ைதக� அறி�தி��கி�ற��க�. ஆ�ம�க� த�ைத எ�ைல ய�ற
த�ைதயாக இ��கி�றா�. ஆ�ம�க �ழ�ைதக�� எ�ைலய�ற
�ழ�ைதகளாக இ��கி�றன�. த�ைத யானவ� அைன�� �ழ�ைதக����
ச�கதி அள��க ேவ���. யா��லமாக?இ�த��ழ�ைதகள���ல�ச�கதி
அள��க ேவ���. �� உலகி�� உ�ள �ழ�ைதக� இ�� வ�� ப��ப�
கிைடயா�. ெபயேர ஈ�வ�ய வ��வ வ��தியாலய� எ�� இ��கி�ற�.
��தி எ�ப� அைனவ���� ஏ�படேவ ெச�கி�ற�. ��தி எ�றா�� ச�,
ஜ�வ���தி எ�றா��ச�தா�.��தி��� ெச��அைனவ��ப�ற�ஜ�வ�
��தி�� வ�ேத ஆக ேவ���. ஆக அைனவ����திதாம�தி� வழியாக
ஜ�வ� ��தி�� வ�கி�றன� எ�� �றலா�. ஒ�வ���� ப��னா�
ஒ�வராக ந��� ந��பத��வ�ேதஆக ேவ���.அ�வைர�����திய��
இ��க ேவ��ய�����. �ழ�ைதக� இ�ெபா�� பைட�பவ� ம���
பைட�ைப அறி�� ெகா���க�. இ�த அைன�� பைட��க��
அழிவ�றதா��. பைட�க���யவ� ஒேர ஒ� த�ைதயாவா�.இ��இ��க�
��ய அைன�� ஆ�மா�க�� எ�ைலய�ற த�ைதய�� �ழ�ைதக�ஆவ�.
�ழ�ைதக��� ெத�ய வ�கி�ற ெபா�� தா� அவ�க� வ�� ேயாகா
க��� ெகா�கி�றன�. இ� பாரத�தி�கான ேயாகா ஆ��. த�ைத வ�வ��
பாரத�தி� தா�. பாரதவாசிக���� தா� நிைன� யா�திைரைய� க���
ெகா��� பாவனமாகஆ��கி�றா�. ேம��இ�த சி���� ச�கர� எ�வா�
���கி�ற�? எ�ற ஞான�ைத�� ெகா��கி�றா�. ��ர மாைல��
இ��கி�ற�, அத�� �க��, ம�யாைத�� இ��கி�ற�, நிைன��
ெச�கி�றன�. ப�த மாைல�� இ��கி�ற�. உய��ததி�� உய��த�
ப�த�கள�� மாைலயா��. ப�த மாைல��� ப�ற� ஞான மாைல இ��க
ேவ���. ப�தி ம��� ஞான� இ��கி�றத�லவா! ப�த மாைல��
இ��கி�ற� என�� ��ர மாைல�� இ��கி�ற�. ப�ற� ��ட மாைல
எ��� �ற�ப�கி�ற�. ஏெனன�� உய��ததி�� உய��த மன�த
சி���ய�� இ��க� ��யவ� வ���, அவைர ���ம வதன�தி�



கா�ப��கி�றன�. இவ� ப�ரஜாப�தா ப�ர�மா ஆவா�. இவர� மாைல��
உ�வா�க� ப����கி�ற�. இ�திய�� இ�த மாைல�� தயாராகி வ���.
அ�ெபா�� தா� அ�த ��ர மாைல ம��� வ���வ�� ைவெஜய�தி
மாைல�� உ�வா��. உய��ததி�� உய��தவ� சிவபாபா, ப�ற�
உய��ததி�� உய��த� வ���வ�� இரா�ஜியமா��. அழ��காக
ப�திய�� எ�வள� சி�திர�கைளஉ�வா�கிய���கி�றன�!ஆனா�ஞான�
எ��� கிைடயா�. ந��க� எ�ன சி�திர�கைளஉ�வா�கினா��அத�கான
அறி�க�ைத� ெகா��க ேவ���. அ�ெபா�� மன�த�க� ����
ெகா�வா�க�. இ�ைலெயன�� சிவைன�� ச�கைர�� ஒ�றா�கி
வ��வா�க�.

���மவதன�தி� அைன��� சா�சா�கார�தி�கான வ�சயமா�� எ��
பாபா ��ய ைவ�தி��கி�றா�. எ���, சைதக� அ�� இ��கா�.
சா�சா�கார� ெச�கி�ற��க�. ச���ண ப�ர�மா�� (��ைம அைட�த)
இ��கி�றா�. ஆனா� அவ� ச���ணமானவ�, அ�ய�த மானவ�.
இ�ெபா�� வ�ய�த�தி� (சாகார�தி�)இ��க���ய ப�ர�மா அ�ய�தமாக
ஆக ேவ���. வ�ய�த�தி� இ��க� ��யவேர அ�ய�தமாக ஆகி�றா�,
அதைனேய ப��தா எ��� ��கி�ேறா�. ���மவதன�தி� அவர�
சி�திர� கா�ப��க� ப����கிற�. ���மவதன�தி�� ெச�கி�றன�, பாபா
ேசாமரச�ைத� ப�க ைவ�தா� எ�� ��கி�றன�. அ�� மர�க� எ�லா�
இ��கா�. ைவ��ட�தி� இ����. ைவ��ட�தி-��� ெகா�� வ��
ப�க ைவ�கி�றா� எ�ப� கிைடயா�. இைவயைன��� ���மவதன�தி�
சா�சா�கார� தி�கான வ�சய�களா��. இ�ெபா�� தி��ப� வ ������
ெச�ல ேவ��� ம��� ஆ�ம அப�மான�களாக ஆக ேவ��� எ�பைத
�ழ�ைதகளாகிய ந��க� அறி�தி��கி�ற��க�. நா�ஆ�மா,அழிவ�றவனாக
இ��கி�ேற�, இ�த ச�ர� அழிய� ��யதா��. ஆ�மாவ�� ஞான��
�ழ�ைதகளாகிய உ�கள�ட� இ��கி�ற�. ஆ�மா எ�ப� எ�ன? எ�பைத�
�ட அவ�க� அறி�� ெகா�ளவ��ைல. அதி� 84 ப�றவ�கள�� ந���
நிைற�தி��கி�ற� எ�ப�� அவ�க���� ெத�யா�. இ�த ஞான�ைத
த�ைத ம��ேம ெகா��கி�றா�.தன�ஞான�ைத��ெகா��கி�றா�.தேமா
ப�ரதான�திலி��� சேதா ப�ரதானமாக ஆ��கி�றா�. நா� ஆ�மா,
இ�ெபா�� பரமா�மாவ�ட� ெதாட�� ஏ�ப��த ேவ��� எ�ற �ய�சி
ம��ேம ெச�� ெகா����க� ேபா��. பத�த பாவனேர, வா��க� எ��
ச�நியாசிக� ��கி�றன�. சில� ப�ர�ம த��வ�ைத�� பத�த பாவ�
(��ைம ெச�பவ�) எ�� �றிவ��கி�றன�. இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய
உ�க��� ப�தி எ�வள� கால� நைடெப�கி�ற�? ஞான� எ�வள�
கால�தி�� நைடெப�கி�ற�? எ�ற ப�தி�கான ஞான�� கிைட�கி�ற�.
இ�வா� த�ைத அம��� ��ய ைவ�கி�றா�. ��� எைத��
அறியாதவ�களாக இ��ேதா�. மன�த�களாக இ��� அ��கான
��தி�ைடயவ�களாக இ��ேதா�. ச��க�தி� ��றி�� ��ைமயான
��தி�ைடயவ�களாக இ��ேதா�. அவ�கள�ட�தி� எ�வள� ெத�வ �க
�ண�க� இ��தன! �ழ�ைதகளாகிய ந��க�� ெத�வ �க �ண�கைள
க���பாக தாரைண ெச�ய ேவ���. இவ�க� ேதவைத ேபா��
இ��கி�றன� எ�� ��கி�றன� அ�லவா! சா�, ச�நியாசி,
மகா�மா�கைள மன�த�க� ஏ��� ெகா�டா�� அவ�க� ெத�வ �க



��தி�ைடயவ�களாக கிைடயா�. இரேஜா ��தி�ைடயவ�களாக ஆகி
வ��கி�றன�. இராஜா, இராண�, ப�ரைஜக� உ�ளன� அ�லவா! இரா�ய�
எ�ெபா�� ம��� எ�ப� �தாபைனஆகி�ற�? எ�ப� உலக� தின����
ெத�யா�. இ�� ந��க� அைனவ�� ��வ�சய�கைள� ேக�கி�ற��க�.ஆக
மாைலய�� இரகசிய�கைள�� ��ய ைவ�தி��கி�றா�. உய��ததி��
உய��தவ� த�ைத. அவர� மாைல ேமேல இ��கி�ற�. நிராகார ��ரனாக
அவ� இ��கி�றா�, ப�ற� சாகார�தி� ெல��மி நாராயண�, அவ����
மாைல இ��கி�ற�. ப�ராமண�கள�� மாைல இ�ெபா�� கிைடயா�.
கைடசிய�� ப�ராமண�களாகிய உ�கள� மாைல�� உ�வாகி வ���. இ�த
வ�சய�தி�அதிக ேக�வ�, பதிலி� ெச�லேவ��யஅவசியமி�ைல.��கிய
வ�சய� த�ைன ஆ�மா எ�� ���� பர�ப�தா பரமா�மாைவ நிைன�
ெச�வதா��. இ�த ந�ப��ைகைய உ�தி ெச���க�. பத�தமானவ�கைள
பாவனமாக ஆ��வ� தா� ��கிய வ�சயமா��. �� உலக�� பத�தமாக
இ��கி�ற�. ப�ற� பாவனமாக ஆக ேவ���. �லவதன�தி��
அைனவ�� பாவனமாக இ��கி�றன� என�� �கதாம�தி�� அைனவ��
பாவனமாக இ��கி�றன�. ந��க� பாவனமாகி பாவன உலகி���
ெச�கி�ற��க�. இ�ெபா�� பாவன உலக� �தாபைன ஆகி�
ெகா����கி�ற�.இைவயைன���நாடக�தி� பதிவாகி ய���கி�ற�.

எ�த� தவ�� ெச�யவ��ைல தாேன? எ�� �� நாள�� கண�ைக�
பா��க� எ�� த�ைத ��கி�றா�. வ�யாபா�க� கண�� பா��கி�றன�.
இ��� வ�மான� இ��கி�ற�. ந��க� ஒ�ெவா�வ�� வ�யாபா�களாக
இ��கி�ற��க�. பாபாவ�ட�தி� வ�யாபார� ெச�கி�ற��க�. எ�ன�ட�தி�
எ�தைன ெத�வ �க �ண�க� இ��கி�றன? எ�த அளவ��� த�ைதைய
நிைன� ெச�கி�ேற�? எ�த அளவ��� நா� அச��யாக ஆகி�
ெகா����கி�ேற�? எ�� ேசாதைன ெச���க�. நா� அச��யாக
வ�ேத� ப�ற� அச��யாகி� ெச�ல ேவ���. இ� வைர��� அைனவ��
வ�� ெகா�ேட இ��கி�றன�. இைடய�� ஒ�வ�� தி��ப�� ெச�ல
��யா�. அைனவ�� ஒ�றாக ேச��� ெச�ல ேவ���. உலக�
காலியாகா�. இராம� ெச�றா��, இராவண� ெச�றா��....... எ��
பா�ய���கி�றன�. ஆனா� இ�வ�� இ��கி�றன�. இராவண
ச�ப�ரதாய�ைத� சா��தவ�க� ெச�� வ��டா� ப�ற� தி��ப�
வரமா�டா�க�. ம�றவ� அைனவ�� ம�தி இ��கி�றன�. இைதைன��
நாளைடவ�� அைனவ�� கா�சியாக� பா��பா�க�. �� உலக� எ�வா�
�தாபைன ஆகி� ெகா����கி�ற�? கைடசிய�� எ�ன நட���?
எ�பைத�� அறி�� ெகா�ள ேவ���. ப�ற� நம� த�ம� ம��ேம இ���
வ���. ச��க�தி� ந��க� இரா�ஜிய� ெச�வ ��க�. கலி�க� அழி�� வ���.
ப�ற� ச��க� வர ேவ���. இ�ெபா�� இராவண ச�ப�ரதாய� ம���
இராம ச�ப�ரதாய� இர��� இ�� கி�ற�. ச�கம�க�தி� தா� இைவ
அைன��� ஏ�ப�கி�ற�.இ�ெபா�� ந��க�இைவயைன�ைத��அறி��
ெகா����கி�ற��க�. ம�ற எ�ன எ�ன இரகசிய�க� ெசா�ல� படமா�
இ��கி�றேதா அதைன�� சிறி� சிறிதாக நாளைடவ�� ��ேவ�.
நாடக�தி� எ� பதிவாகிய���கி�றேதா அ� ெவள��ப���
ெகா�ேடய�����. ந��க� ���� ெகா�வ ��க�. �����ேய எ���
�றமா�ேட�. இ��� நாடக�தி� தி�டமா��. இரகசிய�க� ெவள��ப��.



பாபா �றி� ெகா�ேட இ��பா�.உ�கள� ��திய�� இைவயைன��வ�சய�
கள�� அறி� வள��� ெகா�ேட ெச�கி�ற�. நாடக�தி� எ�ப�ெய�லா�
இ��கிறேதா அ�வா� பாபாவ�� �ரள��� நட�� ெகா������.
நாடக�தி� அேநக இரகசிய�க� நிைற�தி��கி�ற�. ��கா��� இ����
��ைள எ��� ந�ேவ ைவ��வ��டா� அ� ��ப�� ஆ�� எ�பெத�லா�
கிைடயா�, பதிவாகிய���பேத ம���� நைடெப��. �� வ�சய� கிைடயா�.
த�ைதய�ட�தி� எ�ன �� வ�சய�க� இ��கி�றேதா அ� ம����
ெவள��ப��. ந��க� ேக�ப��க� ம��� ெசா�லி� ெகா�ேட இ��ப��க�.
ம�ற அைன��� இரகசிய மானதா��. இ�த இரா�ஜிய� �தாபைன ஆகி�
ெகா���� கி�ற�. �� மாைல�� உ�வாகி� ெகா����கி�ற�.
தன��தன�யாக� ெச�� ந��க� இரா�ஜிய�தி� ப�ற�ப��க�. இராஜா, இராண�,
ப�ரைஜக� அைனவ�� ேதைவ. இவ�ைறெய�லா� ��தி�� ேவைல
ெகா��க ேவ���. நைட�ைறய�� எ�ன நட�க ேவ��ேமா அதைன�
பா��ப��க�. இ�கி��� ெச�ல���யவ�க� ந�ல ெச�வ�த வ ���� ப�ற��
எ��பா�க�. இ�ெபா��� �ட உ�க��� அ�� அதிகமான கவன���
ெச�ய�ப�கி�ற�. இ�த ேநர�தி�� அைனவ�ட�தி� இர�தின கி�ட�க�
இ��கி�ற�. ஆனா� அவ�கள�ட�தி� அ�த அளவ��� ச�தி கிைடயா�.
ச�தி உ�கள�ட� இ��கி�ற�. ந��க� எ�� ெச�றா�� அ��
ெவள��ப���வ ��க�. ந��க� உய�வானவ�களாக ஆகி�ற��க� என�� ந��க�
அ�� ெச�� ெத�வ �கமான ச��திர�ைத� (ஒ��க�) கா�ப��ப��க�. அ�ர
�ழ�ைத ப�ற�த�டேனேய அ�� ெகா�ேடய�����. அ��காக��
இ����. ந��க� மிக�� நியம�ப� வள�வ ��க�.அ��� ேபா�ற வ�சய�க�
இ��கா�. இ�ைறய நா�கள�� �ழ�ைதக� மிக�� அ��காகி
இ��கி�றன�. ச��க�தி� இ�ப��ப�ட வ�சய�க� இ��க ��யா�.
ெசா��க� அ�லவா!அக�ப�திைய ஏ���க�,��நா�ற�எ��கி�ற�எ��
��மளவ��� ��நா�ற� இ��கா�. ேதா�ட�கள�� மிக�� ந�மண��ள
மல�க� இ����. இ�கி��க� ��ய மல�கள�� அ�த அளவ��� ந�மண�
இ��ப� கிைடயா�. அ�� ஒ�ெவா� ெபா��� 100 சதவ�கித� ந�மண�
உைடயதாக இ����. இ�� 1 சதவ�கித� �ட கிைடயா�. அ�� மல�க��
�ட மிக�� அழகானதாக இ����. இ�� எ�வள� தா� ெச�வ�த�களாக
இ��தா��அ�த அளவ��� இ��கா�.அ��ஒ�ெவா�ெபா���மிக��
ந�றாக இ����. பா�திர�க� ேபா�றைவக�� த�கமாக இ����.இ��
க�க� இ��ப� ேபா�� அ�� த�கமாகேவ இ����. மண��
த�கமாகேவ இ����. எ�வள� த�க� நிைற�தி���� எ�� ச��
சி�தி��� பா��க�. அத� �லமாக� க��ட�க� க��வ�. அ�� �ள���
இ��கா�, ெவய��� இ��கா�, அ�ப��ப�ட சீேதா�ண நிைலய�����.
அ�� கா�றா� ேபா�� அளவ��� ெவய�� இ��கா�. அத� ெபயேர
ெசா��க�.அ��அளவ�ற �க� இ����.உ�கைள�ேபா��ப�மாபத�பதி
(ேகாடான ேகா�) பா�கியசாலிகளாக யா�� ஆவ� கிைடயா�. இல��மி
நாராயண��� எ�வள� மகிைம பா�கி�றன�! அவ�கள� சி�திர�கைள
உ�வா�கி மகிைமக� ெச�கி�றன�. �தலி� கல�பட� இ�லாத ப�தி
இ��கி�ற�. ப�ற� ேதவைத கள�� ப�தி ஆர�பமாகி வ��கி�ற�.
அதைன�� �த �ைஜ எ�� ��ேவா�. அ�த ச�ர� கிைடயா�. 5
த��வ�க��� �ைஜ ஏ�ப�கி�ற�. சிவபாபாைவ இ�வா� ��வ�
கிைடயா�. �ைஜ ெச�வத�காக ஏதாவ� ஒ� ெபா�� அ�ல� த�க�



ேபா�றைவகள�னா� உ�வா��கி�றன�.ஆ�மாைவ த�க� எ����வ�
கிைடயா�. ஆ�மா எ�த ெபா�ள�னா� உ�வா�க�ப�ட�? சிவன�� சி�திர�
எ�த ெபா�ள�னா� உ�வா�க�ப�ட� எ�� ேக�டா� உடேன
�றிவ��கி�றன�.ஆனா�ஆ�மா, பரமா�மா எ�த ெபா�ள�னா�உ�வா�க�
ப�ட�? எ�ப� யா�� �ற ��யா�. ச��க�தி� 5 த��வ�க��
��ைமயானதாக இ����. இ�� அ��தமாக இ��கி�ற�. ஆக �ய�சி
ெச�ய� ��ய �ழ�ைதக� இ�ப��ப�ட எ�ண�கைள எ�ண�� ெகா�ேட
இ��ப�. இ�ப��ப�ட அைன�� வ�சய�கைள�� வ��� வ���க� எ��
த�ைத ��கி�றா�. எ� நட�க ேவ��ேமா அ� நட���. �தலி�
த�ைதைய நிைன� ெச���க�. நாலா�ற�திலி���� ��திைய ந��கி எ�
ஒ�வைனம��� நிைன� ெச�தா� வ�க�ம�வ�நாச�ஆ��. எ�ெவ�லா�
ேக�கி�ற��கேளா அைவயைன�ைத��வ���வ��� நா�சேதா ப�ரதானமாக
ஆக ேவ��� எ�ற ஒ� வ�சய�ைத ம��� உ�தி ெச��க�. ப�ற�
ச��க�தி� க�ப க�ப�தி�� எ�ன நட��ேமா அ�ேவ நட���. அதி�
மா�ற� ஏ�பட ��யா�. �ல வ�சய� எ�னெவன�� த�ைதைய நிைன�
ெச�வதா��. இதி� தா� �ய�சி இ��கி�ற�. இதைன நிைறேவ���க�.
�ய�க�அதிகமாக வ�கி�றன. பலப�றவ�களாக எ�ெவ�லா� ெச�த��கேளா
அைவக� அைன��� எதி�� வ�கி�றன. ஆக அைன�� தர� ப�லி����
��திைய ந��கி எ�ைன நிைன� ெச�ய� ��ய �ய�சி ெச���க�,
அ�த��கி ஆ��க�. �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� நிைன� வ�� வ��ட�,
அ��� வ�ைச�கிரமமான �ய�சிய�� ப�. ேசைவய�� �லமாக��
ெத��� வ��கி�ற�. ேசைவ ெச�பவ�க��� ேசைவ�கான �ஷி
இ��கி�ற�. யா� ந�றாக ேசைவ ெச�கி�றா�கேளா அவ�க���
ேசைவய�� பல�� கிைட�கி�ற�. வழிகா��யாக (�����) ஆகி
வ�கி�றன�. யா� மகாரதி? �திைர வ �ர� யா�? காலா�பைட யா�? எ�ப�
உடேனேயெத���வ��கி�ற�. ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ய ேத�� க�ெட��க�ப�ட ெச�ல� �ழ�ைதக��� தா� த�ைத
பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க� ம��� காைல வண�க�. ஆ�ம�க� �ழ�ைதக���
ஆ�ம�க� த�ைதய�� நம�கார�.

தாரைண�கான��கிய சார�:

1) ம�ற அைன�� வ�சய�கைள�� வ��� வ���, ��திைய
நாலா�ற�கள�லி���� வ�ல�கி வ��� சேதா ப�ரதான� (உய��த நிைல)
ஆவத�காக அச��யா�� (உடைலமற���நிைல) பய��சி ெச�யேவ���.
ெத�வ �க�ண�கைள�தாரைணெச�யேவ���.

2) ��திய�� ந�ல ந�ல எ�ண�கைள ெகா�� வர ேவ���. நம�
ரா�ஜிய�தி� (ெசா��க�தி�) எ�ன எ�ன இ����? எ�பைத சி�தைன
ெச�� த�ைன அத�� த�தியாக ச��திர� பைட�க� ��யவ�களாக
ேவ���.இ�கி��� ��திையந��கி வ�ட ேவ���.
வரதான�
:

ேசைவ �லமாக பல� எ�ற பழ�ைத ெப�� அைன��
எ�ைலக����ப�ட வ���ப�கள�லி��� வ��ப�� எ�ெபா���
நிைற�தவ�களாக��, ச�மானவ�களாக��ஆவ ��களாக!
ேசைவய�� அ��தேம ேமவா - பல� தர� ��ய� ஆ��.



ஏதாவெதா� ேசைவ உ�கைள அதி��தியாக ஆ��கிற� எ�றா�,
அ�த ேசைவ ேசைவேய கிைடயா�. அ�ேப��ப�ட ேசைவைய
வ��� வ���க�. ஆனா� தி��திைய வ�டாத��க�. எ�ப� ச�ர�தி�
தி��தி உைடயவ�களாக இ��பவ�க� எ�ெபா��� ச�ேதாˆமாக
இ��பா�க�, அேத ேபால மனதி� தி��தி உைடயவ�க��
ச�ேதாˆமாக இ��பா�க�. ச�ேதாˆ� எ�ப� தி��திய��
அைடயாள� ஆ��. தி��தி�ைடய ஆ�மா எ�தெவா�
எ�ைல���ப�ட ஆைச, ம�யாைத, மதி��, வசதிக�, சாதன�க�
ேபா�றவ�றி� எதி��பா��ைப (பசி) ைவ�தி��க மா�டா�க�.
அவ�க� எ�ைல���ப�ட அைன�� வ���ப�கள�லி����
அ�பா�ப�� எ�ெபா��� (ச�ப�ன) நிைற�தவராக�� (சமான�)
சமமானவராக��இ��பா�க�.

�ேலாக�:உ�ைமயானஉ�ள��ட��யநலம�றேசைவய����ேன�வ�
எ�றாேல, ��ண�யகண��ேசமி��ஆவ�ஆ��

 


