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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - జ�� నం�క� బ�� బ�� �ా అ� తమ సమ�నమ��ా తయ�ర��ే�� ��వను �ేయం��, ఎంతమం��� ��
సమ�నమ��ా తయ�ర��ే�ాను, స�ృ� ��ర�� ఎల� ఉం�� అన��� �ె� �ేసు��ం��’’

ప�శ�:- భగవంత�డ� తన �ిల�ల�� మనుష��ల� �ేయల�� ఏ ప��జ�ను �ే�ా� ర�?
జ�ాబ�:- భగవంత�డ� ఏమ� ప��జ� �ే�ా� రంట� - �ిల�ల�, ��ను �మ��� మన ఇంట��� తప�క�ం��

�సుక������ ను. �ర� ��మతమ���ౖ నడ�సూ� �ావనమ��ా అ�నట���ే మ���� మ��య�
�వను����ల��� ����� ర�. మ����ల�����ే ప�� ఒక�ర� �������ం�ే. ఎవర� ��ర�క����, ��ర���క�� ���
�ా�, బలవంతం�ా��ౖ�� ల��ా����ాలను సమ�ప�ం �ే�ం� �సుక������ ను. బ�బ� అంట�ర� - ��ను
ఎప���ౖె�ే వ�ా� ��, అప��డ� � అందర� �ానప��ా� వస�క� �ేర�క�ంట�ర�, ��ను అంద���
�సుక������ ను.

ఓం �ాం�. �ిల�ల� ఇప��డ� చదువ� పట� అట�న�� ��ట�� �. సర�గ�ణ సంపను�ల�, 16 కళల సంప�ర�� ల�... అన�
�ాయనం ఏ�ౖె�ే ఉం�ో , ఆ గ�ణ�ల��ంట�� ��రణ �ేయ��. ��ల� ఈ గ�ణ�ల� ఉ���య� అ� �మ��� �ర� �ె�
�ేసు���ా�. ఎందుకంట� ఎవ����ే ఆ �ధం�ా తయ�రవ�����, �ా����ౖప��� �ిల�ల�ౖన � అట�న�� ��ళ�� ం��. ఇప��డ�
ఇదం�� చదవడం మ��య� చ���ంచడం��ౖ ఆ��రప�� ఉం��. ��ను ఎంతమం��� చ���సు� ���ను అ� �
హృదయ��� �ర� ప���ంచు���ా�. సంప�ర� �ేవతల��ా అ��ే ఎవ�ర� తయ�రవ�ల�దు. చందు� డ� సంప�ర�తను
�ేర�క�న�ప��డ� ఎంతట� ప��ా�ా�� ఇ�ా� డ�. ఇక�డ క��� - నంబర��ార�, ప�ర��ార�ం అను�ారం�ా ఉ����ా
అన��� చూడడం జర�గ�త�ం��. ఇ�� �ిల�ల� క��� అర�ం �ేసు��గలర�. ట�చ� క��� అర�ం �ేసుక�ంట�ర�. �ర� ఏ�
�ేసు� ���ర�? �� ��రక� ఏ ��వను �ేసు� ���ర�? అ� ఒ���క� �డ� ��ౖప�క� దృ�ి� ��ళ�� ం��. ఈ �ధం�ా అ��
ప��ా�లను చూ�ా� ర�. అందర� ప��ా�ల�. ఇ�� ప��ా�ల ��ట క��. ప�� ఒక����� తమ అవస� గ���ం� �ెల�సు, తమ
సం��షం గ���ం� �ెల�సు. అ�ం���య సుఖమయ���న ��తమ� ప�� ఒక����� ఎవ���� �ా���� అనుభవమవ�త�ం��.
ఒకట�� తం���� ��ల�-��ల� స�ృ� �ేయ��. స�ృ� �ేయడం ����ా�� ప��ఫలం ల�సు� ం��. త�ప���నం నుం��
స��ప���నం�ా అ���ందుక� �ిల�ల�ౖన �క� ��ల� సహజ���న ఉ�ాయ��� �ె�యజ��ా� ను, అ�ే�టంట� -
స�ృ�య�త�. ప�� ఒక�ర� తమ హృదయ��� ప���ంచు���ా� - �� స�ృ� ���� స���ా� ఉం��? ఎవ��వ��� తమ
సమ�నం�ా తయ�ర��ేసు� ���ను? ఎందుకంట� �ర� జ�� నం �క� బ�� బ�� క��. ��ందర� �ల�కల� ఉ���ర�,
��ందర� ఇం��ల��� ఉ���ర�! �ర� �ావ��ాల��ా �ాదు, �ల�కల��ా అ�ా��. స�య��� ల�ల�పల ప���ంచు��వడం
��ల� సహజమ�. తం��� ��క� ఎంతవరక� గ�ర�� ���ర�? అ�ం���య సుఖమ�ల� ఎంతవరక� ఉంట����ను?
మనుష��ల నుం�� �ేవతల��ా అ�ా�� క��. మనుష��ల�ౖ�ే మనుష��ల�. �ీ� �-ప�ర�ష�ల� ఇర�వ�ర� చూడ�������ే
మనుష��ల��ా�� ఉంట�ర�. మ�� �ర� �ౖె�గ�ణ�లను ��రణ �ే�ి �ేవతల��ా అవ���ర�. �ర� తప� �ేవతల��ా
అ����ార� ఇం��వర� ల�ర�. �ౖె� వంశం�క� సభ��ల��ా అ���ందు�� ఇక����� వ�ా� ర�. అక�డ క��� �ర� �ౖె�
వంశం �క� సభ��ల��ా ఉంట�ర�. అక�డ �ల� ఎట�వంట� �ాగ�ే��ాల గ�ర�� ల� ఉండవ�. ఇట�వంట� �ౖె�
ప���ా�ా��� �ెం��న�ా���ా అ���ందుక� ఎంత�ా�� ప�ర��ార�ం �ేయ��. చదవడమ� క��� �యమ�ను�ారం�ా
చదువ����ా�, ఎప��డూ �� �ేయక�డదు. అ����గ�ం�ా ఉ��� �ా� బ����ల� �వబ�బ� స�ృ� ఉం���. ఇందుల�
��ట�� ఉప���ం����న ప� ల�దు. ఆత�క� �ెల�సు - ��మ� �వబ�బ� �ిల�లమ�, బ�బ� మన��
�సుక������ందుక� వ���ర� అ�. ఈ ��ా ���� ��ల� బ��ా ఉం���. ఎక�డ ఉ��� �ా� తం��� స�ృ�ల� ఉండం��.
�ాం���మంల���-సుఖ��మంల��� �సుక������ందుక� తం��� వ���ర�. ఇ�� ఎంత సహజమ�. ఎక��వ�ా ��రణ
�ేయల���ార� ��ల�మం�� ఉ���ర�. అ��ే స��, స�ృ� �ేయం��. ఇక�డ �ిల�లందర� క�ర��� ఉ���ర�,
ఇందుల� క��� నంబర��ార��ా ఉ���ర�. అవ�ను, అల� తప�క�ం�� తయ�ర�ా��. �వబ�బ�ను తప�క�ం�� స�ృ�
�ే�ా� ర�. అందర� ఇతర �ాంగ���లను వ��� ఒక����� �ాంగ����� జ����ా� ర�. ఇం��వ��� స�ృ� ఉండక�� వచు�.
�ా� ఇందుల� �వ�� వరక� ప�ర��ార�ం �ేయ��� ఉంట�ం��. శ��ం���� ఉంట�ం��. ల�ల�పల ఒక� �వబ�బ�
స�ృ��� ఉం���. ఎక�������� �హ��ంచ����� ������ �ా� ల�ల�పల తం��� స�ృ��� ఉం���. ��ట��
ఉప���ం����న అవసరం క��� ల�దు. ఇ�� సహజ���న చదువ�. �మ��� చ���ం� తమ సమ�నం�ా
తయ�ర��ే�ా� ర�. ఇట�వంట� అవస�ల��� �ిల�ల�ౖన �ర� ������. ఏ �ధమ��ా స��ప���న అవస� నుం�� వ�����,



మ�� అ�ే అవస�ల��� ������. ఇ�� అర�ం �ే�ంచడం ఎంత సహజమ�. ఇంట� పనుల� �ేసూ� , నడ�సూ� -�ర�గ�త�
స�య��� ప��ా�ల��ా తయ�ర��ేసు���ా�. ��ల� గడ�డ�ా ఏ� ల�దు క�� అ� �ె� �ేసు���ా�. స�య��� �ె�
�ేసు��వ����� వజ�మ� ఉ��హరణ క��� ��ల� బ�గ�ంట�ం��. �ర� స�య�� భ�తద�ం వంట��ార�. �ావ�న, ��ల�
�ే��మ�నమ� అంశమ�త�మ� క��� ల�దు క�� అన��� �ె� �ేసు���ా�. ఈ సమయంల� అందర� ప�ర��ార�� ల�,
�ా� ల��మ�-ఉ�ే�శ�మ� అ��ే ఎదుర��ా ఉం�� క��. �ర� అంద���� సం�ే�ా�� ఇ�ా��. బ�బ� �ె�ా�ర� - ఖర��
అ��� �ా� �ా�ా� ప��కల ����ా ఈ సం�ేశమ� అంద���� ల�ం���. ఒక� తం���� స�ృ� �ే�ినట���ే �కర�ల�
���శనమవ���� మ��య� ప�త�మ��ా అవ���ర� అ� �ెప�ం��. ఇప��డ� ఎవర� ప�త�ం�ా ల�ర�. తం��� అర�ం
�ే�ం��ర� - ప�త� ఆత�ల� ��త� ప�పంచంల��� ఉంట�ర�. ఈ �ాత ప�పంచమ� అప�త����న��. ఇందుల�
ప�త����న�ార� ఒక�ర� క��� ఉండర�. ఆత� ఎప���ౖె�ే ప�త�మ��ా అ��� త�ం�ో , అప��డ� �ాత శ���ా��
వ��ల�సు� ం��. శ���ా�� వదల���ం�ే. స�ృ� �ేసూ� -�ేసూ� � ఆత� ప�����ా ప�త�మ��ా అ��� త�ం��. �ాం���మం
నుం�� మనం ప���� ప�త� ఆత�ల��ా వ���మ�, వ�� గర� మహ� ల� క�������మ�. ఆ త�ా�త ఇంతట� �ాత�ను
అ�న�ం��మ�. ఇప��డ� చ��ా �� ప���� �ే�ి మ�� ఆత�ల�ౖన �ర� తమ ఇంట��� ����� ర�. అక��� నుం�� మ��
సుఖ��మంల��� వ�ా� ర�. అక�డ గర� మహ� ఉంట�ం��. అ���, ఉన�త పద�� �� ం�ేందుక� ప�ర��ార�ం
�ేయ��. ఇ�� చదువ�. ఇప��డ� నరకమ�, ���ా�లయం ���శన��� ��ాలయం �ా� పనవ�త�ం��. ఇప���ౖె�ే అందర�
����� ������.

��మ� ఈ శ���ా�� వ��� ���� ��త� ప�పంచంల� �ాక�మ�ర�ల��ా-�ాక�మ���ల��ా అవ���మ� అ� �ర� క���
����ా� ర�. ��ంద���, ��మ� ప�జలల��� ������ ��మ� అ� ����ా� ర�. ఇందుల� ప�����ా ల�ౖ� ���య� �ా ఉం���.
ఒక� తం��� స�ృ��� ఉం���, ఇం��� గ�ర�� క� �ాక�డదు. అట�వంట��ా��� ప�త����న�ార�, ��ార�ల� అ�
అంట�ర�. శ��రమ� క��� గ�ర�� �ాక�డదు. ఇ�� �ాత �-� శ��రమ� క��! ఇక�డ ��సూ� �� మరణ�ం��� అన���
బ����ల� ఉం���. ఇప��డ� మనం ����� ఇంట��� ������.మనంమన ఇంట�� మ����� య�మ�. ఇప��డ� మ�� తం���
స�ృ�� ఇ�ి�ం��ర�. ఇప��డ� ఈ ��టకం ప�ర�వ�త�ం��. తం��� అర�ం �ే��ా� ర� -�రందర� �ానప�సు� ల�.�త�ం
�శ�మంతట�ల�నూ మనుష� మ�త�� ల� ఎవ����ే ఉ�����, అంద���� ఈ సమయంల� �ానప��ా� వస���. ��ను వ���ను,
ఆత�లంద��� �ాణ� నుం�� అ�తం�ా �సుక������ ను. తం��� అంట�ర� - ఇప��డ� �ల� ����-����� అంద����
�ానప��ా� వస���. �ానప�స�మ� అ� �ే�� అంట��� క��� �క� �ె����� �ాదు. �ె�యక�ం���� ���� గ�ర�వ�లను
ఆశ��ం�ే�ార�. �ర� ల���క గ�ర�వ�ల ����ా అర�కల�ం ప�ర��ార�ం �ేసూ� వ���ర�, �ా� జ�� న��� ల�దు.
ఇప��డ� తం��� స�యం�ా అంట�ర� - �ల� ����-����� అంద���� �ానప��ా� వస���. మ���� అ��ే అంద����
ల�ంచనున���. ����-����� అందర� అంత����� ��ర�. అంద��� ఇంట��� �సుక������ందుక� తం��� వ���ర�.
ఇందుల� �ిల�లక� ఎం�� సం��షమ� ఉం���. ఇక�డ దుఃఖమ� అనుభవమవ�త�ం��, అందు�� తమ ఇంట��, �ీ��
హ�� ను స�ృ� �ే�ా� ర�. ఇంట��� �����లనుక�ంట�ర� �ా� ���క����ే ల�దు. ఆత�ల�ౖన మ�క� ఇప��డ� �ాం� �ా�ా�
అ� అంట�ర�. ఎంత సమయం ��రక� �ా�ా� అ� తం��� అడ�గ���ర�. ఇక��ౖె�ే ప�� ఒక�ర� తమ-తమ �ాత�ను
అ�న�ం���. ఇక�డ �ాం��ా ఎవ����� ఉండగల�ా. అర�కల�ం ఈ గ�ర�వ�ల� �దల�ౖన�ార� � �ేత ఎం�� శ�మ
�ే�ం��ర�. �ర� శ��సూ� , భ��సూ� -భ��సూ� ఇం�ా అ�ాం��ా అ���య�ర�. ఇప��డ� �ాం���మం �క�
యజమ�� ఎవ����ే ఉ�����, �ార� వ�� అంద��� ����� �సుక������ ర�. �ార� చ���సూ� ఉంట�ర� క���. భ���� -
��ా�ణ��మంల��� ��ళ�డం ��సమ�, మ���� ��స�� �ే�ా� ర�. ��మ� సుఖ��మంల��� ������ అ� ఎప��డూ ఎవ��
హృదయంల��� �ాదు. అందర� �ానప�స�మ�ల��� �����ందు�� ప�ర��ార�ం �ే�ా� ర�.�����ే సుఖ��మంల��� �����ందుక�
ప�ర��ార�ం �ే�ా� ర�. �దట �ాణ� నుం�� అ�త���న అవస� తప�క�ం�� �ా�ా� అ� �క� �ెల�సు. భగవంత�డ�
క��� �ిల�ల�� ప��జ� �ే�ా� ర� - ��ను �ిల�ల�ౖన �మ��� మన ఇంట��� తప�క�ం�� �సుక������ ను. ��� ��ర�� �ర�
అర�కల�ం భ��� �ే�ార�. ఇప��డ� ��మతం��ౖ న���నట���ే మ����-�వను����ల��� ����� ర�. ల�క�� �ే �ాం���మంల�����ే
అందర� �������ం�ే. ఎవ����� �����లనుక����, ������ అను��క�� ���, ��� మ�ను�ారం�ా అందర� తప�క�ం��
�������ం�ే. ఇష�ప����, ఇష�పడక�� ���, అంద��� ����� �సుక������ందు�� ��ను వ���ను. బలవంతం�ా��ౖ��
క��� ల��ా����ాలను సమ�ప�ం �ే�ం� �సుక������ ను. �ర� సత�య�గంల��� ����� ర�, ����న�ారం�� �ాణ�
నుం�� అ�తం�ా, �ాం���మంల� ఉంట�ర�. ఎవ���� వ��ల��� ల�దు. �ాక�� ��� స�� ��లను ఇ��, �ేబ�ల� ���ి
అ��� స�� �సుక������ ను. ��� మ�ల� �ాత��� ఆ �ధం�ా ఉం��, అందు�� �ర� � సం�ాదన �ేసుక�� ������,
అప��డ� పద� క��� మం��� ల�సు� ం��. �వ��ల� వ�ే��ార� ఏ సుఖ��� �� ందు��ర�. తప�క�ం�� ������ అ�



తం��� అంద���� �ె�ా� ర�. శ���ాలక� �ప�� అంట�ం� ఆత�లంద��� �సుక������ ను. �����ాట� క��ి-క��ి �ా�ా��ం��
ఆత�ల�. �� మతమ���ౖ సర�గ�ణ సంపను�ల��ా, 16 కళల సంప�ర�� ల��ా అ�నట���ే పద� క��� మం��ా
ల�సు� ం��. �ర� వ�� మ� అంద���� మృత��వ�ను ఇవ�ం�� అ� �ర� �ి���ర� క��. ఇప����క మృత��వ�
వ�ే��ిం��. ఎవ�ర� త�ి�ంచు��ల�ర�. ఈ �-� శ���ాల� ఇక �గలవ�. మమ��� ����� �సుక���ళ�ం�� అ�� �ర�
�ి���ర�. �ావ�న ఇప��డ� తం��� అంట�ర� - �ిల�ల�, ఈ �-� ప�పంచమ� నుం�� �మ��� ����� �సుక������ ను.
� స�ృ��హ�మ� క��� ఉం��. ��ల���� మం��రం ఉం�� క�� - అ�� హృదయ��� ��ల�చుక��� �ా�� మం��రమ�,
ఆ�� �ేవ�డ� క�ర��� ఉ���ర�. �వబ�బ� క��� ఉ���ర�, బ�� ���� ఇర�వ�ర� ఉ���ర�, ��� శ��రంల� బ�బ�
��ాజమ�న��� ఉ���ర�. �ర� అక����� ����నప��డ� ఆ�� �ేవ���� చూ�ా� ర�. ఇక�డ బ�� ���� క�ర���
ఉ���ర�� ఆత�క� �ెల�సు.

ఈ సమయంల� �ర� ఏ �ాత���ౖ�ే అ�న�సు� �����, ����� గ�ర�� �ా స�ృ����ల� ఉ����. మ�రథుల�,
గ�ర�ప� �ా���, �ాద��ర�ల� క��� ఉ���ర�. అ�� జడ���న��, ఇక�డ ఇ�� �ౖెతన�మ�. ��ౖన ��ౖక�ంఠం క��� ఉం��.
�ర� �డ� ను చూ�ి వ�ా� ర�. ��� �ా�� మం��రమ� ఎల� ఉం�ో �క� �ెల�సు, కల�కల�మ� ఈ మం��రమ�
ఇ�ే �ధం�ా తయ�రవ�త�ం��, �ర� ���� ���� చూ�ా� ర�. ��ందర� �కమకపడ��ర�. ఈ పర���ల�
�దల�ౖనవ�� ప���� � మ�� తయ�రవ����! అ�ెల� జర�గ�త�ం��? ఈ ఆల�చనల� �ేయక�డదు. ఇప���ౖె�ే
స�ర�ం ల�దు, అ�� మ�� ఎల� వసు� ం��! ప�ర��ార�ం ����ా అం�� తయ�రవ�త�ం�� క��. ఇప��డ� �ర� స�ర�ంల���
�����ందుక� ఏ�ా�ట�� �ేసుక�ంట����ర�. ��ందర� �కమకల��� వ�� చదువ��� వ��ల��ా� ర�. తం��� అంట�ర� -
ఇందుల� �కమకప�ే అవసర�� ల�దు. అక�డ అం�� మనక� మనం తయ�ర��ేసుక�ంట�మ�. ఆ ప�పంచ��
స��ప���నం�ా ఉంట�ం��. అక��� ఫల�ల�, ప��ా�ల� �దల�ౖనవ�� చూ�ి వ�ా� ర�, ��ర�ా�� ��గ���ర�.
సూ��వతనమ�, మ�లవతనమ�లల� ఇ��� ఉండవ�. ఇవ�� ��ౖక�ంఠంల� ఉంట��. ప�పంచ చ��త�-�����కమ�
���ీ� అవ�త�ం��. ఈ �శ�యమ� ప�ా��ా ఉం���. ఎవ�� ��గ�ంల���ౖ�� ల�క�� �ే, �ార� ఈ �ధం�ా అడ�గ���ర� -
అ�ెల� జర�గ�త�ం��! వజ���ౖఢూ�ా�ల� ఇప��డ� ఏ��ౖ�ే క��ించడం ల��ో , అ� మ�� ఎల� వ�ా� �! ప���ల��ా
ఎల� అవ���ర�? తం��� అంట�ర� - ప���ల� మ��య� ప�జ�ర�ల �క� ఈ ఆట తయ�ర��ేయబ�� ఉం��.
బ�� హ�ణ�ల���న మన��, �ేవతల��ా, ���య�ల��ా... అవ���మ�. ఈ సృ�ి� చ��ా �� �ెల�సు��వడం ����ా �ర�
చక�వ��� �ా�ల��ా అవ���ర�. �ర� అర�ం �ేసుక����ర� �ావ�న�� ఈ �ధం�ా అంట�ర� - బ�బ�, కల����తమ� క���
�మ��� కల�సుక����మ�. మ� స�ృ��హ� మం��ర�� ఎదుర��ా �లబ�� ఉం��. ��� త�ా�త�� స�ర� �ా� పన
జర�గ�త�ం��. � ఈ ���� ల� ఏ��ౖ�ే ఉ����, �ట�ల� అదు�తమ� ఉం��. �ట�� ఎంత అ�ర���� వ�� చూ�ా� ర�.
�త�ం ప�పంచంల� ఎవ�ర�, ఎక��� ఈ ���� లను చూడల�దు. అల��� ఎవర� ఇట�వంట� ���� లను తయ�ర��ే��
జ�� ���� ఇవ�ల�ర�. �ట�� �ా�ీ �ేయల�ర�.ఈ ���� ల� ఖజ��� వంట��, �ట��� �ర� పదమ�పదమ ��గ��ాల�ల��ా
అవ���ర�. మ� అడ�గడ�గ�ల�నూ పదమ�ల� ఉ���య� �ర� ����ా� ర�. అ�� చదువ� అ�� అడ�గ�. ఎంత�ా
��ా�� జ����ా� ��, ఎంత�ా చదువ�క�ంట��� అంత�ా పదమ�ల� ల��ా� �. ఇం��క��ౖప� మ�య క��� ఫ��
�� ర���� వసు� ం��. �ర� ఈ సమయంల��� �ా�మసుందర�ల��ా అవ���ర�. సత�య�గంల� �ర� సుందరం�ా,
బం�ార�య�గం �ా���ా ఉం�ే�ార�, క�య�గంల� �ా�మం�ా, ఇనుప య�గం �ా���ా ఉ���ర�. ప�� వసు� వ� అల���
ఉంట�ం��. ఇక��ౖె�ే భ�� క��� బంజర� భ�� వల� ఉం��. అక��ౖె�ే భ�� క��� ఫ�� �ా� � �ా ఉంట�ం��. ప��
వసు� వ� స��ప���నం�ా ఉంట�ం��. ఇట�వంట� �ాజ����� �ర� యజమ�నుల��ా అవ�త����ర�. అ��క �ార�� అల�
అయ��ర�. అ��� �ా�, అట�వంట� �ాజ����� యజమ�నుల��ా అ���ందుక� ప�����ా ప�ర��ార�ం �ేయ��.
ప�ర��ార�ం ల�క�ం�� ��ా రబ�� �� ఎల� �� ందు��ర�. ఇందుల� కష���� ల�దు.

మ�ర� మ����ంచబడ�త�ం��, ఇక మ�ను�ందు ల�ల�-��ట� సంఖ�ల� మ����ంచబడ���. ధనమ� ఏ�ౖె�ే ����
ఉం�ో , ����యజ�మ�ల� ఉప����ా� మ�,మ� వద� అల� ��ట�� క�� ఏం �ేసుక�ంట�మ�? అ� �ిల�ల� అంట�ర�. ఇక
మ�ను�ందు ఏ� జర�గ�త�ం�ో చూడం��. ���శన ఏ�ా�ట�ను క��� చూసూ� ఉంట�ర�. ���ర��� జర�గ�త�
ఉంట��. త�ా�త �ాం�సు� ం��. �ిల�ల బ����ల� �త�ం జ�� నమం�� ఉం��. ఇ�� ��ల� సహజమ�. ��వలం తం����
స�ృ� �ేయ��. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క



�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. ఈ శ���ా�� క��� మ����� � ప�����ా ప�త�ం�ా, ��ార�ల��ా అ�ా��. ల�ౖ� ���య� �ా ఉంచు���ా�. ఇప��డ�
��టకం ప�ర��ం��,��మ� మ� మధుర���న ఇంట��� ����� మ� అన��� బ����ల� ఉం���.

2. చదువ��క� ప�� అడ�గ�ల�నూ పదమ�ల� ఉ����, అందు�� ప�� ���మం� ���ల� చదువ����ా�. �ేవ��
వంశం �క� సభ��ల��ా అ���ందుక� ప�ర��ార�ం �ేయ��. �మ��� �ర� ప���ంచు���ా� - ��క� అ�ం���య
సుఖమ� ఎంతవరక� అనుభవమవ�త�ం��? సం��షం ఉంట�ం��? అ�.
వర��నమ�:- బ���� �క� ��డ� మ��య� సహ�గమ� అ�� �ే� ����ా ఆనం���� అనుభవం �ే�� ��గ��ా�

ఆత� భవ
ఎల�����ే సహ��ా��� గ�ర�� �ా �ే�ల� �ే�� చూ�ి�ా� ��, అల��� స�� తం����� సహ�గ�ల��ా
అవ�డమ� - ఇ�ే �ే�ల� �ే� ��యడమ� మ��య� స�� బ���� ����ా ��డ��ా ఉండటమ� అన�ా
మనసు� �క� లగనమ�, ���మ ఒక�����ౖ ఉండటమ�. �ా��� �ా���� (భగవంత�� ప��ా�ల ��ట) ల�
�ే�ల� �ే� ���ి క��ి-క��ి నడ�సు� ���మ� అన� ఈ స�ృ��� స�� ఉం���. ��� ����ా స��
మ��రంజనంల� ఉంట�ర�, స�� సం��షం�ా మ��య� సంపన�ం�ా ఉంట�ర�. ఇట�వంట� ��గ��ా�
ఆత�ల� స�� ఆనం���� అనుభవం �ేసూ� ఉంట�ర�.

��� గ�:- ఆ��ా���ల ఖ���ను జమ �ేసుక���ందుక� �ాధనమ� - సంత�ష�ం�ా ఉండటమ� మ��య� సంత�ష�
పర�టమ�.

 


