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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - ఈ దుఃఖ��మ���� ��సూ� �� ���క��వ�ం�� ఎందుకంట� �ర� సుఖ��మమ�ల��� ������’’

ప�శ�:- తం��� �ిల� లక� ఏ ఒక� �న� శ�మను ఇ�ా� ర�?
జ�ాబ�:- బ�బ� అంట�ర� - �ిల�ల�, �ామం మ�శత�� వ�, �����ౖ �జయ��� �� ందం��. ఈ �ాస� శ�మ�� ��ను

�క� ఇ�ా� ను. �ర� సంప�ర� �ావనమ��ా అ�ా��. ప�తమ� నుం�� �ావనమ��ా అన�ా
�ారసమ��ా అ�ా��. �ారసమ��ా అ����ార� �ా� వల� అవ�ల�ర�. �ిల�ల�ౖన �ర� ఇప��డ�
ప��ా�ల��ా అవ�ం��, అప��డ� బ�బ� �మ��� నయ��ల��ౖ క����బ�ట�� క�� తమ���ాట�
�సుక������ ర�.

ఓం �ాం�. ఆ��క తం��� ఆ��క �ిల�లక� అర�ం �ే��ా� ర�. బ�� హ�ణ�ల���న మన�� �ేవతల��ా అవ���మ� అన���
�ిల�ల� తప�క�ం�� అర�ం �ేసుక�ంట�ర�. ఈ �శ�యం ప�ా��ా ఉం�� క��! ట�చ� ఎవ����ౖ�ే చ����ా� ��, �ా���
తప�క�ం�� తమ సమ�నం�ా తయ�ర��ే�ా� ర�. ఇ�� �శ�యమ��� క���న �షయమ�. కల�-కల�మ� తం��� వ��
అర�ం �ే��ా� ర�, నరక�ాసుల�ౖన మన�� స�ర��ాసుల��ా తయ�ర��ే�ా� ర�. �త�ం ప�పంచమంతట��
తయ�ర��ే���ార� ఎవ�� ఒక����ే ఉంట�ర� క��. తం��� స�ర��ాసుల��ా తయ�ర��ే�ా� ర�, �ావణ�డ� నరక�ాసుల��ా
తయ�ర��ే�ా� డ�. ఈ సమయంల� ఇ�� �ావణ�ాజ�మ�, సత�య�గమ�ల� �ామ�ాజ�మ� ఉంట�ం��. �ామ�ాజ����
�ా� పన �ే���ార� ఉ���రంట� మ�� తప�క�ం�� �ావణ�ాజ���� �ా� పన �ే���ార� క��� ఉంట�ర�. �ామ�డ� అ�
భగవంత���� అంట�ర�, భగవంత�డ� ��� త� ప�పం���� �ా� పన �ే�ా� ర�. జ�� న����ే ��ల� సహజ���న��, ఇ�� ఏమంత
��ద� �షయమ� �ాదు. �ా� ఎట�వంట� �ా�బ���� కల�ా���ా ఉ���రంట�, అసల� �ార� �ారసబ���� కల�ా���ా
అవ�డ�� అసంభవమ� ����ా� ర�. నరక�ాసుల నుం�� స�ర��ాసుల��ా అవ�డంల� ఎం�� శ�మ అ��ిసు� ం��
ఎందుకంట� మ�య ప���వమ� ఉం��. ఎ�� ��ద�-��ద� భవ��లను, 50-100 అంతసు� ల� �����ా� ర�. స�ర�మ�ల� ఇ��
అంతసు� ల�� ఉండవ�. ఈ ���ల�� ఇక��ే ఇల� ����సూ� ఉంట�ర�. సత�య�గమ�ల� ఆ �ధం�ా ఇక�డ
����ం�నట�� �ా ఇళ�� ఉండవ� �ర� అర�ం �ేసుక����ర�. తం��� స�యం�ా అర�ం �ే�సు� ���ర� - ఆ
సమయమ�ల� ఎం�� �న� వృ�మ� �త�ం �శ�మంతట���ౖ�� ఉంట�ం��, �ావ�న అక�డ అంతసు� ల�
�దల�ౖన�ాట�� ����ంచవల�ిన అవసర�� ఉండదు. అక�డ ల�క�ల�నంత భ�� ప�� ఉంట�ం��, ఇక��ౖె�ే అంత
భ�� ల�దు, అందు�� భ�� ధర ఎంత�ా�� �������� �ం��. అక��ౖె�ే భ���� ధ�� ఉండదు, అల��� మ���ప� ట���
�దల�ౖన� క��� ఉండవ�. ఎవ���� ఎంత భ�� �ా�ాలనుక�ంట� అంత �సు��వచు�. అక��ౖె�ే �క� సర� సుఖ�ల�
ల��ా� �, ��వలం ఆ ఒక� తం��� �క� ఈ జ�� నం ����ా ల��ా� �. మనుష��ల� 100 అంతసు� ల��దల�ౖన����ౖ�ే
�����ా� ��, �ాట��� క��� ధనమ� �దల�ౖన� ఖర�వ���� క��. అక�డ అల� ధనమ��దల�ౖన� ఖర�� అవ�వ�,
అ�ార���న ధనమ� ఉంట�ం��. ధనమ� అంట� పట��ంప� ఉండదు. ల�క�ల�నంత ధనమ�ంట� మ��ం �ే�ా� ర�. బం�ారమ�,
వజ�� ల�, మ����ల� �దల�ౖన�ాట��� మహళ�� �దల�ౖన� తయ�ర��ే�ా� ర�. ఇప��డ� �ిల�ల�ౖన �క� ఎంతట�
���కం ల�ం�ం��. ఇ�� ���కమ� మ��య� అ���కమ� �క� �షయమ�. స��బ���� మ��య� త�బ���� .
స��ప���నుల� స��ా� ��� యజమ�నుల�, త�గ�ణ� బ���� కల�ార� నర�ా��� యజమ�నుల�. ఇ�ౖె�ే స�ర�మ� �ాదు.
ఇ�� ��రవ నరకమ�. ఇక�డ ఎం�� దుః�త�ల��ా ఉ���ర�, అందు�� భగవంత���� �ిల��ా� ర�, మ�� మ����� ��ర�.
ఐక�త ఏర���ల� ఎంత�ా కష�పడ�త� ఉంట�ర�, �ాన���ను�ల� �దల�ౖన� �ేసూ� ఉంట�ర�. �ా� �ర� పరస�రం
కల�సు��ల�ర� అ� �ిల�ల�ౖన �ర� అర�ం �ేసుక����ర�. ఈ వృ�మం�� ���ల�వస�ల� ఉం��, మ�� ఇ�� ��� త� �ా
తయ�రవ�త�ం��. క�య�గమ� నుం�� సత�య�గమ��ా ఎల� అవ�త�ం�ో �క� �ెల�సు. ఈ జ�� ���� �క� తం���
ఇప���ే అర�ం �ే��ా� ర�. సత�య�గ�ాసుల నుం�� మ�� క�య�గ�ాసుల��ా అవ���ర�, మ�� �ర�
సంగమయ�గ�ాసుల��ా అ� సత�య�గ�ాసుల��ా అవ���ర�. ఇంతమం�� సత�య�గమ�ల��� ����� �ా అ�
అంట�ర�. ��ళ�ర�. ఎవ����ే సత����న సత����ాయణ�� కథను �ంట���, �ా�� స�ర�మ�ల��� ����� ర�, ����న�ారం��
�ాం���మమ�ల��� ������ ��ర�. అసల� అక�డ దుఃఖ��మ�� ఉండదు. �ావ�న ఈ దుఃఖ��మ���� ��సూ� ��
���క�ల� ఇ�ే�య��. ఏ �ధం�ా �ర� ����� ���క�ల� ఇవ�చు� అ�� య�క�� � బ�బ� �ె�యజ��ా� ర�. ఈ�త�ం
సృ�ి� అంతట���ౖ�� �ే�-�ేవతల �ాజ�మ� ఉం�ే��. ఇప��డ� మ�� తం��� ��� �ా� పన �ే��ందుక� వ�ా� ర�. మనం ఆ



తం��� నుం�� �శ� �ాజ���� �సుక�ంట����మ�. ��� మ� �ా� � అను�ారం�ా ప��వర�న తప�క�ం�� జరగనున���. ఇ��
�ాత ప�పంచమ�. ���� సత�య�గమ� అ� ఎల� అనగలమ�? �ా� మనుష��ల� సత�య�గమ� ఎల� ఉంట�ం��
అన��� ఏమ�త�మ� అర�ం �ేసు��ర�. బ�బ� అర�ం �ే�ం��ర� - ఎవ����ే ��ల� భ���� �ే�ా��, �ా�� ఈ జ�� �����
అర�� ల�, �ా���� అర�ం �ే�ం���. ఇక�� �ే ఎవ����ే ఈ క�ల���� �ెంద��ార� �ా��, �ార� అర�ం �ేసు��ర�, �ావ�న
ఊ���� �ా�� ��నుక సమయ��� ఎందుక� వృ�� �ేసు���ా�? �ార� మన వం�ా��� �ెంద��ార� �ా�� �ాక�� �ే ఏ�
అం��క��ంచర�. ఆత� అంట� ఏ�ట�, పరమ�త� అంట� ఏ�ట�, అసల� ��ను �ెల�సు���ాల�� అను��వటం ల�దు అ�
అ���ా� ర�. �ావ�న అట�వంట��ా�� ��నుక ఎందుక� కష�ప���. బ�బ� అర�ం �ే�ం��ర�, ��ౖన ఇల� ��ా �ి ఉం��,
భగ�ాను�ాచ - ��ను కల�-కల�మ� ప�ర��� త�మ సంగమయ�గమ�ల� వ�ా� ను, �ా��రణ మనుష� తనువ�ల���
వ�ా� ను. ఎవ������ే తమ జన�ల గ���ం� �ె�య�ో , �ా���� ��ను �ె�యజ��ా� ను. ప���� 5,000 సంవత��ాల �ాత�
ఎవ���� ఉంట�ం�� అ���� ��ను �ె�యజ��ా� ను. ఎవ����ే �దట� నంబర�ల� వ����� �ా���� ఆ �ాత� ఉంట�ం�� క��.
సత�య�గ ప�థమ �ాక�మ�ర�డ� ��కృష�� �� మ��మను క��� �ానం �ే�ా� ర�. అత�� మ�� 84 జన�ల త�ా�త
ఏమవ���ర�? �ట��దట� ��ా���ా అవ���ర�. ��ా�� నుం�� �ాక�మ�ర���ా, మ�� �ాక�మ�ర��� నుం��
��ా���ా. �ాక�మ�ర��� నుం�� ��ా���ా ఎల� అవ���ర� అ���� �ర� అర�ం �ేసుక����ర�. మ�� తం��� వ�� గవ�
నుం�� వజ�ం వల� తయ�ర��ే�ా� ర�. ఎవ����ే వజ�త�ల�ం�ా ఉ�����, �ా�� మ�� గవ�త�ల�ం�ా అవ���ర�.
ప�నర�న�ల��ౖ�ే �సుక�ంట�ర� క��. అంద��క��� ఎక��వ�ా జన�లను ఎవర� �సుక�ంట�ర� అ���� �ర� అర�ం
�ేసుక����ర�. �ట��దట�ౖ�ే ��కృష�� ���� అం��క���ా� ర�. అత� �ాజ��� ఉం��. అ��క జన�ల� క��� అత���
ఉంట��. ఇ�ౖె�ే ��ల� సహజ���న �షయమ�. �ా� మనుష��ల� ఈ �షయ�ల��ౖ శ�ద� ఉంచర�. తం��� అర�ం �ే����
ఆశ�ర��� ��ర�. బ�బ� ఫ�� �� ల��� అ� ఖ��తం�ా �ె�యజ��ా� ర�. ఫ�� ల� వజ�త�ల�ం�ా ఉ���ర�, ల��� ల�
గవ�త�ల�ం�ా ఉ���ర�, మ�� వజ�ం వల� అ�ా��, �ావనమ��ా అ�ా��, ఇందుల� కష���మ�ం��? �ారల���క తం���
�ామం మ�శత�� వ� అ� ఆజ�ను జ��� �ే�ా� ర�. �ర� �ే� వల� ప�తమ��ా అయ��ర�? ��ా�ాల�� �� ��ళ�డం వల� .
అందు�� - ప�త �ావ�� రం�� అ� �ిల��ా� ర�, ఎందుకంట� తం��� అ��ే స�� �ారసబ���� కల�ా���ా ఉంట�ర�, �ార�
ఎప��డూ �ా�బ���� కల�ా���ా అవ�ర�. క���� క��� �ా���� మ��య� �దట� నంబర�ల� జన� �సుక����ా����
ఏర���ం��. �ేవతల�ౖ�ే ఎంద�� ఉంట�ర� �ా� మనుష��ల� ఏ� అర�ం �ేసు��ర�.

����సు� క� 3,000 సంవత��ాలక� ప�ర�ం �ా�ర�ౖె� (స�ర�ం) ఉం�ే�� అ� ����ి�యను� అంట�ర�. �ార� ఎం�ౖె�� �వరల�
వ���ర� క��, �ావ�న �ా���� శ��� ఉం��. �ా�� నుం�� ��ర��క���ందు�� అందర� ����� ర� ఎందుకంట� �ా���� ���� బ���� .
వృ��� క��� �ా���ే జర�గ�త�ం��. స��, రజ�, త�ల��� వ�ా� ర� క��. అ�� ��ే�ాల నుం�ే ��ర��క�ంట�ర� �క�
�ెల�సు. సత�య�గమ�ల� మహళ�� �దల�ౖన� తయ�రవ������ ��ద� సమయ��� పట�ద� క��� �క�
�ెల�సు. ఒక��� బ����ల��� వ��ందంట� ఇక వృ��� జర�గ�త� ఉంట�ం��. ఒక���� తయ�ర��ే�ి ఇక ��� త�ా�త
��ల��ాట�� తయ�ర��ేసూ� ఉంట�ర�. అ�� బ����ల��� వ�ే�సు� ం�� క��. ��ౖ�� �ా�� బ���� � వద� ఉన�తం�ా
అ��� త�ం��, �ణంల� మహళ�ను తయ�ర��ేసూ� ఉంట�ర�. ఇక�డ ఇళ�ను ల�క మం���ాలను
తయ�ర��ేయ����� 12 ��లల� పట��సు� ం��, అక��ౖె�ే ఇంజ�ర�� �దల�ౖన�ారం�� �ె���ౖన�ా���ా ఉంట�ర�, ��� ����
��ల�� � ఏ� (స����మ య�గమ�). �ాళ�� �దల�ౖన��ౖ�ే ఉండ�� ఉండవ�. ఇప��డ� �ర� క�ర�����ర�, ఆల��సూ�
ఉంట�ర� - ��మ� ఈ �ాత శ���ా�� వదుల���మ�, మ�� ఇంట��� ����� మ�, అక��� నుం�� మ�� సత�య�గమ�ల�
�గబలమ��� జన� �సుక�ంట�మ� అ�. �ిల�లక� అంత సం��షమ� ఎందుక� కలగటం ల�దు! �ా���� �ంతన
ఎందుక� నడవటం ల�దు! ��� స���సబ�� �ిల�ల� ఎవ����ే ఉ����� �ా���� తప�క�ం�� �ంతన నడ�సూ�
ఉండవచు�. బ����స�� ప���ను �ా� అ��ే - ��ను ఇ�� �ే�ా� ను, అ�� �ే�ా� ను అ� బ����ల� నడ�సు� ం�� క��. అల���,
��మ� ఈ శ���ా�� వ��� ���� ఇల� అవ���మ� అ� �ర� క��� ����ా� ర�. స�ృ� ����ా�� � ఆయ�వ� వృ���
�ెందుత�ం��. ఇప���ౖె�ే అనంత���న తం����� �ిల�ల��ా ఉ���ర�, ఇ�� ��ల� ఉన�త���న ����. �ర� ఈశ���య
ప���ా�ా��� �ెం��న�ార�. �క� ఇం�� సంబంధమ� ల�దు. �� ద��-�� దర�ల సంబంధం క��� ఇం�ా ��ౖ��
�సుక������ర�. పరస�రం �� దర�ల��ా ���ంచం��, ���� ఎంత�ా�� అ���సం �ేయ��. �� దర�� ��ాసమ� ఎక�డ
ఉం��? ఈ ఆసనమ���ౖ అ�ాల ఆత� ఉంట�ం��. ఆత�లంద�� ఈ ఆసనమ�ల� క����� య��. అంద��క��� ఎక��వ�ా
� ఆస��ల� క����� య��. ఆత� ఈ ఆసనం��ౖ ��ాజమ�న��� ఉంట�ం��. భృక�ట� మధ�ల� ఏమ�ం��? ఇ� బ����
����ా అర�ం �ేసు��వల�ిన �షయ�ల�. ఆత� ��ల� సూ�����న��, అ�� న�త�ం వంట���. ��ను క��� �ందువ���,
��ను �క��� ��ద��ా ఏ� ఉండను అ� బ�బ� క��� అంట�ర�. మనమ� �వబ�బ� సం��నమ� అ��క� �ెల�సు.



ఇప��డ� తం��� నుం�� �ారస����� �సు���ా�, అందు�� పరస�రం ఆ��క �� దర�ల��ా ���ంచం��. తం���
�మ��� సమ��ఖం�ా చ���సు� ���ర�. మ�ను�ందు ఇం�ా ఆకర�ణ కల�గ�త� ఉంట�ం��. ఈ �ఘ��ల� క���
��� మ�ను�ారం�ా కల�గ�త� ఉంట��.

ఇప��డ� తం��� �ెప�� ���ర� - �ర� ప�తమ��ా అవ�క�డదు, ఇ�� ఆజ�. ఇప���ౖె�ే ఇం�ా త�ప���నం�ా
అ���య�ర�. ��ా�ాల� ల�క�ం�� ఉండల�క�� ��ర�. గవర���ంట� �ార� మద�ం ��గక�డదు అ� అ���, మద�ం
��గక�ం�� ఉండల�క�� ��ర�. మ�� �ా�� �ేత�� మద�ం ����ం�, ఫల��� �ా� నంల� బ�ంబ� స��తం�ా �ర� ����
ప���� ం�� అ� �ౖె���� ఇ�ా� ర�. ఎంత నష�ం కల�గ�త�ం��. �ర� ఇక�డ క�ర���-క�ర���� ��ా����
యజమ�నుల��ా అవ���ర�. �ా��� అక�డ క�ర���-క�ర���� �త�ం �శ�ం �క� ���శనం ��రక�
బ�ంబ�లను ���ా� ర�. ఎంత సంఘర�ణ ఉం��. �ర� ఇక�డ క�ర���-క�ర���� తం���� స�ృ� �ే�ా� ర� మ��య�
��ా���� యజమ�నుల��ా అ��� ��ర�. ఎల������ స�� తం���� తప�క�ం�� స�ృ� �ేయ��. ఇందుల� హఠ�గం
�ే�� ల�క ఆస��ల� �దల�ౖన� ���� �షయం క��� ల�దు. బ�బ� ఎట�వంట� కష�మ� ఇవ�ర�. �ర� ఎల�
క�ర����� స�� - ��మ� అ� �ి�య���న �ిల�లమ� అ� మ�త�ం స�ృ� �ేయం��. ��న� నుం�� ��ంట�� కను ��ినంత
సుల�వ��ా �క� �ాజ�మ� ల�సు� ం��. �ణంల� �వను���� అ� �ానం �ే�ా� ర� క���. ఎక��ౖె�� క����ం��, �రగం��,
�హ��ంచం��, తం���� స�ృ� �ేయం��. ప�త�ం�ా అవ�క�ం�� ఎల� ��ళ�గలర�? ల�క�� �ే ��లను అనుభ�ంచవల�ి
ఉంట�ం��. ఎప���ౖె�ే ధర��ా� వద�క� ����� �� అప��డ� అంద�� ల��ా����ాల� ����� ���. ఎంత�ా ప�త�ం�ా
అవ�����, అంత�ా ఉన�త పద�� �� ందు��ర�. అప�త�ం�ా ఉంట� ఎం���� �న ��ట��ను �ంట�ర�. ఎంత�ా తం����
స�ృ� �ే�ా� ��, అంత�ా �ా�ాల� అంతమవ����. ఇందుల� ఖర�� �దల�ౖన�ాట� �షయ���� ల�దు. ఇంట��
క����� ఉ��� �ా�, తం��� నుం�� క��� మం��� �� �సు��ం��. ఇ�� మ�యను వశప���ే మంత�మ� - మన���భవ.
ఈ మంత�మ� ల�ం�న త�ా�త ఇంట��� ����� ��ళ�ం��. ��ట��� ఏ� అనకం��. అ�� (భగవంత�డ�) ను మ��య� బ�
(�ాజ�����ారమ�) ను స�ృ� �ేయం��. తం���� స�ృ� �ేయడం ����ా ��మ� స��ప���నమ��ా అ��� ��మ�,
�ా�ాల� అంత����� ��� అ� �ర� ����ా� ర�. బ�బ� తమ అనుభ�ా�� క��� ���ి�ా� ర� - ��జనం �ే��ందుక�
క�ర��ంట�ను, అ���, ��ను బ�బ�ను స�ృ� �ేసూ� ��జనం �ే��� మ� అనుక�ంట�ను, మ�� ��ంట�� మ����� ��ను.
ఎందుకంట� ఎవ�� తల �ద��ౖ�ే బ�ధ�త ఉం�ో ... అ� అంట� ఉంట�ర�. ఎ�� �షయ�ల గ���ం� ఆల��ంచవల�ి
ఉంట�ం�� - ఫల��� �ా�� ఆత� ఎం�� ��వ �ేసు� ం��, తనను స�ృ� �ేయ�� అ� అనుక�ంట�ర�. ���ా��ర�ల�ౖన
�ిల�లను ఎంత�ా�� �����ా� ర�. ఈ శ��రమ�ల� ఏ ఆత� అ��ే ��ాజమ�న��� ఉం�ో , ఆ ఆత�ను స�ృ� �ేయం��
అ� �క� క��� �ె�ా� ర�. ఇక�డ �ర� �వబ�బ� వద��� వ�ా� ర�. తం��� అక��� నుం�� ���ందక� వ���ర�. �ర�
అంద���� భగవంత�డ� వ�ే��ార� అ� �ె�ా� ర� క���, �ా� �ార� అర�ం �ేసు��ర�. య�����ా �ెప�వల�ి ఉంట�ం��.
హదు� తం��� మ��య� అనంత���న తం���, ఇద�ర� తండ�� ల� ఉ���ర�, ఇప��డ� అనంత���న తం��� �ాజ����
ఇసు� ���ర�. �ాత ప�పంచ ���శనం క��� ఎదుర��ా ��� ఉం��. ఏక ధర� �ా� పన మ��య� అ��క ధ�ా�ల
���శనమ� జర�గ�త�ం��. తం��� అంట�ర�, న���క����� స�ృ� �ే�ినట���ే � �ా�ాల� భస������ ���. ఇ��
��ా���, ��� ����ా �ర� త�ప���నమ� నుం�� స��ప���నమ��ా అ��� ��ర�. ఈ ���నమ�ను తం�����
�ె�యజ��ార�. తం��� అంద��� ప��ా�ల��ా తయ�ర��ే�ి తమ నయ��ల��ౖ క����బ�ట�� ��� �సుక������ ర� �ిల�ల�ౖన
�క� �ెల�సు. అ� ఏ నయ��ల�? జ�� న నయ��ల�. �ార� ఆత�లను �సుక������ ర�. తప�క�ం�� ��ళ�వల�ిం�ే
�ావ�న ��� క��� మ�ం�ే తం��� నుం�� �ారస����� ఎందుక� �సు��క�డదు అ��ర� ����ా� ర�. ఈ సం�ాదన
క��� ��ల� ���� సం�ాదన. తం���� మ����� వడం వలన నష�ం క��� ఎంత�ా�� ఉంట�ం��. ప�ా� �ా��ారసు� ల��ా
అవ�ం��. తం���� స�ృ� �ేయడం ����ా�� ఆత� ప�త�ం�ా అవ�త�ం��. మ�� ఒక శ���ా�� వ��� ���� ఇం��కట�
�సుక�ంట�ర�. �ావ�న తం��� అంట�ర� - మధు�ా� మధుర���న �ిల�ల�, �ే��-అ�మ�నుల��ా అవ�ం��. ఇ��
ప�ా��ా అల�ాట� �ేసు���ా�. స�య��� ఆత��ా ���సూ� తం��� ����ా చదువ�క�ంట� ఉన�ట���ే ��వ ఆవ�
��ా��� �ేర�క�ంట�ం��, ��ాలయమ�ల��� ������ ��ర�. చంద��ాంత ����ంతమ�ల� క��� ఈ కథ ఉం��. ��వ ఎల�
��ళ�� ం��, మధ�ల� ��గ���ర�, ఏ�ౖె�� వసు� వ���ౖ మనసు పడ��ర�, అంతల� �ీ�మ� ������ త�ం��. ఈ భ��� మ�ర�ప�
�ా�ా� � ల� మ�� క��� తయ�రవ����, �ర� చదువ���ర�, మ�� ఎప���ౖె�ే బ�బ� వ�ా� �� అప��డ� �ట��ంట��
వ��ల��ా� ర�. అంద��� �సుక������ందుక� తం��� వ�ా� ర�. ��ర� �క� ఉన�� మ��య� పతనమ� ఏ �ధం�ా
జర�గ�త�ం�� అ���� ఎంత స�ష�ం�ా ఉం��. ఇత�� నల� �ా మ��య� �ెల� �ా అవ���ర�. బ��� నుం�� �ష�� వ��ా,
�ష�� వ� నుం�� బ����ా. ఆ �ధం�ా ���క��� అ��ే అవ�ర� క��. ఇదం�� �వరణ. ��కృష�� � �షయమ�ల� క���



�ెల���ార� మ��య� నల���ార� అ� �వ��ంచడం జ����ం��. స�ర�మ�ల��� ����� ర� �ావ�న నర�ా�� �ాలదను���ర�.
ఇ�� �త�మ�ల� స�ష�ం�ా ఉం�� క��. �ాజ�ప� ���� లను క��� ��� తయ�ర��ే�ార�. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. తం��� ఆజ�ను �ాలన �ే��ందుక� ఏ స�ృ�ల� ఉం��లంట� - ఆత�ల���న మనమ� �� దర�లమ�, భృక�ట� మధ�ల�
మన ��ాసమ� ఉం��, మనమ� అనంత���న తం����� �ిల�లమ�, ఇ�� మన ఈశ���య ప���ారమ�.
�ే��-అ�మ�నుల��ా అ��� అల�ాట�ను ఏర�రచు���ా�.

2. ధర��ా� ��ల నుం�� �మ�క�� ల���ందుక� � ల��ా����ాల��ంట�� సమ�ప�ం �ేసు���ా�. మ�యను వశం
�ేసుక��� మంత�ం ఏ�ౖె�ే ల�ం�ం�ో , ���� గ�ర�� ంచుక�ంట� స��ప���నమ��ా అ�ా��.
వర��నమ�:- �ందు ర�పమ�ల� �ి�త�ల�ౖ ఉంట� ఇతర�లక� క��� ��� మ� �ందువ� �క� స�ృ�� క���ం�ే

�ఘ����శక భవ
ఏ �ిల�ల�ౖ�ే ఏ �షయమ�ల�నూ ప��ా�ర�క ����� ��ట���, స�� �ందు ర�పమ�ల� �ి�త�ల�ౖ ప��
�ార�మ�ల� ఇతర�లక� క��� ��� మ� �ందువ��క� స�ృ�� క����ా� �� - �ా���� �ఘ����శక�ల�
అ� అంట�ర�. �ార� ఇతర�లను క��� సమర�� ల��ా �ే�ి సఫలత అ�� గమ����� స�పం�ా
�సు���ా� ర�. �ార� హదు� ల�� సఫలత �క� ��ా �ి�� చూ�ి సం���ించర�, �ార� అనంత���న
సఫల�� మ�ర�� ల��ా ఉంట�ర�. స�� ఏకరసం�ా, ఒ�� ���ష����న �ి��ల� �ి�త�ల�ౖ ఉంట�ర�. �ార� తమ
సఫలత�క� స��ి���� అసఫలతను క��� ప��వర�న �ే���ా� ర�.

��� గ�:- ఆ��ా���లను �సు��ం��, ఆ��ా���లను ఇవ�ం��, అప��డ� ��ల� త�ర�ా మ�య��త�ల��ా
అ��� ��ర�.

 


