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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - తం��� ఏ�ౖె�ే ���ి�ా� ��, అ�� �హృదయమ�ల� మ����ంచుక��� �ా�, సూర�వంశమ�ల� ఉన�త పద��
�� ం�ేందుక� �ర� ఇక����� వ���ర� �ావ�న ��రణ క��� �ేయ��’’

ప�శ�:- స�� ������ �ా ఉం�ేందుక� �ాధనమ� ఏ�ట�?
జ�ాబ�:- ఏ �ధం�ా �����ా ఉన�ప��డ� �ా�� �����నట���ే అ�� ������ �ేసు� ం�ో , అల� స�� స�దర�న చ��ా ��

�ప��త� ఉన�ట���ే ������ �ా ఉంట�ర�. స�దర�న చక���ర�ల��ా అవ������ ఎంత సమయం
పడ�త�ం�� అ� �ిల�ల� అడ�గ���ర�. బ�బ� అంట�ర� - �ిల�ల�, ఒక� �ణమ�. �ిల�ల�ౖన �ర�
స�దర�న చక���ర�ల��ా తప�క�ం�� అ�ా�� ఎందుకంట� ��� ����ా�� �ర� చక�వ��� �ా�ల��ా
అవ���ర�. స�దర�న చ��ా �� �����ార� సూర�వం�య�ల��ా అవ���ర�.

ఓం �ాం�. �ా�ను� క��� �ర�గ�త� ఉంట��, అంద��� ������ �ేసూ� ఉంట��. �ర� క��� స�దర�న చక���ర�ల��ా
అ� క�ర��న�ట���ే ఎం�� ������ అవ���ర�. స�దర�న చక����� �క� అర�మ� గ���ం� క��� ఎవ�����
�ె�యదు �ావ�న �ా���� అర�ం �ే�ం���. అర�ం �ేసు��క�� �ే చక�వ��� �ా�ల��ా అవ�ర�. స�దర�న చక������� -
��ను చక�వ��� �ా��ా అ���ందుక� స�దర�న చక������ా అయ��ను అన� �శ�యం ఉంట�ం��. ��కృష�� ��� క���
చ��ా �� చూ�ి�ా� ర�, జంట�ా ఉన� ల���-���ాయణ�లక� క��� అ�� చూ�ి�ా� ర�, అల��� జంట�ా ల�క�ం�� ఒక���
ఉన�ప��డ� క��� అ�� చూ�ి�ా� ర�. స�దర�న చ��ా �� క��� అర�ం �ేసు���ా�, అప���ే చక�వ��� �ా�ల��ా
అవ���ర�. �షయ����ే ��ల� సహజ���న��. బ�బ�, స�దర�న చక������ా అవ������ ఎంత సమయం పడ�త�ం��
అ� �ిల�ల� అడ�గ���ర�. �ిల�ల�, ఒక� �ణమ�. ఆ త�ా�త �ర� �ష�� వం�య�ల��ా అవ���ర�. �ేవతలను
�ష�� వం�య�ల� అ�� అంట�ర�. �ష�� వం�య�ల��ా అవ�������దట�ౖ�ే �వవం�య�ల��ా అవ�వల�ి ఉంట�ం��,
ఆ త�ా�త బ�బ� క����� సూర�వం�య�ల��ా తయ�ర��ే�ా� ర�. ఈ ప��ల�ౖ�ే ��ల� సహజ���న�. మనం ��త�
�శ�మ�ల� సూర�వం�య�ల��ా అవ���మ�. మనం ��త� ప�పం����� యజమ�నుల��ా, చక�వర�� ల��ా అవ���మ�.
స�దర�న చక���ర�ల నుం�� �ష�� వం�య�ల��ా అవ������ ఒక� �ణమ� పడ�త�ం��. అల� తయ�ర��ే���ార�
�వబ�బ���. �వబ�బ� �ష�� వం�య�ల��ా తయ�ర��ే�ా� ర�, ఇం��వ�ర� ఆ �ధమ��ా తయ�ర��ేయల�ర�.
�ష�� వం�య�ల� సత�య�గమ�ల� ఉంట��� �ా� ఇక�డ ఉండర� అ��ౖ�ే �ిల�లక� �ెల�సు. ఇ�� �ష�� వం�య�ల��ా
తయ�ర��� య�గమ�. �ర� ఇక�డక� �ష�� వంశమ�ల��� వ�ే�ందుక�� వ�ా� ర�, ����� సూర�వంశమ� అ�
అంట�ర�. జ�� న సూర�వం� అన� పదమ� ��ల� బ�గ�ం��. �ష�� వ� సత�య��ా��� అ��ప��ా ఉం�ే�ార�. �ా��ల�
ల���-���ాయణ�ల� ఇర�వ�ర� ఉ���ర�. ఇక�డక� �ిల�ల� ల���-���ాయణ�ల��ా ల�క �ష�� వం�య�ల��ా
అవ������ వ���ర�. ఇందుల� సం��షమ� క��� ఎం�� కల�గ�త�ం��. ��త� ప�పంచమ�ల�, ��త� �శ�మ�ల�,
స�ర�య�గ �శ�మ�ల� �ష�� వం�య�ల��ా అ�ా��. ��� క��� ఉన�త���న పద� ఇం���� ల�దు, ఇందుల� ఎం��
సం��షమ� కల�ా�.

ప�దర��ల� �ర� అర�ం �ే��ా� ర�. � ల��మ�-ఉ�ే�శ��� ఇ��. ఇ�� ��ల� ��ద� య��వ���ట� అ� �ెప�ం��. ����
ఆ��క �ి���చు�య� య��వ���ట� అ� అంట�ర�. ల��మ�-ఉ�ే�శ�మ� ఈ �త�మ�ల� ఉం��. �ిల�ల� ఈ �షయ���
బ����ల� ఉంచు���ా�. �ిల�ల� అర�ం �ే�ం�ేందుక� ��వలం ఒక� �ణ�� పట�� లంట� ఏ �ధమ��ా ��ా య��. ��� అర�ం
�ే�ంచగలర�. అందుల� క���, ��మ� తప�క�ం�� �ష�� వం�య�ల�ౖన �ే�-�ేవతల��ా ఉం�ే�ారమ� అన�ా
�ే�-�ేవ�� క�ల���� �ెం��న�ా���ా ఉం�ే�ారమ�, స��ా� ��� యజమ�నుల��ా ఉం�ే�ారమ� ��ా యబ�� ఉం��.
తం��� అర�ం �ే�సు� ���ర� - మధు�ా� మధుర���న �ిల�ల�, ��ర� ల� ��ట��� 5000 సంవత��ాల ���తం �ర�
సూర�వం� �ే�-�ేవతల��ా ఉం�ే�ార�. �ిల�లక� ఇప��డ� ఇ�� బ����ల��� వ��ం��. ఓ �ిల�ల�, �ర�
సత�య�గమ�ల� సూర�వం�య�ల��ా ఉం�ే�ార� అ� �వబ�బ� �ిల�లక� �ెప�� ���ర�. సూర�వంశమ�ను
�ా� �ిం�ేందుక� �వబ�బ� వ���ర�. తప�క�ం�� ��ర� స�ర�మ��ా ఉం�ే��, �ా�� ప���ల��ా ఉం�ే�ార�, అక�డ
ప�జ�ర�ల�వ�ర� ల�ర�, ప�జ �ామ���� ఏ�� ల�దు. ఈ �ా�ా� � లల��� ప�జల �క� ఆ��ర-వ�వ��ాల� ��ా యబ��
ఉ����. అవ�� �ామ����. అనంత���న తం������న �వబ�బ� క����� అర�ం �ే�సు� ���ర�. �ార� జ�� న�ాగర�డ�,
మనుష� సృ�ి��� �జర�ప�డ�. �ా��� వృ�ప� ల�క బృహస�� అ� క��� అంట�ర�. బృహస�� దశ ��ల�



ఉన���న�తమ��ా ఉంట�ం��. వృ�ప� �క� అర�ం �ే�సు� ���ర� - �ర� ప�జ� �ే�-�ేవతల��ా ఉం�ే�ార�,
త�ా�త ప�జ�ర�ల��ా అయ��ర�. ఏ �ేవతల�ౖ�ే �����ార�ల��ా ఉం�ే�ా�� �ా��మయ��ర�? తప�క�ం�� ప�నర�న�ల�
�సుక�ంట�-�సుక�ంట� ��ందక� ������ ��ర�. ఒ���క� ప���� ��� �ేసు���ా�. � హృదయంల���, ల�క �ా��తం
��ౖ��? ఇ�� ఎవర� అర�ం �ే�సు� ���ర�? �వబ�బ�. �ా�� స��ా� �� ర��ా� ర�. �వబ�బ��� �ిల�లక� స�ర�
�ారస����� ఇ�ా� ర�. తం��� తప� ఇం��వ�ర� ఇవ�ల�ర�. ల���క తం��� అ��ే �ేహ����. �ర� స�య��� ఆత��ా
���సూ� �ారల���క తం���� ‘బ�బ�’ అంట� స�ృ� �ే�ా� ర�, అప��డ� బ�బ� ‘ఓ �ిల�ల�’ అంట� బదు��ా� ర�. �ార�
అనంత���న తం��� క��. �ిల�ల�, �ర� సూర�వం� �ే�-�ేవతల��ా, ప���ల��ా ఉం�ే�ార�, త�ా�త �ర�
ప�జ�ర�ల��ా అయ��ర�. ఇ�� �ావణ �ాజ�మ�. ప�� సంవత�రమ� �ావణ���� �ాల��ా� ర�, అ��� �ా� అతను
చ��� డ�. 12 ��లల త�ా�త మ�� �ావణ���� �ాల��ా� ర�, అన�ా ��మ� �ావణ �ాంప���య���� �ెం��న�ారమ�
�ార� �ర��ిం� �ెప�� ���ర�. �ావణ�డ� అన�ా పంచ ��ా�ాల �ాజ�మ� ఇప��డ�ం��. సత�య�గమ�ల� అందర�
����ా� ��ర�ల��ా ఉం�ే�ార�, ఇప������ క�య�గ �ాత భ��ా� ���� ప�పంచమ��ా ఉం��, ఈ చక�మ� �ర�గ�త���
ఉంట�ం��. ఇప��డ� ప�జ��ిత బ��� వం�య�ల�ౖన �ర� సంగమయ�గమ�ల� క�ర�����ర�. ��మ�
బ�� హ�ణ�లమ�, ఇప��డ� �ద�క�లమ� �ారమ� �ామ� అ� � బ����ల� ఉం��. ఈ సమయమ�ల� ఉన��� అసు��
�ాజ���. తం���� - ఓ దుఃఖహ�ా� , సుఖక�ా� అ� �ిల��ా� ర�. ఇప��డ� సుఖమ� ఎక�డ�ం��? సత�య�గమ�ల�.
దుఃఖమ� ఎక�డ�ం��? దుఃఖ����ే క�య�గమ�ల� ఉం��. దుఃఖహర�, సుఖకర� �వబ�బ���. �ార� సుఖమ��క�
�ారస������ ఇ�ా� ర�. సత�య��ా�� సుఖ��మమ� అ� అంట�ర�, అక�డ దుఃఖమ� అన� మ�ట� ఉండదు. �
ఆయ�వ� క��� ఎక��వ�ా ఉంట�ం��, ఏడవవల�ిన అవసరం ఉండదు. సమయమను�ారం�ా �ాత శ���ా�� వ���
��త��� �సుక�ంట�ర�. ఇప��డ� ఇక శ��రమ� వృ��� ప�మ�ల��� వ�ే��ిం�� అ� ����ా� ర�. �దట బ�ల�మ�ల�
�ిల�ల� స��గ�ణ��ా ఉంట�ర�, అందు�� �ిల�లను బ�హ�జ�� నుల క��� ఉన�త�ల��ా ����ా� ర� ఎందుకంట� �ాళ��
అ��ే ఎం�ౖె�� ��ా�� గృహసు� ల నుం�� స���సుల��ా అవ���ర� �ావ�న �ా���� అ�� ��ా�ాల గ���ం� �ెల�సు,
�న��ిల�ల����ే ��ా�ాల గ���ం� �ె�యదు. ఈ సమయంల� �త�ం ప�పంచమంతట�ల�నూ �ావణ �ాజ�మ�,
భ��ా� ���� �ాజ�మ� ఉం��. ����ా� ���� �ే�-�ేవతల �ాజ�ం సత�య�గమ�ల� ఉం�ే��, ఇప��డ� ల�దు. చ��త� మ��
ప�న�ావృతమవ�త�ం��. ����ా� ��ర�ల��ా ఎవర� తయ�ర��ే�ా� ర�? ఇక��ౖె�ే ����ా� ��ర�ల� ఒక�ర� క��� ల�ర�.
ఇందుల� ��ల� ��ాల���న బ���� �ా�ా�. ఇ�� ఉన��ే �ారసబ���� కల�ా���ా అ��� య�గమ�. తం��� వ�� �ా�బ����
కల�ా�� నుం�� �ారసబ���� కల�ా���ా తయ�ర��ే�ా� ర�.

స���ంగత�మ� ��ా��� �ేర�సు� ం��, �ెడ� �ాంగత�మ� మ�ం�ేసు� ం�� అ� అంట�ర�. సత����న తం��� వద� తప�
����న ప�పంచమంతట�ల�నూ క��ాంగత��� ఉం��. తం��� అంట�ర�, ��ను సంప�ర� �����ార�ల��ా తయ�ర��ే�ి
����� ను, మ�� సంప�ర� ��ార�ల��ా ఎవర� తయ�ర��ే�ా� ర�? మ���� �ెల�సు అ� అంట�ర�. అ��, �����ార�ల��ా
ఎవర� తయ�ర��ే�ా� ర�? తప�క�ం�� తం�ే� తయ�ర��ే�ా� ర�. మ�� ��ార�ల��ా ఎవర� తయ�ర��ే�ా� ర�? ఇ�� ఎవ�����
�ె�యదు. తం��� క����� అర�ం �ే��ా� ర�, మనుష��ల����ే ఏ� �ె�యదు. ఇ�� �ావణ �ాజ�మ� క��. ఎవ�� తం���
అ��� మరణ���� , ఎక�డక� �����ర� అ�����ే, స�ర�సు� లయ��ర� అ� అంట�ర�. అ���, ��� అర�మ�, �ార�
అంతవరక� నరకమ�ల� ఉ���ర�� క��. అంట� �ర� క��� నరక�ాసుల� క��. అర�ం �ే�ంచవల�ిన ఈ �షయం
ఎంత సహజ���న��. తమను ��మ� ఎవ�ర� నరక�ాసుల��ా ���ంచర�. నర�ా�� ���ా�లయమ�, స��ా� ��
��ాలయమ� అంట�ర�. ��ట��� 5000 సంవత��ాల ���తం ఈ �ే�-�ేవతల �ాజ�మ�ం�ే��. �ర� ��ా���పత�ల��ా,
మ��ా�-మ��ాణ�ల��ా ఉం�ే�ార�, మ�� ప�నర�న�లను �సు��వల�ి వసు� ం��. అంద��క��� ఎక��వ
ప�నర�న�లను ��� �సుక����ర�. అందుక�� ఆత�ల� పరమ�త� ఎం���ాలం ��ర��ా ఉ���రన� �ాయనమ� ఉం��.
�ట��దట ఆ�� స��తన �ే�-�ేవ�� ధ�ా���� �ెం��న ��� వ���ర�, మ�� 84 జన�ల� �సుక�� ప�త�ల��ా
అయ��ర�, ఇప��డ� మ�� �ావనుల��ా అ�ా�ల� �క� గ�ర�� ం��. ప�త-�ావ�� రం�� అ� �ిల��ా� ర� క��� క��,
అందు�� ఒక� సదు� ర� సు�ీ�� �� వ�� �ావనం�ా తయ�ర��ే�ా� ర� స����ి��� ఇ�ా� ర�. ���ల� క����� ��ను
�మ��� �ావనం�ా తయ�ర��ే�ా� ను అ� �ార� స�యం అంట�ర�. ఇక�� �ే 84 ల�ల �నుల� �దల�ౖన���
ల�వ�. 84 జన�ల� ఉ����. ఈ ల���-���ాయణ�ల ప�జల� సత�య�గమ�ల� ఉం�ే�ార�, ఇప��డ� ల�ర�. �ార�
ఏమయ��ర�? �ార� క��� 84 జన�ల� �సు��వల�ి వసు� ం��. ఎవ����ే �దట� నంబర�ల��� వ�ా� ��, �ా�� ప���� 84
జన�ల� �సుక�ంట�ర�. �ావ�న మ�� �ా�� �దట ������. �ే�-�ేవతల ప�పంచ చ��త� ప�న�ావృతమవ�త�ం��.
సూర�వం�-చంద�వం� �ాజ��ల� తప�క�ం�� ప�న�ావృతమ�ా��. తం��� �మ��� �గ��ల��ా



తయ�ర��ేసు� ���ర�. ��మ� ఈ �ాఠ�ాల ల�క య��వ���ట�ల��� వ���మ�, ఇక�డ నుం�� ��మ� నర�� నుం��
���ాయణ���ా అవ���మ� అ� �ర� అంట�ర�. ఇ�ే మన ల��మ�-ఉ�ే�శ�మ�. ఎవ����ే బ��ా ప�ర��ార�ం �ే�ా� ��,
�ా�� �ా� అవ���ర�. ఎవ����ే ప�ర��ార�ం �ెయ��� �ార� ప�జలల� ��ందర� ��ల� �ావ��ార�� �ా అవ���ర�, ��ందర�
తక��వ�ా అవ���ర�. ఇక�డ �ాజ��� తయ�రవ���ం��. మనం ��మతం��ౖ ���ష�మ��ా అవ�త����మ� �క�
�ెల�సు. �� �� అ�న �వబ�బ� మతమ���ౖ �� ల���-���ాయణ�ల��ా ల�క �ే�-�ేవతల��ా అవ���ర�. �� అన�ా
���ష����న�ార�. �ాస��ా��� ఎవ���� అల� �� అ� అనల�ర�. �ా� ఇక��ౖె�ే ఎవర� వ��� �ారంద��� �� అ���ా� ర�. ��
ఫల���... అ� అంట�ర�. �ాస��ా��� �� అన�ా ���ష�మ��ా��ౖ�ే �ే�-�ేవతల� తప� ఇం��వ�ర� అవ�ల�ర�. ��ర�
����ా� �-���ష�మ��ా ఉం�ే��. �ావణ �ాజ�మ�ల� ��ర� మ��మ�� సమ�ప�ం �ే���ార�. ��ర��క� మ��మ క���
ఎం�� ఉం��, ��ర� �క� �ంద క��� ఎం�� ఉం��. ��ర� ప�����ా సుసంపన�మ��ా ఉం�ే��, ఇప��డ� ప�����ా
�ర���ద�ా అ��ం��. �ేవతలమ�ందుక� ���� - �ర�� ణ�ల���న మ�ల� ఏ గ�ణమ� ల�దు... అంట� �ా�� మ��మను
�ానం �ే�ా� ర�. �ేవతలను ఆ �ధం�ా మ��మ �ే�ా� ర� �ా� �ా������� దయ�ర��హృదయ�ల�. మనుష��లను
�ేవతల��ా తయ�ర��ే�� �ా����క����� దయ�ర��హృదయ�ల� అ� అనడం జర�గ�త�ం��. ఇప��డ� �ార� �క� తం���
క���, ట�చ� క���, సదు� ర�వ� క���. నను� స�ృ� �ేయడం ����ా � జన�జ���ంత�ాల �ా�ాల�
భస�మవ���� మ��య� ��ను �మ��� �����ాట� �సుక������ ను అ� �ార� �ా�రంట� ఇ�ా� ర�. �ర� మ�� ��త�
ప�పంచమ�ల��� ������. ఇ�� 5000 సంవత��ాల చక�మ�. ��త� ప�పంచమ�ం�ే��, మ�� అ�� తప�క�ం��
తయ�రవ�త�ం��. ప�పంచమ� ప�తమ��ా అవ�త�ం��, మ�� తం��� వ�� �ావనమ��ా తయ�ర��ే�ా� ర�. తం���
అంట�ర�, ప�తమ��ా �ావణ�డ� తయ�ర��ే�ా� డ�, �ావనమ��ా ��ను తయ�ర��ే�ా� ను. ఇక�� �ే ఇదం�� బ� మ�ల
ప�జ వల� �ేసూ� ఉంట�ర�. �ావణ����� 10 తలలను ఎందుక� చూ�ి�ా� �� �ా���� �ె�యదు. �ష�� వ�క� క��� 4
భ�జ�లను చూ�ి�ా� ర�. �ా� అట�వంట� మనుష��ల� ఎక��ౖె�� ఉంట��ా. ఒక��ళ 4 భ�జ�ల� కల
మనుష��ల�న�ట���ే �ా���� �ిల�ల� ఎవ����ే ప�డ���� �ార� క��� అల��� ఉం��� క��. ఇక��ౖె�ే అంద���� 2
భ�జ�ల�����. �ా����� �ె�యదు. భ��� మ�ర�ప� �ా�ా� � లను కంఠస�ం �ే�ా� ర�, �ా���� క��� ఎంతమం��
అనుచర�ల� తయ�రవ���ర�. ఇ�� ��త�మ�! ఇక�డ తం��� జ�� నమ� �క� అ����ట�. మ�నవమ�త�� ల�వ�ర�
జ�� నమ��క� అ����ట��ా అవ�ల�ర�. జ�� న�ాగర�డ� అ� �ర� న��� అంట�ర� - ఆల�ౖ�ట� అ����ట�... అన��� తం���
మ��మ��. �ర� తం���� స�ృ� �ే�ినప��డ� తం��� నుం�� శ���� �సుక�ంట�ర�, ��� ����ా ��ా���పత�ల��ా
అవ���ర�. మ�ల� ��ల� శ��� ఉం�ే��, ��మ� �����ార�ల��ా ఉం�ే�ారమ� అ� �ర� ����ా� ర�. �త�ం
�శ�మంతట���ౖ�� ���క��� �ాజ�ం �ే���ార� అంట� మ�� సర�శ���వంత�ల� అ�� అంట�ర� క��. ఈ
ల���-���ాయణ�ల� �త�ం ��ా���� యజమ�నుల��ా ఉం�ే�ార�. ఈ శ��� �ా���� ఎక��� నుం�� ల�ం�ం��? తం���
నుం��. ఉన���న�త���న�ార� భగవంత��ే క��. �ార� ఎంత సహజం�ా అర�ం �ే��ా� ర�. ఈ 84 జన�ల చ��ా ��
అర�ం �ేసు��వడం సహజ�� క��. ��� ����ా�� �క� �ాజ�����ారం ల�సు� ం��. ప�త�లక� �శ� �ాజ�����ారం
ల�ంచదు. ప�త�ల�ౖ�ే �ా�� మ�ందు తల వంచు��ర�. ��మ� భక�� లమ� అ� ����ా� ర�. �ావనుల మ�ందు �రసు�
వం� నమస����ా� ర�. భ��� మ�ర�మ� క��� అర�కల�ం ��న�ాగ�త�ం��. ఇప��డ� �క� భగవంత�డ� ల�ం��ర�.
భగ�ాను�ాచ - ��ను �క� �ాజ��ా�� ������ా� ను, భ��� ఫల��� ఇవ������ వ���ను. భగవంత�డ� ఏ�ో ఒక
ర�పమ�ల� వ�ే��ా� ర� అంట� ఉంట�ర� క���. తం��� అంట�ర�, ��������� ఎడ�బం�� �దల�ౖన�ాట���ౖ వ�ా� ��?
ఎవ����ే ఉన���న�త���ా ఉం�ే�ా��, మ�� 84 జన�లను ప���� �ే�ా��, అత�ల��� వ�ా� ను. ఉత�మ ప�ర�ష�ల�
సత�య�గమ�ల� ఉంట�ర�. క�య�గమ�ల� క�ష�� ల�, త�ప���నుల� ఉ���ర�. ఇప��డ� �ర� త�ప���నుల
నుం�� స��ప���నుల��ా అవ���ర�. తం��� వ�� త�ప���నుల నుం�� స��ప���నుల��ా �ే�ా� ర�. ఇ�� ఒక ఆట.
���� అర�ం �ేసు��క�� �ే స�ర�మ�ల��� ఎప��డూ �ార�. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. ఒక� తం��� �ాంగత�మ�ల� స�య��� �ారసబ���� కల�ా���ా తయ�ర��ేసు���ా�. సంప�ర� �����ార�ల��ా
అ�ా��. �ెడ� �ాంగత�మ� నుం�� దూరం�ా ఉం���.



2. స�� ఈ సం��షంల��� ఉం��� - స�దర�న చక���ర�ల���న ��మ� ��త� ప�పం����� యజమ�నుల��ా,
చక�వర�� ల��ా అవ���మ�. �వబ�బ� మమ��� జ�� న సూర�వం�య�ల��ా తయ�ర��ేయ����� వ���ర�. మ�
ల���� ఇ��.
వర��నమ�:- �ఘ��లను మ��రంజక���న ఆట�ా ���ం� ��ట� ���� ����ఘ�, �జ�� భవ

�ఘ��ల� �ావడమ� అన��� మం� �షయ�� �ా� �ఘ��ల� ఓ��ంచక�డదు. �ఘ��ల� దృఢం�ా
�ేయడం ��స�� వ�ా� �, అందు�� �ఘ��లక� భయప�ేందుక� బదుల��ా �ాట�� మ��రంజక���న
ఆట�ా ���ం� ��ట� ��యం��, అప��డ� ����ఘ��ల�, �జ��ల� అ� అంట�ర�. సర�శ���వంత��ౖెన
తం��� �క� ��డ� ఉన�ప��డ� ఇక భయప����న �షయ�� ల�దు. ��వలం తం��� స�ృ� మ��య�
��వల� ���ా ఉన�ట���ే ����ఘ�ం�ా ఉంట�ర�. బ���� �ీ��ా ఉన�ప���ే �ఘ��ల� మ��య�
మ�య వ�ా� �, ���ా ఉన�ట���ే మ�యమ��య� �ఘ��ల� పక�క� ������ ���.

��� గ�:- సుఖమ� �క� ఖ���ను జమ �ేసుక���ందుక� మ�ా�దప�ర�కం�ా హృదయమ� నుం�� అంద����
సుఖ��� ఇవ�ం��.

 


