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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - తం��� ఏ ��ణల��ౖ�ే ఇ�ా� ��, �ాట�� అమల�ల��� �సుక�రం��, �ర� ప��జ� �ే�ిన త�ా�త �మ�ట
తప�క�డదు, ఆజ� ఉల� ంఘన �ేయక�డదు’’

ప�శ�:- �చదువ��క� �ారమ� ఏ�ట�? �ర� ఏ అ����ా�� తప�క�ం�� �ేయ��?
జ�ాబ�:- �ానప�స�మ�ల��� ��ళ�డ�� � చదువ�. ఈ చదువ� �క� �ారమ� - �ాణ� నుం�� అ�తమ��ా

��ళ�డమ�. తం�ే� అంద��� ����� �సుక������ ర�. �ిల�ల�ౖన �ర� ఇంట��� ����� క��� మ�ందు
స��ప���నం�ా అ�ా��. ��� ��రక� ఏ�ాంతంల��� ���� �ే��-అ�మ�నుల��ా ఉం�ే అ���సమ�
�ేయం��. అశ��ర�ల��ా అ��� అ���స�� ఆత�ను స��ప���నం�ా �ేసు� ం��.

ఓం �ాం�. స�య��� ఆత��ా ���సూ� బ�బ�ను స�ృ� �ే�ినట���ే �ర� త�ప���నమ� నుం�� స��ప���నమ��ా
అ��� ��ర� మ��య� అట�వంట� ��ా���� యజమ�నుల��ా అవ���ర�. కల�-కల�మ� �ర� ఈ �ధం�ా��
త�ప���నమ� నుం�� స��ప���నమ��ా అవ���ర�, మ�� 84 జన�లల� త�ప���నమ��ా అవ���ర�. అప��డ�
తం��� ��ణను ఇ�ా� ర� - స�య��� ఆత��ా ���సూ� తం���� స�ృ� �ేయం��. భ��� మ�ర�మ�ల� క��� �ర� స�ృ�
�ే���ార�, �ా� ఆ సమయంల� మంద బ���� �క� జ�� న�� ఉం�ే��. ఇప��డ� సూ�� బ���� �క� జ�� నం ఉం��.
��ా ���క� �ా తం���� స�ృ� �ేయ��. ఆత� క��� న�త�మ� వంట��ే, అల��� తం��� క��� న�త�మ� వంట��ా��న�
క��� అర�ం �ే�ం���. ��వలం �ార� ప�నర�న�లను �సు��ర�, �ర� �సుక�ంట�ర�, అందు�� �ర�
త�ప���నమ��ా అవ�వల�ి వసు� ం��. మ�� స��ప���నమ��ా అ���ందుక� కష�పడవల�ి ఉంట�ం��. మ�య
ఘ��య, ఘ��య మర�ింపజ�సూ� ఉంట�ం��. ఇప��డ� �� ర�ాట�� ల���ా���ా తయ�ర�ా��, �� ర�ాట��
�ేయక�డదు. ఒక��ళ �� ర�ాట�� �ేసూ� ఉన�ట���ే �ర� ఇం�ా త�ప���నమ��ా అ��� ��ర�. �క� �ౖె����
ల�సు� ం�� - స�య��� ఆత��ా ���సూ� తం���� స�ృ� �ేయం��, బ��ట��� ���� �ేసు��ం��, అప��డ� �ర�
స��ప���నమ��ా, ��ా���� యజమ�నుల��ా అవ���ర�. ట�చ� అ��ే అంద��� చ����ా� ర�. ����ర�� ల�
నంబర��ార��ా �ా� అవ���ర�. మ�� సం�ాదనను క��� నంబర��ార��ా �ేసుక�ంట�ర�. �ర� క���
నంబర��ార��ా �ా� అవ���ర�, మ�� నంబర��ార��ా పద�� �� ందు��ర�. ��ా���పత�ల� ఎక�డ, ప�జల�,
��స-���ీల� ఎక�డ. ఏ ����ర�� ల�ౖ�ే మం��ా, సుప�త�� ల��ా, ఆజ�� �ార�ల��ా, ��ా�స�ాత�� ల��ా ఉంట��� �ార�
తప�క�ం�� ట�చ� మతమ���ౖ నడ��ా� ర�. ���స�� ఎంత�ా బ�గ�ంట�ం�ో , అంత�ా మ�ర��ల� ఎక��వ ల��ా� �,
అందు�� తం��� క��� �ిల�లక� ప�ే-ప�ే అర�ం �ే�సూ� ఉంట�ర� - �� ర�ాట�� �ేయకం�� అ�. కల� ప�ర�మ� క���
���� అ� ఉంట�మ� అ� ���ంచకం��. ��మ� ��వ �ేయక�� �ే తప�క�ం�� ���� అవ���మ� అ� ��ల�
మం�� మనసు�లల��� వసూ� ఉండవచు�, తం��� అ��ే అప�మత�ం �ేసూ� ఉంట�ర�. �ర� సత�య��� స��ప���నుల
నుం�� క�య��� త�ప���నుల��ా అయ��ర�, మ�� ప�పంచ చ��త�-����ళమ� ���ీ� అవ����. స��ప���నమ��ా
అ���ందుక� తం��� ��ల� సహజ���న మ��ా� �� �ె�యజ��ా� ర� - నను� స�ృ� �ే�ినట���ే � �కర�ల�
���శనమవ����. �ర� ��ౖ�� ఎక��త�, ఎక��త� స��ప���నమ��ా అ��� ��ర�. ఎక�డం ��ల���ల� �ా ��ౖ��
ఎక����ర�, అందు�� మ����� కం��. �ా� మ�య మర�ింపజ�సు� ం��. ఆజ�ను ఉల� ం��ం�ే�ా���ా �ే��సు� ం��. తం��� ఏ
�ౖె���� ను అ��ే ఇ�ా� �� ���� అం��క���ా� ర�, ప��జ� �ే�ా� ర�, �ా� �����ౖ నడవర�. అప��డ� తం��� �ా��� -
ఆజ�ను ఉల� ం��ం� తమ మ�టను త����ార� అ� అంట�ర�. తం����� ప��జ�ను �ే�ిన త�ా�త ���� అమల�
�ేయవల�ి ఉంట�ం��. అనంత���న తం��� ఏ ��ణల��ౖ�ే ఇ�ా� �� అట�వంట� ��ణలను ఇం��వ�ర� ఇవ�ల�ర�. మ�ర��
క��� తప�క�ం�� �సుక��ావల�ి ఉంట�ం��. ���� ల� ఎంత బ�గ�����. బ��� వం�య�ల��ా ఉ���ర�, మ��
�ష�� వం�య�ల��ా అవ���ర�. ఇ�� ��త� ఈశ���య ��ష. ���� క��� అర�ం �ేసు��వల�ి ఉంట�ం��. ఈ ఆ��క
జ�� ���� ఇం��వ�ర� ఇవ�ర�. ���� సంస�ల� ��ల�వ��� �, అ� ఆ��క సంస� అ� ��ర� ��ట�� క�����. �ా� ���
తప� ఇం��వ����� ఆ��క సంస� అవ�దు. ఇ�ట�ష� ఎంత�ా�� జర�గ�త�ం��. ఇ�� ��త� �షయమ�, �ర� ��ల�
�����మం�ే ఉ���ర�, ఇం��వ�ర� ఈ �షయ�లను అర�ం �ేసు��ల�ర�. �త�ం వృ�మం�� ఇప��డ� ఉం��. ��వలం
�ాండం మ�త�ం ల�దు, మ�� ఆ �ాండం వ�ే�సు� ం��, అప��డ� ����న �ాఖ�ప�ాఖల� ఉండవ�, అవ��
అంత����� ���. అనంత���న తం�ే� అనంత���న �షయ�లను అర�ం �ే��ా� ర�. ఇప��డ� �త�ం ప�పంచమంతట�
��ౖ�� �ావణ�ాజ�ం ఉం��. ఇ�� ఒక లంక. ఆ లంక అ��ే సమ���� ��� అవతల ఉం��. ఈ అనంత���న ప�పంచమ�



క��� సమ�ద�మ���ౖ ఉం��. నల���ౖప�ల� ��� ఉం��. అ���హదు� ల�� �షయ�ల�, తం��� అనంత���న �షయ�లను
అర�ం �ే��ా� ర�. ఒక� తం�ే� అర�ం �ే��ా� ర�. ఇ�� చదువ�. ఎప�ట�వర����ే ఉ�ో�గం ల�ంచ�ో , చదువ� �క�
��జల�� ��ల�వడ�ో , అప�ట�వరక� చదువ�ల��� �మగ���� ఉంట�ర�. అందుల��� బ���� నడ�సు� ం��. ����ర�� ల ప�
చదువ���ౖ అట�న�� ��ట�డం. ల�సూ� , క�ర��ంట�, నడ�సూ� , �ర�గ�త� స�ృ� �ేయ��. ����ర�� ల బ����ల� ఈ చదువ�
ఉంట�ం��. ప��� ���లల� ���� అ��� క�డదు అ� ఎంత�ా�� కష�పడ�త� ఉంట�ర�. ���షమ��ా ఉదయ����
��టలల��� ���� చదువ�క�ంట�ర� ఎందుకంట� ఇంట�ల�� ��ల ��ౖబ��షను� అ�ద�మ��ా ఉంట��.

తం��� అర�ం �ే�ం��ర� - �ే��-అ�మ�నుల��ా అ��� అ���సమ� �ేయం��, అప��డ� ఇక మ����� ర�. ఏ�ాంతమ�
ఉం�ే �ా� ��ల�ౖ�ే ఎ��� ఉ����. ��ా రంభంల� �ా� � ప���� �ేసుక�� �రందర� పర���ల ��ౖ�� ������ ���ార�.
ఇప��డ� ������క� జ�� నమ� ఇం�ా ల��ౖెన���ా అవ�త� ఉంట�ం��. ����ర�� లక� ల��మ�, ఉ�ే�శ�మ�
గ�ర�� ంట�ం��. ఇ�� �ానప��ా� వస�ల��� �����ందుక� చ���� చదువ�. ���� ఒక�ర� తప� ఇం��వ�ర� చ���ంచల�ర�.
�ాధు-స���సుల� �దల�ౖన�ారం�� ��వలం భ����� ������ా� ర�. �ాణ� నుం�� అ�తమ��ా ����� ����� ఒక� తం�ే�
�ె�యజ��ా� ర�. ఒక� తం�ే� అంద��� ����� �సుక������ ర�. ఇప��డ� ఇ�� � అనంత���న �ానప��ా� వస� , ��� గ���ం�
ఇం��వ����� �ె�యదు. తం��� అంట�ర� - �ిల�ల�, �రందర� �ానప�సు� ల�. ఇ�� �త�ం ప�పంచమంతట�
�ానప��ా� వస� . ఎవ����� చ�����, చదవక�� ��� అందర� ����� ��ళ�వల�ిం�ే. ఏ ఆత�ల�ౖ�ే మ�లవతనమ�ల���
����� ��, �ార� తమ-తమ ���న�ల��� ������ ��ర�. ఆత�ల వృ�మ� క��� అదు�తమ��ా తయ�ర��ేయబ�� ఉం��.
ఈ ��� మ� చక�మం�� ప�����ా ఏక����� �ా ఉం��. ఇందుల� ������ా క��� �ే�� ల�దు. �వ� గ��య�రమ� మ��య�
�ిల�ండ� గ��య�రమ� ఉంట�� క��. అందుల� �వ� గ��య�రమ� ప�����ా ఏక����� �ా ఉంట�ం��. ఇందుల�
క��� ��ంద�� బ�����గమ� �వ� గ��య�రమ�ల� ఉంట�ం��, ��ంద���� �ిల�ండ� గ��య�రమ�ల� ఉంట�ం��.
��ంద���ౖె�ే ఏ మ�త�మ� జ���ంపబడదు. అంట� గ��య�రమ� అసల� నడవ�� నడవటం ల�దు అన�ట�� ఉంట�ం��.
�ర� ప�����ా �వ� గ��య�రమ� వల� తయ�ర�ా��, అప��డ� �ాజ�మ�ల��� ����� ర�. �ిల�ండ� గ��య�రమ�
వంట��ార� ప�జలల��� ����� ర�. ప�ర��ార�మ� �వ� గ��య�రమ�ల� తయ�ర���ందుక� �ేయ��. �ాజ�పద��
�సుక����ా�� గ���ం�ే ��ట�� ��మం��ల� ఏ ఒక��� అ� అనడం జర�గ�త�ం��. �ా�� �జయమ�లల� స���ంపబడ��ర�.
ఇందుల� తప�క�ం�� శ��ం��� అ� �ిల�ల� ����ా� ర�. బ�బ�, ఘ��య-ఘ��యమ����� త����మ� అ� అంట�ర�.
తం��� అర�ం �ే��ా� ర� - �ిల�ల�, ఎంత�ా ప��ల��ను� �ా అవ����� అంత�ా మ�య క��� శ���వంతమ��ా
�� �ాడ�త�ం��. మల�య�ద�మ� ఉంట�ం�� క��, అందుల� ��ల� జ�గ�త��ా ఉంట�ర�. ప��ల��న� గ���ం� ప��ల��న� క�
�ెల�సు. ఇక�డ క��� అల���. మ��ర�ల�ౖన �ిల�ల� క��� ఉ���ర�. అందుల� క��� నంబర��ార��ా ఉ���ర�.
మం�-మం� మ�రథులను క��� మ�య బ��ా త��ానులల��� �సుక�వసు� ం��. బ�బ� అర�ం �ే�ం��ర� -
మ�య ఎంత�ా ����ా�� ప�����, త��ానులల��� �సు������ �ర� జ�గ�త��ా ఉండం��, ఏ �షయమ�ల�నూ
ఓ���� క�డదు. మనసుల� త��ానుల� వ���� �ా� క���ం���య�ల�� �ేయక�డదు. త��ానుల� ప�ే��ందు��
వ�ా� �. మ�య య�ద�ం జరగక�� �ే ప��ల��ను� అ� ఎల� అంట�ర�. మ�య త��ానులను ల�క��ేయక�డదు.
�ా� నడ�సూ� , నడ�సూ� క���ం���య�లక� వశ��� ఒక��ా���ా ప���� ��ర�. క���ం���య�ల�� �కర�ల� �ేయక�డదు
అ� తం��� అ��ే ��� అర�ం �ే��ా� ర�. �యమ�ర�ద����న పనులను �ేయడం మ�నక�� �ే ��ౖసక� ��ర�ా�
పద�� �� ందు��ర�. ��మ� ���� అ��� ��మ� అ� స�యం క��� ల�ల�పల ����ా� ర�. ��ళ�డ����ే అందర�
������. తం��� అంట�ర�, నను� స�ృ� �ే�ినట���ే ఆ స�ృ� క��� ���శ���� �� ందదు. ������ా స�ృ� �ే�ి��
స�ర�మ�ల��� వ�ా� ర�. ������ా స�ృ� �ేయడం ����ా ల�క ఎక��వ�ా స�ృ� �ేయడం ����ా ఏ�� పదవ�ల�
ల��ా� � అ���� క��� �ర� అర�ం �ేసు��గలర�. ఎవ�ర� ���� ఉండల�ర�. ఎవర� ఏ��� అవ���ర� అ���� స�యం
క��� అర�ం �ేసు��గలర�. ఒక��ళ ఇప��డ� �� గ�ం�ె ఆ���� �ే ��ను ఏ పద�� �� ందు��ను? బ�బ�ను అడ�గవచు�
క���. మ�ను�ందు తమక� ���� అర�ం �ేసుక�ంట� ఉంట�ర�. ���శనం ఎదుర��ా �లబ�� ఉం��. త��ానుల�,
వ�ా� ల�, ప�కృ� ��ౖప�����ల� �ె�ి� �ావ�. �ావణ��ౖె�ే క������ ఉ���డ�. ఇ�� ��ల� ��ద� ప���. ఎవ����ే �ా�
అవ����� �ార� ఉన�త పద�� �� ందు��ర�. �ా�ల� తప�క�ం�� ���కవంత�ల� �ా�ా�, �ార� ప�జలను
సం���ంచగల�ా�. ఐ.�ి.య�. ప���ల� �����మం�ే �ా� అవ���ర�. తం��� �మ��� చ���ం� స��ా� ��పత�ల��ా,
స��ప���నుల��ా తయ�ర��ే�ా� ర�. స��ప���నుల నుం�� మ�� త�ప���నుల��ా అయ��మ� �క� �ెల�సు,
ఇప��డ� తం��� స�ృ� ����ా స��ప���నుల��ా అ�ా��. ప�త-�ావను�ౖెన తం���� స�ృ� �ేయ��. తం���
మన���భవ అ� అంట�ర�. ఇ�� ఆ ��త అ���య��. �������ట��ర�ల��ా అ���ందు�� ��త ఉం��. అల�



తయ�ర��ే���ౖె�ే తం�ే� క��. �బ����ల��త�ం జ�� నమం�� ఉం��. మం� ���కవంత�ల� ఎవ����ే ఉంట���, �ా�� వద�
��రణ క��� బ��ా జర�గ�త�ం��. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

�ా�� �ా� � 5-1-69

�ిల�ల� ఇక�డ �ా� � ల� క�ర�����ర� మ��య� �ా���� తమ ట�చ� ఎవ�� �ెల�సు. ఇప��డ� తమ ట�చ� ఎవర�
అన��� ����ర�� లక� అ����ళల� గ�ర�� ంట�ం��. �ా� ఇక�డ మ����� ��ర�. �ిల�ల� నను� ఘ��య-ఘ��య
మ����� ��ర� అ� ఇక�డ ట�చర�క� �ెల�సు. ఇట�వంట� ఆ��క తం��� అ��ే ఎప��డూ ల�ంచల�దు. �ార�
సంగమయ�గమ�ల��� ల��ా� ర�. సత�య�గమ� మ��య� క�య�గమ�ల���ౖ�ే �ౖె��క���న తం��� ల��ా� ర�. �ిల�లక�
ఇ�� సంగమయ�గమ�, ఇందుల� �ిల�ల�ౖన ��మ� ఈ �ధమ��ా ప�ర��� త�మ�ల��ా అవ�ను���మ� �ిల�లక�
ప�ా� అ��� �ాల� తం��� స�ృ�� ఇ�ి��ా� ర�. తం���� స�ృ� �ేయడం ����ా మ�గ�� ర� గ�ర�� క��ా�ా�. ట�చర�ను
స�ృ� �ే�ి�� మ�గ�� ర� గ�ర�� క��ా�ా�, అల��� గ�ర�వ�ను స�ృ� �ే�ి�� మ�గ�� ర� గ�ర�� క��ా�ా�. ఇ�� తప�క�ం��
స�ృ� �ేయవల�ి ఉంట�ం��. మ�ఖ����న �షయమ� ప�త�మ��ా అవ�డమ�. ప�త�� లను స��ప���నుల� అ�
అనడం జర�గ�త�ం��. �ార� సత�య�గమ�ల��� ఉంట�ర�. ఇప��డ� చక�మ� చుట�� వ���ర�. ఇప��డ� ఇ��
సంగమయ�గమ�. కల�-కల�మ� తం��� క��� వ�ా� ర� మ��య� చ����ా� ర�. �ర� తం��� వద� ఉంట�ర� క��. �ర�
సత����న సదు� ర�వ� అ� క��� �క� �ెల�సు. మ��య� తప�క�ం�� �ర� మ����-�వను���� ��మ�ల �����
చూ�ి�ా� ర�. ��� మ� �ా� � అను�ారం�ా మనం ప�ర��ార�మ� �ే�ి తం���� �ాల� �ే�ా� మ�. ఇక�డ ��ణను �� ం�� �ాల�
�ే�ా� మ�. ఏ �ధమ��ా �ర� ��ర��క�ంట���, అల��� �ిల�ల�ౖన �ర� క��� ప�ర��ార�మ� �ే�ా� ర�. �ేవతల��ా
అ�ా�లంట� �ద� కర�లను �ేయ��. అ�ద�త ఏ� ఉండక�డదు మ��య� ���ష���న �షయ���టంట� - తం����
స�ృ� �ేయ��. ��మ� తం���� మ����� త����మ�, ��ణను క��� మ����� త����మ� మ��య� స�ృ�య�త�ను
క��� మ����� త����మ� అ� అర�ం �ేసుక�ంట�ర�. తం���� మ����� వడం ����ా జ�� ���� క��� మ����� ��ర�.
��ను �������� అన��� క��� మ����� ��ర�. �క� మ�గ�� ర� గ�ర�� క��ా�ా�. తం���� స�ృ� �ే�ినట���ే ట�చర�,
సదు� ర�వ� తప�క�ం�� గ�ర�� క�వ�ా� ర�. �వబ�బ�ను స�ృ� �ే�ా� ర�, అల��� �ౖె� గ�ణ�ల� క��� తప�క�ం�� �ా�ా�.
తం��� స�ృ�ల��� అదు�తమ� ఉం��. ఈ అదు����� ఎంత�ా తం��� �ిల� లక� ������ా� ��, అంత�ా ఇం��వ�ర�
�����ంచల�ర�. త�ప���నమ� నుం�� మనమ� ఇ�ే జన�ల� స��ప���నమ��ా అవ���మ�. త�ప���నమ��ా
అవ������ ప���� కల�మ� పడ�త�ం��. ఇప��డ� ఈ ఒక� జన�ల��� స��ప���నమ��ా అ�ా��, ఇందుల� ఎవర�
ఎంత�ా కష�ప���ే అంత �� ందు��ర�. �త�ం ప�పంచమం�� అ��ే కష�పడదు క��. ఇతర ధ�ా�ల�ార� కష�పడర�.
�ిల�ల�ౖ�ే �ా�����రం చూ�ార�. ధర��ా� పక�ల� వ�ా� ర�, ఫల���, ఫల��� వ�ా� � లల� �ాత�ను అ�న��ా� ర�. �ార�
క��� త�ప���నతల��� వ�ా� ర�. ఏ �ధమ��ా మనం స��ప���నుల��ా అవ���� అల� ఇతర�లందర�
అవ���ర� ���కమ� క��� �ెప�� ం��. ప�త��� ��నమ�ను తం��� నుం�� �సుక�ంట�ర�. మమ��� ఇక��� నుం��
�మ�క�� లను �ే�ి ఇంట��� �సుక���ళ�ం��, మ�ర�దర�క���ా అవ�ం�� అ� అందర� �ిల��ా� ర�. ��� మ� �ా� �
అను�ారం�ా అందర� ఇంట��� ��ళ�వల�ిం�ే. అ��క �ార�� ఇంట��� ����� ర�. ��ంద����ే ప�����ా 5,000 సంవత��ాల�
ఇంట�� ఉండర�. ��ంద����ే ప���� 5,000 సంవత��ాల� ఉంట�ర�. అం�మంల� వ��� 4,999 సంవత��ాల�
�ాం���మంల� ఉ���ర� అ� అంట�ర�. మనమ� అంట�మ� - ��మ� 4,999 సంవత��ాల� ఈ సృ�ి�ల� ఉ���మ�
అ�. ��మ� 83-84 జన�లను �సుక����మ� అ��ౖ�ే �ిల�లక� �శ�యం ఉం��. ఎవ����ే ��ల� చుర����న�ా���ా
ఉంట��� �ార� తప�క�ం���దట� వ�� ఉంట�ర�. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న ఆ��క �ిల�లక� �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� ��ౖ�.

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. స��ప���నమ��ా అ���ందుక� స�ృ�య�త� ����ా తమ బ��ట��� ���� �ేసు���ా�. �� ర�ాట�� ల���ా���ా



అ�ా��. � ���స�� ను మం��ా ఉంచు���ా�. ఎట�వంట� �� ర�ాట�� �ేయక�డదు.

2. ఎట�వంట� �యమ�ర�ద����న కర�లనూ �ేయక�డదు, మ�య� త��ానులను ల�క��ేయక�ం��
క���ం���య�త�ల��ా అ�ా��. �వ� గ��య�రమ� వల� ఏక����� ప�ర��ార�మ� �ేయ��.
వర��నమ�:- ��వ ����ా సం��షమ�, శ��� మ��య� సర��ల ఆ��ా���లను ��ా �ి� �ేసుక��� ప�ణ��త� భవ

��వక� ప�త��ఫలం�ా సం��షమ� మ��య� శ��� ల��ా� �. ��వ �ేసూ� ఆత�లను తం��� �ారస������
అ���ార�ల��ా �ేయటమ� - ఇ�� ప�ణ� �ార�మ�. ఎవ����ే ప�ణ�మ� �ే�ా� ��, �ా���� ఆ��ా���ల�
తప�క�ం�� ల��ా� �. స�ా�త�ల హృదయ�లల� సం��షప� సంకల��ల���ౖ�ే ఉత�న�మవ����,
ఆ �భ సంకల��ల� ఆ��ా���ల��ా అవ���� మ��య� భ�ష�త�� ��సం క��� జమ అవ�త�ం��,
అందు�� స�� స�య��� ���ా�����ా ���సూ� ��వ �క� అ���� ఫల���న సం���ా�� మ��య�
శ���� స�� �సుక�ంట� ఉండం��.

��� గ�:- మన�ా-�ా�� �క� శక�� ల ����ా �ఘ��ల పర��ను ��ల��ంచం��, అప��డ� ల�ల�పల క���ణం
�క� దృశ�ం క��ిసు� ం��.

 


