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"ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ - ಇದು �ೕ�ೇರುವ ಸತ�-ಸತ� ಸತ�ಂಗ�ಾ��ೆ, ಈಗ �ೕವ� ಸತ� ತಂ�ೆಯ ಸಂಗದ�� ಬಂ���ೕ�,
ಆದ��ಂದ ಅಸತ� ಸಂಗದ�� ಎಂದೂ �ೋಗ�ಾರದು"

ಪ��ೆ�: �ೕವ� ಮಕ�ಳ ಬು��ಯು �ಾವ ಆ�ಾರದ �ೕ�ೆ ಸ�ಾ �ೇಹ��ನ�� ��ತ�ಾಗಲು �ಾಧ�?
ಉತ�ರ: ಬು��ಯ�� ಸ�ದಶನ ಚಕ�ವ� �ರುಗು��ರ�, �ಾಟಕದ�� ಏ�ೆಲ�ವ� ನ�ೆಯು���ೆ�ೕ ಅ�ೆಲ�ವ�

���ತ�ಾ��ೆ. ಒಂದು �ಣವ� ಸಹ ವ��ಾ�ಸ�ಾಗುವ��ಲ�. �ಶ�ದ ಇ��ಾಸ-ಭೂ�ೋಳವ� ಪ�ನ�ಾವತ��ೆ
ಆಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ಈ �ಾತು ಬು��ಯ�� ಒ� �ೆಯ �ೕ�ಯ�� ಬಂದ�ೆ �ೇಹ��ನ�� ��ತ�ಾಗು��ೕ�. �ೇಹ��ನ��
��ತ�ಾಗಲು, ಈಗ ��ಾಶ�ಾಗ��ೆ, �ಾವ� �ಂ�ರು� ಮ�ೆ�ೆ �ೋಗ�ೇ�ಾ��ೆ ಎಂದು ಗಮನದ�� ಇರ�.
�ಾವನ�ಾ��ೕ �ಾವ� ಮ�ೆ�ೆ �ೋಗು� �ೇ�ೆ.

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಆ��ಕ ಮಕ�ಳ ಪ�� ಆ��ಕ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ. �ಾರು ಬು���ೕನ�ಾ��ಾ��ೆ�ೕ
ಅವ��ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ. �ಾ�ೆಯ�� ��ಕರು ಓ�ಸು�ಾ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ, ಮಕ�ಳ� ಬು���ೕನ�ಾ��ಾ��ೆ. ಮಕ�ಳ� ��ೆ��ಂದ
ಅ�ತು�ೊಳ���ಾ��ೆ. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಸಹ ಈ ��ೆ��ಂದ ಅ�ತು�ೊಳ����ೕ�. ನಮ�ೆ ಓ�ಸುವವರು �ಾರು! ಇದನು�
ಎಂದೂ ಮ�ೆಯ�ೇ�. ಓ�ಸುವ ��ಕರು ಸು��ೕಂ ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಅವರ ಮತದಂ�ೆ ನ�ೆಯ�ೇ�ಾ��ೆ,
�ೆ�ೕಷ��ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ಸೂಯ�ವಂ�ಯರು �ೆ�ೕ�ಾ�� �ೆ�ೕಷ��ಾ�ರು�ಾ��ೆ. ಭ�ೆ ಚಂದ�ವಂ�ಯರೂ �ೆ�ೕಷ��ಾ��ಾ��ೆ, ಆದ�ೆ
ಇವರು �ೆ�ೕ�ಾ�� �ೆ�ೕಷ� ಆ��ಾ��ೆ. �ೕವ� ಇ�� �ೆ�ೕ�ಾ�� �ೆ�ೕಷ��ಾಗಲು ಬಂ���ೕ�. �ಾವ� ಈ �ೕ� ಆಗ�ೇಕು ಎಂದು
ಮಕ���ೆ �ೊ���ೆ. ಇಂತಹ �ಾ�ೆಯು 5000 ವಷ�ಗಳ ನಂತರ�ೇ �ೆ�ೆಯುತ��ೆ. ಇ�� �ೕವ� ��ದು�ೊಂಡು ಕು����ೕ�.
ಇದು ಸಂಪ�ಣ� ಸತ�ಂಗ�ಾ��ೆ. ಸತ� ತಂ�ೆಯು �ೆ�ೕ�ಾ�� �ೆ�ೕಷ� ಆ��ಾ��ೆ, �ಮ�ೆ ಅವರ ಸಂಗವ� ����ೆ. ಅವ�ೇ
ಕು�ತು ಸತ�ಯುಗದ �ೆ�ೕ�ಾ�� �ೆ�ೕಷ� �ೇವ�ೆಗಳ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ ಅ�ಾ�� ಹೂಗಳ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ೕವ�
ಮುಳ��ಗ�ಂದ ಹೂಗ�ಾಗು�ಾ� �ೋಗು��ೕ�. �ೆಲವರು ಬಹು�ೇಗ�ೇ ಆಗು�ಾ��ೆ, ಇನೂ� �ೆಲವ��ೆ ಸಮಯ ��ಸುತ��ೆ.
ಇದು ಸಂಗಮಯುಗ�ಾ��ೆ ಎಂದು ಮಕ���ೆ ����ೆ. ಅದರ��ಯೂ �ೇವಲ ಮಕ���ೆ �ೊ���ೆ ಮತು� ಇದು
ಪ�ರು�ೋತ�ಮ ಯುಗ�ಾ��ೆ ಎಂದು �ಶ�ಯ��ೆ. �ಾವ ಪ�ರು�ೊತ�ಮರು? �ೆ�ೕ�ಾ�� �ೆ�ೕಷ� ಆ� ಸ�ಾತನ
�ೇ�ೕ-�ೇವ�ಾ ಧಮ�ದ �ಾರು ಮ�ಾ�ಾ�ಾ-ಮ�ಾ�ಾ� ಇ�ಾ��ೆ, ಆ �ೕ� ಆಗಲು �ೕವ� ಇ�� ಬಂ���ೕ�. �ಾವ�
�ೇಹ��ನ ತಂ�ೆ�ಂದ �ೇಹ��ನ ಸತ�ಯು� ಸುಖವನು� ಪ�ೆಯಲು ಬಂ�� �ೇ�ೆ ಎಂದು �ೕವ� ��ಯು��ೕ�. ��ಕ�ಾದ
�ಾವ��ೆ�ಾ� �ಾತುಗಳ� ಇ�ೆ�ೕ ಅ�ೆಲ�ವ� ಸ�ಾ�� ಆಗುತ��ೆ. �ೌ�ಕ ತಂ�ೆ, �ೌ�ಕ ಸ�ೋದರ, �ಕ�ಪ�, �ೊಡ�ಪ�,
�ಾಮ, ಹ��ನ ���ಾ�ನ ಸಂಪತು�, �ದ�ಾದ �ಾವ�ದರ�� ಬಹಳ �ೕಹ�ರುತ��ೆ�ೕ ಅ�ೆಲ�ವ� ಸ�ಾ��
ಆ��ಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ಇ�ೆಲ�ವ� ಹ��ನ ಸಂಪತು� ಆ��ೆ, ಈಗ �ೕವ� �ೇಹ��ನ�� �ೋಗ�ೇ�ಾ��ೆ. �ೇಹ��ನ ಸಂಪತ�ನು�
�ಾ��� �ಾ��ೊಳ�ಲು �ೕವ� ಬಂ���ೕ� ಮ� �ೆಲ�ವ� ಹ��ನ ವಸು�ಗ�ಾ��ೆ. ಶ�ೕರವ� ಸಹ ಹ��ನ�ಾ��ೆ, �ೋ�
ಆಗುತ��ೆ, ��ಾಶ�ಾ� �ಡುತ��ೆ, ಅ�ಾಲಮೃತು� ಆ��ಡುತ��ೆ. ಇ��ೕ�ಗಂತು �ೋ�, ಏ�ೇ�ೆಲ�ವನು� �ಾಡು��ರು�ಾ��ೆ!
��ಾನವ� ಸಹ ಚಮ�ಾ�ರ �ಾ�����ೆ. ಎ�ೊ�ಂದು �ಾ�ಯ ಆಡಂಬರ��ೆ. ��ಾ�ಗಳ� �ೆ��ನ �ಾಹಸ
�ಾಡು���ಾ��ೆ. �ಾರ ಬ� ಬಹಳ ಮಹ�, ಮಹ�ಗಳ� ಇ�ೆ�ೕ ಅವರಂತು ನಮ�ಾ� ಈಗ�ೇ ಸತ�ಯುಗ�ೆಂದು
��ಯು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ, ಸತ�ಯುಗದ�� ಒಂದು ಧಮ��ರುತ��ೆ, ಅದು �ೊಸ ಪ�ಪಂಚ�ಾ�ರುತ��ೆ ಎಂಬುದನು�
��ಯುವ��ಲ�. ಸಂಪ�ಣ� ಬು���ೕನ�ಾ��ಾ��ೆ ಎಂದು ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ. �ೕವ� ಎಷು� ಬು��ವಂತ�ಾಗು��ೕ�,
�ೕ�ೇರು��ೕ� ಮ� �ೆ ಏ�ಯನು� �ೆಳ�ೆ ಇ�ಯು��ೕ�. ಸತ�ಯುಗದ�� �ೕವ� ಬು��ವಂತ�ಾ���ೕ�, ನಂತರ 84 ಜನ�ಗಳನು�
�ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾ�-�ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾ� ಬು���ೕನ�ಾ���ೕ� ಮ� �ೆ ತಂ�ೆಯು ಬಂದು ಬು��ವಂತರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ,
�ಾವ�ದ�ೆ� �ಾರಸಬು�� ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ಮ�ೆ ����ೆ - �ಾವ� ಬಹಳ �ಾರಸಬು��ಯವ�ಾ�� �ೆವ� ಎಂದು. �ೕ�ೆ
ಇ�ೆಯಲ��ೇ - �ಾ�ಾ �ಾವ� �ಾವ ಆ��ಯನು� �ೊಡು��ೕ�ೋ, ಅದ�ಂದ �ಾವ� ಇ�ೕ ಭೂ�, ಆ�ಾಶ�ೆ�
�ಾ�ೕಕ�ಾ��ಡು� �ೇ�ೆ, �ಾರೂ ನ��ಂದ ಕ�ದು�ೊಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾರ ಅ��ಾರವ� ಇರುವ��ಲ�. ತಂ�ೆಯು
ಬಹಳಷು� �ೊಡು�ಾ��ೆ, ಇದ��ಂತ �ೆಚು� �ಾರೂ �ೋ��ೆಯನು� ತುಂಬಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇಂತಹ ತಂ�ೆಯು ����ಾ��ೆ,
�ಾರನು� ಅಧ�ಕಲ� �ೆನಪ� �ಾ���ೕ�. ದುಃಖದ�� ಸ�ರ�ೆ �ಾಡು��ರು�ಾ��ೆ, �ಾ�ಾಗ ಸುಖ �ಗುತ��ೆ�ೕ ಆಗ ಸ�ರ�ೆ
�ಾಡುವ ಅವಶ�ಕ�ೆ ಇಲ�. ದುಃಖದ�� ಎಲ�ರೂ ಅ��ೕ �ಾಮ�ೇ..... ಎಂದು ಸ�ರ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ೕ�ೆ ಅ�ೇಕ ಪ��ಾರದ
ಶಬ�ಗಳನು� �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದ�� ಇಂತಹ ಶಬ�ಗಳ� ಇರುವ��ಲ�, �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಓದಲು ಸನು�ಖದ�� ಬಂ���ೕ�,



ತಂ�ೆಯ �ೈ�ೆ�� ಮ�ಾ�ಾಕ�ಗಳನು� �ೇಳ���ೕ�. ಇಂ�ೈ�ೆ�� �ಾನವನು� �ೊಡುವ��ಲ�. �ಾನವ� �ೇರ�ಾ��ೕ
�ಗುತ��ೆ, ತಂ�ೆ�ೕ ಬರ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಮಕ�ಳ ಬ� ಬಂ�� �ೇ�ೆ, ಓ �ಾ�ಾ��ಾ ಎಂದು ನನ�ನು�
ಕ�ೆಯು��ೕ� ಎಂದು ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ. ಓ ಮಕ�� ೕೆ ಈಗ ನನ�ನು� �ೆ�ಾ�� �ೆನಪ� �ಾ�, ಮ�ೆಯ�ೇ� ಎಂದು
ತಂ�ೆಯು ಪ�ತು�ತ�ರ �ೕಡು�ಾ��ೆ. �ಾ�ಯ �ಘ�ಗಳಂತೂ ಬಹಳ ಬರುತ��ೆ, �ಮ�ನು� ��ಾ��ಾ�ಸ�ಂದ ���
�ೇ�ಾ��ಾನದ�� ತರುತ��ೆ. ಆದ��ಂದ, ಎಚ�ರ�ಾ��. ಇದು �ೕ�ೇರುವ ಸತ�-ಸತ��ಾದ ಸತ�ಂಗ�ಾ��ೆ. ಆ
ಸತ�ಂಗಗ�ೆಲ�ವ� ಇ�ಯುವಂತ�ಾ���ೆ. ಸತ�ತಂ�ೆಯ ಸಂಗವ� ಒಂ�ೇ �ಾ� �ಗುತ��ೆ, ಅಸತ� ಸಂಗಗಳ�
ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರ ಅ�ೇಕ�ಾ� �ಗುತ��ೆ. ಇದು �ಮ� ಅಂ�ಮ ಜನ��ಾ��ೆ. ಎ�� �ಾವ��ೇ ಅ�ಾ�ಪ�
ವಸು��ರುವ��ಲ��ೕ, ಅ���ೆ ಈಗ �ೋಗ�ೇ�ಾ��ೆ, ಅದ�ಾ���ೕ �ೕವ� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು����ೕ�. ತಂ�ೆಯು
�ಾವ�ದನು� �ೇಳ��ಾ��ೆ�ೕ ಇದನು� ಈಗ�ೇ �ೇಳ���ೕ�. ಸತ�ಯುಗದ�� ಇ�ೇನೂ ���ರುವ��ಲ�. ಈಗ �ೕವ� ಎ���ೆ
�ೋಗು��ೕ�? ತಮ� ಸುಖ�ಾಮದ��. �ಮ��ೇ ಸುಖ�ಾಮ�ಾ�ತು�. �ೕವ� ಸುಖ�ಾಮದ����� ಈಗ
ದುಃಖ�ಾಮದ����ೕ�. ತಂ�ೆಯು ಬಹಳ-ಬಹಳ ಸಹಜ �ಾಗ�ವನು� ����ಾ��ೆ, ಅದ�ೆ�ೕ �ೆನಪ� �ಾ�. ನಮ� ಮ�ೆಯು
�ಾಂ��ಾಮ�ಾ��ೆ, ಅ��ಂದ �ಾವ� ಸತ�ಯುಗದ�� ಬರು� �ೇ�ೆ. �ಮ� �ನಃ �ೇ�ೆ �ಾರೂ ಸ�ಗ�ದ�� ಬರುವ��ೇ ಇಲ�.
ಆದ��ಂದ, �ೕ�ೇ ಸ�ರ�ೆ �ಾಡು��ೕ�. �ದಲು ಸುಖದ�� �ೋಗು��ೕ�, ನಂತರ ದುಃಖದ�� ಬರು��ೕ�, ಕ�ಯುಗದ��
ಸುಖ�ಾಮ�ರುವ��ೇ ಇಲ�, ಸುಖ �ಗುವ��ೇ ಇಲ� ಆದ��ಂದ, ಸುಖವ� �ಾಗ�ಷ� ಸ�ಾನ ಎಂದು ಸ�ಾ��ಗಳ�
�ೇಳ��ಾ��ೆ.

ತಂ�ೆ�ೕ ನಮ�ನು� ಮ�ೆ�ೆ ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗಲು ಬಂ��ಾ��ೆ ಎಂದು ಈಗ ಮಕ�ಳ� ��ಯು�ಾ��ೆ. ನಮ�ನು�
ಪ�ತರನು� �ಾವನ �ಾ� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು�ಾ��ೆ. �ೆನ�ನ �ಾ�ೆ��ಂದ�ೇ �ಾವನ�ಾಗು� �ೇ�ೆ, �ಾ�ೆ�ಯ��
ಬಹಳ ಏರು�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. �ೆಲವರು �ೋ�ಗ�ಾ��ಡು�ಾ��ೆ ಮ� �ೆ �ಂ�ರು� ಬಂದು �ಡು�ಾ��ೆ. ಇದು ಸಹ �ಾ�ೆ�ೕ.
ಇದು �ೆನ�ನ �ಾ�ೆ��ಾ��ೆ. ಅಂತ� ಮ� �ೋ ಗ� ಆ� �ಡುತ��ೆ. �ಾವ� ನಮ� �ಾಂ��ಾಮ�ೆ� �ೋಗು��� �ೇ�ೆ,
ಇದು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ �ಾ�ಯು ಬಹಳ ಮ�ೆಸುತ��ೆ. �ಮ� ಯುದ�ವ� �ಾ��ಂ��ೆ ಇ�ೆ. ತಂ�ೆಯು
ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ� ��ಸು�ಾ��ೆ. �ಾವ� ಈಗ �ಾಂ��ಾಮ�ೆ� �ೋಗು� �ೇ�ೆ. ತಂ�ೆಯ�ೆ�ೕ �ೆನಪ� �ಾಡು��ೕ�.
�ೈ�ೕಗುಣಗಳನು� �ಾರ�ೆ �ಾಡು��ೕ�. ಪ�ತ��ಾಗು��ೕ�. 3-4 �ಾತುಗಳ� ಮುಖ��ಾ��ೆ, ಅದನು� ಬು��ಯ��
ಇಟು��ೊಳ��ೇ�ಾ��ೆ - ��ಾಶವಂತು ಅವಶ��ಾ� ಆಗುತ��ೆ, 5000 ವಷ�ಗಳ �ಂ�ೆಯೂ �ಾ�ೇ �ೋ�� �ೆವ� ಮತು�
�ಟ��ದಲು �ಾ�ೇ ಬರು� �ೇ�ೆ. �ಾಮನೂ �ೋದ, �ಾವಣನೂ �ೋದ ಎಂದು �ಾಯನ��ೆಯಲ��ೇ. �ೋಗುವ�ದಂತೂ
ಎಲ�ರೂ �ಾಂ��ಾಮ�ೆ� �ೋಗ�ೇ�ಾ��ೆ. �ೕವ� ಏನನು� ಓದು��ೕ�ೋ ಆ ��ಾ��ಾ�ಸದ ಅನು�ಾರ ಪದ�ಯನು�
ಪ�ೆಯು��ೕ�. �ಮ� ಗು�-ಉ� �ೇಶವ� ಸಮು�ಖದ�� ಇ�ೆ. �ಾವ� �ಾ�ಾ�ಾ�ರವನು� �ೋಡ�ೇಕು ಎಂದು �ೇ�ದ�ೆ ಈ
�ತ�ವ� (ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು) �ಾ�ಾ�ಾ�ರವಲ��ೆ ಇ�ೆ�ೕನು! ಇದಲ��ೇ ಇ�ಾ�ರ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ �ಾಡ�ೇಕು? �ೇಹ��ನ
ತಂ�ೆಯ�ೇ? ಮ�ಾ�ವ �ಾ�ಾ�ಾ�ರವ� �ೆಲಸ�ೆ� ಬರುವ��ಲ�. �ೆಲ-�ೆಲವರು ತಂ�ೆಯ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗ� ಎಂದು
ಇ��ಸು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ�ಂತ ಮಧುರ ವಸು� ಮ�ಾ�ವ�ದೂ ಇಲ�. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ - ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ, �ದಲು ತಂ�ೆಯ
�ಾ�ಾ�ಾ�ರ �ಾಡು��ೕ�ಾ? ಆತ�ವ� �ಾ�ಾನ �ಾ�ಾ�ಾ�ರವನು� �ೋಡ�ೇ�ೆಂದು �ೇಳ�ತ��ೆ ಆದ�ೆ, ತಮ�
�ಾ�ಾ�ಾ�ರವನು� �ಾ��ೊಂ���ೕ�ಾ? ಇದಂತೂ �ಾವ� ಮಕ�ಳ� ಅ�ತು�ೊಂ���ೕ�. ಈಗ ಅ��ಾ��ೆ - �ಾವ�
ಆತ�ಗಳ� ಆ�� �ೇ�ೆ. ನಮ� ಮ�ೆಯು �ಾಂ��ಾಮ�ಾ��ೆ. ಅ��ಂದ �ಾವ� ಆತ�ಗಳ� �ಾತ�ವನು� ಅ�ನ�ಸಲು
ಬರು� �ೇ�ೆ. �ಾಟಕದನು�ಾರ �ಟ��ದಲು ಸತ�ಯುಗದ ಆ�ಯ�� �ಾವ� ಬರು� �ೇ�ೆ. ಇದು ಆ� ಮತು� ಅಂತ�ದ ಮಧ�ದ
ಪ�ರು�ೊತ�ಮ ಸಂಗಮಯುಗ�ಾ��ೆ. ಇದರ�� �ೇವಲ �ಾ�ಹ�ಣ�ೇ ಇರು�ಾ��ೆ, ಮ�ಾ�ರೂ ಇರುವ��ಲ�.
ಕ�ಯುಗದಲ�ಂತೂ ಅ�ೇಕಧಮ�, ಅ�ೇಕ ಕುಲಗ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದ�� ಒಂ�ೇ �ಾಜ�ಾ� ಇರುತ��ೆ, ಇದು
ಸಹಜ�ಾ��ೆಯಲ��ೇ. �ೕವ� ಸಂಗಮಯು�ೕ ಈಶ��ೕಯ ಪ��ಾರದವ�ಾ���ೕ�. �ೕವ� ಸತ�ಯು�ಗಳಲ�,
ಕ�ಯು�ಗಳ� ಅಲ�. ಇದು ಸಹ �ಮ�ೆ �ೊ���ೆ - ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ತಂ�ೆಯು ಬಂದು ಇಂತಹ ��ೆ�ಯನು� ಓ�ಸು�ಾ��ೆ. �ೕವ�
ಕು����ೕ� ಅಂದ�ೕ�ೆ ಇ�ೇ ಸ��ಯ�� ಬರ�ೇಕು. �ಾಂ��ಾಮ, ಸುಖ�ಾಮ ಮತು� ಇದು ದುಃಖ�ಾಮ�ಾ��ೆ. ಈ
ದುಃಖ�ಾಮವನು� ಬು���ಂದ ಸ�ಾ�ಸ �ಾ�. ಆ ಸ�ಾ��ಗಳ ಬು���ಂದ ಸ�ಾ�ಸ �ಾಡುವ��ಲ�, �ೇವಲ
ಮ�ೆ-ಮಠವನು� �ಟು� ಸ�ಾ�ಸ �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ಮ�ೆ ಎಂದು ಸಹ ತಂ�ೆಯು ಮ�ೆ-ಮಠವನು� �� ಎಂದು �ೇಳ�ವ��ಲ�.
ಆದ�ೆ ಇಷ�ಂತೂ ಅವಶ�ಕ�ಾ��ೆ, �ಾರತದ �ೇ�ೆ �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ ಮತು� ತಮ� �ೇ�ೆ �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ.
�ೇ�ೆಯನ�ಂತೂ ಮ�ೆಯ��ಯೂ �ಾಡಬ���. ಓದಲು ಸಮಯವಂತೂ ಬಹಳ ಕ�� ಇ�ೆ. ಬಹಳಷು� ಕ�ೆದು �ೋ�ತು,
ಸ�ಲ� ಉ��ತು ಎಂಬ �ಾಯನವ� ಸಹ ಇ�ೆಯಲ��ೇ. ಪ�ಪಂಚದ ಮನುಷ�ರಂತೂ ಸಂಪ�ಣ� �ೂೕರ ಅಂಧ�ಾರದ��
ಇ�ಾ��ೆ. ಇನೂ� 40,000 ವಷ�ಗ��ೆ ಎಂದು ��ಯು�ಾ��ೆ. ಮಕ�� ೕೆ ಇನೂ� ಸ�ಲ� ಸಮಯ �ಾತ� ಇ�ೆ ಎಂದು ತಂ�ೆಯು



��ಸು�ಾ��ೆ. �ೕವ� �ೇಹ��ನ�� ��ತ�ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚದ�� ಏ�ೆಲ�ವ� �ಾ�ೆಯುತ��ೕ, ಎಲ�ವ�
�ಗ��ಾ��ೆ. �ಾಟಕವ� ��ಾನ�ಾ� ನ�ೆಯುತ��ೆ (�ೇ�ನಂ�ೆ). �ಶ�ದ ಇ��ಾಸ-ಭೂ�ೋಳವ� ಪ�ನ�ಾವತ��ೆ
ಆಗ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾರು �ೋಗುವವ�ೊ ಅವ�ೇ ಬಂದು ಓದು�ಾ��ೆ. ಅ�ೇಕ �ಾ� �ೕವ� ಓ���ೕ�. ��ೕಮತದಂ�ೆ
�ೕವ� ತಮ� ಸ�ಗ� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು��ೕ�. ಇದು ಸಹ �ಮ�ೆ �ೊ���ೆ - �ೆ�ೕ�ಾ�� �ೆ�ೕಷ� ಭಗವಂತ �ಾರತದ���ೕ
ಬರು�ಾ��ೆ. ಕಲ�ದ �ಂ�ೆಯೂ ಬಂ�ದ�ರು. ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ತಂ�ೆ �ೕ�ೆ ಬರು�ಾ��ೆ ಎಂದು �ೕವ� �ೇಳ���ೕ�. �ಮ� ಬು��ಯ��
ಎಲ�ವ� ಕು�ತು�ೊಳ���ಾ� �ೋಗುತ��ೆ. �ಾ�ಪ�ೆ-��ಾಶ ಮತು� �ಾಲ�ೆಯ ಕತ�ವ�ವ� �ೇ�ಾಗುತ��ೆ ಎಂಬುದನು� �ೕವ�
��ಯ�ೇಕು ಮತು� ಅನ���ೆ ��ಸ�ೇಕು. �ದಲು ಏನನೂ� ���ರ�ಲ�. ತಂ�ೆಯನು� ಅ��ರುವ�ದ�ಂದ ತಂ�ೆಯ
ಮೂಲಕ �ೕವ� ಎಲ�ವನು� ಅ�ತು�ೊಳ����ೕ�. �ಶ�ದ ಇ��ಾಸ-ಭೂ�ೋಳವನು� ಯ�ಾಥ� �ೕ�ಯ�� �ೕವ�
��ದು�ೊಂ���ೕ�. ಮನುಷ�ರು �ೇ�ೆ ತ�ೕಪ��ಾನ�ಂದ ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾಗು�ಾ��ೆ ಎಂಬುದನು� ತಂ�ೆಯು �ಮ�ೆ
����ಾ��ೆ. �ೕವ� ಅನ���ೆ ��ಸ�ೇ�ಾ��ೆ.

�ಾವ� ಮಕ�ಳ� ಈಗ �ಾರಸಬು��ಯವ�ಾಗು����ೕ�. ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾರಸಬು��ಯವ�ೇ ಇರು�ಾ��ೆ. ಇದು
ಪ�ರು�ೋತ�ಮ ಸಂಗಮಯುಗ�ಾ��ೆ, ಇದ�ೆ� �ೕ�ಾ�ಾಗ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ, ಈಗ �ೕವ� ಕಲು�ಬು��ಯವ�ಂದ
�ಾರಸಬು��ಯವ�ಾಗು��ೕ�. �ೕ�ೆಯನು� ��ಸುವವರಂತು ಸ�ಯಂ ಭಗವಂತ�ಾ��ಾ��ೆ. ಮನುಷ�ರು ��ಸುವ��ಲ�,
�ೕವ� ಆತ�ಗಳ� �ೇಳ���ೕ� ಮತು� ಅನ���ೆ ��ಸು��ೕ�. ಇದ�ೆ� ಆ��ಕ �ಾನ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ, ಇದನು� �ೕವ�
ಆ��ಕ ಸ�ೋದರ��ೆ ��ಸು��ೕ�, ವೃ��ಯನು� �ೊಂದು��ರು��ೕ�. ತಂ�ೆಯು ಬಂದು ಸೂಯ�ವಂ�, ಚಂದ�ವಂ�
�ಾಜ�ಾ�ಯನು� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆಂದು �ಮ�ೆ ����ೆ. �ಾರ ಮು�ಾಂತರ? ಬ��ಾ� ಮುಖವಂ�ಾವ�
ಕುಲಭೂಷಣರ ಮೂಲಕ ��ಸು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ��ೕಮತವನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ, ಇದು ��ದು�ೊಳ��ವ �ಾತುಗ�ಾ��ೆ,
ಇವನು� ಹೃದಯದ�� �ೋ� �ಾ��ೊಳ��ೇಕು. ಇದು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��ೆ. ಇದು ದುಃಖ�ಾಮ�ಾ��ೆ, ಈಗ �ೕವ�
ಮ�ೆ�ೆ �ೋಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ಕ�ಯುಗದ ನಂತರ ಸತ�ಯುಗ, �ಾತಂತು ಬಹಳ �ಕ�ದು �ಾಗೂ ಸಹಜ�ಾ��ೆ. ಭ�ೆ
ಅ��ಾ�ವಂತ�ಾ�ದ�ರು ಸಹ ಪರ�ಾ�ಲ�. �ಾರು ಓದುವ�ದನು� ಅ���ಾ��ೆ�ೕ ಅವ�ಂದ �ೇಳ�ೇಕು. �ವತಂ�ೆ ಎ�ಾ�
ಆತ�ಗಳ ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ. ಈಗ ಅವ�ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ�ೆಯ�ೇ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯ �ೕ�ೆ �ಶ�ಯ�ದ��ೆ, ಸ�ಗ�ದ
ಆ��ಯು �ಗುತ��ೆ. ಆಂತಯ�ದ�� ಅಜ�ಾಜಪ�ಾ� ತಂ�ೆಯ ಸ�� ನ�ೆಯು��ರ�. �ವತಂ�ೆ�ಂದ �ೇಹ��ನ ಸುಖ,
ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯು �ಗುತ��ೆ ಆದ��ಂದ, �ವತಂ�ೆಯನು� ಅವಶ��ಾ� �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ಎಲ���ೆ �ೇಹ��ನ
ತಂ�ೆ�ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ�ೆಯುವ ಹ���ೆ. �ೇ�ೆ �ೌ�ಕ ತಂ�ೆ�ಂದ ಹ��ನ ಅ��ಾರವ� �ಗುತ��ೆ�ೕ �ಾ�ೆ�ೕ ಇದು
�ೇಹ��ನ�ಾ��ೆ. �ವತಂ�ೆ�ಂದ ನಮ�ೆ ಇ�ೕ �ಶ�ದ �ಾಜ�ವ� �ಗುತ��ೆ. �ಕ�-�ಕ� ಮಕ��ಗು ಸಹ ಇದನು�
��ಸ�ೇಕು. ಪ���ಂದು ಆತ��ಗೂ ತಂ�ೆ�ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ�ೆಯುವ ಹ���ೆ. ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ಅವಶ��ಾ�
ಪ�ೆಯು�ಾ��ೆ. �ೕವ� �ೕವನು���ಯ ಆ��ಯನು� ಪ�ೆಯು��ೕ�. �ಾ��ೆ ಮು��ಯ ಆ��ಯು �ಗುತ��ೆ� ಅವರು ಸಹ
�ೕವನು���ಯ�� ಅವಶ��ಾ� ಬರು�ಾ��ೆ ಅಂದ�ೆ �ದಲ ಜನ�ವಂತೂ ಸುಖ�ಾ��ೕ ಇರು�ಾ��ೆ. �ಮ�ದು ಇದು 84�ೇ
ಜನ��ಾ��ೆ. ಈ ಪ�ಣ� �ಾನವ� �ಮ� ಬು��ಯ�� ಇರ�ೇಕು. �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆಯು ನಮ�ೆ ಓ�ಸು���ಾ��ೆ ಎಂಬುದನು�
ಮ�ೆಯ�ೇ�. �ೇಹ�ಾ�ಗಳ� ಎಂದೂ �ಾನವನು� �ೊಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅವರ�� ಆ��ಕ �ಾನವ� ಇರುವ��ಲ�.
ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದರ�ೆಂದು ���� ಎನು�ವ�ದು �ಮ�ೆ ��ಸ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾ�ೆ�ಾ� ಮನು�ಾ�ತ�ರು ಇ�ಾ��ೆ�,
ಅವ�ಾ��ಗೂ ಈ ��ಣವ� �ಗುವ��ಲ�. ಭ�ೆ ಭಗ�ಾನು�ಾಚ - �ಾಮಮ�ಾ ಶತು��ಾ��ೆ, ಅದರ �ೕ�ೆ ಜಯಗ��ದ�ೆ
ಜಗ��ೕತ�ಾಗು��ೕ� ಎಂದು �ೕ�ೆಯ�� ಸಹ ��ಸು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ��ದು�ೊಂ�ೆ ಇಲ�. ಭಗವಂತನು ಸತ��ಾ��ಾ��ೆ,
�ೇವ�ೆಗಳ� ಸಹ ಭಗವಂತ�ಂದ ಸತ��ೆಯನು� ಕ���ಾ��ೆ. ಕೃಷ�ನೂ ಸಹ ಈ ಪದ�ಯನು� ಎ��ಂದ ಪ�ೆದನು?
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು �ೇ�ಾದರು? ಅಂತಹ �ಾವ ಕಮ� �ಾ�ದರು? �ಾ�ಾದರೂ ��ಸಲು �ಾಧ��ೇ? ��ಾ�ಾರ
ತಂ�ೆ ಬ��ಾ�ತಂ�ೆಯ ಮೂಲಕ ಅವ��ೆ ಇಂತಹ ಕಮ�ವನು� ಕ��ದರು ಎಂದು ಈಗ �ಮ�ೆ ����ೆ. ಇದು
ಸೃ���ಾ��ೆಯಲ��ೇ. ಈಗ �ೕವ� ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಾ���ೕ�. �ಮ� ಬ� ಆ��ಕ �ಾನ��ೆ.
�ಾವ� ಭಗವಂತನನು� ಅ��� �ೇ�ೆಂದು �ೕವ� ��ಯು��ೕ�. ಆ ��ಾ�ಾರ ತಂ�ೆ ಸವ� �ೆ�ೕಷ� ಆ��ಾ��ೆ, ಅವ��ೆ �ಾ�ಾರ
ರೂಪ�ಲ� ಉ�ದಂ�ೆ �ಾ�ೆಲ�ರನೂ� �ೋಡು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವ�ೆಲ�ರೂ �ಾ�ಾ� ಆ��ಾ��ೆ. ಮಂ�ರಗಳ��ಯೂ ಸಹ
�ಂಗವನು� �ೋಡು��ೕ� ಅಂದ�ೆ ಅವ��ೆ ಶ�ೕರ�ಲ� ಆದ�ೆ, �ಾಮ-ರೂಪ�ಂದ �ನ��ಾ��ಾ��ೆ ಎಂದಲ�. ಮ� �ೆ�ಾ�
�ೇಹ�ಾ�ಗ��ೆ �ೆಸರನು� ಇಡು�ಾ��ೆ, ಅವರ ಜನ�ಪ�� ಇರುತ��ೆ. �ವತಂ�ೆಯು ��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ��ೆ, ಅವ��ೆ
ಜನ�ಪತ��ಲ�. ಕೃಷ�ನದು ನಂಬವ�� ಆ��ೆ. �ವಜಯಂ�ಯನೂ� ಆಚ�ಸು�ಾ��ೆ, �ವತಂ�ೆಯು ��ಾ�ಾ�,
ಕ�ಾ�ಣ�ಾ��ಾ��ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಬರು�ಾ��ೆಂದ�ೆ ಅವಶ��ಾ� ಆ��ಯನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ ತಂ�ೆ, ��ಕ, ಸದು�ರು



ಮೂವರೂ ಒಬ��ೇ ಆ��ಾ��ೆ. ಬಹಳ �ೆ�ಾ�� ಓ�ಸು�ಾ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ���ೆ ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-�ತ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಯಮಕ���ೆ ಆ��ಯ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. ಬು���ಂದ ಈ ದುಃಖ�ಾಮದ ಸ�ಾ�ಸ �ಾ� �ಾಂ��ಾಮ ಮತು� ಸುಖ�ಾಮವನು� �ೆನಪ� ಇಟು��ೊಳ��ೇಕು. ತಮ�
�ಾಗೂ �ಾರತದ ಸತ� �ೇ�ೆ �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ಎಲ���ೆ ಆ��ಕ �ಾನವನು� ��ಸ�ೇಕು.

2. ತಮ� ಸತ�ಯು� ಜನ� �ದ� ಅ��ಾರವನು� ಪ�ೆಯಲು ಒಬ��ೊಂ��ೆ ಪ�ಣ� �ಶ�ಯವನು� ಇಡ�ೇಕು. ಆಂತ�ಕ�ಾ�
ಅಜ�ಾಜಪ ಅ�ಾ�� �ರಂತರ ತಂ�ೆಯ �ೆನಪನು� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ��ೆ�ಯನು� ಪ���ತ�ವ� ಅವಶ��ಾ�
ಓದ�ೇ�ಾ��ೆ.
ವರ�ಾನ: ಸವ� ಸಂಬಂಧಗಳ ಅನುಭೂ�ಯ �ೊ�ೆ�ೆ �ಾ���ಗಳ ಖು�ಯ ಅನುಭವ �ಾಡುವಂತಹ ತೃಪ� ಆತ� ಭವ

�ಾರು ಸತ� ��ಯತ�ಯ�ರು�ಾ��ೆ ಅವರು ಪ�� ಪ����ಯ��, ಪ�� ಕಮ�ದ�� ಸ�ಾ �ಾ���ಯ
ಖು�ಯ��ರು�ಾ��ೆ. �ೆಲವ� ಮಕ�ಳ� ಅನುಭೂ� �ಾಡು�ಾ��ೆ �ೌದು ಅವರು ನನ� ತಂ�ೆ ಆ��ಾ��ೆ,
��ಯತಮ�ಾ��ಾ��ೆ, ಮಗು�ಾ��ಾ��ೆ......ಆದ�ೆ �ಾ��� ಎಷು� ಬಯಸು��ೊ ಅಷು� ಆಗುವ��ಲ�.
ಅನುಭೂ�ಯ �ೊ�ೆ ಸವ� ಸಂಬಂಧಗಳ ಮೂಲಕ �ಾ���ಯ ಅನುಭವ�ಾಗ�ೇಕು. ಇಂತಹ �ಾ��� ಮತು�
ಅನುಭೂ� �ಾಡುವಂತಹವರು ಸ�ಾ ತೃಪ��ಾ�ರು�ಾ��ೆ. ಅವ��ೆ �ಾವ��ೇ ವಸು��ನ ಅ�ಾ���
�ೋರುವ��ಲ�. ಎ�� �ಾ�����ೆ ಅ�� ಕಂ�ತ ತೃ����ೆ.

�ೊ�ೕಗ�: ��ತ��ಾ�ಾಗ �ೇ�ೆಯ ಸಫಲ�ೆಯ ಕಂತು ����ಡುವ�ದು.

 


