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িমি� বা�ারা - বাবা �য িশ�া �দন, তা অভ�ােস পিরণত কেরা, �তামরা �িত�া কের �িত�া ভ� ক'�রা না,আ�ার
উল�ন ক'�রা না"

*��ঃ - �তামােদর পড়া�নার সার িক? �তামােদর �কা� অভ�াস অবশ�ই করা উিচত?
*উ�রঃ - �তামােদর পড়ােশানা হেলা বাণ�ে� যাওয়ার l এই পড়ােশানার সার হেলা বাণীর ঊে�� যাওয়া l বাবা-ই

সবাইেক িফিরেয় িনেয় যান l বা�ারা, �তামােদর ঘের িফের যাওয়ার আেগ সেতা�ধান হেত হেব l এরজন�
একাে� িগেয় �দহী - অিভমানী হওয়ার অভ�াস কেরা l এই অশরীরী হওয়ার অভ�াসই আ�ােক সেতা�ধান
করেব l

ও� শাি� l িনেজেক আ�া মেন কের বাবােক �রণ করেল �তামরা তেমা�ধান �থেক সেতা�ধান হেয় যােব আর
এমনভােবই এই িবে�র মািলক হেয় যােব l ক� - ক� �তামরা এমনভােবই তেমা�ধান �থেক সেতা�ধান হও তারপর
আবার ৮৪ জে� তেমা�ধান হও l বাবা তখন িশ�া �দন, িনেজেক আ�া মেন কের বাবােক �রণ কেরা l ভি�মােগ�ও
�তামরা �রণ করেত, িক� ওই সময় �তামােদর �ান িছেলা �লূ বিু�র l এখন �তামােদর �ান হেলা সূ� বিু�র l
�ত��ভােব এখন বাবােক �রণ করেত হেব l �তামােদর এও �বাঝােত হেব - আ�াও তারার মেতা আবার বাবাও
তারার মেতা l �কবলমা� িতিন পুনজ� � �নন না, �তামরা পুনজ� � নাও তাই �তামােদর তেমা�ধান হেত হয় l তারপর
আবার সেতা�ধান হওয়ার জন� পির�ম করেত হয় l মায়া �তামােদর �িত মহূুেত� ই সব ভুিলেয় �দয় l এখন �তামােদর
িনভু� ল হেত হেব l �তামরা ভুল কেরা না l �তামরা যিদ ভুল করেত থােকা তাহেল আেরা তেমা�ধান হেয় যােব l �তামােদর
িনেদ�শ হেলা, িনেজেক আ�া মেন কের বাবােক �রণ কেরা, ব�াটািরেক চাজ� কেরা, তাহেল �তামরা সেতা�ধান িবে�র
মািলক হেত পারেব l �চারেতা সবাইেকই পড়ান l ছা�েদর মেধ� ন�র অনযুায়ী পাস কের l ন�র অনসুােরই কামাই কের
l �তামরাও �সই ন�র অনসুােরই পাস কেরা তারপর ন�র অনসুােরই পদ পাও l �কাথায় িবে�র মািলক আর �কাথায়
�জা, দাস - দাসী l �য ছা�রা ভােলা, যারা সুপু�, আ�াকারী, িব�াসী, িনেদ�শ যারা পালন কের তারা অবশ�ই �চােরর
মেত চলেব l �রিজ�ার যত ভােলা হেব, ততই ন�র �বশী পাওয়া যােব তাই বাবাও বা�ােদর বারবার �বাঝােত থােকন,
গািফলিত ক'�রা না l এমন মেন �কােরা না �য, আেগর কে�ও �ফল কেরিছলাম l অেনেকরই মেন এই কথা আেস �য,
আমরা যিদ �সবা না কির তাহেল অবশ�ই �ফল কের যােবা l বাবা �তা সাবধান করেতই থােকন �য, �তামরা সত�যুগী
সেতা�ধান আব�া �থেক কিলযুগী তেমা�ধান হেয়ছ এরপর এই পৃিথবীর িহি� - িজও�াফী আবার িরিপট হেব l
সেতা�ধান হওয়ার জন� বাবা অেনক সহজ রা�া বেল �দন - আমােক �রণ কেরা তাহেল িবকম� িবনাশ হেব l �তামরা
চড়েত - চড়েত সেতা�ধান হেয় যােব l �তামরা চড়েত থাকেব খুব ধীের ধীের তাই ভুেল �যও না l মায়া িক� �তামােদর
ভুিলেয় �দয় l �তামােদর িনেদ�শ অমান�কারী (নাফরমানবরদার) বািনেয় �দয় l বাবা যা ডায়ের�শন �দন, তা মােন,
�িত�া কের িক� তােত চেল না l তাই বাবা বলেবন, আ�ার উল�ন কের �িত�া ভ� কের l বাবার কােছ �িত�া
কেরও তার অভ�াস করেত হয় l অসীম জগেতর বাবা �য িশ�া �দন �সই িশ�া আর �কউই �দেব না l পিরবত� ন �তা
অবশ�ই হেত হেব l িচ� কেতা সু�র l �া�ণবংশী তারপর িব�ুবংশী হেব l এ হেলা নতুন ঈ�রীয় ভাষা, এেকও বঝুেত
হয় l এই ঈ�রীয় নেলজ �কউই �দয় না l এমন �কােনা সং�া �বর হেয়েছ িক যার নাম আধ�াি�ক সং�া রাখা হেয়েছ l
আধ�াি�ক সং�া �তামােদর ছাড়া আর �কউই হেত পারেব না l নকল অেনকই হেয় যায় l এ হেলা নতুন কথা, �তামরা
সংখ�ায়ও অ�, আর �কউই এই কথা বঝুেত পারেব না l স�ূণ� ব�ৃ এখন দাঁিড়েয় আেছ l বািক কা� �নই িক� কা�
পের �তরী হেয় যায় l বািক শাখা�শাখা থাকেব না, ওইসব �শষ হেয় যােব l অসীম জগেতর বাবা-ই অসীেমর কথা
বিুঝেয় বেলন l এখন স�ূণ� দিুনয়ায় রাবেণর রাজ� l এ হেলা ল�া l ওই ল�া �তা সমেু�র ওপাের l অসীম জগতও সমেু�র
উপের l চািরিদেকই তার জল l এ হেলা সীিমত জগেতর কথা আর বাবা �বাঝান অসীম জগেতর কথা l এক বাবা-ই সব
�বাঝান l এ হেলা পড়া l যত�ণ না মানষু চাকির পােব বা পড়ার �রজা� পােব তত�ণ পড়ােশানােতই �লেগ থােক l
তােতই বিু� িনেয়ািজত থােক l ছা�েদর কাজই হেলা পড়ােত মেনােযাগ �দওয়া l উঠেত - বসেত, চলেত - িফরেত
�তামােদর �রণ করেত হেব l ছা�েদর বিু�েত এই পড়া থােক l তারা পরী�ার িদেন খুব পির�ম কের, যােত িবফল না
হেয় যায় l িবেশষ কের �ভারেবলা বাগােন িগেয় পড়ার অভ�াস কের �কননা ঘের আওয়ােজর ভাইে�শন খারাপ হয়।



বাবা বিুঝেয়েছন �য, �তামরা �দহী - অিভমানী হওয়ার অভ�াস কেরা তাহেল ভুলেব না l একা� �ান �তা অেনক আেছ l
��র িদেক �াস স�ূণ� কের �তামরা পাহােড় চেল �যেত l এখন িদেন িদেন �তামােদর �ান গভীর হেয় যাে� l
�ুেড�েদর এইম অবেজ� �রেণ থােক l এ হেলা বাণ�� অব�ায় যাওয়ার পড়া l এই এক ছাড়া অন� �কউই পড়ােত
পাের না l সাধু - স� ইত�ািদ সব ভি�ই �শখান l বাণীর ঊে�� যাওয়ার পথ এক বাবাই বেল �দন l এক বাবাই সবাইেক
িফিরেয় িনেয় যান l এখন �তামােদর হেলা অসীম জগেতর বাণ�� আব�া, যােক �কউই জােন না l বাবা বেলন - বা�ারা,
�তামরা সকেলই বাণ��ী l স�ূণ� দিুনয়ার এখন বাণ�� আব�া l �কউ পড়ুক বা না পড়ুক, সবাইেক িফের �যেত হেব l
�য আ�ারা মলূবতেন যােব তারা িনেজর িনেজর িবভােগ চেল যােব lআ�ােদর ঝাড়ও আ�য�জনক বানােনা আেছ l এই
স�ূণ� �ামার চ� স�ূণ� স�ক l �কাথাও তফাৎ হয় না l িলভার আর িসিল�ার ঘিড় আেছ না? কােরার আবার স�ূণ�
লােগও না l ঘিড় �যন চেল না l �তামােদর স�ূণ� িলভার ঘিড় হেত হেব তেবই রাজ পিরবাের �যেত পারেব l িসিল�ার
ঘিড় �জােত যােব l িলভার হওয়ার জন� �তামােদর পু�ষাথ� করেত হেব l �কা�র মেধ� কেয়কজনই রাজপেদর
অিধকারী বলা হয় l এরাই িবজয় মালায় �িথত হয় l বা�ারা বঝুেত পাের �য, বরাবর এেত পির�ম আেছ l তারা বেল -
বাবা, �িত মহূুেত� ভুেল যাই l বাবা �বাঝান �য - �তামরা যেতা পােলায়ান হেব, মায়া ততই �তামােদর সে� জবরদ�
লড়াই করেব l ম� যু� �তা হয়, তাই না l ওেত খুব সাবধানতা রাখা হয় l পােলায়ানেদর পােলায়ানরাই জােন l এখােনও
এমন, মহাবীর বা�ারাও আেছ l তােদর মেধ�ও ন�েরর �ম আেছ l খুব ভােলা ভােলা মহারথীেদরও মায়া ঝেড়র মেধ�
এেন �ফেল �দয় l বাবা বিুঝেয়েছন �য - মায়া যেতাই হয়রান ক�ক, তুফান আনকু, �তামরা সাবধান �থেকা l �কােনা
িবষেয়ই �হের �যও না l মেন যতই ঝড় আসুক না �কন, কেম�ি�েয়র �ারা িকছুই ক'�রা না l তুফান �তামােদর �ফেল
�দওয়ার জন�ই আেস l মায়ার লড়াই না হেল পােলায়ান িকভােব বলেব? মায়ার এই ঝেড়র পেরায়া করা উিচত নয় l
তবওু চলেত - িফরেত কেম�ি�য়র বেশ চ� কের পেড় যায় l এই বাবা �তা �রাজ বিুঝেয় বেলন - কেম�ি�েয়র �ারা
�কােনারকম িবকম� �কােরা না l ভুল কাজ করা না ছাড়েল পাই পয়সার পদ পােব l িভতের - িভতের িনেজরাও বঝুেত
পাের �য আমরা পাস করেত পারেবা না l �যেত �তা সবাইেকই হেব l বাবা বেলন �য -আমােক যিদ �তামরা �রণ কেরা
তাহেল �সই �রেণর িবনাশ হয় না l অ� �রণ করেলও �েগ� এেস যােব l অ� �রণ করেল বা খুব �বশী �রণ করেল িক
িক পদ পাওয়া যােব, এও �তামরা বঝুেত পােরা l িকছুই লকুােনা যায় না l �ক �ক, িক - িক হেব তা তারা িনেজরাও
বঝুেত পাের l আমরা যিদ এখনই হাট� েফল হেয় যাই, তাহেল িক ধরেনর পদ পােবা ? বাবােক িজে�সও করেত পােরা l
পেরর িদেক �তামরা িনেজরাই বঝুেত পারেব l িবনাশ �তা সামেনই উপি�ত l ঝড়, অিত বিৃ�, �াকৃিতক িবপয�য় এসব
বেল আেস না l রাবণ �তা বেসই আেছ l এ হেলা অেনক বড় পরী�া l �য পাস করেত পাের, �স উঁচু পদ পায় l রাজা �তা
অেনক বিু�মান হওয়া চাই �য �জােদর সামলােত পারেব l আই.িস.এস পরী�ায় খুব অ�ই পাস করেত পাের l বাবা
�তামােদর পিড়েয় সেতা�ধান �েগ�র মািলক �তরী কেরন l �তামরা জােনা �য, আমরা সেতা�ধান �থেক তেমা�ধান
হেয়িছ, এখন আবার বাবার �রেণ আমােদর সেতা�ধান হেত হেব l পিতত - পাবন বাবােক �রণ করেত হেব l বাবা
বেলন "মনমনাভব l" এ হেলা �সই গীতার এিপেসাড l ডবল ম�ুটধারী হওয়ার জন�ই এই গীতা l বাবাই �তা বানােবন,
তাই না l �তামােদর বিু�েত এই স�ূণ� �ান আেছ l যারা খুব ভােলা বিু�মান, তােদর কােছ ধারণাও খুব ভােলা থােক l
আ�া l

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত lআ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার l

রাি� �াস - ০৫-০১-৬৯

বা�ারা এখােন �ােস বেস আেছ, তারা জােন আমােদর �চার �ক l �ুেড�রা সারা�ণ মেন রােখ �য, আমােদর �চার
�ক িক� এখােন �তামরা ভুেল যাও l �চারও জােনন �য, বা�ারা আমােক মহূুেত� - মহূুেত� ভুেল যায় l এমন আি�ক বাবা
�তা কখেনাই পাওয়া যায়িন l স�মযুেগই আমরা পাই l সত�যুগ আর কিলযুেগ �তা শরীেরর িপতা �মেল l এ কথা িতিন
বা�ােদর �রণ করান �য, �তামােদর মেন দঢ়ৃ হওয়া উিচত �য, এ হেলা স�ম যুগ, যখন আমরা অথ�াৎ বা�ারা
পু�েষা�ম �তরী হই l তাই বাবােক �রণ করেল এই িতনই �রেণ আসা চাই l �চারেক �রণ করেলও িতন এর �রণ
আবার ��েক �রণ করেলও িতেনর �রণ আসা চাই l এ অবশ�ই �রণ করেত হয় l মখু� িবষয়ই হেলা পিব� হওয়ার l
পিব�েক সেতা�ধান বলা হয় l তাঁরা থােক সত�যুেগ l এখন তাঁরা চ� স�ূণ� কের এেসেছ l এ হেলা স�ম যুগ l ক� - ক�
বাবাও আেসন, আমােদর পড়ান l বাবার কােছই �তা �তামরা থােকা, তাই না l �তামরা এও জােনা �য,ইিন হেলন �কৃত



স��ু l ইিনই আমােদর মিু� আর জীবনমিু�র পথ বেল �দন l �ামার িনয়ম অনযুায়ী আমরা পু�ষাথ� কের বাবােক
অনসুরণ কির l এখােন িশ�া অজ� ন কের আমরা বাবােক অনসুরণ কির l ইিন �যমন �শেখন �তমিন বা�ারা, �তামরাও
পু�ষাথ� কেরা l �দবতা হেত হেল �তা �� কম� করেত হেব l �কাথাও �যন �কােনারকম আবজ� না না থােক l বাবােক
�রণ করা হেলা িবেশষ ব�াপার l মেন কের �য বাবােক ভুেল যাই, িশ�ােক ভুেল যাই আর �রেণর যা�ােকও ভুেল যাই l
বাবােক ভুেল �গেল এই �ান ভুেল যায় lআিম �ুেড�, এ কথাও ভুেল যায় l এই িতনই �রেণ আসা চাই l বাবােক �রেণ
আসেল �চার আর স��ুও অবশ�ই �রেণ আসেব l িশববাবােক �রণ করেল সােথ সােথ �দবী�ণও অবশ�ই চাই l
বাবার এই �রেণ আেছ ম�ািজক l এই ম�ািজক বাবা যতটা বা�ােদর �শখান, ততটা আর �কউই �শখােত পাের না l
তেমা�ধান �থেক আমরা এই জে�ই সেতা�ধান হই l তেমা�ধান হেত আমােদর স�ূণ� ক� লােগ l এখন এই এক জে�ই
আমােদর সেতা�ধান হেত হেব, এেত �য যেতা পির�ম করেব l স�ূণ� দিুনয়া �তা আর পির�ম কের না l অন� ধেম�র
মানষু পির�ম করেব না l বা�ারা সা�াৎকার কেরেছ l ধম��াপকরাও আেসন, তাঁরা অমকু - তমকু ��েস অিভনয়
কেরন l ওরাও তেমা�ধান অব�ায় আেসন l বিু�ও বেল �য আমরা �যমন সেতা�ধান হই, অন� সকেলও �তমন হেব l
বাবার �থেক তারা পিব�তার দান �হণ করেব l সকেলই ডাকেত থােক, আমােদর এখান �থেক উ�ার কের ঘের িনেয়
চেলা l আমােদর গাইড হও l �ামার িনয়ম অনসুাের সকলেকই ঘের িফের �যেত হেব lআমরা অেনক বার ঘের িফের যাই
l �কউই �তা স�ূণ� পাঁচ হাজার বছর ঘের থােক না l �কউ �ায় পাঁচ হাজার বছরই ঘের থাকেব l অি�ম সমেয় আসেব
তখন বলেব ৪৯০০ বছর শাি�ধােম িছলাম l আমরা বলব ৪৯০০ বছর আমরা এই সৃি�ধােম আিছ l বা�ারা �তা এই
িবষেয় িনি�ত �য তারা ৮৩ - ৮৪ জ� িনেয়েছ l যারা খুবই বিু�মান হেব তারা অবশ�ই �থেমর িদেক আসেব lআ�া l
িমি� - িমি� আ�া �পী বা�ােদর �িত �রণ আর �ভ রাি� l

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) সেতা�ধান হওয়ার জন� �রেণর যা�ায় িনেজর ব�াটাির চাজ� করেত হেব l িনভু� ল হেত হেব l িনেজর �রিজ�ার
সু�র রাখেত হেব l �কােনারকম গািফলিত করেব না l

২ ) �কােনারকম ভুল কাজ করেব না, মায়ার তুফােনর পেরায়া না কের কেম�ি�য় িজৎ হেত হেব l িলভার ঘিড়র মেতা
িনখুতঁ পু�ষাথ� করেত হেব l
*বরদানঃ-* �সবার �ারা খুশী, শি� আর সকেলর আশীব�াদ �া�কারী পূণ�া�া ভব

�সবার �ত�� ফল - খুশী আর শি� �া� হয়। �সবা কের আ�ােদরেক বাবার উ�রািধকােরর অিধকারী
বািনেয় �দওয়া - এটাই হেলা পূেণ�র কাজ। �য পূণ� কের �স আশীব�াদ অবশ�ই পায়। সকল আ�ােদর
�দেয় �য খুশীর সংক� উৎপ� হয়, �সই �ভ সংক� আশীব�াদ হেয় যায় আর ভিবষ�েতর জন�ও জমা হেয়
যায় । �সইজন� সদা িনেজেক �সবাধারী মেন কের �সবার অিবনাশী ফল খুশী আর শি� সদা িনেত
থােকা।

*��াগানঃ-* ম�া - বাণীর শি�র �ারা িবে�র পদ� া সিরেয় দাও �তা অ�ের কল�ােণর দশৃ� �দখা যােব।
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