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“িমি� বা�ারা - এই পু�েষা�ম যুগই হেলা গীতার এিপেসাড, এই সমেয়ই �তামােদরেক পু�ষাথ� কের উ�ম পু�ষ অথ�াৎ
�দবতা হেত হেব”

*��ঃ - সব�দা �কা� িবষেয়র �িত মেনােযাগ থাকেলই তরী পার হেয় যােব?
*উ�রঃ - সব�দা যিদ এটাই ল�� থােক �য আমােক ঈ�রীয় সে� থাকেত হেব, তাহেলও তরী পার হেয় যােব। যিদ

স�েদােষর �ভােব �ভািবত হেয় �কােনা সংশয় উৎপ� হয়, তাহেল জীবন �পী তরী িবষয় সাগের ডুেব
যােব। বাবা �য�েলা �বাঝান, �স�েলা িনেয় বা�ােদর মেন �কােনা সংশয় আসা উিচত নয়। বা�ারা,
বাবা �তা �তামােদরেক িনেজর সমান পিব� এবং নেলজফুল বানােত এেসেছন। তাই সব�দা বাবার সােথই
থাকেত হেব।

ও� শাি� । ভগবানবুাচ - বা�ারা জােন �য বাবা এখন �সই রাজেযাগই �শখাে�ন যা ৫ হাজার বছর আেগ
বিুঝেয়িছেলন। বা�ারা জানেলও দিুনয়ার মানষু �তা জােন না। তাই তােদরেক িজে�স করেত হেব �য গীতার ভগবান
কখন এেসিছেলন? ভগবান �তা বেলেছন �য আিম �তামােদরেক রাজেযাগ িশিখেয় রাজােদর রাজা বানাই। িক� গীতার
ওই এিপেসাড কখন হেয়িছল? এটা িজে�স করেত হেব। এই কথা�েলা �কউই জােন না। বা�েব �তামরাই এখন �সটা
�নেছা। কিলযুেগর অি�ম এবং সত�যুেগর আিদর মধ�বত� সমেয়ই গীতার এিপেসাড হওয়া উিচত। আিদ সনাতন
�দবী-�দবতা ধম� �াপন করেত হেল �তা স�মযুেগই আসেত হেব। তাই পু�েষা�ম স�মযুগ অবশ�ই রেয়েছ। যিদও
পু�েষা�ম বছেরর কথা বেল, িক� �কৃত অথ� ওরা জােন না। �তামরা িমি� িমি� বা�ারা জােনা �য উ�ম পু�ষ
বানােনার জন� অথ�াৎ মানষু �থেক উ�ম �দবতা বানােনার জন� বাবা এেস িশ�া �দন। �দবতারা-ই (ল�ী-নারায়ণ)
হেলা মানেুষর মেধ� সেব�া�ম। এই স�মযুেগই মানষু �থেক �দবতা বানােনা হয়। �দবতারা িন�য়ই সত�যুেগই থাকেবন।
বািকরা সবাই কিলযুেগ থােক। �তামরা বা�ারা জােনা �য আমরা হলাম স�মযুগবাসী �া�ণ। এটা পাকাপািক ভােব
�রেণ রাখেত হেব। �কউ কখেনা িনেজর বংশেক ভুেল যায় না। িক� এখােন মায়া ভুিলেয় �দয়। এখন আমরা �া�ণ
বংেশর এবং এরপের �দবতা বংেশর হেবা। এটা �রেণ থাকেলই অেনক খুিশ হেব। �তামরা রাজেযােগর িশ�া অজ� ন
করছ। �তামরা সবাইেক �বাঝাও �য ভগবান এখন পুনরায় গীতার �ান �শানাে�ন এবং ভারেতর �াচীন �যাগ
�শখাে�ন। আমরা মানষু �থেক �দবতা হি�। বাবা বেলেছন - কামিবকার হেলা সবেথেক বড় শ�, এর উপের িবজয়
লাভ করার ফেলই �তামরা জগৎিজৎ হেয় যাও। পিব�তার িবষয় িনেয় কতই না তক� কের। দিুনয়ার মানেুষর কােছ �তা
িবকার একটা স�ি�র মেতা। �লৗিকক িপতার কাছ �থেক এই উ�রািধকার �া� হয়। িপতার কাছ �থেক স�ান সবার
আেগ এই উ�রািধকারটাই লাভ কের। িবেয় শাদী কিরেয় জীবন বরবাদ কের �দয়। অপরিদেক অসীম জগেতর বাবা
বলেছন- কামিবকার হেলা সবেথেক বড় শ�। তাই এই কামিবকােরর ওপের িবজয়ী হেলই জগৎিজৎ হওয়া যােব। বাবা
�তা িন�য়ই স�মযুেগই আসেবন। মহাভারেতর ভয়ংকর যু�ও হেব। আমরাও এখােনই রেয়িছ। এমন নয় �য সবাই
হঠাৎ কের কাম িবকােরর ওপের িবজয়ী হেয় যােব। সব িকছুেতই সময় লােগ। অিধকাংশ ��ে�ই বা�ারা বাবােক প�েত
�লেখ - বাবা,আিম িবষয় �বতরণী নদীেত ডুেব আিছ। �সে�ে� অবশ�ই বাবা �কােনা িনেদ�শ �দেবন। বাবার িনেদ�শ হেলা
- কাম িবকােরর ওপের িবজয়ী হেলই তুিম জগৎিজৎ হেব। এমন নয় �য জগৎিজৎ হওয়ার পের তুিম পুনরায়
কামিবকার�� হেয় যােব। এই ল�ী-নারায়ণ হেলা জগৎিজৎ। এেদরেক �তা স�ূণ� িনিব�কারী বলা হয়। �দবতােদরেক
সকেলই িনিব�কারী বেল। ওই সময়টােকই �তামরা রামরাজ� বেলা। ওটা হেলা িনিব�কারী দিুনয়া। এটা হেলা িবকারী
দিুনয়া, অপিব� গৃহ� আ�ম। বাবা বিুঝেয়েছন �য �তামরা এক সময় পিব� গৃহ� আ�েম িছেল। এখন ৮৪ জ� িনেত
িনেত অপিব� হেয় �গেছা। এটা হেলা ৮৪ জে�র কািহনী। নতুন দিুনয়া �তা অবশ�ই িনিব�কারী হেব। �য়ং ভগবান
অথ�াৎ পিব�তার সাগর �সই দিুনয়া �াপন কেরন। এরপর রাবণ রাজ�ও অবশ�ই আসেব। রাম রাজ� এবং রাবণ রােজ�র
নামও �চিলত রেয়েছ। রাবণ রাজ� মােন অসুরেদর রাজ�। �তামরা এখন �সই আসুির রাজে� রেয়ছ। এই
ল�ী-নারায়ণ হেলা �দবী রাজে�র িনদশ�ন।

�তামরা বা�ারা �ভাতেফির ইত�ািদর আেয়াজন কেরা। �ভারেবলােক �ভাত বলা হয়। ওই সমেয় মানষু �েয় থােক।
তাই �দির কের কােজ �বেরায়। �কােনা �দশ�নী ভােলা ফল�সূ হেব যিদ কাছাকািছ �কােনা �স�ার থােক। �যখােন িগেয়



মানষু বঝুেব �য কামিবকার হেলা সবেথেক বড় শ�, এর উপের িবজয়ী হেলই জগৎিজৎ হওয়া যােব। �া�লাইেটর
ল�ী-নারায়েণর িচ�ও অবশ�ই সে� রাখেত হেব। এটা ভুেল �গেল চলেব না। এটা এবং িসিঁড়র িচ�। �যভােব �ােক কের
�দবীেদর মিূত� িনেয় যায়, �সইরকম �তামরাও দেুটা-িতনেট �ােক মখু� িচ��েলা সািজেয় বার করেল ভােলা �দখেত লােগ।
িদেন িদেন ছিবর সংখ�া বিৃ� পাে�। �তামােদর �ানও বাড়েছ। বা�ােদর সংখ�াও বাড়েছ। এেদর মেধ� গিরব-বড়েলাক
সকেলই রেয়েছ। িশববাবার ভা�ারীও ভরপুর হে�। যারা এখন ভা�ারী ভরপুর করেছ, তারা ওখােন অেনক �ন �বিশ
িরটান� �পেয় যােব। �সইজেন�ই বাবা বলেছন - িমি� িমি� বা�ারা, �তামরা �কা� �কা� পিত হেব, �সটাও আবার ২১
জে�র জন�। �য়ং বাবা বলেছন - �তামরা ২১ জে�র জন� জগেতর মািলক হেয় যােব। এখন আিম িনেজ ডাইের�
এেসিছ। �তামােদর জন� হােত কের �গ� িনেয় এেসিছ। �যমন স�ােনর জ� হেল, িপতার উ�রািধকার �তা স�ােনর
হােতর মেুঠােতই থােক। �লৗিকক িপতা বেল - এই ঘরবািড় সবিকছুই �তামার। �সইরকম অসীম জগেতর িপতাও বলেছন
- �তামরা �যেহতু আমার স�ান হেয়ছ, তাই �েগ�র বাদশাহী �তামােদর জন�। �সটাও আবার ২১ জে�র জন�। কারন
�তামার কালজয়ী হেয় যাও। তাই বাবােক মহাকাল বলা হয়। মহাকাল সবাইেক �মের �দয় না। তাঁর উে�েশ� অেনক
মিহমা করা হয়। মানষু মেন কের, ভগবান যমদেূতর �ারা ডাক পা�েয়েছন। িক� এইরকম �কােনা ব�াপার �নই।
এই�েলা সব ভি�মােগ�র কথা। বাবা বলেছন - আিম হলাম কােলরও কাল। পাহাড়ীর �লােকরা মহাকালেক খুব মােন।
মহাকােলর মি�রও রেয়েছ। �কােনা একটা �জা (পতাকা) লািগেয় �দয়। এখন বাবা বেস �থেক বা�ােদরেক
�বাঝাে�ন। �তামরা বঝুেত পারেছা �য এই কথা�েলা স�ক। বাবােক �রণ করেলই জ�-জ�া�েরর িবকম� দ� হেব।
সুতরাং তাঁর কথা �চার করেত হেব। �ে� অেনক বড় �মলা হয়। �ােনর অেনক মিহমা করা রেয়েছ। �তামরা বা�ারা ৫
হাজার বছর পের এই �ান অমতৃ পান করছ। বা�েব �তা এটার নাম অমতৃ নয়, এ হেলা পড়া�না। ঐ�েলা �তা সব
ভি�মােগ�র নাম। অমতৃ নাম �েন ছিবেতও জল �দখােনা হেয়েছ। বাবা বলেছন, আিম �তামােদরেক রাজেযােগর িশ�া
িদই। পড়া�নার �ারাই উঁচু পদ পাওয়া যায়। আিম িনেজই িশ�া িদই। ভগবােনর �তা এইরকম �কােনা সুসি�ত �প
�নই। বাবা �তা এনার মেধ� এেস িশ�া �দন। িশ�া িদেয় আ�ােদরেক িনজসম বানান। িতিন িনেজ �তা ল�ী-নারায়ণ
নন। তাই িতিন ঐরকম বানান না। আ�া িশ�া লাভ কের, িতিন আ�ােদরেক িনজসম নেলজফুল বানান। এমন নয় �য
িতিন ভগবান-ভগবতী বানান। দিুনয়ার মানষু �তা কৃ�েক �দিখেয় িদেয়েছ। িক� কৃ� িকভােব পড়ােব? সত�যুেগ �তা
�কউই পিতত হেব না? কৃ� �তা সত�যুেগই থাকেব। তারপর আর কখেনাই �তামরা কৃ�েক �দখেত পােব না। �ামা
অনসুাের সকেলর পুনজ� ে�র �চহারা এেকবাের পৃথক হয়। এটাই �ামার িনয়ম। সবিকছুই পূব�-িনিম�ত। বাবাও বলেছন,
�েত�ক কে� �ব� এইরকম �চহারােত �তামরাই এখােন পড়েত আেসা। �ব� িরিপট হয়। আ�া একটা শরীর ত�াগ
করার পর আেগর কে� �যমন শরীর িনেয়িছল, পুনরায় �সইরকম শরীর ধারণ কের। �ামােত একটুও পিরবত� ন হয় না।
ওটা হেলা সীিমত জাগিতক �ামা, আর এটা হল অসীম জগেতর ব�াপার। অসীম জগেতর বাবা ছাড়া আর �কউ এটা
�বাঝােত পারেব না। এই িবষেয় �কােনা সংশয় আসা উিচত নয়। িন�য়বিু� হওয়ার পেরও �কােনা না �কােনা ব�াপাের
সংশয় চেল আেস। স�েদােষর �ারা �ভািবত হেয় যায়। ঈ�েরর সে� চলেত থাকেলই পার হেয় যােব। স� �ছেড় িদেলই
িবষয় সাগের ডুেব যােব। একিদেক রেয়েছ �ীরসাগর,আর অন�িদেক িবষয় সাগর। �ান অমতৃও বলা হয়। বাবা হেলন
�ােনর সাগর। তাঁর উে�েশ� মিহমা করা হয়। তাঁর �যসব মিহমা রেয়েছ, �সই�েলা ল�ী-নারায়েণর উে�েশ� বলা যােব
না। কৃ� �তা �ােনর সাগর নয়। বাবা হেলন পিব�তার সাগর। হয়েতা �দবী-�দবতারা সত� এবং ��তাযুেগ পিব� িছল,
িক� ওরা �তা সব�দা পিব� থােক না। অেধ�ক ক� পের পিতত হেয় যায়। বাবা বলেছন, আিম এেস সকেলর সদগিত
কির। �কবল আিমই হলাম সকেলর সদগিত দাতা। �তামরা সদগিতেত চেল �গেল, এইসব ঘটনা আর হেব না। এখন
�তামরা বা�ারা স�ুেখ রেয়ছ। �তামরাও িশববাবার কােছ পড়া�না কের �চার হেয় �গছ। িতিনই হেলন মখু�
ি�ি�পাল। �তামরা �তা তাঁর কােছই আেসা। �তামরা বেলা �য আমরা িশববাবার কােছ এেসিছ। িক� িতিন �তা
িনরাকার। িতিন এই শরীেরর মেধ� আেসন। তাই বলা হয় - বাপদাদার কােছ যাি�। এই বাবা হল ওঁনার রথ। এই রেথর
ওপেরই িতিন সওয়ার হন। এনােক রথ, �ঘাড়া, অ� ইত�ািদ বলা হয়। এই িবষেয় একটা কািহনী রেয়েছ - �জািপতা দ�
একটা য� রচনা কেরিছল। �কবল একটা গ� িলেখ িদেয়েছ। আসেল ঐরকম িকছুই হয়িন।

িশব ভগবানবুাচ - ভারেত যখন চরম ধম��ািন হয়, তখনই আিম আিস। গীতাপ�ীরা মেুখ বেল - যদা যদা িহ… িক�
অথ� িকছুই �বােঝ না। �তামােদর এই ব�ৃ এখন খুব �ছাট। এর ওপের অেনক ঝড় আেস। এটা হেলা নতুন ব�ৃ। এটাই
হেলা ফাউে�শন। এত িবিভ� ধেম�র মেধ�ই আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধেম�র চারা �রাপন করা হে�। অেনক পির�ম
করেত হয়। অন�েদরেক এত পির�ম করেত হয় না। ওরা �তা উপর �থেক আসেত থােক। যারা সত� িকংবা ��তাযুেগ
আসেব, তারাই এখােন বেস পড়া�না করেব। যারা পিতত হেয় �গেছ, তােদরেক পিব� �দবী-�দবতা বানােনার জন� বাবা



�য়ং বেস �থেক পড়াে�ন। ইিনও (��া বাবা) অেনক গীতা পড়েতন। এখন �যমন আ�ােক �রণ কের দিৃ� িদেল পাপ
নাশ হয়, �সইরকম ভি�মােগ�ও সামেন জল �রেখ গীতাপাঠ কের। ওরা মেন কের, পূব�পু�েষর উ�ার হেব, তাই
তােদরেক �রণ কের। ভি�মােগ� গীতােক খুব স�ান কের। আের, বাবা িক �কােনা �ছাটখােটা ভ� িছেলন? রামায়ণ
�থেক �� কের সবিকছুই পড়েতন। খুব আন� হেতা। �সসব এখন পা� হেয় �গেছ

বাবা এখন বলেছন, অতীেতর কথা িচ�েন �রেখা না। সবিকছু বিু� �থেক মেুছ দাও। বাবা �তা �াপনা, িবনাশ এবং
রাজধানীর সা�াৎকার কিরেয়েছন। তাই এটাই পাকাপািক ভােব বিু�েত বেস �গেছ। এটা �তা আেগ জানা িছল না �য
এই�েলা সব িবন� হেয় যােব। বাবা বিুঝেয়েছন �য এইরকম ঘটনা ঘটেব। আর �বিশ �দির �নই। আিম িগেয় অমকু
রাজা হব। বাবা তখন িক িক িচ�া-ভাবনা করেতন, �স িবষেয় িকছু জানতাম না। বাবার �েবশ িকভােব হেয়েছ, �সটা
�তা �তামরা বা�ারা জােনা। ��া, িব�ু এবং শ�েরর নাম �তা বেল, িক� এেদর িভতর কার মেধ� ভগবান �েবশ কের
�সটা জােন না। দিুনয়ার মানষু িব�ুর কথা বেল। িক� িতিন �তা �দবতা। িতিন িকভােব পড়ােবন ? বাবা �য়ং বলেছন
- আিম এনার মেধ�ই �েবশ কির, তাই বলা হয় ��ার �ারা �াপন। এনার (িব�ু) �ারা পালন আর এনার (শ�র) �ারা
িবনাশ হয়। এই কথা�েলা ভােলা ভােব বঝুেত হেব। ভগবানবুাচ - আিম �তামােদরেক রাজেযাগ �শখাই। িক� ভগবান
কখন এেস রাজেযাগ �শখান আর রাজ� �দন? এটা এখন �তামরা বেুঝছ। ৮৪ জে�র রহস�ও �বাঝােনা হেয়েছ। পূজ�
এবং পূজারীর িবষেয়ও �বাঝােনা হেয়েছ। সম� দিুনয়া �য শাি�র রাজ� চায়, �সই শাি�র রাজ� �তা এই ল�ী-নারায়েণর
সমেয় িছল। যখন ল�ী-নারায়েণর রাজ� িছল, তখন বািক সবাই শাি�ধােম িছল। এখন আমরা �মৎ অনসুাের এই
কায� করিছ। আেগ অেনকবার কেরিছ এবং ভিবষ�েতও করব। এটাও জানা আেছ �য �কা�র মেধ� �কউ বঝুেব। যারা
�দবী-�দবতা ধেম�র, তােদর বিু�েতই টা� হেব। এটা �কবল ভারেতর কথা। যারা এই �েলর, তারাই উেঠ এেসেছ এবং
আসেত থাকেব। �যমন �তামরা উেঠ এেসেছা, �সইরকম অেনক �জাও �তির হেব। �য ভােলা পড়া�না করেব, �স ভােলা
পদ পােব। আসল হেলা �ান আর �যাগ। �যােগর জন� �ােনর �েয়াজন। এরপর পাওয়ার হাউেসর সােথ �যাগযু� হেত
হেব। �যােগর �ারা-ই িবকম� িবন� হেব এবং �হলিদ-ওেয়লিদ হেব। পাস উইথ  অনারও হেয় যােব। আ�া!

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) �যটা অতীত হেয় �গেছ, �সটা িনেয় িচ�ন করা উিচত নয়। এতিদন যা িকছু পেড়েছা, �সইসব ভুেল �কবল বাবার
কাছ �থেকই �নেত হেব এবং িনেজর �া�ণ �ল সব�দা �ৃিতেত রাখেত হেব।

২ ) স�ূণ� 'িন�য়বিু�' হেয় থাকেত হেব। �কােনা ব�াপােরই সংশয় �কাশ করা উিচত নয়। ঈ�রীয় স� এবং পড়া�না
কখেনা ছাড়া যােব না।
*বরদানঃ-* আধ�াি�ক দিয়েতর আকষ�েণ আকৃ� হেয় পির�ম করা �থেক ম�ু থাকা আধ�াি�ক দিয়তা ভব

��িমক তাঁর হািরেয় যাওয়া ��িমকােদর �দেখ খুশী হে�ন। আধ�াি�ক আকষ�েণ আকৃ� হেয় িনেজর সত�
��িমকেক �জেন �গেছা, �পেয় �গেছা, যথাথ� �কানােত �পৗঁেছ �গেছা। যখন এইরকম দিয়তা আ�ারা এই
��েমর গ�ীর িভতের �পৗঁেছ যায় তখন অেনক �কােরর পির�ম �থেক ম�ু হেয় যায় ।�কননা এখােন
�ান সাগেরর ��েহর তর�, শি�র তর�... সদাকােলর জন� িরে�শ কের �দয়। এই মেনার�েনর িবেশষ
�ান, িমলেনর �ান �তামােদর (তাঁর দিয়তােদর) জন� ি�য়তম বািনেয়েছন।

*��াগানঃ-* একা�বাসী হওয়ার সােথ-সােথ একনামী আর ইেকানমী হও।
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