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"িমি� বা�ারা - এ হেলা উপের ওঠার �কৃত সৎ স�, �তামরা এখন সৎ বাবার সে� এেসেছ, তাই িমথ�া সে� কখেনাই
�যও না"

*��ঃ - বা�ারা, �কা� আধাের �তামােদর বিু� সদা অসীেম �েক থাকেত পাের?
*উ�রঃ - বিু�েত �যন �দশ�ন চ� ঘুরেত থােক, যা িকছুই �ামােত আেছ, �স সবই িনধ�ািরত আেছ l �সেকে�রও

তফাৎ হেত পাের না l অসীেম �েক থাকার জন� এই �খয়াল �যন থােক �য, এখন িবনাশ হেয় যােব,
আমােদর ঘের িফের �যেত হেব,আমরা পিব� হেয়ই ঘের িফের যােবা l

ও� শাি� l িমি� - িমি� আ�া �পী বা�ােদর আ�ােদর বাবা বেস �বাঝাে�ন l বা�ারা এই পড়ার �ারাই সবিকছু বঝুেত
পাের l �তামরাও এই পড়ােতই সব বঝুেত পােরা l আমােদর �ক পড়ান? এ �তা কখেনাই ভুেল �যও না lআমােদর পড়ান
�চার, িতিনই সু�ীম বাবা l তাই তাঁর মেতই চলেত হেব l �তামােদর ��� হেত হেব l ��ে�র �থেকও ��� হেলন
সূয�বংশীরা l যিদও চ�বংশীরাও ���, িক� এরা হেলন ���র �থেকও ��� l �তামরা এখােন এেসেছা ���র �থেকও
��� হেত l বা�ারা, �তামরা জােনা �য, আমােদর এমন হেত হেব l এমন �ুল পাঁচ হাজার বছর অ�র �খালা হয় l এখােন
�তামরা এ কথা বেুঝই বেসেছা �য, এ সিত�কােরর সেতর স� l সৎ হেলন উঁচুর �থেকও উঁচু, তাঁর সে� �তামােদর স� l
িতিন বেসই সত�যুেগর জন� ���র �থেকও ��� �দবতা বানান, অথ�াৎ ফুল বানান l �তামরা এখন কাঁটার �থেক ফুেল
পিরণত হে�া l �কউ �তা শী� পিরণত হয়, কােরার আবার সময় লােগ l বা�ারা জােন �য, এ হেলা স�ম যুগ l �সও
�কবল বা�ারাই জােন, তারা িনি�ত �য, এ হেলা পু�েষা�ম হওয়ার যুগ l পু�েষা�মও �কমন? উঁচুর �থেকও উঁচু আিদ
সনাতন �দবী - �দবতা ধেম�র �য মহারাজা - মহারাণী িছেলন, �তমনই হওয়ার জন� �তামরা এখােন এেসেছা l �তামরা
বঝুেত পােরা �য, আমরা এখােন এেসিছ অসীম জগেতর বাবার �থেক অসীম জগেতর, সত�যুগী সুখ �নওয়ার জন� l
�লৗিকক �য সম� িবষয় আেছ, সবই সমা� হেয় যায় l �লৗিকক জগেতর বাবা, �লৗিকক ভাই, কাকা, মামা, সীিমত পাই -
পয়সার স�ি� ইত�ািদ, যার �িত অেনক �মাহ থােক, এ সবই �শষ হেয় যােব l বাবা �বাঝান �য, এই স�দ হেলা সীিমত
জগেতর l এখন �তামােদর অসীেম (�বহেদ) �যেত হেব l অসীম জগেতর স�দ �া� করার জন� �তামরা এখােন এেসেছা l
আর �তা সবিকছুই হেলা �লৗিকক বা সীিমত সাম�ী l এই শরীরও সীিমত জগেতর l অসু� হয়, সবই �শষ হেয় যায় l
অকালমতুৃ� হেয় যায় l এখন �তা �দেখা, মানষু িক িক বানােত থােক l িব�ানও জাদু কের �দিখেয় িদেয়েছ l এখােন কেতা
মায়ার �জৗলসু l �ব�ািনকরা খুবই পির�ম করেছ l যােদর কােছ অেনক মহল - �াসাদ ইত�ািদ আেছ, তারা মেন কের এ
হেলা আমােদর জন� সত�যুগ l তারা এ কথা �বােঝই না �য, সত�যুেগ এক ধম� থােক, �স হেলা নতুন দিুনয়া l বাবা
বেলন,এরা স�ূণ� অবঝু l �তামরা কেতা বঝুদার হও l �তামরা উপের ওেঠা আবার িসিঁড় িদেয় নামেত থােকা l সত�যুেগ
�তামরা বঝুদার (বিু�মান) িছেল, তারপর ৮৪ জ� িনেত িনেত অবঝু হেয় যাও l বাবা এেস আবার �তামােদর বঝুদার
কের �তােলন, যােক পারস বিু� বলা হয় l �তামরা জােনা �য আমরা পরশ পাথর তুল� বিু�র অথ�াৎ খুবই বিু�মান
িছলাম l গানও �তা এমনই আেছ, তাই না - বাবা তুিম �য অিবনাশী উ�রািধকার দাও, আমরা স�ূণ� পৃিথবী এবং
আকােশর মািলক হেয় যাই l �কউই আমােদর �থেক িছিনেয় িনেত পাের না l �কউই দখল করেত পাের না l বাবা
আমােদর অফুর� �দন l এর �থেক �বশী �কউই আমােদর ঝুিল ভিত� করেত পােরন না l এমন বাবােক আমরা �পেয়িছ,
যাঁেক অেধ�ক ক� �রণ কেরিছ l দঃুেখ �তা মানষু �রণ কের, তাই না l যখন আমরা সুখ �পেয় যাই, তখন �রণ করার
�েয়াজন হয় না l দঃুেখই সবাই �রণ কের -- হায় রাম... এমন অেনক �কােরর কথা বেল থােক l সত�যুেগ এমন �কােনা
শ� হয় না l বা�ারা, �তামরা এখােন এেসেছা বাবার স�ুেখ বেস পড়বার জন� l �ত��ভােব �তামরা বাবার ভাষা
�শােনা l বাবা �কােনা ইনডায়ের� �ান �দন না l �ান আমরা �ত��ভােবই পাই l বাবােক আসেত হয় l িতিন বেলন,
আিম আমার িমি� - িমি� বা�ােদর কােছ এেসিছ l আমােক ডােক - "ও বাপদাদা" বেল l বাবাও উ�র �দন "ও বা�ারা"
বেল l এখন �তামরা আমােক খুব ভােলাভােব �রণ কেরা, ভুেল �যও না l মায়ার িব� �তা অেনকই আসেব l �তামােদর
পড়া ছািড়েয় িদেয় �তামােদর �দহ - ভােব িনেয় আসেব, তাই সাবধান থােকা l এ হেলা সিত�কােরর সৎস� - উপের
যাওয়ার l দিুনয়ার ওইসব সৎস� হেলা নীেচ নামার l এই সত�স� একবারই হয়, িমথ�াস� জ� - জ�া�র অেনকবারই
হয় l বাবা বা�ােদর বেলন, এ �তামােদর অি�ম জ� l এখন �তামােদর ওখােন �যেত হেব �যখােন �কােনা অ�া� ব�ই
�নই l যার জন� �তামরা এখন পু�ষাথ� করেছা l বাবা এখন যা বলেছন তা এখন �তামরা �নেছা, ওখােন �তামরা এসব



িকছুই জানেত পারেব না l এখন �তামরা �কাথায় যাে�া? িনেজেদর সুখধােম l এই সুখধাম �তামােদরই িছল l �তামরা
সুখধােম িছেল এখন �তামরা দখুধােম আছ l বাবা খুবই সহজ রা�া বেল িদেয়েছন, �সটাই �রণ কেরা lআমােদর ঘর হল
শাি�ধাম, �সখান �থেক আমরা �েগ� আসব l �তামরা ছাড়া আর �কউই �েগ� আেস না l তাই �তামরাই �রণ করেব l
আমরা �থেম সুেখর দিুনয়ায় যাই, তারপর দঃুেখর l কিলযুেগ সুখধাম হয়ই না l এখােন সুখ পাওয়াই যায় না, তাই
স��াসীরা বেলন - সুখ কাক িব�ার সমান l

বা�ারা এখন বঝুেত পাের �য, বাবা এেসেছন আমােদর ঘের িনেয় �যেত l িতিন আমােদর অথ�াৎ পিততেদর পিব� কের
িনেয় যােবন l এই �রেণর যা�ায় �তামরা পিব� হেব l �লৗিকক যা�ায়ও অেনক উপর - নীচ হয় l �কউ �কউ �তা অসু�
হেয় যায়, তখন িফের যায় l এখােনও এমন l এ হল আধ�াি�ক যা�া, অি�ম সমেয় �যমন মিত, �তমনই গিত হেয় যােব l
আমরা আমােদর শাি�ধােম যাি� l এ �তা হল খুবই সহজ িক� মায়া খুবই ভুিলেয় �দয় l �তামােদর যু� হল এই মায়ার
সে� l বাবা খুবই সহজ কের বিুঝেয় বেলন, আমরা এখন শাি�ধােম যাই l বাবােকই আমরা �রণ কির l �দবী�ণ ধারণ
কির l আমরা পিব� হই l িতন - চার� িবষয় হেলা মখু� যা বিু�েত রাখেত হেব - িবনাশ �তা হেতই হেব, পাঁচ হাজার
বছর পূেব�ও আমরা িগেয়িছলাম l আবার আমরাই �থেমর িদেক আসব l এমন বলাও হয় �য - রাম �গল, রাবণও �গল l
সবাইেকই �তা শাি�ধােম �যেত হেব l �তামরা �য পড়া পেড়া - �সই পড়া অনসুােরই �তামরা পদ পাও l �তামােদর এইম
অবেজ� সামেন দ�ায়মান l �কউ বলেব আমরা সা�াৎকার করেবা l এই িচ� (ল�ী - নারায়েণর) সা�াৎকার নয় �তা
িক ! এঁরা ছাড়া কার সা�াৎকার করেব? �বহেদর বাবার িক? আর �তা �কােনা সা�াৎকারই কােজর নয় l �তামরা
বাবার সা�াৎকার চাও l বাবার �থেক িমি� আর িকছুই �নই l বাবা বেলন - িমি� বা�ারা, �থেম িনেজর সা�াৎকার
কেরেছা িক? আ�া বেল �য, বাবার সা�াৎকার করব l আেগ িনেজর সা�াৎকার কেরছ িক? এ �তা বা�ারা, �তামরা
�জেনই �গেছা l এখন �তামরা বঝুেত �পেরছ - আমরা হলাম আ�া, আমােদর ঘর হেলা শাি�ধাম l �সখান �থেক আমরা
আ�ারা ভূিমকা পালন করেত আিস l �ামার িনয়ম অনসুাের আমরা �থেম সত�যুগ আিদেত আিস l এ হেলা আিদ আর
অে�র পু�েষা�ম স�ম যুগ l এখােন তফাৎ �কবল �া�ণেদরই হয়,আর কােরার নয় l কিলযুেগ �তা অেনক ধম� - �ল
ইত�ািদ আেছ l সত�যুেগ একই রাজ� হেব l এ �তা খুবই সহজ, তাই না l এইসময় �তামরা হেল স�মযুগী ঈ�রীয়
পিরবােরর l �তামরা না হেল সত�যুগী আর না কিলযুগী l �তামরা এও জােনা �য, ক� - ক� বাবা এেস এমন পড়া পড়ান
l এখােন �তামরা যখন বেস আেছা তখন এই �ৃিতেতই থাকা উিচত l শাি�ধাম, সুখধাম আর এ হেলা দঃুখধাম l বিু�র
�ারা এই দঃুখধােমর �বরাগ� বা স��াস করেত হেব l ওরা বিু�র �ারা �কােনা স��াস কের না l ওরা �তা বািড় ঘর �ছেড়
স��াসী হয় l বাবা �তা �তামােদর কখেনাই বেলন না �য, �তামরা ঘরবািড় ত�াগ কেরা l অবশ� কেরই ভারেতর এই �সবা
বা িনেজর �সবা করেত হেব l �তামরা �সবা �তা ঘের বেসই করেত পােরা l পড়ার জন� অবশ�ই এখােন আসেত হেব l
তারপর �ঁিশয়ার হেয় অন�েদরও িনেজর তুল� বানােত হেব l সময় �তা খুবই অ� l এমন �তা কিথতও আেছ - অেনক চেল
�গেলা, অ� রইেলা.... l দিুনয়ার মানষু �তা স�ূণ� অ�কাের আেছ, তারা মেন কের এখেনা ৪০ হাজার বছর পেড় আেছ l
বাবা �তামােদর �বাঝান - বা�ারা, খুবই অ� সময় বািক আেছ l �তামােদর �বহেদর বিু�েত �কেত হেব l স�ূণ�
দিুনয়ায় যা িকছু চলেছ, সবই িলিপব� আেছ l িচিড়য়াখানার মেতা এই নাটক চলেছ l পৃিথবীর এই িহি� -িজও�াফীর
পুনরাবিৃ� হেত হেব l যারাই সত�যুেগ যােব, তারাই এেস এই পড়া পড়েব l �তামরা অেনকবারই পেড়ছ l �তামরা �মেত
চেল �গ� �াপন কেরা l �তামরা এও জােনা �য, উঁচুর �থেকও উঁচু ভগবান এই ভারেতই আেসন l পূব� কে�ও িতিন
এেসিছেলন l �তামরা বলেব �য, ক� ক� এমন বাবা আেসন l িতিন বেলন, আিম ক� - ক� এমন �াপন কির l এই
িবনাশও �তামরাই �দেখা l �তামােদর বিু�েত এখন সব বেস যাে� l �াপনা, িবনাশ আর পালনার কত� ব� �কমন হয় তা
�তামরাই জােনা l এরপর অন�েদরও �বাঝােত হেব l আেগ �তামরা এসব জানেত না l বাবােক জানেল �তামরা বাবার
কােছ সবিকছুই জানেত পােরা l এই পৃিথবীর িহি� - িজও�াফী যথাথ� রীিতেত �তামরাই জােনা l মানষু িকভােব
তেমা�ধান �থেক সেতা�ধান হয় - এ কথা বাবা �তামােদর �বাঝাে�ন l �তামােদর আবার তা অন�েদরও �বাঝােত হেব l

বা�ারা, �তামরা এখন পরশ পাথর তুল� বিু�র �তরী হে�া l সত�যুেগ থােক পারসবিু� l এ হেলা পু�েষা�ম স�ম যুগ l
এেক গীতা এিপেসাড বলা হয়, �তামরা �যই সময় পাথর বিু�র �থেক পরশ পাথর বিু�র হও l গীতা �তা ভগবান িনেজই
�শানান l মানষু �শানায় না l �তামরা আ�ারা আেগ �শােনা তারপর অন�েদরও �শানাও l এেক বলা হয় আি�ক �ান যা
�তামরা আ�া �পী ভাইেদর �শানাও l �তামরা ধীের ধীের বিৃ� �পেত থােকা l �তামরা জােনা �য, বাবা এেস সূয�বংশী
এবং চ�বংশী রাজ� �াপন কেরন l কার �ারা �াপন কেরন ? ��া মখু বংশাবলী �া�ণ �ল ভূষণেদর �ারা l বাবা
�মত দান কেরন l এ হেলা �বাঝার মেতা কথা l �দেয় �নাট কের িনেত হেব �য, এ হেলা খুবই সহজ l এ হেলা দঃুখধাম l



আমােদর এখন ঘের িফের �যেত হেব l কিলযুেগর পের হল সত�যুগ l িবষয় �তা খুবই সহজ আর �ছােটা l �তামরা যিদ
পড়েত নাও পােরা, তাহেলও �কােনা অসুিবধা �নই l যারা পড়েত জােনন, তােদর �থেক তখন �শানা উিচত l িশববাবা
হেলন সম� আ�ােদর বাবা l এখন তাঁর �থেক অিবনাশী উ�রািধকার িনেত হেব l বাবার উপর িনি�ত থাকেব �তা
�েগ�র স�দ পােব l �তামােদর িভতেরও অজপা জপ চলেত থােক l িশববাবার �থেক �বহেদর সুখ আর �েগ�র অিবনাশী
উ�রািধকার পাওয়া যায়, তাই অবশ�ই িশববাবােক �রণ করেত হেব l সকেলরই �বহেদর বাবার �থেক অিবনাশী
উ�রািধকার �নওয়ার অিধকার আেছ l �লৗিকেক �যমন জ�গত অিধকার পাওয়া যায় �তমিন এ হেলা অসীম জগেতর l
িশববাবার �থেক �তামরা স�ূণ� িবে�র রাজ� পাও l �ছােটা - �ছােটা বা�ােদরও এ কথা বিুঝেয় বলা উিচত l �েত�ক
আ�ারই অিধকার আেছ বাবার �থেক জ�গত অিধকার �নওয়ার l �তামরা ক� - ক� অবশ�ই তা িনেয়েছা l �তামরা
জীবনমিু�র অিবনাশী উ�রাধীকার নাও l যারা মিু�র অিবনাশী উ�রািধকার পায় তারাও জীবনমিু�েত অবশ�ই
আেস l �থম জ� �তা সুেখরই হয় l এ হেলা �তামােদর ৮৪ তম জ� l এই স�ূণ� �ান �তামােদর বিু�েত থাকা উিচত l
অসীম জগেতর বাবা �তামােদর পড়ান, এ কথা ভুেল �যও না l �দহধারীরা কখেনাই �ান িদেত পাের না l তােদর মেধ�
আি�ক �ান থােক না l �তামােদর �বাঝােনা হয় - সকলেক ভাই - ভাই মেন কেরা l �য সম� মানষু আেছ, তারা �কউই
এই িশ�া পায় না l যিদও তারা গীতা �শানায় �য - কাম মহাশ�, এেক জয় করেল �তামরা জগতিজৎ হেত পারেবন,
তবওু বঝুেত পাের না l এখন ভগবান �তা হেলা সত� l �দবতারাও এই ভগবােনর �থেক সত�তা িশেখেছ l কৃ�ও এই পদ
�কাথা �থেক �পেয়েছ ? ল�ী - নারায়ণ িকভােব হেলা? তাঁরা িক কম� কেরেছ? �কউ িক তা বলেত পারেব? এখন
�তামরাই জােনা �য, ��ার �ারা িনরাকার বাবা তােদর এই কম� িশিখেয়েছন l এ �তা সৃি� l �তামরা এখন হেল �জািপতা
��া�মার - �মারী l �তামােদর কােছ আি�ক বাবার �ান আেছ l �তামরা বঝুেত পােরা �য,আমরা ভগবানেক �জেন
�গিছ l িতিন হেলন উঁচুর �থেকও উঁচু, িনরাকার l তাঁর �কােনা সাকার �প �নই l বািক আর যা িকছুই �দেখা, তা সাকার
l মি�েরও �তামরা িল� �দেখা, অথ�াৎ তাঁর �কােনা শরীর �নই l এমনও নয় �য িতিন নাম - �প �থেক পৃথক l হ�াঁ, অন�
সব �দহধারীর নাম আেছ, জ�প� আেছ l িশববাবা হেলন িনরাকার l তাঁর �কােনা জ�পি�কা �নই l কৃে�র হেলা এক
ন�র জ�পি�কা l মানষু িশব জয়�ীও পালন কের l িশববাবা হেলন িনরাকার, কল�াণকারী l বাবা �যেহতু আেসন, িতিন
অবশ�ই অিবনাশী উ�রািধকার �দেবন l তাঁর নাম হেলা িশব l বাবা, �চার, স��ু এই িতনই হেলন এক l িতিন কেতা
ভােলাভােব পড়ান lআ�া l

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ - সুমন আর সু�ভাত lআ�ােদর বাবা তাঁর
আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার l

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) বিু�র �ারা এই দঃুখধােমর স��াস কের �ৃিতেক শাি�ধাম আর সুখধােম রাখেত হেব l ভারেতর বা িনেজর �কৃত
�সবা করেত হেব l সবাইেক আধ�াি�ক নেলজ �শানােত হেব l

২ ) িনেজর সত�যুগী জ�িস� অিধকার �নওয়ার জন� এক বাবার �িত স�ূণ� িব�াস রাখেত হেব l মেনর মেধ� অজপা
জপ চলেতই থাকেব l �রাজ অবশ�ই পড়া করেত হেব l
*বরদানঃ-* সব� স�ে�র অনভূুিতর সােথ �াি�র খুশী অনভুবকারী তৃ� আ�া ভব

�য সিত�কােরর ��িমকা �স সকল পিরি�িতেত, �িত� কেম� সদা �াি�র খুশীেত থােক। �কানও �কানও
বা�া অনভূুিত কের �য হ�াঁ উিনই আমার বাবা, সাজন, বা�া... িক� যতটা �াি� করেত চায় ততটা হয়
না। �তা অনভূুিতর সােথ সব� স�ে�র �ারা �াি�রও অনভুব হেব। এইরকম �াি� আর অনভুব �য কের
�স সদা তৃ� থােক। তার কােছ �কানও িজিনেসর অ�াি� থােক না। �যখােন �াি� থােক �সখােন তৃি�
অবশ�ই হেব।

*��াগানঃ-* িনিম� হও �তা �সবার সফলতার �শয়ার �া� হেয় যােব।
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