
25-04-2024 �াতঃমৰুলুী ওঁ� শাি�! "বাপদাদা" মধুবন।

“মৰমৰ স�ানসকল – এই পুৰেুষা�ম যুেগ�ই �হেছ গীতা আখ�ান, এই সময়েত �তামােলােক পুৰষুাথ� কিৰ উ�ম পুৰষু অথ�াৎ �দৱতা হ’ব
লােগ”

��: �কানেটা কথাৰ �িত সদায় ধ�ান থািকেল নাও পাৰ �হ যাব?
উ�ৰ: সদায় ধ�ান থািকব লােগ �য আিম ঈ�ৰীয় সংগত থািকব লােগ �তিতয়াও নাও পাৰ �হ যাব। যিদ

সংগেদাষত আিহলা, সংশয় জি�ল �তে� নাও িবষয় সাগৰত ডুিব যাব। িপতাই িয বজুায় �সই ���ত
স�ানসকলৰ অলেপা সংশয় জি�ব নালােগ। িপতাই �তামােলাক স�ানসকলক িনজৰ সমান পিৱ� আৰু
�ানপূণ� কিৰ তুিলবৈল আিহেছ। িপতাৰ সংগেত থািকব লােগ।

ওঁ� শাি�। ভগৱানু্বাচ (ভগৱােন কয়) - স�ানসকেল জােন �য িপতাই �সয়াই ৰাজেযাগ িশকাই আেছ িযেটা 5 হাজাৰ বছৰ
আগেতও বজুাইিছল। স�ানসকেল গম পায়, জগতৰ �লাকসকেলেতা গম নাপায় �সইবােব সুিধব লােগ – ‘গীতা’ৰ
ভগৱান �কিতয়া আিহল? ভগৱােন িয কয় �য মই ৰাজেযাগ িশকাই �তামােলাকক ৰজােৰা ৰজা কিৰ �তােলাঁ, �সই ‘গীতা’
আখ�ান �কিতয়া �হিছল? এইেটা সুিধব লােগ। এই কথা �কােনও নাজােন। �তামােলােক এিতয়া বা�ৱত �িন আছা।
‘গীতা’ৰ আখ�ান হ’বও লােগ কিলযুগৰ অ� আৰু সত�যুগৰ আিদৰ মাজৰ সময়িখিনত। আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতা
ধম�ৰ �িত�া কেৰ �তে� িন�য় সংগমযুগেত আিহব। পুৰেুষা�ম সংগমযুগ িন�য় আেছ। যিদও পুৰেুষা�ম বছৰ বিুল
কয় িক� �বেচৰাহঁেত গম নাপায়। �তামােলাক মৰমৰ স�ানসকেল গম �পাৱা, উ�ম পুৰষু কিৰ তুিলবৈল অথ�াৎ মনষু�ক
উ�ম �দৱতা কিৰ তুিলবৈল িপতা আিহ পঢ়ায়। মনষু�ৰ িভতৰত উ�ম পুৰষু �হেছ এই �দৱতাসকল (ল�ী-নাৰায়ণ)।
মনষু�ক এই সংগমযুগত �দৱতা কিৰ তুিলেল। �দৱতাসকল িন�য় সত�যুগেত থােক। বাকী সকেলােবাৰ থােক
কিলযুগত। �তামােলাক স�ানসকেল জানা �য আিম �হেছাঁ সংগমযুগী �া�ণ। এয়া দঢ়ৃভােৱ �ৃিতত ৰািখব লােগ। নহ’�ল
িনজৰ �লক �কিতয়াও �কােনও নাপাহেৰ। িক� ইয়াত মায়াই পহৰাই িদেয়। আিম �া�ণ �লৰ আেকৗ �দৱতা �লৰ
হওঁৈগ। যিদ এইেটা �ৃিতত থােক �তে� ব�ত আনি�ত �হ থািকবা। �তামােলােক ৰাজেযাগৰ পাঠ পঢ়া। বিুজ �পাৱা �য
এিতয়া পুনৰ ভগৱােন ‘গীতা’ৰ �ান �নাই আেছ আৰু ভাৰতৰ �াচীন �যােগা িশকাই আেছ। আিম মনষু�ৰ পৰা �দৱতা
�হ আেছাঁ। িপতাই �কেছ – কাম মহাশ�, ইয়াৰ ওপৰত জয়ী হ'�ল, �তামােলাক জগতিজৎ �হাৱা। পিৱ�তাৰ কথাত
িকমান তক� -িবতক� হয়। মনষু�ৰ কাৰেণ িবকাৰ �যন এক�কাৰৰ স�দেহ। �লৗিকক িপতাৰ পৰা এই উ�ৰািধকাৰ �া�
�হেছ। বালক �হাৱাৰ লেগ লেগ �থমেত িপতাৰ এই উ�ৰািধকাৰ �া� হয়, িববােহ সব�নাশ কৰায়। আৰু �বহদৰ িপতাই
কয় - কাম মহাশ�, �তে� িন�য় কামক জয় কিৰেল জগতিজৎ হ’বাৈগ। িপতা িন�য় সংগমেত আেহ। ভয়ানক
মহাভাৰতৰ যু�ও আেছ। আিমও ইয়াত িন�য় আেছাঁ। এেন�ৱাও নহয়, সকেলােৱ তৎ�ণাৎ কাম িবকাৰৰ ওপৰত
জয়ী �হ যায়। সকেলা কথােত সময় লােগ। মখু� কথা স�ানসকেল এইেটােৱ িলেখ �য বাবা, মই িবষয় �বতৰণী নদীত পিৰ
গ’�লাঁ �তে� িন�য় িকবা অধ�ােদশ আেছ। িপতাৰ আেদশ �হেছ – কামক জয় কিৰেল �তামােলাক জগতিজৎ �হ যাবা।
এেন�ৱা নহয় �য জগতিজৎ �হ আেকৗ িবকাৰ�� হ’ব। এই ল�ী-নাৰায়ণ �হেছ জগতিজৎ, এওঁেলাকক স�ূণ� িনিব�কাৰী
বিুল �কাৱা হয়। �দৱতাসকলক সকেলােৱ িনিব�কাৰী বিুল কয়। যাক �তামােলােক ৰামৰাজ� বিুল �কাৱা �সইখন �হেছ
িনিব�কাৰী সৃি�। এইখন �হেছ িবকাৰী সৃি�, অপিৱ� গৃহ� আ�ম। িপতাই বজুাইেছ - �তামােলাক পিৱ� গৃহ� আ�মৰ
আিছলা। এিতয়া 84 জ� �ল �ল অপিৱ� �হ �গছা। 84 জ�েৰই কািহনী। নতুন সৃি� িন�য় এেন�ৱা িনিব�কাৰী �হাৱা
উিচত। ভগৱােন, িয পিৱ�তাৰ সাগৰ, �তেৱইঁ �াপনা কেৰ আেকৗ ৰাৱণৰাজ�ও িন�য় হ’ব। নােমই �হেছ ৰামৰাজ�
আৰু ৰাৱণৰাজ�। ৰাৱণৰাজ� মােনই আসুিৰ ৰাজ�। এিতয়া �তামােলাক আসুিৰ ৰাজ�ত বিহ আছা। এই ল�ী-নাৰায়ণ
�হেছ �দৱী ৰাজ�ৰ �তীক।

�তামােলাক স�ানসকেল �ভাত �ফৰী আিদ উিলওৱা। �ভাত বিুল �দাকেমাকািলৰ সময়িখিনক �কাৱা হয়, �সই সময়ত
মনষু� িন�াৰত �হ থােক �সইবােব �দিৰৈক উিলয়ায়। �দশ�নীও �তিতয়ােহ ভাল হয় যিদেহ তাত �সৱােক�ও থােক। য’ত
আিহ বিুজব �য কাম মহাশ�, ইয়াৰ ওপৰত জয়ী হ'�ল জগতিজৎ হ'ম। আেলািকত (�া�লাইটৰ) ল�ী-নাৰায়ণৰ িচ�
লগত িন�য় থািকব লােগ। এওঁেলাকক �কিতয়াও পাহিৰব নালােগ। এখন �হেছ এইখন িচ� আৰু আনখন িছিৰৰ িচ�।
�াকত �যেনৈক �দৱীসকলক উিলয়ায় �তেনৈক �তামােলােক দইু-িতিনখন �াক সজাই তাত মখু� িচ� উিলয়ােল �তিতয়া



ভাল লািগব। িদেন-�িতিদেন িচ� বিৃ�ও �হ �গ থােক। �তামােলাকৰ �ান বিৃ� �হ �গ থােক। স�ানসকলৰ সংখ�াও বিৃ�
�হ �গ থােক। তাৰ িভতৰত গিৰব চহকী সকেলা আিহ যায়। িশৱবাবাৰ ভঁৰাল ভৰপূৰ �হ �গ থােক। িযেয় ভঁৰাল ভৰপূৰ
কেৰ �তওঁেলােক তাত (নতুন সৃি�ত) �িতদানত অেনক �ণ পাই পায়। �সইবােব িপতাই কয় – মৰমৰ স�ানসকল,
�তামােলাক �হছা পদমাপদম পিত হওঁতা �সয়াও 21 জ�ৰ কাৰেণ। িপতাই িনেজ কয় - �তামােলাক 21 জ�ৰ বােব
জগতৰ মািলক �হ যাবা। মই িনেজ �পানপ�য়াৈক আিহেছাঁ। �তামােলাকৰ বােব হাতত �গ� �ল আিনেছাঁ। �যেনৈক স�ান
�যিতয়া জ� হয় �তিতয়া িপতাৰ উ�ৰািধকাৰ স�ানৰ হাতেত থােক। িপতােক ক’ব - এই ঘৰ-দৱুাৰ আিদ সকেলা
�তামাৰ। �বহদৰ িপতােয়া কয় - �তামােলাক �মাৰ �হ �যাৱা গিতেক �গ�ৰ বাদ�াহী 21 �জ�ৰ কাৰেণ �তামােলাকৰ
িকয়েনা �তামােলােক কালৰ ওপৰত িবজয় �া� কিৰ �লাৱা �সইবােব িপতাক মহাকাল বিুল কয়। মহাকাল �কােনা
মােৰাঁতা নহয়। �তওঁৰেতা মিহমা কৰা হয়, এেনৈক ভােব �য ভগৱােন যমদতূ প�য়াই মািত আিনেল। এেন�ৱা �কােনা
কথা নাই। এই সকেলােবাৰ �হেছ ভি�মাগ�ৰ কথা। িপতাই কয় - মই কালেৰা কাল। পাহাৰীয়া �লােক মহাকালেকা ব�ত
মােন। মহাকালৰ মি�েৰা আেছ। এেন�ৱা পতাকা লগাই িদেয়। �সেয়েহ িপতাই বিহ স�ানসকলক বজুায়। এইেটাও বিুজ
�পাৱা �য স�ক কথা। িপতাক �ৰণ কিৰেলেহ জ�-জ�া�ৰৰ িবকম� ভ� হয়। গিতেক তাৰ �চাৰ কিৰব লােগ।
��েমলা আিদ ব�ত অনিু�ত হয়। �ান কৰােৰা ব�ত মহ� �নাইেছ। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকেল এই �ান অমতৃ
5 হাজাৰ বছৰ পাছত �পাৱা। বা�ৱত ইয়াৰ নাম অমতৃ নহয়। এয়া �হেছ পঢ়াৰ কথা। এই সকেলা �হেছ ভি�মাগ�ৰ
নাম। অমতৃ নাম �িন িচ�েবাৰত পানী �দখুৱাই িদেছ। িপতাই কয় - মই �তামােলাকক ৰাজেযাগ িশকাওঁ। পঢ়াৰ �াৰা
উ� পদ �পাৱা যায়। �সয়াও মই পঢ়াওঁ। ভগৱানৰ �কােনা এেন�ৱা সি�ত ৰপূেতা নাই। এয়ােতা িপতা এওঁৰ শৰীৰত
�েৱশ কিৰ পঢ়ায়। পঢ়াই আ�াসকলক িনজৰ সমান কিৰ �তােল। িনেজ জােনা ল�ী-নাৰায়ণ হয় �য িনজৰ সমান কিৰ
তুিলব। আ�াসকেল পেঢ়, আ�াসকলক িনজৰ সমান �ানপূণ� কিৰ �তােল। এেন�ৱা নহয় �য ভগৱান-ভগৱতী কিৰ
�তােল। �তওঁেলােক �কৃ�ক �দখুৱাইেছ। �তওঁ �কেনৈক পঢ়াব? সত�যুগত জােনা পিতত থােক। �কৃ�েতা থােকই
সত�যুগত। তাৰপাছত �কিতয়াও �তামােলােক �কৃ�ক �নেদখা। �ামাত �েত�কৰ পুন�জ�ৰ িচ� একবােৰ অনন� হয়।
�াকৃিতক �ামা। ৰিচ �থাৱা… িপতােয়া কয় - �তামােলােক �ব� এইেটা অৱয়বেৰ, এই �পাছােকেৰ ক�ই ক�ই
�তামােলােকই পিঢ় থািকবা। �ব� পুনৰাবিৃ� হয় নহয়। আ�াই এটা শৰীৰ এিৰ আেকৗ অন� এটা লয়, িযেটা ক� পূেব�
�লিছল। �ামাত �কােনা হীনেডিঢ় হ’ব �নাৱােৰ। �সয়া �হেছ হদৰ (সীিমত) কথা, এয়া �হেছ �বহদৰ কথা। িযেবাৰ
�বহদৰ িপতাৰ বািহেৰ আন �কােনও বজুাব �নাৱােৰ। এই ���ত �কােনা সংশয় জি�ব �নাৱােৰ। িন�য়বিু�ৰ �হ আেকৗ
িকবা নহয় িকবা সংশয়ত আিহ যায়। সংগৰ �ভাৱ পিৰ যায়। ঈ�ৰীয় সংগত চিল থািকেল পাৰ �হ যাবা। সংগ এিৰেল
িবষয় সাগৰত ডুিব যাবা। এফােল �হেছ �ীৰসাগৰ, আনফােল �হেছ িবষয় সাগৰ। �ান অমতৃ বিুলও কয়। িপতা �হেছ
�ানৰ সাগৰ, �তওঁৰ মিহমাও আেছ। িয �তওঁৰ মিহমা �সয়া ল�ী–নাৰায়ণক িদব �নাৱািৰ। িপতা �হেছ পিৱ�তাৰ
সাগৰ। যিদও �সই �দৱতাসকল সত�যুগ-��তাত পিৱ� �হ থােক িক� সদাকালৰ বােবেতা পিৱ� �হ নাথােক। তথািপও
আধাক�ৰ পাছত অধঃপিতত হয়। িপতাই কয় - মই আিহ সকেলােৰ সৎগিত কেৰাঁ। সৎগিত দাতা মই এজেনই।
�তামােলাক সৎগিতত �যাৱা �তিতয়া এই কথােবােৰই নাথােক। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকল স�খুত বিহ আছা।
�তামােলােকও িশৱবাবাৰ পৰা পিঢ় িশ�ক �হছা। মখু� অধ�� �হেছ �তওঁ। �তামােলাক আহাও �তওঁৰ ওচৰৈল। এেনৈক
�কাৱা �য আিম িশৱবাবাৰ ওচৰৈল আিহেছাঁ। �হৰ’, �তওঁেতা �হেছ িনৰাকাৰ। অৱেশ� হয়, �তওঁ এওঁৰ শৰীৰত আেহ,
�সইবােব কয় - বাপদাদাৰ ওচৰৈল যাওঁ। এই বাবা �হেছ �তওঁৰ ৰথ, য’ত �তওঁ আেৰাহী হয়। �তওঁক ৰথ, �ঘাঁৰা, অ�
বিুলও কয়। ইয়াৰ ওপৰেতা এটা কািহনী আেছ – দ� �জািপতাই য� ৰিচেল। কািহনী িলিখ িদেছ। িক� এেন�ৱােতা
নহয়।

িশৱ ভগৱানবুাচ – মই �তিতয়া আেহাঁ �যিতয়া ভাৰতত অিত ধম� �ািন হয়। গীতাবাদীসকেল যিদও কয় – "যদা যদা িহ
ধম�স�" …. িক� অথ� বিুজ নাপায়। �তামােলাকৰ এয়া ব�ত সৰু ব�ৃ, ইয়াত ধুমহুাও লােগ। নতুন ব�ৃ, আেকৗ এয়া
আধােৰা আেছ। ইমান অেনক ধম�ৰ মাজত এক আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতা ধম�ৰ পুিল �ৰাপণ কেৰ। িকমান পিৰ�ম হয়।
আনৰ (অন� ধম� �িত�াপকৰ) ইমান পিৰ�ম নহয়। �তওঁেলাক ওপৰৰ পৰা আিহ থােক। ইয়াতেতা িযসকল
সত�যুগ-��তাত আিহবলগীয়া আেছ, �সই আ�াসকেল বিহ পেঢ়। িযসকল পিতত, �তওঁেলাকক পাৱন �দৱতা কিৰ
তুিলবৰ বােব িপতাই বিহ পঢ়ায়। ‘গীতা’�তা এেৱাঁ (��াই) ব�ত পিঢ়িছল। �যেনৈক এিতয়া আ�াসকলক �ৰণ কিৰ
দিৃ� িদয়া হয় যােত পাপ খ�ন �হ যায়। ভি�মাগ�ত আেকৗ গীতাৰ আগত পানী ৰািখ পেঢ়। এেনৈক ভােব �য পূব�পুৰষুৰ
আ�াসকলৰ উ�াৰ হ’ব �সইবােব পূব�পুৰষুৰ আ�াসকলক �ৰণ কেৰ। ভি�ত গীতাক ব�ত মান িদিছল। �হৰ’, বাবা



জােনা কম ভ�আিছল! ৰামায়ণ আিদ সকেলা পিঢ়িছল। ব�ত আনি�ত �হিছল। �সয়া সকেলা অতীত �হ গ’ল।

এিতয়া িপতাই কয় - �হ �যাৱা কথাৰ িচ�া নকিৰবা। বিু�ৰ পৰা সকেলা উিলয়াই িদয়া। বাবাই �াপনা, িবনাশ আৰু
ৰাজধানীৰ সা�াৎকাৰ কৰােল �তিতয়া �তওঁ দঢ়ৃ �হ গ’ল। এয়া সকেলা নাশ �হ যাব – এইেটা গম �পাৱা নািছল। বাবাই
বজুােল – এয়া সকেলা হ’ব। সময় আেছ জােনা। মই �গ অমকু ৰজা হ’ম। নাজােনা, বাবাই িক িক বিুজ আিছল।
�তামােলাক স�ানসকেল জানা �য বাবাই �কেনৈক �েৱশ কিৰেল। এই কথােবাৰ মনষু�ই নাজােন। ��া, িব�ু, শংকৰৰ
নামেতা লয় িক� এই িতিনগৰাকীৰ িভতৰত ভগৱান কাৰ মাজত �েৱশ কেৰ, অথ� বিুজ নাপায়। �তওঁেলােক িব�ুৰ নাম
লয়। এিতয়া �তওঁেতা �হেছ �দৱতা। �তওঁ �কেনৈক পঢ়াব। বাবাই িনেজ কয় - মই এওঁৰ শৰীৰত �েৱশ কেৰাঁ �সইবােব
�দখুৱাইেছ – ��াৰ �াৰা �াপনা। এজন �িতপালন কেৰাঁতা, আনজন িবনাশ কৰাওঁতা। এয়া অিতৈক বিুজবলগীয়া
কথা। ভগৱানবুাচ – মই �তামােলাকক ৰাজেযাগ িশকাওঁ। �সই ভগৱান �কিতয়া আিহল �য ৰাজেযাগ িশকােল আৰু
ৰাজকীয় পদ িদেল, এয়া এিতয়া �তামােলােক বিুজ �পাৱা। 84 জ�ৰ ৰহস�ও বজুাইেছ। পূজ�–পুজাৰীৰ কথাও বজুাইেছ।
িব�ত শাি�ৰ ৰাজ� এই ল�ী–নাৰায়ণৰ আিছল নহয় জােনা, িযেটা �গােটই জগেত িবচােৰ। �যিতয়া ল�ী-নাৰায়ণৰ
ৰাজ� আিছল �সই সময়ত সকেলা শাি�ধামত আিছল। এিতয়া আিম �মতত এই কায� কিৰ আেছাঁ। অেনকবাৰ কিৰেছাঁ
আৰু কিৰ থািকম। এয়াও জানা �য �কা�ৰ মাজত �কােনাবােহ ওলাব। �দৱী-�দৱতা ধম�াৱল�ীসকলেক ��িৰত কিৰব।
ভাৰতেৰ কথা। িযসকল এইেটা �লৰ হ’ব �তওঁেলাক ওলাই আেছ আৰু ওলাই থািকব। �যেনৈক �তামােলাক ওলাইছা,
�তেনৈক আৰু �জাও �হ থািকব। িযসকেল ভালৈক পেঢ় �তওঁেলােক ভাল পদ পায়। মখু� �হেছ �ান-�যাগ। �যাগৰ বােবও
�ান লােগ। আেকৗ শি� পু�ৰ �সেত �যাগযু� হ’ব লােগ। �যাগৰ �াৰা িবকম� িবনাশ হ’ব আৰু �া��ৱান-স�ি�মান
হ’বাৈগ। স�ানসহকােৰ উ�ীণ�ও হ'বা। ভাল বাৰ!ু

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাছত পুনৰাই িমিলত �হাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ।

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-**

(1) িয কথা �হ গ'ল, তাৰ িচ�ন কিৰব নালােগ। এিতয়াৈলেক িয পিঢ়লা �সয়া পাহিৰব লােগ, একমা� িপতাৰ পৰা �িনব
লােগ আৰু িনজৰ �া�ণ �লক সদায় �ৃিতত ৰািখব লােগ।

(2) স�ূণ� িন�য়বিু�ৰ �হ থািকব লােগ। �কােনা কথাত সংশয় আিনব নালােগ। ঈ�ৰীয় সংগ আৰু পঢ়া �কিতয়াও
এিৰব নালােগ।
বৰদান: আি�ক ি�য়তমৰ আকষ�ণত আকিষ�ত �হ পিৰ�মৰ পৰা ম�ু হওঁতা আি�ক ��িমকা �হাৱা

ি�য়তেম িনজৰ �হৰাই �যাৱা ��িমকাসকলক �দিখ হিষ�ত হয়। আি�ক আকষ�ণত আকিষ�ত �হ িনজৰ
�কৃত ি�য়তমক জািন ল’�ল, পাই গ’ল, যথাথ� �কনাত উপনীত �হ গ'ল। �যিতয়া এেন�ৱা ��িমকা
আ�াসকল এই ��মৰ �ৰখাৰ িভতৰৈল আিহ যায় �তিতয়া অেনক �কাৰৰ পিৰ�মৰ পৰা ম�ু �হ যায়
িকয়েনা ইয়াত �ান সাগৰৰ ��হৰ লহেৰ, শি�ৰ লহেৰ… সদাকালৰ বােব সজীৱ কিৰ িদেয়। এয়া
মেনাৰ�নৰ িবেশষ �ান, িমলনৰ �ান �তামােলাক ��িমকাসকলৰ বােব ি�য়তেম �তয়াৰ কিৰেছ।

��াগান: একা�বাসী �হাৱাৰ লগেত ‘একনামী’ (এজনৰ �িত অনৰু�)আৰু ‘ইক’নমী’ (িমতব�য়ী) �হাৱা।
!! ওঁ� শাি� !!

সং�াৰ িমলনৰ ৰাস কিৰবৈল আিজৰ অব�� সংেকত:

�যেনৈক আনৰ সং�াৰ সা�ী �হ �চাৱা �তেনৈক িনজৰ তেমা�ধান অৱ�াৰ সং�ােৰা সা�ী �হ �চাৱা আৰু সমা� কৰা।
অনভুৱ কৰা �য এই সং�াৰ �াহা �হ আেছ, এেনৈক ভািবেলেহ সদায় সফলতা পাই থািকবা।


