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ઓમ શાિંત

બાપદાદા

મ�બુન

“ મીઠાં બાળકો - �ાન ની �લુ�લુ બની આપ સમાન બનાવવાની સવેા કરો , તપાસ કરો ક� ક�ટલાઓ ને આપ સમાન બના�યા છે ,
યાદ નો ચાટ� �ું છે ?”

�� :- ભગવાન પોતાનાં બાળકો સાથે �ું �ોિમસ (વાયદો) કર� છે � મ��ુય નથી કર� શકતા?ં
ઉ�ર :- ભગવાન �ોિમસ કર� છે - બાળકો, �ું તમને મારાં ઘર� જ�ુર લઈ જઈશ. તમે �ીમત પર ચાલીને

પાવન બનશો તો ��ુ�ત અને �વન��ુ�ત માં જશો. નહ� તો ��ુ�ત માં દર�ક� જવા�ું જ છે. કોઈ
ઈ�છે, ન ઈ�છે, જબરજ�તી પણ �હસાબ-�કતાબ ��ૂ� ુ કરાવીને લઈ જઈશ. બાબા કહ� છે �યાર� �ુ ં

આ�ું �ં તો તમારા બધાની વાન��થ અવ�થા હોય છે, �ું બધાને લઈ �� �.ં

ઓ�્ શાિંત ! બાળકોએ હવે ભણતર પર �યાન આપ�ું જોઈએ. � ગાયન છે-સવ��ણુ સપં�, ૧૬ કળા સ�ંણૂ�…
આ બધાં �ણુ ધારણ કરવાના છે. તપાસ કરવાની છે,અમારામાંઆ �ણુ છે? કારણ ક� � બને છે, �યાં જ �યાન

જશે આપ બાળકો�ુ.ં હવે આ છે ભણવા અને ભણાવવા પરઆધાર. પોતાનાં �દલને �છૂવા�ું છે ક� અમે ક�ટલાને

ભણાવીએ છ�એ? સ�ંણૂ� દ�વતા તો કોઈ બ�યાં નથી. ચ�ંમા �યાર� સ�ંણૂ� થઈ �ય છે તો ક�ટલી રોશની કર� છે.
અહ� પણ જોવાય છે-નબંરવાર ��ુુષાથ� અ�સુાર છે? આ તો બાળકો પણ સમ� શક� છે. ટ�ચર પણ સમ� છે.
એક-એક બાળક પર નજર �ય છે ક� �ું કર� ર�ા છે? મારા અથ� �ું સેવા કર� ર�ા છે? બધાં �લોને �ુએ છે. �લ
તો બધાં છે. બગીચો છે ન?ે દર�ક પોતાની અવ�થા ને �ણે છે. પોતાની �શુીને �ણે છે. અતી���ય �ખુમય

�વન દર�કને પોત-પોતાનો અ�ભુવ થાય છે. એક તો બાપ ને �બૂ-�બૂ યાદ કરવાના છે. યાદ કરવાથી જ

પછ� �રટન� થાય છે. તમો�ધાન થી સતો�ધાન બનવા માટ� તમને બાળકોને �બૂ સહજ ઉપાય બતા�ુ �-ંયાદ
ની યા�ા. દર�ક પોતાનાં �દલને �છેૂ અમારો યાદ નો ચાટ� ઠ�ક છે? બી� કોઈને આપ સમાન પણ બના�ું �?ં
કારણ ક� �ાન �લુ�લુ છો ન?ે કોઈ પોપટ છે, કોઈ �ું છે! તમાર� ક�તૂર નહ�, પોપટ બનવા�ું છે. પોતાની
�દરથી �છૂ�ું �બૂ સહજ છે. �ાં �ધુી આપણને બાબા યાદ છે? �ાં �ધુી અતી���ય �ખુ માં રહ�એ છ�એ?
મ��ુય થી દ�વતા બન�ું છે ન?ે મ��ુય તો મ��ુય જ છે. મલે અથવા �ફમેલ બનંે દ�ખાય તો મ��ુય જ છે. પછ�
તમે દ�વી�ણુ ધારણ કર� દ�વતા બનો છો. તમારા િસવાય બી� કોઈ દ�વતા બનવાના જ નથી.અહ�આવે જ છે

દ�વી ઘરાના નાં સ�ય બનવા.ં �યાં પણ તમે દ�વી ઘરાના નાં સ�ય છો. �યાં તમારામાં કોઈ રાગ-�ષે નો અવાજ

પણ નહ� હશ.ે એવાં દ�વી પ�રવારનાં બનવા માટ� �બૂ ��ુુષાથ� કરવાનો છે. ભણવા�ું પણ કાયદા અ�સુાર છે,
�ાર�ય િમસ ન કર�ું જોઈએ. ભલે બીમાર હોય તો પણ ��ુ�માં િશવબાબા ની યાદ હોય. એમાં તો �ખુ
ચલાવવાની વાત નથી. આ�મા �ણે છે, આપણે િશવબાબા નાં બાળકો છ�એ. બાબા આપણને લઈ જવા માટ�

આ�યા છે. આ ��ે�ટસ �બૂ સાર� જોઈએ. ભલે �ાયં પણ હોય પરં� ુબાપ ની યાદ માં રહો. બાપઆ�યા જ છે

શાિંતધામ-�ખુધામ માં લઈ જવા.ં ક�ટ�ું સહજ છે. ઘણાં છે � વધાર� ધારણા નથી કર� શકતા.ં સા�ંુ, યાદ કરો.
અહ� બધાં બાળકો બઠેાં છે, એમાં પણ નબંરવાર છે. હા, બનવા�ું જ�ુર છે. િશવબાબા ને યાદ જ�ુર કર� છે.
બી� સગં તોડ� એક સગં જોડવા વાળા તો બધાં હશ.ે બી� કોઈ ની યાદ નહ� રહ�તી હશ.ે પરં� ુ એમાં �ત
�ધુી ��ુુષાથ� કરવો પડ� છે. મહ�નત કરવાની છે. �દર સદ�વ એક િશવબાબા ની જ યાદ રહ�. �ાયં પણ

હરવા-ફરવા �ઓ છો તો પણ �દર યાદ બાપ ની જ રહ�. �ખુ ચલાવવાની પણ જ�ુર નથી રહ�તી. સહજ
ભણતર છે. ભણીને તમને આપ સમાન બનાવે છે. એવી અવ�થા માં જ આપ બાળકોએ જવા�ું છે. �વી ર�તે
સતો�ધાન અવ�થા થી આ�યા છે, એ જ અવ�થા માં પછ� જવા�ું છે.આક�ટ�ું સહજ છે સમ�વવામા.ં ઘર �ું
કામકાજ કરતા, ચાલતા-ંફરતાં પોતાને �લ બનાવવાનાં છે. તપાસ કરવાની છે ક� અમારામાં કોઈ ગડબડ તો

નથી? હ�રા �ું �ૃ�ટાતં પણ �બૂ સા�ંુ છે, પોતાની તપાસ કરવા માટ�. તમે પોતે જ મ�ે�નફાઇ �લાસ છો. તો
પોતાને ચકે કરવાનાં છે ક� મારા માં દ�હ-અ�ભમાન ર��ચક પણ ન હોય. ભલે આ સમયે બધાં ��ુુષાથ� છે, પરં� ુ
��ુય લ� તો સામે છે ન?ે તમાર� બધાને પૈગામ આપવાનો છે. બાબાએ ક�ું હ� ું સમાચાર-પ� માં ભલે ખચા�

થાય, આ પૈગામ બધાને મળ� �ય. કહો, એક બાપ ને યાદ કરો તો િવકમ� િવનાશ થઈ�યઅને પિવ� બની

જશો. હમણાં કોઈ પિવ� નથી. બાપે સમ���ું છે પિવ�આ�માઓ હોય જ છે નવી �ુિનયામા.ંઆ �ૂની �ુિનયા



અપિવ� છે. એક પણ પિવ� હોય ન શક�. આ�મા �યાર� પિવ� બની �ય છે તો પછ� �ૂ�ું શર�ર છોડ� દ� છે.
છોડવા�ું જ છે. યાદ કરતા-કરતા તમારો આ�મા એકદમ પિવ� બની જશ.ે શાિંતધામ થી �ું એકદમ પિવ�

આ�મા આ�યો પછ� ગભ�-મહ�લ માં બઠેો. પછ�આટલો પાટ� ભજ�યો. હવે ચ� ��ંુૂ ક�ુ� પછ� તમે આ�માઓ જશો

પોતાનાં ઘર�. �યાથંી પછ� �ખુધામ માં આવશો. �યાં ગભ�-મહ�લ હોય છે. તો પણ ��ુુષાથ� કરવાનો છે �ચ પદ

મેળવવા માટ�, આ ભણતર છે. હવે નક� , વ�ૈયાલય િવનાશ થઈ િશવાલય �થાપન થઈ ર�ું છે. હવે તો બધાએ
પાછાં જવા�ું છે.

તમે પણ સમજો છો આપણે આ શર�ર છોડ� જઈને નવી �ુિનયામાં િ��સ-િ��સસે બની�ુ.ં કોઈ સમજશે અમે

�� માં ચા�યા જઈ�ુ.ં આમાં �બલ�ુલ લાઈન ��લયર હોય. એક બાપ ની જ યાદ રહ�, બી�ુ ંકંઈ પણ યાદ ન

આવ.ે આને કહ�વાય છે પિવ� બગેર. શર�ર પણ યાદ ન રહ�. આ તો �ૂ�ું છ�-છ� શર�ર છે ન?ે અહ� �તે �
મરવા�ું છે, આ ��ુ� માં રાખવા�ું છે. હમણાંઆપણે પાછા ઘર� જવા�ું છે. પોતાનાં ઘર ને �લૂી ગયા હતા.ં હવે
ફર� બાપે યાદ અપા��ું છે. હવે આ નાટક ��ંુૂ થાય છે. બાપ સમ�વે છે તમે બધાં વાન��થી છો.આખાં િવ�

માં � પણ મ��ુય મા� છે, બધાની આ સમયે વાન��થ અવ�થા છે. �ું આ�યો �,ં સવ� આ�માઓને વાણી થી

પર� લઈ �� �.ં બાપ કહ� છે હમણાં આપ નાના-મોટા બધાની વાન��થ અવ�થા છે. વાન��થ કોને કહ�વાય

છે, આ પણ તમે �ણતા નહોતા.ં એમ જ જઈને ��ુુ કરતા હતા.ંઆપલૌ�કક ��ુુઓ �ારા અડધોક�પ ��ુુષાથ�

કરતા આ�યા છો, પરં� ુ �ાન કંઈ પણ નથી. હવે બાપ �વયં કહ� છે આપ નાના-મોટા બધાની વાન��થ
અવ�થા છે. ��ુ�ત તો બધાને મળવાની છે. નાના-મોટા બધાં ખતમ થઈ જશ.ે બાપઆ�યા છે બધાને ઘર� લઈ

જવા.ં આમાં તો બાળકોને �બૂ �શુી થવી જોઈએ. અહ� �ુઃખ નો અ�ભુવ થાય છે, એટલે પોતા�ું ઘર, �વીટ
હોમ ને યાદ કર� છે. ઘર� જવા ઈ�છે છે પરં� ુઅ�લ તો નથી. કહ� છે અમનેઆ�માઓને હવે શાિંત જોઈએ. બાપ
કહ� છે ક�ટલાં સમય માટ� જોઈએ? અહ� તો દર�ક� પોત-પોતાનો પાટ� ભજવવાનો છે. અહ� કોઈ શાતં થોડ� રહ�

શક�? અડધોક�પ આ ��ુુઓ વગેર�એ તમાર� પાસે �બૂ મહ�નત કરાવી, મહ�નત કરતા, ભટકતા-ંભટકતાં વધાર�
જ અશાતં બની ગયા છો. હમણાં � શાિંતધામ નાં મા�લક છે, તે આવીને ને બધાને પાછા લઈ �ય છે.
ભણાવતા પણ રહ� છે. ભ��ત કર� જ છે િનવા�ણધામ માં જવા માટ�, ��ુ�ત માટ�. આ�ાર�ય પણ કોઈના �દલમાં

નહ� આવશે ક� અમે �ખુધામ માં જઈએ. બધાં વાન��થ માં જવા માટ� ��ુુષાથ� કર� છે. તમે તો ��ુુષાથ� કરો છો
�ખુધામ માં જવા માટ�. �ણો છો પહ�લાં વાણી થી પર� અવ�થા જ�ુર જોઈએ. ભગવાન પણ �ોિમસ કર� છે

બાળકો સાથ-ે�ું આપ બાળકોને પોતાનાં ઘર� જ�ુર લઈ જઈશ, �ના માટ� તમે અડધોક�પ ભ��ત કર� છે. હમણાં
�ીમત પર ચાલશો તો ��ુ�ત-�વન��ુ�ત માં જશો. નહ� તો શાિંતધામ તો બધાએ જવા�ું જ છે. કોઈ જવા

ઈ�છે ક� ન ઈ�છે, �ામા�સુાર બધાએ જવા�ું છે જ�ુર. પસદં કરો, ન કરો, �ું આ�યો �ં બધાને પાછા લઈ જવા

માટ�. જબરજ�તી પણ �હસાબ-�કતાબ ��ૂ� ુ કરાવીને લઈ જઈશ. તમે સત�ગુ માં �ઓ છો, બાક� બધાં વાણી
થી પર� શાિંતધામ માં રહ� છે. છોડશે કોઈને પણ નહ�. નહ� ચાલશે તો પણ સ� આપીને માર-પીટ કર�ને પણ
લઈ જઈશ. �ામા માં પાટ� જ એવો છે એટલે પોતાની કમાણી કર�ને જવા�ું છે તો પદ પણ સા�ંુ મળશ.ે�તમાં
આવવા વાળા �ું �ખુ મળેવશ?ે બાપ બધાને કહ� છે જવા�ું જ�ુર છે. શર�રો ને આગ લગાવીને બાક� બધાં

આ�માઓ ને લઈ જઈશ. આ�માઓએ જ માર� સાથ-ેસાથે આવવા�ું છે. માર� મત પર સવ��ણુ સપં�, સોળે
કળા સ�ંણૂ� બનશો તો પદ પણ સા�ંુ મળશ.ે તમે બોલા�યા છે ને ક� આવીને અમને બધાને મોત આપો. હવે
મોત આ��ું ક� આ��ુ.ં બચવાનાં કોઈ પણ નથી. છ�-છ� શર�ર રહ�વાના નથી. બોલા�યા જ છે પાછા લઈ ચાલો.
તો હવે બાપ કહ� છે - બાળકો, આ છ�-છ� �ુિનયા માથંી તમને પાછા લઈ જઈશ. તમાર� યાદગાર પણ છે.
દ�લવાડા મ�ંદર છે ન?ે �દલ લવેા વાળા નાં મ�ંદર, આ�દ દ�વ બઠેા છે. િશવબાબા પણ છે, બાપદાદા બનંે જ છે,
આમના શર�ર માં બાબા િવરાજમાન છે. તમે �યાં �ઓ છો તો આ�દ દ�વ ને �ુઓ છો. તમારો આ�મા �ણે છે

આ તો બાપદાદા બઠેાં છે.

આ સમયે તમે � પાટ� ભજવી ર�ા છો એની િનશાની યાદગાર ઊભી છે. મહારથી, ઘોડ� સવાર, �યાદા પણ છે.
તે છે જડ, આ છે ચતૈ�ય. ઉપર વ�ંુૈઠ પણ છે. તમે મોડ�લ જોઈને આવો છો, ક��ું દ�લવાડા મ�ંદર છે, તમે તો
�ણો છો, ક�પ-ક�પ આ મ�ંદર બને છે આ�ું જ, � તમે જઈને જોશો. કોઈ-કોઈ � ૂઝંાઈ �ય છે.આબધાં પહાડો

વગેર� �ટૂ�-�ટ� ગયા,ં ફર� બનશ!ે ક�વી ર�ત?ે આ િવચાર કરવો ન જોઈએ. હમણાં તો �વગ� પણ નથી, પછ� તે
ક�વી ર�તે આવશ?ે, ��ુુષાથ� થી બધાં બને છે ને? તમે હમણાં તયૈાર� કર� ર�ા છો, �વગ� માં જવા માટ�.



કોઈ-કોઈ � ૂઝંવણ માં આવીને ભણતર છોડ� દ� છે. બાપ કહ� છે � ૂઝંાવાની તો કોઈ જ�ુર જ નથી. �યાં બ�ુજં
આપણે પોતા�ું બનાવી�ુ.ં તે �ુિનયા જ સતો�ધાન હશ.ે �યાનંા ફળ-�લ વગેર� બધાં જોઈને આવે છે, �બુીરસ
પીએ છે. ��ૂમવતન, �ળૂવતન માં તો આ કંઈ નથી. બાક� આ બ�ું છે વ�ંુૈઠ મા.ં વ�ડ�ની �હ���-જો�ોફ� ર�પીટ
થાય છે. આ િન�ય તો પા�ો થવો જોઈએ. બાક� કોઈ ની તકદ�ર માં નથી તો કહ�શે આ ક�વી ર�તે થઈ શક� છે?
હ�રા-ઝવરેાત હમણાં જોવામાં પણ નથી આવતા તે પછ� ક�વી ર�તે હશ?ે ��ૂય ક�વી ર�તે બની�ુ?ં બાપ કહ� છે

આ ખલે બનેલો છે-��ૂય અને ��ૂર� નો. આપણે જ �ા�ણ, દ�વતા, �િ�ય… આ ��ૃ�ટ ચ� �ણવાથી તમે

ચ�વત� રા� બનો છો. તમે સમજો છો, �યાર� તો કહો છો-બાબા, ક�પ પહ�લાં પણ તમને મ�યા હતા.ંઆપ�ું જ

યાદગાર મ�ંદર સામે છે. એનાં પછ� જ �વગ�ની �થાપના થશ.ે આ � તમારા �ચ�ો છે એમાં કમાલ છે. ક�ટ�ું
�ુ�ચ થી આવીને �ુએ છે. આખી �ુિનયામાં �ાયં પણ કોઈએ જો�ું નથી. નથી કોઈ એ�ું �ચ� બનાવીને �ાન

આપી શક� ુ.ં કોપી કર� ન શક�. આ �ચ�ો તો ખ�નો છે, �નાથી તમે પદમાપદમ ભા�યશાળ� બનો છો. તમે
સમજો છો આપણા કદમ-કદમ માં પદમ છે. ભણતર �ું કદમ. �ટલો યોગ રાખશો, �ટ�ું ભણશો એટલા પદમ.
એક તરફ માયા પણ �લફોસ� માં આવશ.ે તમે આ સમયે જ �યામ-�ુદંર બનો છો. સત�ગુ માં તમે �ુદંર હતા,ં
ગો�ડન એજડ, ક�ળ�ગુ માં છો �યામ, આયરન એ�ડ. દર�ક વ�� ુ એવી હોય છે.અહ� તો ધરતી પણ બજંર છે.
�યાં તો ધરતી પણ ફ�ટ� �લાસ હશ.ે દર�ક વ�� ુ સતો�ધાન હોય છે. એવી રાજધાની નાં તમે મા�લક બની ર�ા
છો. અનકેવાર બ�યા છો. તો પણ એવી રાજધાની નાં મા�લક બનવાનો �રૂો ��ુુષાથ� કરવો જોઈએ. ��ુુષાથ�
વગર �ાર�ધ ક�વી ર�તે મળેવશો ? તકલીફ કોઈ નથી.

મોરલી છપાય છે, આગળ ચાલીને લાખો-કરોડો નાં �દાજ માં છપાશ.ે બાળકો કહ�શે � કંઈ પસૈા છે તે ય� માં

લગાવી દો, રાખીને �ું કર��ુ?ં આગળ ચાલીને જોશો �ુ-ં�ું થાય છે? િવનાશની તયૈાર�ઓ પણ જોતા રહ�શો.
�રહસ�લ થ�ું રહ�શ.ે પછ� શાિંત થઈ જશ.ે બાળકોની ��ુ�માં બ�ું �ાન છે. છે તો �બૂ જ સહજ. ફ�ત બાપ ને

યાદ કરવાના છે.અ�છા!

મીઠા-ંમીઠાં િસ�કલધા બાળકો ��યે માત-િપતા, બાપદાદા નાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપ નાં

�ુહાની બાળકોને નમ�ત.ે

ધારણા માટ� ��ુય સાર :-
1. આ શર�ર ને પણ �લૂી ��ંુૂ પિવ� બગેર બનવા�ું છે. લાઈન ��લયર રાખવાની છે. ��ુ�માં રહ� - હવે

નાટક ��ંુૂ થ�ુંઅમે જઈએ છ�એ પોતાનાં �વીટ હોમ.
2. ભણતર નાં દર�ક કદમ માં પદમ છે, એટલે સાર� ર�તે રોજ ભણવા�ું છે. દ�વતા ઘરાના નાં સ�ય

બનવાનો ��ુુષાથ� કરવાનો છે. પોતે પોતાને �છૂવા�ું છે ક� મને અતી���ય �ખુ નો અ�ભુવ �ાં �ધુી

(ક�ટલો) થાય છે? �શુી રહ� છે?
વરદાન :- ��ુ� નો સાથ અને સહયોગ નાં હાથ �ારા મોજ નો અ�ભુવ કરવા વાળા �શુનસીબઆ�મા ભવ

�વી ર�તે સહયોગ ની િનશાની હાથ માં હાથ દ�ખાડ� છે.એવી ર�તે બાપ નાં સદા સહયોગી બન�ું -
આ છે હાથમાં હાથ અને સદા ��ુ�થી સાથે રહ�� ું અથા��્ મન ની લગન એક માં હોય. સદા આ જ

��િૃત રહ� ક� ગોડલી ગાડ�ન માં હાથ માં હાથ આપીને સાથ-ેસાથે ચાલી ર�ા છ�એ. એનાથી સદા
મનોરંજન માં રહ�શો, સદા �શુ અને સપં� રહ�શો. એવા �શુનસીબ આ�માઓ સદા જ મોજ નો

અ�ભુવ કરતા રહ� છે.
�લોગન :- �ુવાઓ �ુંખા� ુંજમા કરવા�ું સાધન છે-સ�ં�ુટ રહ�� ુંઅને સ�ં�ુટ કર�ુ.ં


