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ઓમ શાિંત

બાપદાદા

મ�બુન

“ મીઠાં બાળકો - બાપઆ�યા છે આખી �ુિનયાનો હાહાકાર ખતમ કર�ને , જયજયકાર કરવા - �ૂની �ુિનયામાં છે હાહાકાર , નવી
�ુિનયામાં છે જયજયકાર”

�� :- કયો ઈ�ર�ય િનયમ છે � ગર�બ જ બાપ નો �રૂો વારસો લે છે, સા�કૂાર નથી લઈ શકતા?ં
ઉ�ર :- ઈ�ર�ય િનયમ છે - �રૂા બગેર બનો, � કંઈ પણ છે એને �લૂી �ઓ. તો ગર�બ બાળકો સહજ જ

�લૂી �ય છે પરં� ુ સા�કૂાર � પોતાને �વગ�માં સમ� છે એમની ��ુ�માં કંઈ �લૂા� ુંનથી એટલે

�મને ધન, સપંિ�, િમ�-સબંધંી યાદ રહ� છે તે સાચાં યોગી બની જ નથી શકતા.ંએમને �વગ�માં
�ચ પદ નથી મળ� શક� ુ.ં

ઓ�્ શાિંત ! મીઠા-ંમીઠાં િન�ય��ુ� બાળકો તો સાર� ર�તે �ણે છે, એમને પા�ો િન�ય છે ક� બાપ આ�યા છે

આખી �ુિનયાનો ઝઘડો ખતમ કરવા.ં � સમજદાર બાળકો છે, તે �ણે છે આ તન માં બાપઆવલેા છે, �મ�ું
નામ પણ છે િશવબાબા. ક�મ આ�યા છે? હાહાકાર ને ખતમ કર� જયજયકાર કરવા.ં ��ૃ�લુોક માં ક�ટલાં ઝઘડા
વગેર� છે? બધાને �હસાબ-�કતાબ ��ૂ� ુ કર�ને જવા�ું છે. અમરલોક માં ઝઘડા ની વાત નથી. અહ� ક�ટલાં
હગંામા (હાહાકાર) લાગેલા છે? ક�ટલાં કોટ� , �જ વગેર� છે! મારા-માર� લાગેલી છે. િવદ�શ વગેર�માં પણ �ુઓ

હાહાકાર છે. આખી �ુિનયામાં �ખટિપટ �બૂ છે. આને કહ�વાય છે �ૂની તમો�ધાન �ુિનયા. કચરો જ કચરો છે.
જગંલ જ જગંલ છે. બહેદનાં બાપ આ બ�ુજં ખતમ કરવા માટ� આ�યા છે. હવે બાળકોએ �બૂ સમજદાર

બનવા�ું છે. જો બાળકોમાં પણ લડાઈ-ઝઘડા થતા રહ�શે તો બાપ નાં મદદગાર ક�વી ર�તે બનશ?ે બાબા ને તો
�બૂ મદદગાર બાળકો જોઈએ - સમ�ુ �મનામાં કોઈ �ખટિપટ ન થાય. આ પણ બાળકો સમ� છે આ �ૂની

�ુિનયા છે. અનેક ધમ� છે. તમો�ધાન િવશશ વ�ડ� (િવકાર� �ુિનયા) છે. આખી �ુિનયા પિતત છે. પિતત �ૂની

�ુિનયામાં ઝઘડા જ ઝઘડા છે. આ બધાને ખતમ કરવા,ં જયજયકાર કરવા બાપ આવે છે. દર�ક �ણે છે આ

�ુિનયામાં ક�ટ�ું �ુઃખ અને અશાિંત છે, એટલે ઈ�છે છે િવ�માં શાિંત હોય. હવે આખા િવ�માં શાિંત કોઈ મ��ુય

ક�વી ર�તે કર� શકશ?ે બહેદનાં બાપ ને �ઠ�ર-ભી�ર માં લગાવી દ�ધાં છે. આ પણખલે છે. તો બાપ બાળકોને

સમ�વે છે, હવે ઉભા (��તૃ) થઈ�ઓ. બાપનાં મદદગાર બનો. બાપ પાસથેી પોતા�ું રા�ય-ભા�ય લવેા�ું

છે. ઓ�ં નથી, અથાહ �ખુ છે. બાપ કહ� છે-મીઠાં બાળકો, �ામા અ�સુાર તમને બહેદ નાં બાપ પદમાપદમ

ભા�યશાળ� બનાવવા આ�યા છે. ભારતમાં લ�મી-નારાયણ રા�ય કરતા હતા.ં ભારત �વગ� હ� ુ.ં �વગ� ને જ
કહ�વાય છે વ�ડર ઓફ વ�ડ�. �તેા ને પણ નહ� કહ�વાશ.ે આવાં �વગ�માં આવવાનો બાળકોએ ��ુુષાથ� કરવો

જોઈએ. પહ�લા-ંપહ�લાં આવવા�ું છે. બાળકો ઈ�છે પણ છે અમે �વગ�માં આવીએ, લ�મી અથવા નારાયણ
બનીએ. હવે આ �ૂની �ુિનયામાં �બૂ હાહાકાર થવાનો છે. લોહ� ની નદ�ઓ વહ�વાની છે, લોહ�ની નદ�ઓ પછ�

થાય છે ઘી ની નદ�ઓ. એને કહ�વાય છે �ીરસાગર. અહ� પણ મોટા તળાવ બને છે, પછ� કોઈ �દવસ િનિ�ત

હોય છે � આવીને એમાં �ૂધ નાખે છે. એમાં પછ� �નાન કર� છે. િશવ�લ�ગ પર પણ �ૂધ ચઢાવે છે. સત�ગુ ની

પણ એક મ�હમા છે ક� �યાં ઘી, �ૂધની નદ�ઓ છે. એવી કોઈ વાત નથી. દર ૫ હ�ર વષ� પછ� તમે િવ�નાં

મા�લક બનો છો. આ સમયે તમે �લુામ છો, પછ� તમે બાદશાહ બનો છો. આખી ��ૃિત તમાર� �લુામ બની

�ય છે. �યાં �ાર�ય ગેર-કાયદ�સર વરસાદ નથી પડતો, નદ�ઓ ઉછળતી નથી. કોઈ ઉપ�વ નથી હોતા.ંઅહ�
�ુઓ ક�ટલાં ઉપ�વ છે? �યાં પા�ા વ�ૈણવ રહ� છે. િવકાર� વ�ૈણવ નથી. અહ� કોઈ વ�ેજટ��રયન (શાકાહાર�)
બ�યા તો એમને વ�ૈણવ કહ� છે. પરં� ુ ના, િવકાર થી એક-બી� ને �બૂ �ુઃખ આપે છે. બાપ ક�ટ�ું સાર� ર�તે

સમ�વે છે. આ પણ ગાયન છે ગામડા નો છોકરો… �ી�ૃ�ણ તો ગામડાનાં હોઈ ન શક�.એ તો વ�ંુૈઠનાં મા�લક

છે. પછ� ૮૪ જ�મ લે છે.

આ પણ તમે હમણાં �ણો છો ક� આપણે ભ��ત માં ક�ટલાં ધકકા ખાધા,ં પસૈા બરબાદ કયા�. બાબા �છેૂ છે -
તમને આટલા પૈસા આ�યા, રા�ય ભા�ય આ��ુ,ં બ�ું �ાં ગ�ુ?ં તમને િવ�નાં મા�લક બના�યા પછ� તમે �ું

ક�ુ�? બાપ તો �ામા ને �ણે છે. નવી �ુિનયા જ �ૂની �ુિનયા, �ૂની �ુિનયા જ નવી �ુિનયા બને છે.આચ� છે,



� કંઈ પા�ટ (પહ�લા)ં થ�ું તે ફર� �રપીટ થશ.ે બાપ કહ� છે હમણાં થોડો સમય છે, ��ુુષાથ� કર� ભિવ�ય માટ�

જમા કરો, �ૂની �ુિનયા�ું બ�ુજં માટ� માં ભળ� જવા�ું છે. સા�કૂાર આ �ાન ને લશેે નહ�. બાપ છે ગર�બ

િનવાઝ. ગર�બ �યાં સા�કૂાર બને છે. સા�કૂાર �યાં ગર�બ બને છે. હમણાં તો પદમપિત �બૂ છે. તે આવશે પરં� ુ

ગર�બ બનશ.ે તે પોતાને �વગ� માં સમ� છે, તે ��ુ�થી નીકળ� નથી શક� ુ.ં અહ� તો બાપ કહ� છે બ�ું �લૂી

�ઓ. ખાલી બગેર બની �ઓ.આજકાલ તો �કલો�ામ, �કલોમીટર વગેર� �ુ-ં�ું નીક��ું છે? � રા� ગાદ� પર

બસેે છે તે પોતાની ભાષા ચલાવે છે. િવદ�શની નકલ કર� છે. પોતાની અ�લ તો નથી. તમો�ધાન છે.અમ�ેરકા
વગેર� માં િવનાશની સામ�ી માં �ુઓ ક�ટ�ું ધન લગાવે છે? એરો�લને થી બો�બસ વગેર� ફ�ક� છે, આગ

લાગવાની છે. બાળકો �ણે છે, બાપઆવે જ છે િવનાશ અને �થાપના કરવા.ં તમારામાં પણ સમ�વવા વાળા

બધાં નબંરવાર છે. બધાં એક �વા િન�ય��ુ� નથી. �વી ર�તે બાબાએ ક�ુ�, બાબા ને ફોલો કરવા જોઈએ.
�ૂની �ુિનયામાં આ પાઈ-પસૈા �ું કરશો? આજકાલ કાગળ ની નોટ કાઢ� છે. �યાં તો િસ�ા (મોહરો) હશ.ે સોના
નાં મહ�લ બને છે તો િસ�ા �ું �યાં �ું ��ુય છે. �ણે ક� બ�ું મફત માં છે, સતો�ધાન ધરતી છે ન?ે હમણાં તો
�ૂની થઈ ગઈ છે. તે છે સતો�ધાન નવી �ુિનયા. �બલ�ુલ નવી જમીન છે. તમે ��ૂમવતન માં �ઓ છો તો

�બૂીરસ વગેર� પીઓ છો. પરં� ુ �યાં ઝાડ વગેર� તો નથી. નથી �ળૂવતન મા.ં �યાર� તમે વ�ંુૈઠ માં �ઓ છો

�યાર� �યાં તમને બ�ું જ મળે છે. ��ુ� થી કામ લો, ��ૂમ વતન માં ઝાડ હશે નહ�. ઝાડ તો ધરતી પર હોય છે, ન
ક� આકાશ મા.ં ભલે નામ છે �� મહત�વ પરં� ુ છે પોલાર. �વી ર�તે આ �ટાર રહ� છે આકાશ મા,ં તવેી ર�તે તમે
�બૂ નાના-નાના આ�માઓ રહ�લા છો. �ટાર જોવામાં મોટા હોય છે. એ�ું નથી ક� �� ત�વ માં કોઈ મોટા-મોટા
આ�માઓ હશ.ે આ ��ુ� થી કામ લવેા�ું છે. િવચાર સાગર મથંન કરવા�ું છે. તો આ�માઓ પણ ઉપર રહ� છે.
ના�ું �બ��ુ છે. હવે બધી વાતો તમાર� ધારણ કરવાની છે, �યાર� કોઈને ધારણ કરાવી શકશો. ટ�ચર જ�ુર પોતે
�ણે છે �યાર� તો બી�ઓને ભણાવે છે. નહ� તો ટ�ચર જ �ાનંા?ં પરં� ુ અહ� ટ�ચર પણ નબંરવાર છે. આપ

બાળકો વ�ંુૈઠ ને પણ સમ� શકો છો.એ�ું નથી ક� તમે વ�ંુૈઠ નથી જો�ુ.ં ઘણાં બાળકોએ સા�ા�કાર કયા� છે. �યાં
�વયવંર ક�વી ર�તે થાય છે? કઈ ભાષા છે? બ�ું જો�ું છે.�ત માં પણ તમે સા�ા�કાર કરશો પરં� ુ કરશે એ જ �

યોગ��ુત હશ.ે બાક� �મને પોતાનાં િમ�-સબંધંી, ધન-સપંિ� યાદ આવતા રહ�શે તે �ું જોશ?ે સાચાં યોગી જ
�ત �ધુી રહ�શ,ે �મને બાપ જોઈ �શુ થશ.ે �લોનો જ બગીચો બને છે. ઘણાં તો ૧૦-૧૫ વષ� રહ�ને પણ

ચા�યા �ય છે. એમને કહ�વાશે અક નાં �લ. �બૂ સાર�-સાર� બાળક�ઓ � મ�મા-બાબા માટ� પણ ડાયર��શન

લઈ આવતી હતી, ��લ કરાવતી હતી, તે આ� છે નથી. આ બાળક�ઓ પણ �ણે છે અને બાપદાદા પણ�ણે

છે ક� માયા �બૂ જબરજ�ત છે. આ છે માયા સાથે ��ુત લડાઈ. ��ુત તોફાન. બાબા કહ� છે માયા તમને �બૂ

હ�રાન કરશ.ે આ હાર-�ત નો બનલેો �ામા છે. તમાર� કોઈ હિથયારો સાથે લડાઈ નથી. આ તો ભારત નો

�ાચીન યોગ �િસ� છે, � યોગબળ થી તમેઆ બનો છો. બા�બુળ થી કોઈ િવ�ની બાદશાહ� લઈ ન શક�. ખલે
પણ વ�ડર�લ છે. કહાણી છે બે �બલાડા લડ�ા માખણ… કહ�વાય છે સકે�ડ માં િવ�ની બાદશાહ�. બાળક�ઓ
સા�ા�કાર કર� છે. કહ� છે �ી�ૃ�ણ નાં �ખુ માં માખણ છે. હક�કતમાં �ી�ૃ�ણનાં �ખુ માં નવી �ુિનયા �ુએ છે.
યોગબળથી તમે િવ�ની બાદશાહ� �ુપી માખણ લો છો. રા�ઈ માટ� ક�ટલી લડાઈ થાય છે અને ક�ટલાં લડાઈથી

ખતમ થાય છે. આ �ૂની �ુિનયાનો �હસાબ-�કતાબ ��ૂ� ુ થવાનો છે. આ �ુિનયાની કોઈ પણ વ�� ુ રહ�વાની

નથી. બાપ ની �ીમત છે - બાળકો �હયર નો ઈિવલ, સી નો ઈિવલ….એમણે વાદંરાઓ�ુંએક �ચ� બના��ું છે.
આજકાલ તો મ��ુયો �ું પણ બનાવે છે. આગળ ચીન તરફથી હાથી દાતં ની વ��ઓુઆવતી હતી. બગંડ�ઓ
પણ કાચ ની પહ�રતા હતા.ં અહ� તો ઘર�ણા વગેર� પહ�રવા માટ� નાક-કાન વગેર� છેદ� છે, સત�ગુ માં નાક-કાન
છેદ કરવાની જ�ુર નથી. અહ� તો માયા એવી છે � બધાનાં નાક-કાન કાપી લે છે. આપ બાળકો હવે �વ�છ

બનો છો. �યાં નેચરલ ��ટુ� રહ� છે. કોઈ વ�� ુલગાવવાની જ�ુર નથી.અહ� તો શર�ર જ તમો�ધાન ત�વો થી

બને છે, એટલે બીમાર�ઓ વગેર� થાય છે. �યાં આ વાતો હોતી નથી. હમણાં તમારા આ�મા ને �બૂ �શુી છે ક�

આપણને બહેદ નાં બાપ ભણાવીને નર થી નારાયણ અથવા અમર�રુ� નાં મા�લક બનાવે છે એટલે ગાયન છે

અિત���ય �ખુ �છૂ�ું હોય તો ગોપ-ગોપીઓને �છૂો. ભ�ત લોકો આ વાતો ને નથી �ણતા.ં તમારામાં પણ
�શુ રહ� અને આ વાતો �ું િસમરણ કરતા રહ�-એવા બાળકો �બૂ થોડા છે.અબળાઓ પર ક�ટલાં અ�યાચાર થાય

છે? � ગાયન છે �ૌપદ� �ુ,ં તે બ�ું ��ે�ટકલ માં થઈ ર�ું છે. �ૌપદ�એ ક�મ પોકાયા�?આમ��ુય નથી �ણતા.ં
બાપે સમ���ું છે-તમે બધાં �ૌપદ�ઓ છો.એ�ું નથી, �ફમેલ (�ી) સદ�વ �ફમેલ જ બને છે. બે વાર �ફમલે બની

શક� છે, વધાર� નહ�. માતાઓ પોકાર� છે-બાબા ર�ા કરો, અમને �ુઃશાસન િવકાર માટ� હ�રાન કર� છે, આને

કહ�વાય છે વ�ૈયાલય. �વગ� ને કહ�વાય છે િશવાલય. વ�ૈયાલય છે રાવણ ની �થાપના, િશવાલય છે િશવબાબા



ની �થાપના. અને તમને નોલજે પણ આપે છે. બાપને નોલજે�લ પણ કહ�વાય છે.એ�ું નથી નોલજે�લ એટલે

બધાનાં �દલો ને �ણવા વાળા. આનાથી ફાયદો �ુ?ં બાપ કહ� છે આ ��ૃ�ટનાંઆ�દ-મ�ય-�તની નોલજે મારા

વગર કોઈ આપી ન શક�. �ું જ તમને ભણા�ું �.ં �ાન-સાગર એક જ બાપ છે. �યાં છે ભ��ત ની �ાલ�ધ.
સત�ગુ-�ેતા માં ભ��ત હોતી નથી. ભણતર થી જ રા�ઈ �થાપન થઈ રહ� છે. �િેસડ��ટ વગેર�ને �ુઓ ક�ટલાં

વ�ર છે? સલાહ આપવા માટ� વ�ર રાખે છે. સત�ગુ માં વ�ર રાખવાની જ�ુર નથી. હવે બાપ તમને

અ�લમદં બનાવે છે. આ લ�મી-નારાયણ �ુઓ, ક�ટલાં અ�લમદં હતા?ં બહેદ ની બાદશાહ� બાપ પાસથેી

મળે છે. િશવજયિંત બાપની મનાવે છે. જ�ુર િશવાબાબા ભારત માંઆવીને િવ�નાં મા�લક બનાવીને ગયા છે.
લાખો વષ� ની વાત નથી. કાલ ની તો વાત છે.અ�છા, વધાર� �ું સમ��ુ.ં બાપ કહ� છે મનમનાભવ. હક�કત માં

આ ભણતર ઈશારા �ું છે.અ�છા!

મીઠા-ંમીઠાં િસ�કલધા બાળકો ��યે માત-િપતા, બાપદાદા નાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપ નાં

�ુહાની બાળકોને નમ�ત.ે

ધારણા માટ� ��ુય સાર :-
1. બાપ નાં �રૂા ં મદદગાર બનવા માટ� સમજદાર બનવા�ું છે.�દર કોઈ �ખટિપટ ન હોય.
2. �થાપના અને િવનાશ નાં કત��ય ને જોતા �રૂાં િન�ય��ુ� બની બાપ ને ફોલો કરવાનાં છે. �ૂની

�ુિનયાનાં પાઈ-પસૈા થી, ��ુ� કાઢ� �રૂા બગેર બનવા�ું છે. િમ�-સબંધંી, ધન-સપંિ� વગેર� બ�ું �લૂી

જવા�ું છે.
વરદાન :- સગંઠન માં રહ�તાં , બધાનાં �નહે� બનતાં ��ુ� નો સહારો એક બાપ ને બનાવવા વાળા કમ�યોગી ભવ

કોઈ-કોઈ બાળકો સગંઠન માં �નહે� બનવાનાં બદલે �યારા બની �ય છે. ડર� છે ક� �ાયં ફસાઈ

ન જોઈએ, આનાં કરતાં તો �ૂર રહ�� ું ઠ�ક છે. પરં� ુ ના, ૨૧ જ�મ પ�રવાર માં રહ�વા�ું છે, જો
ડર�ને �કનારો કરશો તો આ પણ કમ� સ�ંયાસી નાં સ�ંકાર થયા.ં કમ�યોગી બનવા�ું છે, કમ�
સ�ંયાસી નહ�. સગંઠન માં રહો, બધાનાં �નેહ� બનો પરં� ુ��ુ� નો સહારો એક બાપ હોય, બી�ુ ંન

કોઈ. ��ુ�ને કોઈ આ�માનો સાથ, �ણુ અથવા કોઈ િવશષેતા આકિષ�ત ન કર� �યાર� કહ�વાશે

કમ�યોગી પિવ�આ�મા.
�લોગન :- બાપદાદા નાં રાઈટ હ��ડ બનો, લ�ેટ હ��ડ નહ�.


