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ઓમ શાિંત

બાપદાદા

મ�બુન

“ મીઠાં બાળકો - સવ� નાં સ�ગિત દાતા એક બાપ છે , બાપ �વી િન�કામ સવેા બી� કોઈ પણ નથી કર� શકતા”ં

�� :- નવી �ુિનયા �થાપન કરવામાં બાપ ને કઈ મહ�નત કરવી પડ� છે?
ઉ�ર :- એકદમ અ�િમલ �વા પાપીઓને ફર� થી લ�મી-નારાયણ �વા ��ૂય દ�વતા બનાવવાની

મહ�નત બાપ ને કરવી પડ� છે. બાપ આપ બાળકો ને દ�વતા બનાવવાની મહ�નત કર� છે. બાક�
સવ� આ�માઓ પાછા શાિંતધામ માં �ય છે. દર�ક� પોતાનો �હસાબ-�કતાબ ��ૂ� ુ કર� લાયક

બનીને પાછા ઘર� જવા�ું છે.
ગીત :- ઇસ પાપ ક� �ુિનયા સ…ે

ઓ�્ શાિંત ! મીઠા-ંમીઠાં �ુહાની બાળકોએ ગીત સાભં��ુ.ં બાળકો �ણે છે આ છે પાપ ની �ુિનયા. નવી �ુિનયા
હોય છે ��ુય ની �ુિનયા. �યાં પાપ નથી થતા.ં તે છે રામ રા�ય,આ છે રાવણ રા�ય.આરાવણ રા�ય માં બધાં

પિતત �ુ:ખી છે, �યાર� તો પોકાર� છે - હ� પિતત-પાવન,આવીને અમને પાવન બનાવો. બધાં ધમ� વાળા પોકાર�
છે - ઓ ગોડ ફાધર, આવીને અમને �લ�ટે કરો, ગાઈડ બનો. એટલે બાપ �યાર� આવે છે તો � પણ ધમ� છે

આખી ��ૃ�ટ મા,ં બધાને લઈ �ય છે. આ સમયે બધાં રાવણ રા�ય માં છે. બધાં ધમ� વાળાઓ ને લઈ �ય છે

પાછા શાિંતધામ. િવનાશ તો બધાનો થવાનો જ છે. બાપ અહ� આવીને બાળકો ને �ખુધામ ને લાયક બનાવે છે.
બધા�ું ક�યાણ કર� છે, એટલે એક ને જ સવ� નાં સ�ગિત દાતા, સવ� નાં ક�યાણ કરવા વાળા કહ�વાય છે. બાપ
કહ� છે હવે તમાર� પાછા જવા�ું છે. બધાં ધમ� વાળાઓને શાિંતધામ, િનવા�ણધામ જવા�ું છે, �યાં સવ� આ�માઓ

શાિંત માં રહ� છે. બહેદ નાં બાપ � રચિયતા છે, તે જ આવીને બધાને ��ુ�ત અને �વન��ુ�ત આપે છે. તો
મ�હમા પણ એએક ગોડ ફાધર ની કરવી જોઈએ. � સવ� ની આવીને સેવા કર� છે,એમને જ યાદ કરવા જોઈએ.
બાપ �વયં સમ�વે છે �ુ ં �ૂરદ�શ, પરમધામ નો રહ�વા વાળો �.ં સૌથી પહ�લાં � આ�દ સનાતન દ�વી-દ�વતા
ધમ� હતો, તે નથી એટલે મને પોકાર� છે. �ું આવીને બધાં બાળકોને પાછા લઈ�� �.ં હવે �હ��ુ કોઈ ધમ� નથી.
અસલ છે દ�વી-દ�વતા ધમ�. પરં� ુ પિવ� ન હોવાનાં કારણે પોતાને દ�વતા ની બદલે �હ��ુ કહ� દ�ધાં છે. �હ��ુ
ધમ� �થાપન કરવા વાળા તો કોઈ નથી. ગીતા જ છે સવ� શા� િશરોમણી. તે ભગવાન ની ગાયલેી છે. ભગવાન
એક ને જ કહ�વાય છે-ગોડ ફાધર. �ી�ૃ�ણ ક� લ�મી-નારાયણ ને ગોડ ફાધર અથવા પિતત-પાવન નહ� કહ�વાશ.ે
આ તો રા�-રાણી છે. એમને આવાં કોણે બના�યા?ં બાપ.ે બાપ પહ�લાં નવી �ુિનયા રચે છે, �ના આ મા�લક

બને છે. ક�વી ર�તે બ�યા?ં આ કોઈ મ��ુય મા� નથી �ણતા.ં મોટા-મોટા લખપિત મ�ંદર વગેર� બનાવે છે.
એમને �છૂ�ું જોઈએ-એમણે આ િવ��ું રા�ય ક�વી ર�તે મેળ��ુ?ં ક�વી ર�તે મા�લક બ�યા?ં �ાર�ય કોઈ

બતાવી નહ� શક�. �ું કમ� ક�ુ� � આટ�ું ફળ મળે��ુ?ં હવે બાપ સમ�વે છે-તમે પોતાનાં ધમ� ને �લૂી ગયા છો.
આ�દ સનાતન દ�વી-દ�વતા ધમ� ને ન �ણવાનાં કારણે બધાં બી�-બી� ધમ� માં ક�વટ� થઈ ગયા છે. તે પછ�
�રટન� થશે પોત-પોતાનાં ધમ� મા.ં � આ�દ સનાતન દ�વી-દ�વતા ધમ� નાં છે, તે પછ� પોતાનાં જ ધમ� માંઆવી

જશ.ે ���ન ધમ� નાં હશે તો પછ� ���ન ધમ� માં આવી જશ.ે આ આ�દ સનાતન દ�વી-દ�વતા ધમ� ની કલમ
લાગી રહ� છે. �-� � ધમ� નાં છે,એમને પોત-પોતાનાં ધમ� માંઆવ�ું પડશ.ેઆઝાડ છે,એની �ણ ટ��ુસ છે

પછ� એનાથી ��ૃ� થતી �ય છે. બી� કોઈઆ�ાનઆપી ન શક�. હવે બાપ કહ� છે તમે પોતાનાં ધમ� માંઆવી

�ઓ. કોઈ કહ� છે �ુ ં સ�ંયાસ ધમ� માં �� �,ં રામ�ૃ�ણ પરમહસં સ�ંયાસી નો ફોલોઅસ� �.ં હવે તે છે િન�િૃ�

માગ� વાળા, તમે છો ��િૃ� માગ� વાળા. �હૃ�થ માગ� વાળા િન�િૃ� માગ� વાળા નાં ફોલોઅસ� ક�વી ર�તે બની

શક� છે? તમે પહ�લાં ��િૃ� માગ� માં પિવ� હતા.ં પછ� રાવણ �ારા તમે અપિવ� બ�યા છો. આ વાતો બાપ

સમ�વે છે. તમે છો �હૃ�થ આ�મ ના,ં ભ��ત પણ તમાર� કરવાની છે. બાપ આવીને ભ��ત �ું ફળ સ�ગિત

આપે છે. કહ�વાય છે - �ર�લજન ઈઝ માઈટ. બાપ �ર�લજન �થાપન કર� છે. તમેઆખા િવ� નાં મા�લક બનો છો.
બાપ પાસેથી તમને ક�ટલી માઈટ મળે છે? એક સવ�શ��તવા�્ બાપ જ આવીને બધાની સ�ગિત કર� છે બી�

કોઈ નથી સ�ગિત આપી શકતા,ં નથી મેળવી શકતા.ંઅહ� જ ��ૃ� થતી રહ� છે. પા�ં કોઈ પણ જઈ નથી શક� ુ.ં
બાપ કહ� છે �ુ ં બધાં ધમ� નો સવેક �,ં બધાને આવીને સ�ગિતઆ�ું �.ં સ�ગિત કહ�વાય છે સત�ગુ ન.ે ��ુ�ત



છે શાિંતધામ મા.ં તો સૌથી મો�ંુ કોણ થ�ુ?ં બાપ કહ� છે-હ� આ�માઓ, તમે બધાં �ધસ� છો, બધાને બાપ પાસે થી

વારસો મળે છે. બધાને આવીને પોત-પોતાનાં િવભાગ માં મોકલવા લાયક બના�ું �.ં લાયક નથી બનતા તો
સ�ઓખાવી પડ� છે. �હસાબ-�કતાબ ��ૂ� ુ કર� પછ� પાછા �ય છે. તે છે શાિંતધામ અને એ છે �ખુધામ.

બાપ કહ� છે �ુ ં આવીને નવી �ુિનયા �થાપન ક�ંુ �,ં એમાં મહ�નત કરવી પડ� છે. એકદમ અ�િમલ �વા

પાપીઓને આવીને આવાં દ�વી-દ�વતા બના�ું �.ં �યાર થી તમે વામમાગ� માં ગયા છો તો સીડ� નીચે ઉતરતા
આ�યા છો. આ ૮૪ જ�મો ની સીડ� છે જ નીચે ઉતરવાની. સતો �ધાન થી સતો, રજો, તમો…. હમણાં આ છે

સગંમ. બાપ કહ� છે �ુ ં આ�ું જ એક વાર �.ં �ું કોઈ ઈ�ાહમ-��ુ નાં તન માં નથી આવતો. �ું ��ુુષો�મ
સગંમ�ગુ પર જ આ�ું �.ં હવે કહ�વાય છે ફોલો ફાધર. બાપ કહ� છે આપ સવ� આ�માઓએ મને જ ફોલો

કરવાનાં છે. મામેક�્ યાદ કરો તો તમારા પાપ યોગ અ��ન થી ભ�મ થશ.ે આને કહ�વાય છે યોગ અ��ન. તમે
છો સાચા-ંસાચાં �ા�ણ. તમે કામ-�ચતા થી ઉતર� �ાન-�ચતા પર બસેો છો. આ એક જ બાપ સમ�વે છે.
�ાઈ�ટ, ��ુ વગેર� બધાં એક ને યાદ કર� છે. પરં� ુ એમને યથાથ� કોઈ �ણ�ું નથી. હમણાં તમે આ��તક બનો

છો. રચિયતા અને રચના ને તમે બાપ �ારા ���ું છે. ઋિષ-�િુન બધાં નેિત-નિેત કહ�તા હતા,ં અમે નથી

�ણતા.ં �વગ� છે સચખડં, �ુઃખ �ું નામ નથી. અહ� ક�ટ�ું �ુઃખ છે! આ��ુય પણ ક�ટ�ું ઓ�ં છે! દ�વતાઓ�ું

આ��ુય ક�ટ�ું લા�ં ુ ં છે! તે છે પિવ� યોગી, અહ� છે અપિવ� ભોગી. સીડ� ઉતરતા-ઉતરતા આ��ુયઓ�ં થ� ું

�ય છે. અકાળે ��ૃ�ુ પણ થ�ું રહ� છે. બાપ તમને એવા બનાવે છે � તમે ૨૧ જ�મ�ાર�ય રોગી નહ� બનશો.
તો એવાં બાપ પાસથેી વારસો લવેો જોઈએ. આ�માએ ક�ટલાં સમજદાર બન�ું જોઈએ? બાબા એવો વારસો

આપે છે � �યાં કોઈ �ુઃખ નથી. તમા�ંુ રડવા�ુ-ંરાડો પાડવા�ુંબધં થઈ �ય છે. બધાં પાટ�ધાર� છે.આ�મા એક

શર�ર છોડ� બી�ુ ંલે છે.આપણ �ામા. બાબા કમ�,અકમ�, િવકમ� ની ગિત પણ સમ�વે છે. ��ા નો �દવસ અને

રાત ગવાયે�ું છે. ��ા નાં �દવસ-રાત સો �ા�ણો ના.ં હવે તમારો �દવસ થવાનો છે. મહાિશવરા�ી કહ� છે. હવે
ભ��ત ની રાત �રૂ� થઈ �ાન નો ઉદય થાય છે. હમણાં છે સગંમ. તમે હમણાં ફર� થી �વગ�વાસી બની ર�ા છો.
�ધાર� રાત માં ધ�ા પણ ખાધા, �ટ�પડ પણ ઘસાવી, પૈસા પણ ખલાસ કયા�. હવે બાપ કહ� છે �ુ ં આ�યો �ં

તમને શાિંતધામ અને �ખુધામ માં લઈ જવા માટ�. તમે �ખુધામ નાં રહ�વાસી હતા.ં ૮૪ જ�મ પછ� �ુઃખધામ

માં આવીને પડ�ા છો. પછ� પોકારો છો-બાબા આવો, આ �ૂની �ુિનયામા.ંઆતમાર� �ુિનયા નથી. તમે હમણાં
યોગબળ થી પોતાની �ુિનયા �થાપન કર� ર�ા છો. તમાર� હવે ડબલ અ�હ�સક બનવા�ું છે. નથી કામ કટાર�

ચલાવવાની, નથી લડવા-ઝઘડવા�ુ.ં બાપ કહ� છે �ુ ં દર ૫ હ�ર વષ� પછ� આ�ું �.ં આ ક�પ ૫ હ�ર વષ� �ું

છે, ન ક� લાખો વષ� �ુ.ં જો લાખો વષ� �ું હોત પછ� તો અહ� �બૂ જનસ�ંયા થાત. ગપોડા લગાવતા રહ� છે
એટલે બાપ કહ� છે �ુ ં ક�પ-ક�પ આ�ું �,ં મારો પણ �ામા માં પાટ� છે. પાટ� વગર �ું કંઈ પણ કર� નથી શકતો. �ું
પણ �ામા નાં બધંન માં �.ં �રૂાં સમય પર આ�ું �,ં મનમનાભવ. પરં� ુઆનો કોઈ અથ� નથી �ણતા.ં બાપ
કહ� છે દ�હ નાં સવ� સબંધં છોડ� મામકે�્ યાદ કરો તો બધાં પાવન બની જશો. બાળકો બાપ ને યાદ કરવાની

મહ�નત કરતા રહ� છે.

આ છે ઈ�ર�ય િવ�-િવ�ાલય. આ�ું િવ�ાલય બી�ુ ંહોઈ ન શક�.અહ� ઈ�ર બાપઆવીને આખાં િવ�ને ચ�ેજ

કર� છે. હ�લ થી હ�વન બનાવી દ� છે, �ના પર તમે રા�ય કરો છો. હવે બાપ કહ� છે મને યાદ કરો તો તમે

તમો�ધાન થી સતો�ધાન બની જશો.આ છે બાબા નો ભા�યશાળ� રથ, �માં બાપઆવીને �વશે કર� છે. િશવ
જયિંત ને કોઈ પણ �ણ�ુંનથી. તે તો કહ� દ� છે પરમા�મા નામ-�ુપ થી �યારા છે.અર�, નામ-�ુપ થી �યાર� તો

કોઈ વ�� ુ હોતી નથી. કહ� છે આ આકાશ છે, તોઆ નામ તો થ�ું ને? ભલે પોલાર છે, પરં� ુતો પણ નામ છે. તો
બાપ �ું પણ નામ છે ક�યાણકાર�. પછ� ભ��ત માગ� માં �બૂ નામ રા�યાં છે. બ�લુનાથ પણ કહ� છે. એ
આવીને કામ કટાર� થી છોડાવીને પાવન બનાવે છે. િન�િૃ� માગ� વાળા �� ને જ પરમા�મા માને છે,એમને જ

યાદ કર� છે. �� યોગી, ત�વ યોગી કહ�વાય છે. પરં� ુ તે થઈ ગ�ું રહ�વા�ું �થાન, �ને ��ાડં કહ�વાય છે. તે
પછ� �� ને ભગવાન સમ� લે છે. સમ� છે અમે લીન થઈ જઈ�ુ.ં એટલે આ�મા ને િવનાશી બનાવી દ� છે.
બાપ કહ� છે �ુ ં જ આવીને સવ� ની સ�ગિત ક�ંુ �ં એટલે એક િશવબાબા ની જયિંત હ�રા��ુય છે બાક� બધી

જયિંતઓ કોડ���ુય છે. િશવબાબા જ બધાની સ�ગિત કર� છે. તો એ છે હ�રા �વા.ંએ જ તમને ગો�ડન એજ માં

લઈ �ય છે. આ �ાન તમને બાપ જ આવીને ભણાવે છે, �નાથી તમે દ�વી-દ�વતા બનો છો. પછ� આ �ાન



�ાય:લોપ થઈ�ય છે.આલ�મી-નારાયણ માં રચિયતા અને રચના �ું�ાન નથી.

બાળકોએ ગીત સાભં��ુ-ંકહ� છે એવી જ�યાએ લઈ �ઓ, �યાં શાિંત અને ચને હોય. તે છે શાિંતધામ, પછ�
�ખુધામ. �યાં અકાળે ��ૃ�ુ નથી થ� ુ.ં તો બાપ આ�યાં છે બાળકોને એ �ખુ-ચને ની �ુિનયામાં લઈ જવા માટ�.
અ�છા!

મીઠા-ંમીઠાં િસ�કલધા બાળકો ��યે માત-િપતા, બાપદાદા નાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપ નાં

�ુહાની બાળકો ને નમ�ત.ે

રાિ� �લાસ :-

હમણાં તમાર� �યૂ�વશંી, ચ�ંવશંી બનંે રાજધાની બને છે. �ટ�ું તમે �ણો છો અને પિવ� બનો છો એટ�ું

બી� કોઈ �ણી નહ� શકશ,ે ન પિવ� બની શકશ.ે બાક� સાભંળશે બાપ આ�યાં છે તો બાપ ને યાદ કરવા

લાગી જશ.ે તો પણ તમે આગળ ચાલી આ પણ જોશો-લાખો, કરોડો સમજતા જશ.ે વા�મુડંળ જ એ�ું હશ.ે�ત

ની લડાઈ માં બધાં હોપલસે (િનરાશ) થઈ જશ.ે બધાને ટચ થશ.ે તમારો અવાજ (�ભાવ) પણ થશ.ે �વગ� ની
�થાપના થઈ રહ� છે. બાક� બધા�ું મોત તૈયાર છે. પરં� ુ તે સમય એવો હોય છે � �ટુકા ખાવાનો

(અલબલેાપણાનો) સમય નહ� રહ�શ.ે આગળ ચાલી ઘણાં સમજશ,ે � હશ.ે એ�ું પણ નથી-આ બધાં એ સમયે

હશ.ે કોઈ મર� પણ જશ.ે હશે તે � ક�પ-ક�પ હોય છે. એ સમયે એક બાપ ની યાદમાં હશ.ે અવાજ પણઓછો

થઈ જશ.ે પછ� પોતાને આ�મા સમ� બાપ ને યાદ કરવા લાગશ.ે તમે બધાં સા�ી થઈને જોશો. �બૂ દદ�નાક

ઘટનાઓ થતી રહ�શ.ે બધાને ખબર પડ� જશે ક� હવે િવનાશ થવાનો છે. �ુિનયા બદલાવાની છે. િવવકે કહ� છે
િવનાશ �યાર� થશે �યાર� બો�બસ પડશ.ે હમણાં પર�પર કહ�તા રહ� છે ક��ડશન કરો, વચનઆપો અમે બો�બસ

નહ� છોડ��ુ.ં પરં� ુઆ બધી વ�� ુબનલેી છે િવનાશ માટ�.

તમે કહો છો �શુી પણ �બૂ રહ�વાની છે. તમે �ણો છો નવી �ુિનયા બની રહ� છે. સમજો છો બાપ જ નવી

�ુિનયા �થાપન કરશ.ે �યાં �ુઃખ �ું નામ નહ� હશ.ે આ�ું નામ જ છે પેર�ડાઇઝ. �વી ર�તે તમને િન�ય છે તવેી

ર�તે આગળ ચાલી અનકે ને થશ.ે �ું થાય છે �મને અ�ભુવ �ા�ત કરવા છે, તે આગળ ચાલીને �બૂ �ા�ત

કરશ.ે �ત નાં સમયે યાદ ની યા�ા માં પણ �બૂ રહ�શ.ે હમણાં તો સમય પડ�ો છે, ��ુુષાથ� �રૂો નહ� કરશો તો
પદ ઓ�ં થઈ જશ.ે ��ુુષાથ� કરવાથી પદ પણ સા�ંુ મળશ.ે એ સમયે તમાર� અવ�થા પણ �બૂ સાર� હશ.ે
સા�ા�કાર પણ કરશો. ક�પ-ક�પ �વી ર�તે િવનાશ થયો છે, તેવી ર�તે થશે �મનામાં િન�ય હશ,ે ચ� �ું�ાન
હશે તે �શુી માં રહ�શ.ેઅ�છા-�ુહાની બાળકો, �ડુ નાઈટ.

ધારણા માટ� ��ુય સાર :-
1. ડબલ અ�હ�સક બની યોગબળ થી આ હ�લ ને હ�વન બનાવવા�ું છે. તમો�ધાન થી સતો�ધાન બનવાનો

��ુુષાથ� કરવાનો છે.
2. એક બાપ ને �રૂ�-�રૂાં ફોલો કરવાનાં છે. સાચા-ંસાચાં �ા�ણ બની યોગ અ��ન થી િવકમ� ને દ�ધ

કરવાનાં છે. બધાને કામ �ચતા થી ઉતાર� �ાન �ચતા પર બસેાડવાનાં છે.
વરદાન :- િન : �વાથ� અને િનિવ�ક�પ ��થિત થી સવેા કરવા વાળા સફળતા �તૂ� ભવ

સવેા માં સફળતાનો આધાર તમાર� િન:�વાથ� અને િનિવ�ક�પ ��થિત છે.એ ��થિત માં રહ�વાવાળા

સવેા કરતા �વયં પણ સ�ં�ુટ અને હિષ�ત રહ� અને એમનાથી બી� પણ સ�ં�ુટ રહ� છે. સવેામાં
સગંઠન હોય છે અને સગંઠન માં �ભ�-�ભ� વાતો, �ભ�-�ભ� િવચાર હોય છે. પરં� ુઅનકેતા માં

� ૂઝંાઓ નહ�. એ�ું નહ� િવચારો કો�ું માનીએ, કો�ું ન માનીએ? િન:�વાથ� અને િનિવ�ક�પ ભાવ

થી િનણ�ય લો તો કોઈને પણ �યથ� સકં�પ નહ� આવશે અને સફળતા �તૂ� બની જશો.
�લોગન :- હવે સકાશ �ારા ��ુ�ઓ ને પ�રવત�ન કરવાની સવેા �ારંભ કરો.


