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“गोड मलुांनो - बाबा जे काह� सांगतात, ते तमु�या �दयावर �बबंले पा�हजे, इथे त�ुह� आला आहात सयू�वशंी घरा�याम�ये उ�च पद
�ा�त कर�यासाठ�, तर धारणास�ुधा करायची आहे”

��न:- सदैव �र�ेश (ताजेतवाने) राह�याचे साधन कोणते आहे?
उ�र:- जसे उ�हा�याम�ये पखें चालू होतात तर ताजेतवाने करतात, तसे सदैव �वदश�न च� �फरवत रहा

तर ताजेतवाने रहाल. मलेु �वचारतात - �वदश�नच�धार� बन�यासाठ� �कती वेळ लागतो? बाबा
�हणतात - ‘मलुांनो, एक सेकंद’. त�ुहा मलुांना �वदश�नच�धार� ज�र बनायचे आहे कारण
या�वारेच त�ुह� च�वत� राजा बनाल. �वदश�नच� �फर�वणारे सयू�वशंी बनतात.

ओम ् शांती. पखें स�ुधा �फरतात सवा�ना ताजेतवाने करतात. त�ुह� स�ुधा �वदश�नच�धार� बननू बसता तर खपू
ताजेतवाने होता. �वदश�न च�धार�चा अथ� स�ुधा कोणी जाणत नाह�त, तर �यांना समजावनू सां�गतले पा�हजे.
जर समजले नाह� तर च�वत� राजा बनणार नाह�. �वदश�न च�धार�ला �न�चय असेल क�,आ�ह� च�वत� राजा
बन�यासाठ� �वदश�न च�धार� बनलो आहोत. �ीकृ�णाला देखील च� दाखवतात. कंबाइंड ल�मी-नारायणाला
देखील च� दाखवतात आ�ण एक�याला स�ुधा च� देतात. �वदश�नच�ाला देखील समजनू �यायचे आहे,
त�ेहाच च�वत� राजा बनाल. गो�ट तर खपू सोपी आहे. मलेु �वचारतात - ‘बाबा, �वदश�नच�धार� बन�यासाठ�
�कती वेळ लागेल?’ बाबा �हणतात - ‘मलुांनो, एक सेकंद’. आ�ण मग त�ुह� बनता �व�णवूशंी देवतांना
�व�णवूशंीच �हणणार. �व�णवूशंी बन�यासाठ� प�हले तर �शववशंी बनावे लागेल �यानतंर मग बाबा बसनू
सयू�वशंी बनवतात. श�द तर खपू सोपा आहे. आपण नवीन �व�वाम�ये सयू�वशंी बनतो. आपण नवीन द�ुनयेचे
मालक च�वत� बनतो. �वदश�न च�धार� सो �व�णवूशंी बन�यासाठ� एक सेकंद लागतो. बन�वणारे आहेत
�शवबाबा. �शवबाबा �व�णवूशंी बनवतात, दसुरे कोणीह� बनवू शकत नाह�. हे तर मलेु जाणतात �व�णवूशंी
असतात सतयगुाम�ये, इथे नाह�. हे आहे �व�णवूशंी बन�याचे यगु. त�ुह� इथे येताच मळुी �व�णवूशंाम�ये
ये�यासाठ�, �याला सयू�वशंी �हणता. �ान सयू�वशंी श�द खपू चांगला आहे. �व�ण,ू सतयगुाचा मालक होता.
�याम�ये ल�मी-नारायण दोघेह� आहेत. इथे मलेु आल� आहेत, ल�मी-नारायण �कंवा �व�णवूशंी बन�यासाठ�.
याम�ये आनदंह� खपू होतो. नवीन द�ुनया, न�या �व�वाम�ये, गो�डन एज �व�वाम�ये �व�णवूशंी बनायचे आहे.
यापे�ा उ�च पद कोणतहे� नाह�, यासाठ� तर खपू आनदं झाला पा�हजे.

�दश�नीम�ये त�ुह� समजावनू सांगता. तमुचे एम ऑ�जे�टच हे आहे. त�ुह� बोला, हे खपू मोठे �व�यापीठ आहे.
याला �हटले जाते - �हानी ि�प�र�यअुल य�ुन�ह�स�ट�. �येय, उ��द�ट या �च�ाम�ये आहे. मलुांनी हे ल�ात
ठेवले पा�हजे. कसे �लहावे, जेणेक�न मलुांना समजावनू सांग�यासाठ� एक सेकंद लागेल. त�ुह�च समजावनू सांगू
शकता. �यातह� �ल�हलेले आहे आ�ह� �व�णवूशंी देवी-देवता होतो ज�र अथा�त देवी-देवता कुळाचे होतो. �वगा�चे
मालक होतो. बाबा समजावनू सांगत आहेत - ‘गोड-गोड मलुांनो, भारताम�ये त�ुह� आजपासनू ५ हजार वषा�पवू�
सयू�वशंी देवी-देवता होता’. आता मलुां�या ल�ात आले आहे. �शवबाबा मलुांना �हणतात - ‘हे मलुांनो, त�ुह�
सतयगुाम�ये सयू�वशंी होतात. �शवबाबा आले होते सयू�वशंी घराणे �थापन कर�यासाठ�. बरोबर भारत �वग�
होता. हेच प�ूय होत,े पजुार� कोणीह� न�हत.े पजेूची कोणतीह� साम�ी न�हती. या शा��ांम�येच पजेूचे
र�ती-�रवाज इ�याद� �ल�हलेले आहेत. �ह आहे साम�ी. तर बेहदचे �पता �शवबाबा बसनू समजावनू सांगत आहेत.
ते आहेत �ानाचे सागर, मन�ुय स�ृट�चे बीज�प. �यांना व�ृपती �कंवा बहृ�पती स�ुधा �हणतात. बहृ�पतीची
दशा अ�त उ�च असत.े व�ृपती त�ुहाला समजावनू सांगत आहेत - त�ुह� प�ूय देवी-देवता होता आ�ण मग प�ुहा
पजुार� बनला आहात. जे देवता �न�व�कार� होते ते मग कुठे गेले? न�क� पनुज��म घेत-घेत खाल� उतरतील. तर
एक-एक श�द �दयावर �कंवा कागदावर �लहून ठेवला पा�हजे. हे कोण समजावनू सांगत आहेत? �शव-बाबा. तचे
�वग� रचतात. �शवबाबाच मलुांना �वगा�चा वारसा देतात. बाबां�शवाय दसुरे कोणीह� देऊ शकत नाह�. लौ�कक
�पता तर आहे देहधार�. त�ुह� �वतःला आ�मा समजनू पारलौ�कक �प�याची आठवण करता - ‘बाबा’, तर मग



बाबा देखील �र�पॉ�स देतात - ‘ओ मा�या बाळा’. तर बेहदचे �पता झाले ना. मलुांनो, त�ुह� सयू�वशंी देवी-देवता
प�ूय होता नंतर मग त�ुह� पजुार� बनलात. हे आहे रावणाचे रा�य. दरवष� रावणाला जाळतात, तर� देखील
मरतह� नाह�. १२ म�ह�या नतंर प�ुहा रावणाला जाळतील. जणू �स�ध क�न दाखवतात �क आ�ह� रावण
सं�दायाचे आहोत. रावण अथा�त ५ �वकारांचे रा�य अजनू कायम आहे. सतयगुाम�ये सव� �े�ठाचार� होत,े आता
क�लयगु जनुी ��टाचार� द�ुनया आहे, हे च� �फरत राहत.े आता त�ुह� �जा�पता ��मावशंी सगंमयगुावर बसले
आहात. तमु�या ब�ुधीम�ये आहे क�, आ�ह� �ा�मण आहोत. आता श�ू कुळातले नाह� आहोत. यावेळी आहेच
आसरु� रा�य. बाबांना �हणतात - ‘हे दःुखहता�, सखुकता�’. आता सखु कुठे आहे? सतयगुाम�ये. दःुख कुठे आहे?
दःुख तर क�लयगुाम�ये आहे. दःुख हता�, सखु कता� आहेतच �शवबाबा. ते वारसा देतातच सखुाचा. सतयगुाला
सखुधाम �हटले जात,े �तथे दःुखाचे नाव देखील नाह�. तमुचे आयमुा�न देखील मोठे असत,े रड�याची गरजच
नाह�. वेळेवर जनेु शर�र सोडून दसुरे घेतात. समजतात आता शर�र व�ृध झाले आहे. आधी मलू सतोगणुी असते
�यामळेु मलुांना ��म�ानीपे�ा देखील �े�ठ समजतात. कारण ते सं�यासी तर� देखील �वकार� घरातनू स�ंयासी
बनतात, तर �यांना सव� �वकारा�वषयी मा�हती आहे. लहान मलुांना हे माह�तच नसत.े या वेळी सा�या द�ुनयेम�ये
रावण रा�य, ��टाचार� रा�य आहे. �े�ठाचार� देवी-देवतांचे रा�य सतयगुाम�ये होत,े आता नाह�ये. मग
इ�तहासाची पनुराव�ृी होईल. �े�ठाचार� कोण बनवणार? इथे तर एकह� �े�ठाचार� नाह�ये. यासाठ� त�लख ब�ुधी
पा�हजे. हे आहेच पारस-ब�ुधी बन�याचे यगु. बाबा येऊन प�थर-ब�ुधी पासनू पारस-ब�ुधी बनवतात.

�हटले जाते - ‘सगं तारे कुसगं बोरे’. सत ्बाबां�य�त�र�त द�ुनयेम�ये बाक� सव� आहेच कुसगं (वाईट सगंत). बाबा
�हणतात - ‘मी संपणू� �न�व�कार� बनवनू जातो’. मग संपणू� �वकार� कोण बनवतो? �हणतात - आ�हाला काय
मा�हती! अरे, �न�व�कार� कोण बनवतात? न�क� बाबाच बनवतील. �वकार� कोण बनवतात? हे कोणालाच माह�त
नाह�ये. बाबा बसनू समजावनू सांगतात, मन�ुय तर काह�ह� जाणत नाह�त. रावण रा�य आहे ना. कोणा�या
�प�याचा म�ृयू झाला आ�ण जर �याला �वचारले कुठे गेले? तर �हणेल �वग�वासी झाले. अ�छा, तर याचा अथ�
नरकात होते ना. तर त�ुह� स�ुधा नरकवासी झालात ना. समजावनू सांग�यासाठ� �कती सोपी गो�ट आहे.
�वतःला कोणीह� नरकवासी समजत नाह�त. नरकाला वे�यालय, �वगा�ला �शवालय �हटले जात.े आजपासनू ५
हजार वषा�पवू� या देवी-देवतांचे रा�य होत.े त�ुह� �व�वाचे मालक महाराजा-महाराणी होता, मग पनुज��म �यावे
लागतात. सवा�त जा�त पनुज��म त�ुह� घेतले आहेत. यां�यासाठ�च गायन आहे - ‘आ�माय� परमा�मा अलग रहे
बहुकाल’. त�ुहाला आठवते त�ुह� प�ह�यांदा आ�द सनातन देवी-देवता धम�वालेच आलात नतंर मग ८४ ज�म
घेऊन प�तत बनले आहात, आता प�ुहा पावन बनायचे आहे. बोलावतात ना - ‘प�तत-पावन या’, �हणजेच जणू
सट��फकेट देतात क� एकच स�ुीम स�ग�ु येऊन पावन बनवतात. �वतः सांगतात - यां�याम�ये (��मा बाबां�या
तनाम�ये) बसनू मी त�ुहाला पावन बनवतो. बाक� ८४ लाख योनी इ�याद� काह� नाह� आहेत. ८४ ज�मआहेत. या
ल�मी-नारायणाची �जा सतयगुाम�ये होती,आता ना�हये, कुठे गेल�? �यांना देखील ८४ ज�म �यावे लागतील. जे
सवा�त प�हले येतात तचे पणू� ८४ ज�म घेतात. तर मग प�हले �यांना गेले पा�हजे. देवी-देवतां�या �व�वाचा
इ�तहास-भगूोल �रपीट होतो. सयू�वशंी-च�ंवशंी रा�य प�ुहा �रपीट झाले पा�हजे. बाबा त�ुहाला लायक बनवत
आहेत. त�ुह� �हणता आ�ह� आलो आहोत या पाठशाळेम�ये �कंवा �व�व�व�यालयाम�ये, िजथे आ�ह� नरा
पासनू नारायण बनतो. आमचे एम ऑ�जे�ट हे आहे. जे चांग�या �कारे प�ुषाथ� करतील तचे उ�ीण� होतील. जे
प�ुषाथ� करत नाह�त ते �जेम�ये जातील �यापकै� कोणी मग खपू �ीमतं बनतात, कोणी कमी �ीमतं बनतात. �ह
राजधानी तयार होत आहे. त�ुह� जाणता आपण �ीमतावर �े�ठ बनत आहोत. �ी �ी �शवबाबां�या मतावर �ी
ल�मी-नारायण �कंवा देवी-देवता बनतात. �ी अथा�त �े�ठ. आता कोणालाह� ‘�ी’ �हणू शकत नाह�. परंतु इथे
(या द�ुनयेम�ये) तर जो येतो �याला �ी �हणतात. �ी अमका.... आता �े�ठ तर देवी-देवतां�य�त�र�त कोणीह�
बनू शकत नाह�. भारत �े�ठ ते �े�ठ होता. रावण रा�याम�ये भारताची म�हमाच नाह�शी क�न टाकल� आहे.
भारताची म�हमा देखील भरपरू आहे तर �नदंा देखील खपू आहे. भारत अ�तशय �ीमतं होता,आता अगद�च गर�ब
बनला आहे. देवतां समोर जाऊन �यांची म�हमा गातात - ‘हम �नगु�ण हारे म� कोई गणु नाह�’. देवतांना �हणतात,
परंतु ते दयाळू थोडचे होत.े दयाळू तर एकालाच �हटले जाते जे मन�ुया पासनू देवता बनवतात. आता ते तमुचे
बाबा देखील आहेत, ट�चर देखील आहेत, स�ग�ु देखील आहेत. गॅर�ट� देतात क�, माझी आठवण के�याने तमुची
ज�म-ज�मांतर�ची पापे भ�म होतील आ�ण सोबत घेऊन जाईन. मग त�ुहाला नवीन द�ुनयेम�ये जायचे आहे. हे
५ हजार वषा�चे च� आहे. नवी द�ुनया होती ती प�ुहा ज�र बनणार. द�ुनया प�तत होणार मग बाबा येऊन पावन



बनवतील. बाबा �हणतात - ‘प�तत, रावण बनवतो; पावन, मी बनवतो’. बाक� �ह तर जशी बाहु�यांची पजूा करत
राहतात. �यांना हे माह�तच नाह� आहे क�, रावणाला १० डोक� का दाखवतात? �व�णलूा ४ भजूा दाखवतात. परंतु
असा कोणी मन�ुय थोडाच कधी असतो? जर ४ भजूावाला मन�ुय असेल तर �या�या पासनू ज�मलेले मलू स�ुधा
तसेच झाले पा�हजे. इथे तर सवा�ना २ भजूा आहेत. काह�ह� समजत नाह�त. भ�तीमागा�तील शा��े त�डपाठ
करतात, �यांचे देखील �कती �श�य बनतात. कमाल आहे! हे बाबा तर �ानाचे ऑथॉ�रट� (अ�धकार�) आहेत.
कोणताह� मन�ुय �ानाचा ऑथॉ�रट� असू शकत नाह�. �ानाचा सागर त�ुह� मला �हणता - ‘ऑलमाइट�
ऑथॉ�रट�…’ ह� बाबांची म�हमा आहे. त�ुह� बाबांची आठवण करता तर बाबांकडून श�ती घेता, �या�वारे
�व�वाचे मालक बनता. त�ुह� समजता आप�याम�ये खपू श�ती होती, आपण �न�व�कार� होतो, सा�या �व�वावर
एकटे रा�य करत होतो, तर ‘ऑलमाइट� (सव�श�तीमान) �हणणार ना. हे ल�मी-नारायण सा�या �व�वाचे मालक
होत.े ह� श�ती �यांना कुठून �मळाल�? बाबांकडून. उ�च ते उ�च भगवान आहेत ना. �कती सहजतनेे समजावनू
सांगतात. या ८४ �या च�ाला समजनू घेणे तर सोपे आहे ना. �यामळेु त�ुहाला बादशाह� �मळत.े प�तताला
�व�वाची बादशाह� �मळू शकत नाह�. प�तत तर �यां�या समोर नतम�तक होतात. समजतात आ�ह� भ�त
आहोत. पावन असणा�या समोर डोके टेकतात. भ�ती माग�स�ुधा अधा�क�प चालतो. आता त�ुहाला परमे�वर
भेटला आहे. भगवानवुाच - मी त�ुहाला राजयोग �शकवतो, भ�तीचे फळ दे�यासाठ� आलो आहे. गातात देखील -
भगवान कोण�या ना कोण�या �पाम�ये येतील. बाबा �हणतात - मी काह� बलैगाडी इ�याद� मधनू थोडाच येईन.
जो उ�च ते उ�च होता मग ८४ ज�म पणू� केले आहेत, �यां�या तनाम�येच येतो. उ�म प�ुष असतात
सतयगुाम�ये. क�लयगुाम�ये आहेत क�न�ठ, तमो�धान.आता त�ुह� तमो�धाना पासनू सतो�धान बनता. बाबा
येऊन तमो�धाना पासनू सतो�धान बनवतात. हा खेळ आहे. याला जर समजनू घेतले नाह�त तर �वगा�म�ये
कधीह� येणार नाह�. अ�छा!

गोड-गोड खपू-खपू वषा�नतंर भेटले�या मलुां�ती मात-�पता बापदादांची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात.
आि�मक �प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:-
1. १) एका बाबां�या सगंतीम�ये राहून �वतःला पारसब�ुधी बनवायचे आहे. सपंणू� �न�व�कार� बनायचे आहे.

वाईट सगंती पासनू दरू रहायचे आहे.
2. २) सदैव याच आनदंाम�ये रहायचे आहे क� आ�ह� �वदश�नच�धार� सो न�या द�ुनयेचे मालक च�वत�

बनतआहोत. �शवबाबा आले आहेत आ�हाला ‘�ान सयू�वशंी’ बन�व�यासाठ�.आमचे ल�यच हे आहे.
वरदान:- �व�नांना मनोरंजनाचा खेळ समजनू पार करणारे �न�व��न, �वजयी भव

�व�न येणे �ह चांगल� गो�ट आहे परंतु �व�नाने त�ुहाला पराभतू क� नये. �व�न येतातच खबंीर
बन�व�यासाठ�, �यामळेु �व�नांना घाबर�यापे�ा �यांना मनोरंजनाचा खेळ समजनू पार करा,
त�ेहाच �हणणार - ‘�न�व��न �वजयी’. जर सव�श�तीमान बाबांची सोबत आहे तर घाबर�याचे
काह�च कारण नाह�. फ�त बाबांची आठवण आ�ण सेवेम�ये �बझी रहा तर माया �कंवा �व�न दरू
जातील.

बोधवा�य:- सखुा�या खा�याला वाढ�व�यासाठ� मया�दा पवू�क �दयापासनू सवा�ना सखु �या.

||| ओम शांती |||


