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मधबुन

“गोड मलुांनो - हे प�ुषो�म यगुच गीता ए�पसोड आहे, याम�येच त�ुहाला प�ुषाथ� क�न उ�म प�ुष अथा�त देवता बनायचे आहे”
��न:- कोणती एक गो�ट सदैव ल�ात रा�हल� तर बेडा (जीवन�पी नाव) पार होईल?
उ�र:- सदैव ल�ात रहावे �क, आ�हाला ई�वर�य सगंतीम�ये रहायचे आहे तर� देखील बेडा पार होईल

(जीवन�पी नाव पार होऊन जाईल). जर संगदोषाम�ये आलात, सशंय आला तर बेडा, �वषय
सागराम�ये बडूुन जाईल. बाबा जे समजावनू सांगतात �याम�ये मलुांना जरास�ुधा सशंय येता
कामा नये. बाबा त�ुहा मलुांना आप समान प�व� आ�ण नॉलेजफुल बन�व�यासाठ� आले आहेत.
बाबां�या संगतीम�येच रहायचे आहे.

ओम ् शांती. भगवानवुाच - मलेु जाणतात �क बाबा तोच राजयोग �शकवत आहेत जो ५ हजार वषा�पवू� समजावनू
सां�गतला होता. मलुांना मा�हती आहे, द�ुनयेला तर मा�हती नाह� तर मग �यांनी �वचारले पा�हजे �क, ‘गीतचेा
भगवान कधी आला?’ भगवान जे सांगत आहेत �क, मी राजयोग �शकवनू त�ुहाला राजांचाह� राजा बनवतो; तर
तो गीता ए�पसोड कधी झाला होता? ते �वचारले पा�हजे. �ह गो�ट कोणीह� जाणत नाह�त. त�ुह� आता
�ॅि�टकलम�ये ऐकत आहात. गीतचेा ए�पसोड, झाला देखील त�ेहा पा�हजे जे�हा क�लयगुाचा शवेट आ�ण
सतयगुाची आ�द यांचा म�यकाळ असतो. आ�द सनातन देवी-देवता धमा�ची �थापना करतात तर ज�र
संगमावरच येणार. प�ुषो�म सगंमयगु आहे ज�र. भले प�ुषो�म वषा�चे गायन करतात परंतु �बचा�यांना मा�हत
नाह� आहे. त�ुहा गोड-गोड मलुांना मा�हती आहे, उ�म प�ुष बन�यासाठ� अथा�त मन�ुयाला उ�म देवता
बन�व�यासाठ� बाबा येऊन �शकवतात. मन�ुयांम�ये उ�म प�ुष हे देवता (ल�मी-नारायण) आहेत. मन�ुयांना
देवता बन�वले आहे या सगंमयगुावर. देवता ज�र सतयगुाम�येच असतात. बाक� सव� आहेत क�लयगुाम�ये.
त�ुह� मलेु जाणता �क, आपण सगंमयगुी �ा�मण आहोत. हे प�के-प�के ल�ात ठेवायचे आहे. तसेतर आपले
कुळ कधी कोणाला �वसरायला होत नाह�. परंतु इथे माया �वसरायला लावत.े आपण �ा�मण कुळाचे आहोत नतंर
देवता कुळाचे बनतो. जर हे ल�ात रा�हले तर खपू खशुी राह�ल. त�ुह� �शकता राजयोग. त�ुह� समजावनू सांगता
- ‘भगवान आता प�ुहा गीतचेे �ान ऐकवत आहेत आ�ण भारताचा �ाचीन योग स�ुधा �शकवत आहेत. आ�ह�
मन�ुयापासनू देवता बनत आहोत’. बाबांनी सां�गतले आहे - काम�वकार महाश�ू आहे, यावर �वजय �ा�त
के�याने त�ुह� जगतजीत बनता. प�व�त�ेया गो�ट�वर �कती वाद घालतात. मन�ुयांसाठ� �वकार तर जसा एक
खिजना आहे. लौ�कक �प�याकडून हा वारसा �मळालेला आहे. सतंान बनतात तर �प�याकडून सवा�त प�हला हा
वारसा �मळतो, ते मलुांचा �ववाह क�न �यांचा स�यानाश करतात. आ�ण बेहदचे बाबा �हणतात क� काम �वकार
महाश�ु आहे, तर ज�र काम �वकाराला िजकं�यामळेुच जगतजीत बनणार. बाबा ज�र सगंमावरच आलेले
असणार. महाभार� महाभारत लढाई स�ुधा आहे. आ�ह� स�ुधा इथे ज�र आहोत. असे देखील नाह� क�, सव�च एका
फट�यात काम�वकारावर �वजय �ा�त करतात. ��येक गो�ट�साठ� वेळ लागतो. म�ुय गो�ट मलेु ह�च �ल�हतात
�क ‘बाबा, आ�ह� �वषय वतैरणी नद�म�ये कोसळलो’, तर ज�र काह� ऑ�ड �न�स (वटहुकूम) आहे. बाबांचे फमा�न
आहे - काम �वकाराला िजकं�याने त�ुह� जगतजीत बनाल. असे नाह�, जगतजीत बननू प�ुहा �वकाराम�ये जात
असतील. जगत-जीत हे ल�मी-नारायण आहेत, यांना �हटले जाते सपंणू� �न�व�कार�. देवतांना सव�जण �न�व�कार�
�हणतात, �याला त�ुह� राम रा�य �हणता. ते आहे �हाइसलेस व�ड� (�न�व�कार� द�ुनया). हे आहे �वशश व�ड�
(�वकार� द�ुनया), अप�व� गहृ�थ आ�म. बाबांनी समजावनू सां�गतले आहे त�ुह� प�व� गहृ�थ आ�माचे होता.
आता ८४ ज�म घेत-घेत अप�व� बनले आहात. ८४ ज�मांचीच कहाणी आहे. नवीन द�ुनया ज�र अशी �हाइस-लेस
असल� पा�हजे. भगवान, जे प�व�तचेे सागर आहेत, तचे �थापना करतात नंतर मग रावणरा�य स�ुधा ज�र
येणार आहे. नावच आहे राम रा�य आ�ण रावण रा�य. रावण रा�य �हणजेच आसरु� रा�य. आता त�ुह� आसरु�
रा�याम�ये बसले आहात. हे ल�मी-नारायणआहेत दैवी रा�याची �नशाणी.

त�ुह� मलेु �भात फेर� इ�याद� काढता. �भात, पहाटेला �हटले जात,े परंतु �यावेळी मन�ुय झोपलेले असतात



�हणनू उ�शराने �भात फेर� काढतात. �दश�नी स�ुधा चांगल� त�ेहा होईल जे�हा �तथे स�टर स�ुधा असेल. िजथे
येऊन समजनू घेतील �क काम �वकार महाश�ु आहे, यावर �वजय �ा�त के�याने जगत जीत बन.ू
ल�मी-नारायणाचे �ा�स लाईटचे �च� ज�र सोबत असले पा�हजे. याला कधी �वसरता कामा नये. एक हे �च�
आ�ण �शडीचे �च�. जसे �कमधनू देवींची �मरवणकू काढतात तसे त�ुह� दोन-तीन �क सजवनू �याम�ये �ह
म�ुय �च�े सजवनू �मरवणकू काढता त�ेहा चांगले वाटत.े �दवस��दवस �च�ांची स�ुधा व�ृधी होत जात.े तमुचे
�ान देखील व�ृ�धगंत होत राहत.े मलुांची स�ुधा व�ृधी होत जात.े �याम�ये गर�ब �ीमतं सव� येतात. �शवबाबांचा
भंडारा भरत राहतो. जे भडंारा भरतात, �यांना �तथे �रटन�म�ये �क�येक पट�ने �मळत.े �हणनूच बाबा �हणतात -
‘गोड-गोड मलुांनो, त�ुह� आहात प�मा-प�मप�त बनणारे ते देखील २१ ज�मांसाठ�’. बाबा �वतः �हणतात -
त�ुह� २१ �पढ� जगताचे (��मांडाचे) मालक बनणार. मी �वतः डायरे�ट आलो आहे. तमु�यासाठ� तळ हातावर
�वग� घेऊन आलो आहे. जसे बाळ जे�हा ज�माला येते तर �प�याचा वारसा �या�या तळहातावर असतो. �पता
�हणेल - ‘हे घर-दार इ�याद� सव� काह� तझुे आहे’. बेहदचे बाबा देखील �हणतात - ‘त�ुह� जे माझे बनता तर
�वगा�ची बादशाह� तमु�यासाठ� आहे - २१ �पढ�’, कारण त�ुह� काळावर �वजय �ा�त करता �हणनूच बाबांना
महाकाल �हणतात. महाकाल कोणी मारणारा नाह�ये. �यांची तर म�हमा केल� जात,े असे समजतात भगवतंाने
यमदतू पाठवनू बोलावनू घेतले. अशी काह� गो�ट नाह�ये. या सव� आहेत भि�तमागा��या गो�ट�. बाबा �हणतात -
मी काळांचाह� काळ आहे. पहाडी लोक महाकाळाला खपू मानतात. महाकाळाची म�ंदरे देखील आहेत. असे झ�डे
लावतात. तर बाबा बसनू मलुांना समजावनू सांगतात. हे देखील समजता �क गो�ट बरोबर आहे. बाबांची आठवण
के�यानेच ज�म-ज�मांतर�ची �वकम� भ�म होतात. तर �याचा �चार केला पा�हजे. कंुभमेळे खपू भरतात. �नान
कर�याचे देखील खपू मह�व सां�गतले आहे. आता त�ुहा मलुांना हे �ान-अमतृ ५ हजार वषा�नतंर �मळत.े खरे
पाहता याचे नाव काह� ‘अमतृ’ नाह�ये. हे तर �श�णआहे. �ह सव� आहेत भि�तमागा�ची नावे. ‘अमतृ’ नाव ऐकून
�च�ांम�ये पाणी दाखवले आहे. बाबा �हणतात - ‘मी त�ुहाला राजयोग �शकवतो. अ�यासानसुार उ�च पद
�मळत.े ते देखील मी �शकवतो’. भगवतंाचे असे कोणते सजवलेले �प तर नाह� आहे. हे तर बाबा यां�याम�ये
(��मा बाबांम�ये) येऊन �शकवतात. �शकवनू आ��यांना आप समान बनवतात. हे ल�मी-नारायण �वतः असे
थोडचे असतात जे आप समान बनवतील. आ�मा �शकत,े �यांना बाबा आप समान नॉलेजफुल बनवतात. असे
नाह�, भगवान-भगवती बनवतात. �यांनी �ीकृ�णाला दाखवले आहे. ते कसे �शकवणार? सतयगुाम�ये प�तत
थोडचे असतात. �ीकृ�ण तर असतोच सतयगुाम�ये. �यानतंर त�ुह� प�ुहा कधीह� �ीकृ�णाला बघणार नाह�.
�ामाम�ये ��येका�या पनुज��माचे �च� एकदम वेगळे असत.े कुदरती �ामा आहे. ‘बनी बनाई…’(पवू��नयोिजत
आहे). बाबा देखील �हणतात - ‘त�ुह� क�प-क�प हुबेहूब याच फ�चस�म�ये (रंग-�पाम�ये), याच कप�याम�ये
�शकत येणार’. हुबेहूब �रपीट होतो ना. आ�मा एक शर�र सोडून मग दसुरे तचे घेत,े जे क�पापवू� घेतले होत.े
�ामाम�ये काह�ह� बदल होऊ शकत नाह�. �या असतात हद�या गो�ट�, या आहेत बेहद�या गो�ट�, �या बेहद�या
बाबां�शवाय इतर कोणीह� समजावनू सांगू शकणार नाह�. याम�ये कोणताह� सशंय उ�प�न होऊ शकत नाह�.
�न�चय ब�ुधी बननू नतंर कोणी ना कोणी संशयाम�ये येतात. सगंत लागत.े ई�वर�य सगंतीम�ये चालत रा�हला
तर पार �हाल. सगंत सोडल�त तर �वषय सागराम�ये बडूुन जाल. एका बाजलूा आहे �ीरसागर, दसु�या बाजलूा
आहे �वषय सागर. ‘�ान-अमतृ’ असे देखील �हणतात. बाबा आहेत �ान सागर, �यांची म�हमा स�ुधा आहे. जी
�यांची म�हमा आहे ती ल�मी-नारायणाला लागू होऊ शकत नाह�. बाबा आहेत प�व�तचेे सागर. भले ते देवता
सतयगु-�तेाम�ये प�व� आहेत परंतु कायमचे तर राहत नाह�त. तर� देखील अ�या� क�पानतंर कोसळतात
(अध:पतन होत)े. बाबा �हणतात - मी येऊन सवा�ची स�ग�त करतो. स�गती दाता मी एकच आहे. त�ुह� जे�हा
स�गतीम�ये जाता �या नतंर या गो�ट�च राहत नाह�त. आता त�ुह� मलेु स�मखु बसले आहात. त�ुह� स�ुधा
�शवबाबांकडून �शकून ट�चर बनला आहात. म�ुय ��ि�सपल ते (�शवबाबा) आहेत. त�ुह� येता देखील
�यां�याकड.े �हणता - ‘मी �शवबाबांकडे आलो आहे’. अरे, ते तर �नराकार आहेत. हां, ते येतात, यां�या (��मा
बाबां�या) तनाम�ये �यामळेु �हणतात, बाप-दादांकडे जातो. हे बाबा (��मा बाबा) आहेत �यांचा रथ, �यावर
�यांची सवार� आहे. �यांना रथ, घोडा, अ�व स�ुधा �हणतात. याव�न स�ुधा एक कथा आहे क�, ‘द� �जा�पता
यांनी य� रचला’. कहाणी �ल�हल� आहे. परंतु असे तर काह� नाह�ये.

�शवभगवानवुाच - मी त�ेहा येतो जे�हा भारताम�ये अ�त धम� �लानी होत.े गीतावाद� भले �हणतात - ‘यदा
यदा�ह…’ परंतु अथ� समजत नाह�त. तमुचे हे खपू छोटे झाड आहे, याला वादळे स�ुधा लागतात. नवीन झाड आहे



ना, आ�ण मग हे फाउंडशेन देखील आहे. एव�या अनेक धमा�मधनू एका आ�द सनातन देवी-देवता धमा�चे सपै�लगं
(कलम) लावतात, केवढ� मेहनत आहे. बाक��यांना मेहनत करावी लागत नाह�. ते व�न येत राहतात. इथे तर जे
सतयगु-�तेाम�ये येणारे आहेत, �यांचे आ�मे बसनू �शकतात. जे प�तत आहेत, �यांना पावन देवता
बन�व�यासाठ� बाबा बसनू �शकवतात. गीता तर हे (��मा बाबा) देखील खपू वाचत होत.े जशी आता आ��यांना
आठवण क�न ��ट� �दल� जाते �याने पापे भ�म होतील. भ�तीमागा�म�ये मग गीते समोर जल ठेवनू बसनू
वाचतात. समजतात �पतरांचा उ�धार होईल �हणनू �पतरांची आठवण करतात. भ�तीम�ये गीतचेा खपू मान
ठेवत होत.े अरे, ��मा बाबा काह� कमी भ�त होते काय! रामायण इ�याद� सव� वाचत होत.े खपू आनदं होत असे.
ते सव� पा�ट होऊन गेले.

आता बाबा �हणतात - होऊन गेले�या गो�ट� आठवत बसू नका. ब�ु�धमधनू सव� काढून टाका. बाबांनी
(�शवबाबांनी) �थापना, �वनाश आ�ण राजधानीचा सा�ा�कार घडवला तर तो प�का झाला. हे सव� ख�लास
होणार आहे - हे मा�हती न�हत.े ��मा बाबांना वाटले - हे सव� होणार. वेळ थोडाच लागणार. मी जाऊन अमका
राजा बनणार. मा�हत नाह�, बाबांना काय-काय वाटत होत.े त�ुह� मलेु जाणता क�, बाबांची �वेशता कशी झाल�.
या गो�ट� मन�ुय जाणत नाह�त. ��मा, �व�ण,ु शकंर यांचे नाव तर घेतात परंतु या �तघांमधील कोणाम�ये
भगवान �वेश करतात, अथ� जाणत नाह�त. ते लोक �व�णचेू नाव घेतात. आता ते तर आहेत देवता. ते कसे
�शकवणार. बाबा �वतः सांगतात - मी यां�याम�ये (��मा बाबांम�ये) �वेश करतो, �हणनूच दाखवले आहे -
��मा �वारे �थापना. ती पालना आ�ण तो �वनाश. या गो�ट� चांग�या समजनू घे�यासार�या आहेत.
भगवानवुाच - ‘मी त�ुहाला राजयोग �शकवतो’. तर ते भगवान कधी आले, जो राजयोग �शकवला आ�ण राजाई
पद �दले! ते तर आता त�ुह�च समजता. ८४ ज�मांचे रह�य स�ुधा समजावनू सां�गतले आहे. प�ूय आ�ण पजुार�
�वषयी देखील समजावनू सां�गतले आहे. �व�वाम�ये शांतीचे रा�य या ल�मी-नारायणाचे होते ना, �याची सार�
द�ुनया अपे�ा करत.े जे�हा ल�मी-नारायणाचे रा�य होते तर �यावेळी सव� शांतीधामम�ये होत.े आता आ�ह�
�ीमतावर हे काय� करत आहोत. अनेकदा केले आहे आ�ण करत राहणार. हे देखील जाणतात - कोट�ंम�ये कोणी
�नघेल. देवी-देवता धम�वा�यांनाच टच होईल. भारताचीच गो�ट आहे. जे या कुळाचे असतील ते येत आहेत आ�ण
पढेुह� येत राहतील. जसे त�ुह� आला आहात, तशी इतर �जा स�ुधा बनत राह�ल. जे चांगले �शकतात ते चांगले
पद �ा�त करतात. म�ुय आहे �ान-योग. योगासाठ� देखील �ान पा�हजे. आ�ण मग पॉवर हाऊस सोबत योग
पा�हजे. योगाने �वकम� �वनाश होतील आ�ण हे�द�-वे�द� बनाल. पास �वद ऑनर स�ुधा होणार. अ�छा!

गोड-गोड खपू-खपू वषा�नतंर भेटले�या मलुां�ती मात-�पता बापदादांची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात.
आि�मक �प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:-
1. १) जी गो�ट होऊन गेल�, �याचे �चतंन करायचे नाह�. आ�ापय�त जे काह� वाचले आहे ते �वसरायचे आहे,

एका बाबांकडूनच ऐकायचे आहे आ�ण नेहमी आप�या �ा�मण कुळाला ल�ात ठेवायचे आहे.
2. २) पणू� �न�चयब�ुधी होऊन रहायचे आहे. कोण�याह� गो�ट�म�ये संशय उ�प�न होऊ �यायचा नाह�.

ई�वर�य संग आ�ण �श�ण कधीह� सोडायचे नाह�.
वरदान:- �हानी माशकू�या आकष�णाम�ये आक�ष�त होऊन मेहनती पासनू म�ुत होणारे �हानी आ�शक भव

माशकू आप�या हरवले�या आ�शकांना पाहून खशु होतात. आि�मक आकष�णाम�ये आक�ष�त
होऊन आप�या ख�या माशकुला ओळखले, �ा�त केले, यो�य �ठकाणी पोहोचले. जे�हा असे आ�शक
आ�मे या �ेमा�या रेष�ेया आतम�ये पोहोचतात त�ेहा अनेक �कार�या मेहनती पासनू म�ुत
होतात कारण इथे �ान सागरा�या �नेहाचे तरंग, श�तीचे तरंग... कायमसाठ� �र�ेश करतात. हे
मनोरंजनाचे �वशषे �थान, भेट�याचे �थान त�ुहा आ�शकांसाठ� माशकुने बन�वले आहे.

बोधवा�य:- एकांतवासी बन�या�या सोबतच एक-नामी आ�ण इकॉनॉमीवाले बना.



||| ओम शांती |||


