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मधबुन

“गोड मलुांनो - आपला �हशोब (पोतामेल) तपासनू बघा क� पणू� �दवसभराम�ये बाबांची �कती वेळ आठवण केल�, काह� चकू तर केल�
नाह� ना? कारण त�ुह� ��येक जण �यापार� आहात”

��न:- अशी कोणती एक मेहनत, अतंमु�खी बननू करत रा�ह�यास अपार आनदं होईल?
उ�र:- ज�म-ज�मांतर जे काह� केले आहे, जे समोर येत राहत,े �या सवा�मधनू ब�ुधीयोग काढून

सतो�धान बन�यासाठ� बाबांची आठवण कर�याची मेहनत करत रहा. चोहो बाजूकंडून ब�ुधी
काढून, अतंमु�खी बननू बाबांची आठवण करा. सेवेचा परुावा �याल तर अपार आनदं होईल.

ओम ् शांती. बाबा बसनू मलुांना समजावनू सांगत आहेत, हे तर मलेु जाणतात क�, आि�मक बाबा (�हानी बाबा)
आि�मक मलुांना बसनू समजावनू सांगत आहेत. आि�मक बाबा झाले बेहदचे बाबा. आि�मक मलेु देखील झाल�
बेहदची मलेु. बाबांना तर सव� मलुांची स�गती करायची आहे. कोणा�वारे? या मलुां�वारे �व�वाची स�गती
करायची आहे. �व�वातील सव�च मलेु काह� इथे येऊन �शकत नाह�त. नावच आहे ई�वर�य �व�व-�व�यालय.
म�ुती तर सवा�ची होतचे. म�ुती �हणा, जीवनम�ुती �हणा. म�ुतीम�ये जाऊन मग तर� देखील सवा�ना
जीवन-म�ुतीम�ये यायचेच आहे. तर असे �हणू - सव� जीवन-म�ुतीम�ये येतात �हाया मिु�तधाम. एका�या
पाठोपाठ पाट� बजाव�यासाठ� यायचेच आहे. तोपय�त मिु�तधाम म�ये थांबावे लागत.े मलुांना आता रच�यता
आ�ण रचना यां�या �वषयी मा�हत झाले आहे. �ह सव� रचना अना�द आहे. रच�यता तर एक बाबाच आहेत. हे जे
काह� सव� आ�मे आहेत, सव� बेहद�या बाबांची मलेु आहेत. जे�हा मलुांना मा�हती होते त�ेहा तचे येऊन योग
�शकतात. हा भारतासाठ�च योग आहे. बाबा येतात देखील भारताम�येच. भारतवासीयांनाच आठवणीची या�ा
�शकवनू पावन बनवतात आ�ण �ान स�ुधा देतात क�, हे सव� स�ृट�चे च� कसे �फरत,े हे देखील मलेुच जाणतात.
��माळा देखील आहे िजचे गायन आ�ण पजून केले जात,े �मरण केले जात.े भ�त-माळा स�ुधा आहे. �े�ठ ते
�े�ठ भ�तांची माळा आहे. भ�तमाळे नतंर असल� पा�हजे �ान-माळा. भ�ती आ�ण �ान आहे ना. ‘भ�तमाळा’
देखील आहे तर ‘��माळा’ स�ुधा आहे. नंतर मग ‘�ंडमाळा’ �हटल� जाते कारण उ�च ते उ�च मन�ुय आहे -
�व�ण,ू �यांना स�ूम वतनम�ये दाखवतात. �जा�पता ��मा तर हे आहेत, यांची देखील माळा आहे. अखेर�स
जे�हा ह� माळा बनेल त�ेहाच ती ��माळा आ�ण �व�णचूी वजैयतंीमाळा बनेल. सव��े�ठ आहेत �शवबाबा मग
उ�च ते उ�च आहे �व�णचेू रा�य. भ�तीम�ये शोभेसाठ� �कती �च�े (म�ुया�) बनव�या आहेत. परंतु �ान काह�च
नाह�ये. त�ुह� जी �च�े बनवता �यांची ओळख �यायची आहे जेणेक�न मन�ुयांना समजेल. नाह�तर �शव आ�ण
शकंराला एक� करतात.

बाबांनी समजावनू सां�गतले आहे स�ूम वतनम�ये देखील सव� सा�ा�कारा�या गो�ट� आहेत. �तथे हाडा-मासाची
शर�रे असत नाह�त. फ�त सा�ा�कार होतात. संपणू� ��मा देखील आहेत, परंतु ते आहेत सपंणू�, अ�य�त. आ�ा
जे �य�त ��मा आहेत �यांना अ�य�त बनायचे आहे. �य�तच अ�य�त होतात, �याला फ�र�ता देखील
�हणतात. �यांचे स�ूम वतनम�ये �च� ठेवले आहे. स�ूम वतनम�ये जातात, तर �हणतात बाबांनी शबूीरस
पाजला. आता �तथे झाडे वगरेै काह� असत नाह�त. वकंुैठाम�ये आहेत, परंतु असे नाह� क� वकंुैठातनू आणनू
पाजत असतील. या सव� स�ूमवतन मधील सा�ा�कारा�या गो�ट� आहेत. आता त�ुह� मलेु जाणता क� परत घर�
जायचे आहे आ�ण आ�म-अ�भमानी बनायचे आहे. मी आ�मा अ�वनाशी आहे, हे शर�र �वनाशी आहे. आ��याचे
�ान देखील त�ुहा मलुांना आहे. ते (द�ुनयावाले) तर आ�मा काय आहे, हे स�ुधा जाणत नाह�त. �या लोकांना हे
देखील माह�त नाह� आहे क�, �यां�याम�ये कसा ८४ ज�मांचा पाट� भरलेला आहे. हे �ान फ�त बाबाच देतात.
�वतःब�दलचे देखील �ान देतात. तमो�धाना पासनू सतो�धान बनवतात. बस, हाच प�ुषाथ� करत रहा - ‘मी
आ�मा आहे, आता परमा��याशी योग लावायचा आहे’. सव�शि�तमान प�तत-पावन एका बाबांनाच �हणतात.
सं�यासी �हणतात - ‘प�तत-पावन या’. कोणी तर ‘��म’ला स�ुधा प�तत-पावन �हणतात. आता त�ुहा मलुांना
भ�ती �वषयीचे स�ुधा �ान �मळते क�, भ�ती �कती काळ चालत,े �ान �कती काळ चालत?े हे सव� बाबा बसनू



समजावनू सांगत आहेत. आधी काह�च जाणत न�हतो. मन�ुय असनूह� त�ुछ-ब�ुधी बनले आहेत. सतयगुाम�ये
एकदम �व�छ ब�ुधी होत.े �कती �यां�यात दैवी गणु होत.े त�ुहा मलुांना दैवी गणु देखील ज�र धारण करायचे
आहेत. �हणतात ना - ‘हे तर जसे देवता आहेत’. भले साध,ू सतं, महा�मा यांना लोक मानतात परंतु ते काह�
दैवी-ब�ुधीवाले तर नाह�त. रजोगणुी ब�ुधी होतात. राजा, राणी, �जा आहेत ना. राजधानी कधी आ�ण कशी
�थापन होते - हे द�ुनया जाणत नाह�. इथे त�ुह� सव� नवीन गो�ट� ऐकता. तर माळेचे स�ुधा रह�य समजावनू
सां�गतले आहे. सव��े�ठ आहेत बाबा, ��; �यांची माळा वरती आहे, ते आहेत �नराकार मग साकार
ल�मी-नारायण �यांची देखील माळा आहे. �ा�मणांची माळा आ�ा बनत नाह�. शवेटाला जाऊन त�ुहा �ा�मणांची
माळा स�ुधा बनत.े या गो�ट�ंब�दल जा�त ��नो�रे कर�याची गरज नाह�. मळू गो�ट आहे - �वतःला आ�मा
समजनू परम�पता परमा��याची आठवण करा. हा �न�चय प�का पा�हजे. मळू गो�ट आहे प�ततांना पावन
बन�वणे. सार� द�ुनयाच प�तत आहे प�ुहा पावन बनायचे आहे. मलू वतनम�ये स�ुधा सव� पावन आहेत तर सखु
धामम�ये स�ुधा सव� पावन आहेत. त�ुह� पावन बननू पावन द�ुनयेम�ये जाता. जणू आता पावन द�ुनया �थापन
होत आहे. हे सव� �ामाम�ये न�दलेले आहे.

बाबा �हणतात - पणू� �दवसाचा पोतामेल (�हशोब) बघा - कोणती चकू तर झाल� नाह�? �यापार� लोक मरुाद�
(पुजंी) सांभाळतात, ह� देखील कमाई आहे. त�ुह� ��येक जण �यापार� आहात. बाबांसोबत �यापार करता.
�वतःची तपासणी करायची आहे - मा�याम�ये �कती दैवीगणु आहेत? बाबांची �कती आठवण करतो? मी �कती
अशर�र� बनतो? आपण अशर�र� आलो होतो प�ुहा अशर�र� बननू जायचे आहे. अजनूह� सव�जण येतच राहतात.
एकालाह� मधनूच तर काह� जायचे नाह�ये. जायचे तर सवा�ना एक�चआहे. भले स�ृट� मोकळी राहत नाह�, गायन
आहे - ‘राम गयो, रावण गयो…’ परंतु राहतात दोघेह�. रावण सं�दाय गे�यावर प�ुहा परत येत नाह�. बाक� हे
वाचतात. हा देखील पढेु जाऊन सा�ा�कार होणार आहे. हे जाणनू �यायचे आहे क� नवीन द�ुनयेची �थापना कशी
होत आहे, शवेट� काय होणार आहे? मग फ�त आपलाच धम� राह�ल. सतयगुाम�ये त�ुह� रा�य कराल. क�लयगु
संपेल, मग सतयगु येणार आहे. आता रावण स�ंदाय आ�ण राम स�ंदाय दोघेह� आहेत. सगंमयगुावरच हे सव�
होत.े आता त�ुह� हे सव� काह� जाणता. बाबा �हणतात - बाक� जी काह� रह�ये आहेत, ती नतंर हळू-हळू समजावनू
सांगत राह�न. जे रेकॉड�मधे न�दलेले आहे, ते उघड होत जाईल. त�ुहाला समजत जाईल. आगाऊ काह�ह� सांगणार
नाह�. हा देखील �ामाम�ये जसा एक �लॅन (योजना) आहे, रेकॉड� (पाट�) उघडत जात.े बाबा बोलत जातात. तमु�या
ब�ुधीम�ये या सव� गो�ट�ंब�दलची समज वाढत जात.े जस-जशी टेप चालत राह�ल तस-तशी बाबांची मरुल�
चालत राह�ल. �ामाची सव� रह�ये भ�न रा�हल� आहेत. असे नाह� क�, रेकॉड�व�न (तबकडीव�न) सईु उचलनू
मधेच ठेवू शकतो आ�ण तो �रपीट होईल. नाह�, ते स�ुधा मग प�ुहा तचे �रपीट होणार. काह� नवीन गो�ट नाह�.
बाबांकडे जी नवी गो�ट असेल ती �रपीट होणार. त�ुह� ऐकत आ�ण ऐकवत जाल. बाक� सव� ग�ुत आहे. �ह
राजधानी �थापन होत आहे. पणू� माळा बनत आहे. त�ुह� वेगवेगळे जाऊन रा�याम�ये ज�म �याल. राजा, राणी,
�जा सव� पा�हजेत. हे सव� ब�ुधी�वारे समजनू �यावे लागत.े �ॅि�टकल म�ये जे होईल ते बघत रहायचे आहे. जे
इथनू जातात, ते चांग�या �ीमतंा�या घर� जाऊन ज�म घेतात. आता देखील तमुचे �तथे खपू आदरा�त�य होत.े
या वेळीस�ुधा र�नज�डत व�तू सवा�कडे असतात. परंतु �या�याम�ये इतक� ताकद नाह�ये. श�ती तमु�याम�ये
आहे. त�ुह� िजथे जाल �तथे शो कराल (तमुची श�ती �कट होईल). त�ुह� तर �े�ठ बनता �यामळेु त�ुह� जाऊन
�तथे दैवी च�र� दाखवाल. आसरु� मलेु ज�मत:च रडत राहतील. घाणेरडे (�वकार�) स�ुधा होतात. तमुची तर
अ�तशय स-ु�यवि�थत�र�या पालना होईल. घाण (�वकार) इ�याद�ची तर गो�टच नाह�. आजकालची मलेु तर
घाणेरडी (�वकार�) बनतात. सतयगुाम�ये तर अशी गो�ट घडू शकत नाह�. कारण �वग� आहे ना. �तथे दगु�धी येत
नाह�, �यामळेु �हणावे लागेल अगरब�ी पेटवा. �तथे बगी�याम�ये अ�तशय सगंुधीत फुले असतील. इथ�या
फुलांना इतका सगंुध नसतो. �तथे तर ��येक गो�ट�त १०० ट�के सगंुध असतो. इथे तर १ ट�का स�ुधा नाह�.
�तथे तर फुले देखील उ�कृ�ट असतील. इथे भले कोणी �कतीह� �ीमंत असला तर� देखील इतका नाह�. �तथे तर
�व�वध �कार�या गो�ट� असतील. भांडी इ�याद� सव� सो�याची असतील. जसे इथले दगड, �तथे मग सोनेच सोने.
वाळूम�ये देखील सोने असत.े �वचार करा - �कती सोने असेल! �यापासनू घरे इ�याद� बनतील. �तथे असे
हवामान असेल - ना थडंी, ना उ�हाळा. �तथे उ�हा�याचा �ास नाह� �यामळेु पखें लावावे लागतील. �याचे नावच
आहे �वग�. �तथे अपार सखु असत.े तमु�या सारखे प�मा-पदम भा�यशाल� कोणी बनतच नाह�.
ल�मी-नारायणाची �कती म�हमा गातात. तर मग �यांना जे असे बनवतात, �यांची �कती म�हमा केल� पा�हजे.



प�हल� असते अ�य�भचार� भ�ती, मग देवतांची भ�ती स�ु होत.े �याला देखील भतू पजूा �हणणार. शर�र तर ते
असत नाह�. ५ त�वांची पजूा होत.े �शवबाबांसाठ� तर असे �हणणार नाह�. �यांची पजूा कर�यासाठ� कोण�या धातू
अथवा सोने इ�याद�चे �शवल�ंग बनवतात. आ��याला थोडचे सोने �हणणार? आ�मा कशापासनू बनलेल� आहे?
�शवबाबांचे �च� (मतू�) कशापासनू बनवले आहे हे लगेच सांगतील. परंतु आ�मा-परमा�मा कोण�या व�तू पासनू
बनलेला आहे, हे कोणीह� सांगू शकणार नाह�. सतयगुाम�ये ५ त�वे देखील श�ुध असतात. इथे आहेत अश�ुध. तर
प�ुषाथ� मलेु अशा �कारे �वचार करत राहतील. बाबा �हणतात - या सव� गो�ट�ंना स�ुधा सोडून �या. जे होणार
आहे ते होईल. प�हले बाबांची आठवण करा. चार� बाजूनंी ब�ुधी काढून मामेकम ् (मज एकाची) आठवण करा तर
�वकम� �वनाश होतील. जे काह� ऐकता ते सव� सोडून एक गो�ट प�क� करा क�, आ�हाला सतो�धान बनायचे आहे.
मग सतयगुाम�ये जे क�प-क�प झाले असेल, तचे होईल. �याम�ये कोणताह� बदल होऊ शकत नाह�. मळू गो�ट
आहे, बाबांची आठवण करा. ह� आहे मेहनत. ती पणू�पणे करा. वादळे तर खपू येतात. ज�म-ज�मांतर जे काह� केले
आहे ते सव�काह� समोर येत.े तर सगळीकडून ब�ुधी काढून अतंमु�खी होऊन, माझी आठवण कर�याचा प�ुषाथ�
करा. त�ुहा मलुांना �मतृी तर आल� आहे, ती देखील नंबरवार प�ुषाथा� अनसुार. सेवेव�न देखील समजनू येत.े
सेवा करणा�यांना सेवेचा आनदं होत असतो. जे चांगल� सेवा करतात, �यां�या सेवेचा परुावा देखील �मळतो. पडंे
बननू येतात. कोण महारथी, घोड�ेवार, �याद� आहेत, ते लगेच समजनू येत.े अ�छा!

गोड-गोड खपू-खपू वषा�नतंर भेटले�या मलुां�ती मात-�पता बापदादांची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात.
आि�मक �प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:-
1. १) बाक� सव� गो�ट� सोडून, ब�ुधीला सगळीकडून काढून सतो�धान बन�यासाठ� अशर�र� बन�याचा

अ�यास करायचा आहे. दैवी गणु धारण करायचे आहेत.
2. २) ब�ुधीम�ये चांगले-चांगले �वचार आणायचे आहेत क�, मा�या रा�याम�ये (�वगा�त) काय-काय असेल,

�या�यावर �वचार क�न �वतःला �या�माणे लायक, चा�र�यवान बनवायचे आहे. इथनू ब�ुधी काढून
टाकायची आहे.

वरदान:- सेवे�वारे मेवा �ा�त करणारे सव� हद�या इ�छां पासनू दरू सदा संप�न आ�ण समान भव
सेवेचा अथ� आहे मेवा देणार�. जर कोणती सेवा असंत�ुट बनवत असेल तर ती सेवा, सेवा नाह�ये.
अशी सेवा भले सोडून �या परंतु सतं�ुटता सोडू नका. जसे शर�राने त�ृत असलेले सदैव सतं�ुट
असतात �याच�माणे जे मनाने त�ृत असणारे देखील सतं�ुट असतील. सतं�ुटता हे त�ृतीचे ल�ण
आहे. त�ृत आ��याला कोणतीह� हदची इ�छा, मान, शान, स�ुवधा, साधनांची भकू असणार नाह�. ते
हद�या सव� इ�छां पासनू दरू, सदैव सपं�न आ�ण समान असतील.

बोधवा�य:- स��या �दलापासनू �नः�वाथ� सेवेम�ये पढेु जाणे अथा�त प�ुयाचे खाते जमा करणे.

||| ओम शांती |||


