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“ मीठे ब�चे– �ानको बलुबलु (जरेुल� चरो) बनेर आफूसमान बनाउने सेवा गर । जाँच गर– क�तलाई आफूसमान बनाएको छु , यादको
चाट� क�तो छ ?”

��न:– भगवानले आ�ना ब�चाह�सँग कुनचा�हँ ��त�ा गनु�हु�छ, जनु अ� कुनै मन�ुयले गन� स�दैन?
उ�र:– भगवान ��त�ा गनु�हु�छ– �यारा ब�चाह�! मलेै �तमीह�लाई आ�नो घर अव�य �लएर जा�छु।

�तमीह� �ीमतमा चलेर पावन ब�यौ भने मिु�त र जीवनमिु�तमा जा�छौ। मिु�तमा त हरेकलाई
जानु नै छ। कसलेै चाहोस ्वा नचाहोस ्जबरज�ती �हसाब-�कताब च�ुता गराएर �लएर जा�छु। बाबा
भ�नहुु�छ– जब म आउँछु तब �तमीह� सबकैो वान��थ अव�था हु�छ अ�न मलेै सबलैाई �लएर
जा�छु।

ओम ्शाि�त। ब�चाह�ले अब पढाइमा �यान �दनपुछ�। जनु गायन छ, सव�गणु स�प�न, १६ कला स�पणू�... यी सबै
गणु धारण गनु� छ। जाँच गनु� छ, ममा यी गणु छन?् �कन�क जो ब�छन ्�यहाँ नै �तमी ब�चाह�को �यान जा�छ।
अब यो प�नु र पढाउनमुा आधा�रत छ। आ�नो �दलसँग सो�नु छ– मलेै क�तलाई पढाएँ? स�पणू� देवता त कोह�
बनेको छैन। च��मा जब स�पणू� ब�छ, तब क�त धेरै �काश �द�छ। यहाँ प�न न�बरवार प�ुषाथ� अनसुार
दे�ख�छ। यो ब�चाह�ले प�न जा�न स�छन।् �टचरले प�न ब�ुन स�छन।् एक एक ब�चाले के ग�ररहेका छन ्
भनेर नजर जा�छ। मेरो ला�ग के सेवा ग�ररहेका छन?् सबै फूलह�लाई हेनु�हु�छ। फूल त सबै हुन।् बग�चा हो �न।
हर एकले आ�नो अव�थालाई जा�दछन।् आ�नो खसुीलाई जा�दछन।् हर एकलाई आ-आ�नो अतीि��य
सखुमय जीवन अनभुव हु�छ। एक त बाबालाई धेरै याद गनु� छ। याद गरेप�छ नै फे�र �यसको �रटन� �म�छ।
तमो�धानबाट सतो�धान ब�नको ला�ग �तमी ब�चाह�लाई धेरै सहज उपाय बताउँछु– यादको या�ा। हरेकले
आ�नो �दलसँग सो�नछु– मेरो यादको चाट� ठ�क छ? कसलैाई आफूसमान बनाएको छु? �कन�क �तमी �ान
बलुबलु हौ �न। कोह� सगुा छन,् कोह� के छन!् �तमी परेवा होइन, सगुा ब�नु छ। आ�नै मनलाई सो�दा धेरै मजा
आउँछ– क�तस�म मलेै बाबालाई याद गछु�? कहाँस�म अतीि��य सखुमा रह�छु? मन�ुयबाट देवता ब�नु छ �न।
मन�ुय त मन�ुय नै हुन।् प�ुष अथवा ��ी दवुै दे�खन त मन�ुय नै दे�ख�छन।् फे�र दैवी गणु धारण गरेर �तमी
देवता ब�छौ। �तमीह� �सवाय अ� कोह� देवता ब�न स�दैन। यहाँ आउँछन ् दैवी घरानाको ब�न। �यहाँ प�न
�तमीह� दैवी घरानाको हु�छौ। �यहाँ �तमीह�मा कुनै राग �वेषको आवाज प�न हुने छैन। य�तो दैवी प�रवारको
ब�नको ला�ग खबु प�ुषाथ� गनु�पछ�। प�नु प�न काइदा अनसुार पछ� , क�ह�यै �मस गनु� हँुदैन। धेरै �बरामी भए
प�न ब�ु�धमा �शवबाबाको याद होस।् यसमा त मखु चलाउने कुरा छैन। आ�माले जा�दछ, म �शवबाबाको ब�चा
हँु। बाबा हामीलाई �लएर जानको ला�ग आउनु भएको छ। यो अ�यास धेरै रा�ो हुनपुछ�। जहाँ भए प�न बाबाको
यादमा रहनु छ। बाबा आउनु भएको छ नै शाि�तधाम सखुधाममा �लएर जान। क�त सहज छ। धेरै छन ्जसले धेरै
धारणा गन� स�दैनन।् रा�र� याद गर। यहाँ सबै ब�चाह� बसेका छन,् �यनमा प�न न�बरवार छन।् हो, ब�नु
अव�य छ। �शवबाबालाई याद अव�य गछ�न।् अ� सबै स�गत तोडरे एकसँग जो�नेवाला त सबै हुन।् अ� कसकैो
याद हँुदैन होला। तर यसमा अ��यस�म प�ुषाथ� गनु�पछ�। मेहनत गनु�पछ�। �भ� सदैव एक �शवबाबाको नै याद
रहोस।् कह�� घ�ुन�फन� जाँदा प�न �भ� याद बाबाको नै रहोस।् मखु चलाउने प�न आव�यकता छैन। यो पढाइ
सहज छ। पढाएर �तमीलाई आफूसमान बनाउनु हु�छ। �तमी ब�चाह� य�तै अव�थामा प�ुनु छ। ज�तो
सतो�धान अव�थाबाट आएका हौ, �यस अव�थामा फे�र जानु छ। यो स�झाउन क�त सहज छ। घरको कामकाज
गदा�, �हँ�दा डु�दा आफूलाई फूल बनाउनु छ। जाँच गनु� छ ममा कुनै गडबडी त छैन? ह�राको ��टा�त प�न धेरै
रा�ो छ, आ�नो जाँच गनु� छ। �तमी �वयं नै मेि�नफाइ�ग �लास (ठुलो देखाउने �ससा) हौ। �यसलेै आ�नो जाँच
गनु� छ, ममा अ�लक�त प�न देह अ�भमान त छैन? हुन त अ�हले सबै प�ुषाथ� हौ, तर ल�य त साम�ुने छ �न।
�तमीह�ले सबलैाई स�देश �दनु छ। बाबाले भ�नु भएको �थयो अखबारमा खच� भए प�न यो स�देश सबलैाई
�मलोस।् भन, एक बाबालाई याद गनु�भयो भने �वकम� �वनाश हु�छ अ�न प�व� ब�नहुु�छ। अ�हले कोह� प�व�
छैन। बाबाले स�झाउनु भएको छ– प�व� आ�माह� हु�छन ्नै नयाँ द�ुनयाँमा। यो परुानो द�ुनयाँ अप�व� छ। एक
जना प�न प�व� हुन स�दैन। आ�मा प�व� ब�नसके प�छ परुानो शर�र छो�ड�द�छ। छो�नु नै छ। याद गद� गद�



�त�ो आ�मा एकदम प�व� ब�छ। शाि�तधामबाट हामी एकदम प�व� आ�मा आएका �थय�, गभ� महलमा बसेका
�थय�। फे�र य�त धेरै पाट� खे�य�। अब च� परूा गय� फे�र �तमी आ�माह� जा�छौ आ�नो घर। �यहाँबाट फे�र
सखुधाममा आउँछौ। �यहाँ गभ� महल हु�छ। फे�र प�न प�ुषाथ� गनु� छ उ�च पद पाउनको ला�ग, यो पढाइ हो।
अ�हले नक� वे�यालय �वनाश भएर �शवालय �थापन भइरहेको छ। अब त सबै फक� र जानु छ।

�तमीले प�न जा�दछौ– हामी यो शर�र छोडरे गएर नयाँ द�ुनयाँमा राजकुमार राजकुमार� ब�नेछ�। कसलेै
स�झ�छन,् हामी �जामा जानेछ�, यसमा �बलकुल लाइन ि�लयर हुनपुछ�। एक बाबाको नै याद रहोस,् अ� केह�
प�न याद नआओस।् यसलाई भ�न�छ प�व� �भखार�। शर�र प�न याद नरहोस।् यो त परुानो फोहोर� शर�र हो �न।
यहाँ जीवन छँदै मनु� छ, यो कुरा ब�ु�धमा रा�ु छ। अब हामी फक� र घर जानु छ। आ�नो घरलाई भ�ुदै गएका
�थयौ। अ�हले फे�र बाबाले याद �दलाउनभुयो। अब यो नाटक परूा हु�छ। बाबा स�झाउनु हु�छ �तमीह� सबै
वान��थी हौ। सारा �व�वमा ज�त प�न मन�ुय मा� छन,् ती सबकैो अ�हले वान��थ अव�था छ। म आएको छु,
सबै आ�माह�लाई वाणी भ�दा पर �लएर जान। बाबा भ�नहुु�छ– अ�हले �तमीह� साना ठुला सबकैो वान��थ
अव�था हो। वान��थ केलाई भ�न�छ, यो प�न �तमीले जा�दैन�यौ। य��कै गएर ग�ु बनाउँ�यौ। �तमीले लौ�कक
ग�ुह��वारा आधाक�प प�ुषाथ� गद� आएका छौ, तर �ान कसलैाई प�न छैन। अ�हले बाबा �वयं भ�नहुु�छ–
�तमी साना ठुला सबकैो वान��थ अव�था हो। मिु�त त सबलैाई �म�नु छ। साना ठुला सबै खतम भएर जा�छन।्
बाबा आउनु भएको छ सबलैाई घर �लएर जान। यसमा त ब�चाह�लाई धेरै खसुी हुनपुछ�। यहाँ द:ुख अनभुव हु�छ,
�यसलेै आ�नो घर �वीट होमलाई याद गछ�। घर जान चाह�छौ तर �तमीह�मा अ�कल छैन। भ�छन–् हामी
आ�माह�लाई अब शाि�त चा�हएको छ। बाबा भ�नहुु�छ– क�त समयको ला�ग चा�हयो? यहाँ त हरेकले
आ-आ�नो पाट� खे�नु छ। यहाँ कोह� शा�त कहाँ रहन स�छ र? आधाक�प यी ग�ु आ�दले धेरै मेहनत गराए,
मेहनत गदा�, भ���कँदा भ��कँदा अशा�त बनेका छौ। अब जो शाि�तधामको मा�लक हुनहुु�छ, उहाँ आएर
सबलैाई फका�एर लजैानहुु�छ। बाबाले पढाइ प�न रहनहुु�छ। भि�त गछ�न ् नै �नवा�णधाममा जानको ला�ग,
मिु�तको ला�ग। यो क�ह�यै प�न कसकैो �दलमा आउँदैन– हामी सखुधाममा जानेछ�। सबलेै वान��थमा जानको
ला�ग प�ुषाथ� गछ�न।् �तमीले त प�ुषाथ� गछ� सखुधाममा जानको ला�ग। जा�दछौ, प�हला वाणी भ�दा परको
अव�था अव�य हुनपुछ�। भगवानले प�न ब�चाह�सँग ��त�ा गनु�हु�छ– मलेै �तमी ब�चाह�लाई आ�नो घर
अव�य �लएर जा�छु, जसको ला�ग �तमीले आधाक�प भि�त गय�। अब �ीमतमा च�यौ भने मिु�त
जीवनमिु�तमा जा�छौ। न� शाि�तधाम त सबलैाई जानु नै छ। कोह� जान चाहोस ्वा नचाहोस,् �ामा अनसुार सबै
अव�य जानु छ । इ�छा भए प�न, नभए प�न मआएको छु सबलैाई �फता� �लएर जान। जबरज�ती �हसाब-�कताब
च�ुता गराएर भए प�न �लएर जानेछु। �तमी स�ययगुमा जा�छौ, बाँक� सबै वाणी भ�दा पर शाि�तधाममा
रह�छन।् कसलैाई प�न छो�ने छैन। गएनौ भने प�न सजाय �दएर कुट�पट गरेर प�न �लएर जा�छु। �ामामा पाट�
नै य�तो छ, �यसलेै आ�नो कमाइ गरेर गयौ भने पद प�न रा�ो �म�छ। अ��यमा आउनेह�ले के सखु पाउनेछन।्
बाबा सबलैाई भ�नहुु�छ, अव�य जानु छ। शर�रलाई आगो लगाएर सबै आ�माह�लाई �लएर जानेछु। आ�माह�
नै म सँगसँगै जानु छ। मेरो मतमा सव�गणु स�प�न, १६ कला स�पणू� ब�यौ भने पद प�न रा�ो �म�छ।
�तमीह�ले बोलाएका हौ �न– आएर हामी सबलैाई म�ृयु �दनहुोस।् अब त म�ृयु आइ नै स�यो। बाँ�नु कसलैाई
प�न छैन। फोहोर� शर�र रहने छैन। बोलाएका हौ नै फका�एर �लएर जानहुोस ्भनेर। �यसलेै अब बाबा भ�नहुु�छ–
�यारा ब�चाह�! यस फोहोर� द�ुनयाँबाट �तमीलाई फका�एर लजैा�छु। �त�ो यादगार प�न स�मखु छ। देलवाडा
मि�दर छ �न– �दल �लनेवालाको मि�दर, आ�ददेव बसेका छन।् �शवबाबा प�न हुनहुु�छ, बापदादा दवुै हुनहुु�छ,
�यनको शर�रमा बाबा �वराजमान हुनहुु�छ। �तमी �यहाँ गयौ भने आ�ददेवलाई दे�छौ। �त�ो आ�माले जा�दछ–
यहाँ त बापदादा ब�नु भएको छ।

अ�हले �तमीले जे पाट� खे�लरहेका छौ �यसको �नसानी यादगार खडा छ। महारथी, घोडसवार, पदैल या�ी प�न
छन।् �यो हो जड, यो हो चतै�य। मा�थ वकुै�ठ प�न छ। �तमीले मोडले देखेर आउँछौ, देलवाडा मि�दर क�तो छ,
�तमीलाई त थाहा छ, क�प क�प यो मि�दर य�तै ब�छ, जसलाई �तमी गएर दे�छेौ। कोह�-कोह� अलम�ल�छन।्
यी सबै पहाड आ�द टु�ने-फु�नेछन ् फे�र ब�छन!् कसर�? यो �वचार गनु� छैन। अ�हले त �वग� प�न होइन, फे�र
�यो कसर� आउँछ! प�ुषाथ��वारा सबै ब�छ �न। �तमीले अ�हले तयार� ग�ररहेका छौ, �वग�मा जानको ला�ग। कसै
कसलेै अलम�लएर पढाइ नै छो�ड�द�छन।् बाबा भ�नहुु�छ– यसमा अलम�लने कुनै आव�यकता छैन। �यहाँ सबै



कुरा हामीले बनाउनेछ�। �यो द�ुनयाँ नै सतो�धान हु�छ। �यहाँका फलफूल आ�द सबै देखेर आउँछन,् शबूीरस
�पउँछन।् स�ूमवतन, मलूवतनमा त यो कुरा नै हँुदैन। बाँक� यो सबै हो वकुै�ठको। �व�वको इ�तहास-भगूोल
दोहो�र�छ। यो �न�चय त प�का हुनपुछ�। बाँक� कसकैो तक�दरमा छैन भने भ�नेछन ् यो कसर� हुन स�छ! ह�रा
जहुारत जनु अ�हले दे�खएको नै छैन, ती फे�र कसर� हु�छन!् प�ूय कसर� ब�छन?् बाबा भ�नहुु�छ– यो खेल
प�ूय र पजुार�को बनेको छ। हम सो �ा�मण, देवता, ���य.... यो सिृ�ट च�लाई जा�नाले �तमी च�वत� राजा
ब�छौ। �तमीले जा�दछौ, �यसलेै त भ�छौ– बाबा! क�प प�हला प�न हजरुसँग �मलेको �थएँ। हा�ै यादगार
मि�दर साम�ुने खडा छ। यसप�छ नै �वग�को �थापना हु�छ। यी जो �त�ा �च� छन ् �यनीह�मा कमाल छ, क�त
��चले हेछ�न।् सारा द�ुनयाँमा कसलेै प�न कह�� देखेका छैनन।् न कसलेै य�तो �च� बनाएर �ान �दन स�छ।
न�कल गन� स�दैनन।् यी �च� त खजाना हुन।् जस�वारा �तमी पदमापदम भा�यशाल� ब�छौ। �तमीले जा�दछौ,
हा�ो कदम कदममा पदम छ। पढाइको कदम। ज�त योग गछ� ज�त प�छौ �य�त पदम पाउनेछौ। एका�तर माया
प�न स�पणू� परूा शि�तस�हत आउँछ। �तमी अ�हले नै �याम-स�ुदर ब�छौ। स�ययगुमा �तमी स�ुदर �थयौ,
गो�डन एजेड, क�लयगुमा �याम छौ, आइरन एजेड। हर एक चीज य�ता हु�छन।् यहाँ त धरती प�न बाँझो छ।
�यहाँ त धरती प�न फ�ट�लास हु�छ। हर चीज सतो�धान हु�छ। �तमी य�तो राजधानीको मा�लक ब�नरहेका
छौ। अनेक पटक बनेका हौ। फे�र प�न य�तो राजधानीको मा�लक ब�ने परूा प�ुषाथ� गनु�पछ�। प�ुषाथ� �वना
�ार�ध कसर� पाउने? यसमा कुनै क�ट छैन।

मरुल� छा�प�छ, प�छ गएर लाख� करोड�को स��यामा छा�पनेछ। ब�चाह�ले भ�छन–् ज�त प�न पसैा छ �यो
सबै य�मा लगाऊँ? राखेर के गन�? प�छ गएर हेर के के हु�छ। �वनाशको तयार� प�न दे�खरहने छौ। �रहस�ल
भइरहनेछ। फे�र शाि�त हँुदै जा�छ। ब�चाह�को ब�ु�धमा सारा �ान छ। धेरै सहज छ। केवल बाबालाई याद गनु�
छ। अ�छा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�चाह���त माता-�पता बापदादाको याद-�यार एवं गडुम�न��ग। �हानी बाबाको �हानी
ब�चाह�लाई नम�त।े �हानी ब�चाह�को �हानी बाबालाई गडुम�न��ग, नम�त।े

धारणाको ला�ग म�ुय सारः–

१) यस शर�रलाई प�न भलेुर परूा प�व� �भखार� ब�नु छ। लाइन ि�लयर रा�ु छ। ब�ु�धमा रहोस–् अब नाटक परूा
भयो, हामी आ�नो �यारो घर जानु छ।

२) पढाइको हर कदममा पदम छ, �यसलेै �दनहँु रा�ोसँग प�नु छ। देवता घरानाको सद�य ब�ने प�ुषाथ� गनु� छ।
आफूले आफैलाई सो�नु छ– मलाई अतीि��य सखु कहाँस�म महससु हु�छ? म खसुी रह�छु?
वरदान:– ब�ु�धको साथ र सहयोगको हात�वारा मौजको अनभुव गन� भा�यवान ्आ�मा भव

जसर� सहयोगको �नसानी हातमा हात देखाउँछन।् �यसगैर� बाबाको सदा सहयोगी ब�न–ु यो हो
हातमा हात अ�न सदा ब�ु�ध�वारा साथ रहनु अथा�त ् मनको लगन एकमा हुन।ु सदा यह� �म�ृत
रहोस–् हातमा हात �दएर भगवानको बग�चामा साथसाथै च�लरहेको छु। यस �म�ृतबाट सदा
मनोर�जनमा रहनेछौ, सदा खसुी र स�प�न रहनेछौ। य�ता भा�यवान ् आ�माह�ले नै सदा
मौजको अनभुव ग�ररह�छन।्

�लोगन:– आशीवा�दको खाता ज�मा गन� साधन हो– स�त�ुट रहनु र स�त�ुट पानु�।


