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El esfuerzo fácil para volverse igual al Padre es ser obediente.

Hoy, BapDada está viendo la reunión de Sus cisnes sagrados. Cada uno de vosotros hijos es un cisne
sagrado cuya mente constantemente rumia las joyas del conocimiento. El deber de un cisne sagrado es
poner a un lado las piedras del desperdicio y rumiar las joyas del conocimiento. ¡Cada joya es muy
valiosa! Cada uno de vosotros hijos se ha convertido en una mina de las joyas del conocimiento.
Vosotros permanecéis constantemente llenos de esas joyas del conocimiento.

Hoy BapDada estuvo revisando un punto especial en todos vosotros hijos. ¿Qué punto era ese? La
forma fácil de tener gyan y yoga inculcados en vosotros es avanzar mientras sois obedientes a Bap y a
Dada. Tenéis que ser obedientes al Padre, obedientes al Profesor y obedientes al Satguru. Ser obedientes
a las tres formas significa ser el que hace esfuerzos fáciles, porque Baba, en las tres formas os da a
vosotros hijos directrices para cada acción que realizáis desde amrit vela hasta la noche. Si seguís
haciéndolo todo de acuerdo a las directrices que se os han dado, no experimentaríais que nada sea
laborioso o difícil. Se os han dado instrucciones claras para vuestros pensamientos, palabras y acciones
en cada momento. Ni siquiera necesitáis pensar si tenéis que hacer algo o no. Ni siquiera necesitáis
hacer el esfuerzo de pensar si algo es correcto o erróneo. Las directrices de Dios son siempre elevadas.
Así que, esta es una reunión muy buena de todos vosotros, los kumars que habéis venido. Tan pronto
como pertenecisteis al Padre, ¿qué le prometió cada uno de vosotros al Padre? ¿Hicisteis una promesa?
¿Cuál fue la primera promesa que hicisteis cuando pertenecisteis al Padre? “Baba, este cuerpo, mente y
dinero”, -en cualquier caso, los kumars no tienen mucho dinero de todas formas- “todo lo que tengo, es
todo Tuyo”. ¿Prometisteis esto? ¿Prometisteis que daríais vuestro cuerpo, mente y dinero y tendríais
todas las relaciones con el Único? Ya que vuestro cuerpo, mente y dinero pertenecen todos al Padre,
entonces ¿qué es vuestro? ¿Hay algo que os pertenezca? ¿Qué más hay? ¿Habéis dado vuestro cuerpo,
mente y dinero y entregado al Padre vuestras relaciones con todos? ¿Han hecho esto los cabezas de
familia? ¿Han hecho esto los de Madhuban? ¿Habéis hecho esto con firmeza? Puesto que vuestra mente
también pertenece al Padre, no os pertenece a vosotros, ¿verdad? ¿O pensáis que es vuestra mente y que
podéis utilizarla como queráis, debido a que consideráis que es vuestra? Ya que le habéis dado vuestra
mente al Padre, le confiasteis todo a Él. Entonces, ¿por qué estáis luchando? “Mi mente está angustiada,
mi mente tiene pensamientos de desperdicio, mi mente está perturbada”. Dado que no es vuestra, sino
algo que se os ha confiado, entonces ¿no es deshonesto que utilicéis algo que se os ha confiado? Las
puertas por las cuales Maya puede entrar son: “yo y mío”. Puesto que incluso vuestro cuerpo no os
pertenece, ¿cómo podéis tener el “yo” de la conciencia de cuerpo? Ni siquiera vuestra mente os
pertenece, entonces ¿cómo podéis decir: “¡mío, mío!”? ¿La mente pertenece al Padre o a vosotros?
¿Pertenece al Padre? ¿O acaso decís que pertenece al Padre y creéis que es vuestra? De lo contrario,
significa que decís que pertenece al Padre, pero realmente la consideráis vuestra. Simplemente recordad
la primera promesa que hicisteis, de modo que no haya ningún “yo” ni “mío” de la conciencia de
cuerpo. Así pues, las instrucciones del Padre son: considerad que mantenéis vuestra mente en depósito.
También considerad que mantenéis vuestro cuerpo en depósito. ¿Entonces necesitáis trabajar duro?
Cualquier debilidad viene a través de estas dos palabras: “yo y mío”. Por lo tanto, ni el cuerpo os
pertenece a vosotros ni tampoco tenéis ninguna conciencia de cuerpo del “yo”. Ya que sois
obedientes, ¿qué instrucciones os ha dado el Padre para cualquier pensamiento que tengáis en vuestra



mente? Tened pensamientos positivos y benevolentes. ¿Os ha instruido el Padre para que tengáis
pensamientos innecesarios? ¡No! Dado que vuestra mente no es vuestra, y aun así tenéis pensamientos
de desperdicio, entonces no estáis poniendo en forma práctica las directrices del Padre, ¿verdad?
Simplemente recordad el término de ser un hijo obediente que obedece las directrices de Dios. Pensad
en si algo está de acuerdo con las directrices del Padre o no. Un padre siempre recordaría
automáticamente a sus hijos obedientes. Tales hijos son automáticamente amados y están
automáticamente cerca de su padre. Por consiguiente, revisad para ver si estáis cerca y sois obedientes
al Padre. Podéis recordar un enunciado en amrit vela. “¿Quién soy yo? ¿Soy obediente?”. ¿O es que a
veces obedecéis Sus directrices y a veces os alejáis de las directrices?

BapDada siempre dice que si recordáis la única palabra “Baba” en cada relación, y “Baba” surge de
vuestro corazón, entonces experimentaréis cercanía. No solo lo repitáis como un mantra: “¡Baba,
Baba!”. Esa gente dice “Rama, Rama”, mientras que vosotros decís “¡Baba, Baba!”. Sin embargo,
haced que “Baba” surja de vuestro corazón. Antes de hacer nada, primero revisad cuáles son las
directrices de Baba para vuestra mente, cuerpo y dinero. No importa el poco dinero que tengáis vosotros
los kumars, ¿lo cuidáis de acuerdo con las directrices que el Padre os ha dado? ¿O simplemente lo usáis
como y cuando queréis? A cada uno de vosotros kumars se os han dado directrices para llevar las
cuentas de vuestro dinero: de cómo y cuándo utilizar vuestro dinero; de cómo y cuándo utilizar vuestra
mente y vuestro cuerpo. Deberíais llevar la cuenta de todo esto. Cuando vosotras las Dadis dais clases
sobre el dharna, explicáis cómo deberíais usar vuestro dinero y qué cuentas deberíais llevar. ¿Vosotros
kumars sabéis cómo llevar vuestras cuentas y cómo usar vuestro dinero? ¿Sabéis esto? Solo unos pocos
de vosotros están levantando la mano. Ellos no entienden esto. Los nuevos también están aquí. Sin duda
deberíais decirles qué hacer para que se puedan volver libres de preocupaciones. Entonces no sentirán
ninguna carga. Todos vosotros debéis tener un objetivo: un kumar significa ser liviano; liviano y
luminoso. El objetivo de vosotros los kumars es volveros número uno. ¿Tenéis este objetivo? Sin
embargo, junto con este objetivo, también debéis tener las cualificaciones necesarias. Si tenéis un
objetivo muy alto pero no tenéis las cualificaciones para él, sería difícil lograr vuestro objetivo. Por lo
tanto, mantened constantemente las directrices del Padre en vuestro intelecto antes de actuar.

BapDada también os dijo antes que los tesoros principales de la vida Brahmin son vuestros
pensamientos, tiempo y respiración. Vuestra respiración es absolutamente invalorable; no dejéis que ni
siquiera una respiración sea común o de desperdicio. En el camino de la devoción, la gente dice:
“recuerda a tu deidad especial amada en cada respiración que tengas”. No dejéis que vuestra respiración
se desperdicie. Están los tesoros del conocimiento y los poderes, pero ¿estáis utilizando estos tres
tesoros principales (tiempo, pensamientos y respiración) de una manera digna y de acuerdo con las
directrices que se os han dado? No estáis desperdiciando ninguno de ellos, ¿verdad? Si los estáis
desperdiciando no podéis acumular nada. Vuestra cuenta de ahorros se tiene que incrementar ahora, en
la edad de la confluencia. Si queréis reivindicar un estatus elevado en las edades de oro y plata, o
incluso si queréis reivindicar un estatus de ser digno de adoración en las edades de cobre y hierro, tenéis
que incrementar vuestra cuenta para ambas en este momento. De acuerdo con eso deberíais considerar
cuán invalorables son vuestro tiempo, pensamientos y respiración de vuestra corta vida de esta edad de
la confluencia. No seáis descuidados en cuanto a esto. No paséis vuestros días así como así, porque eso
no solo sería un día pasado, sino un día en el que habríais perdido mucho. Cuando tengáis cualquier
pensamiento innecesario o cuando desperdiciéis vuestro tiempo, no solo consideréis que eso son cinco
minutos desperdiciados, sino que debéis ahorrar esos minutos. De acuerdo con el momento actual, la



naturaleza hace su trabajo muy rápidamente. Ella constantemente muestra cómo interpreta su papel de
una forma u otra. Ella muestra cómo interpreta su papel en un lugar u otro. No obstante, vosotros hijos
Brahmin, que sois los señores de la naturaleza, tenéis solo la única obra del estado volador. Por
consiguiente, aunque la naturaleza esté mostrando cómo interpreta, vosotros Brahmins también estáis
mostrando cómo interpretáis vuestro papel del estado volador, ¿no es así?

Un hijo le escribió una carta a BapDada, contándole a Baba sobre el ciclón que llegó a Orissa. Por lo
tanto, BapDada os pregunta: visteis cómo la naturaleza interpreta su papel. ¿Estuvisteis solo observando
a la naturaleza interpretar su papel o permanecisteis ocupados en interpretar vuestro papel del estado
volador? ¿O solo seguisteis escuchando las noticias? Tenéis que escuchar todas las noticias, pero
¿estuvisteis igual de interesados en mantener vuestro estado volador como lo estuvisteis en escuchar
las noticias? Algunos hijos son yoguis incógnitos y han recibido mucha ayuda de BapDada. Sin
embargo, también hay algunos hijos que son imperturbables, y como observadores desapegados, ellos
ayudaron a mantener la atmósfera calmada en ese momento. Así como el gobierno y los estados vecinos
estaban listos para dar ayuda de una forma física, del mismo modo, ¿vosotros hijos Brahmin cumplisteis
con vuestro deber al realizar la tarea divina elevada de dar la cooperación de la paz y la felicidad? Esas
personas inmediatamente empiezan a anunciar que tal o cual gobierno hizo esto, y tal o cual hizo
aquello. Similarmente, BapDada pregunta: ¿vosotros los Brahmins cumplisteis con vuestro deber?
También tenéis que estar alerta. Es necesario dar ayuda física y BapDada no os está diciendo que no lo
hagáis, pero la tarea especial de vosotras almas Brahmin es cooperar de una forma que nadie más
pueda. Así pues, ¿estuvisteis alerta y cooperasteis de esta forma? Tenéis que cooperar de esta manera,
¿no es verdad? ¿O acaso ellos solo necesitan ropa y comida? Primero de todo, necesitan poder y paz
mental para afrontar la situación. Por consiguiente, junto con el apoyo físico, también necesitan que se
les dé cooperación sutil que solo vosotros los Brahmins podéis dar. Nadie más puede dar esta
cooperación. Eso no fue nada, solo fue un ensayo. Lo real está aún por venir. El Padre y el tiempo os
están haciendo ensayar para lo que está por venir. Por lo tanto, ¿sabéis cómo utilizar los poderes y
tesoros que tenéis en el momento adecuado?

¿Qué haréis vosotros los kumars? ¿Habéis acumulado los poderes? ¿Habéis acumulado la paz? Vosotros
levantáis muy bien la mano. Ahora mostrad esto de una forma práctica. Tenéis que verlo todo, oírlo
todo y cooperar como observadores desapegados. En el momento en que lo real esté sucediendo, tenéis
que ser valientes, observadores desapegados y también interpretar vuestro papel. ¿Qué papel?
Vosotros, los hijos del Otorgador, tenéis que ser otorgadores y dar a las almas aquello que quieran. Por
lo tanto, sois amos otorgadores, ¿no es cierto? ¡Acumulad vuestro stock! Podéis volveros otorgadores
solo de acuerdo al stock que hayáis acumulado. Si seguís acumulando cosas para vosotros mismos hasta
el final, no podréis volveros otorgadores. Seréis incapaces de lograr el estatus elevado que tenéis que
lograr para muchos nacimientos. Por consiguiente, mantened un stock de una cosa con vosotros. Haced
que siempre esté lleno vuestro almacén de tesoros de los buenos deseos y los sentimientos elevados. En
segundo lugar, tenéis que poder dar a todos cualquier poder especial que quieran. Ahora, de acuerdo al
tiempo, poned vuestros pensamientos y tiempo en vuestros esfuerzos. Además de eso, convertíos en un
otorgador y dad vuestra cooperación al mundo. A cada uno de vosotros se os ha dicho qué esfuerzos
necesitáis hacer para vosotros mismos. En amrit vela, pensad en vosotros como un hijo obediente. Se os
han dado instrucciones para todo lo que hacéis. Se os ha dicho cómo despertaros, cómo iros a dormir,
cómo comer y cómo ser un karma yogui. Se os han dado instrucciones para cada acción que realizáis.
Obedecer al Padre es hacerse igual al Padre. Simplemente seguid el shrimat. No sigáis los dictados de



vuestra propia mente (manmat) o los dictados de los demás (parmat). No añadáis nada al shrimat.
Cuando a veces seguís vuestra propia mente o la mente de los demás, tenéis que trabajar duro. Eso no
será fácil porque el manmat y el parmat no os dejarán volar. Los que siguen el manmat y el parmat
tienen una carga y esa carga les impedirá volar. El shrimat os vuelve livianos y luminosos. Seguir el
shrimat significa hacerse fácilmente igual al Padre. Ninguna situación puede hacer caer a alguien que
sigue el shrimat. Entonces, ¿sabéis cómo seguir el shrimat?

Achcha, así pues ¿qué haréis ahora vosotros los kumars? Se os ha invitado especialmente. Por lo tanto,
¿se os ha dado esa hospitalidad? ¡Sois muy queridos! Entonces, ¿qué haréis ahora? ¿Daréis una
respuesta o, una vez que lleguéis a casa, lo olvidaréis todo? No es que mientras estáis aquí recordáis
todo lo de aquí y que cuando regresáis a casa recordáis todo lo de allí, ¿verdad? No es así, ¿verdad?
Aquí estáis disfrutando mucho. Estáis protegidos de cualquier ataque de Maya. ¿Hay alguien aquí que
haya experimentado a Maya incluso en Madhuban? ¿Hay alguien que haya tenido que trabajar duro
incluso en Madhuban? Vosotros estáis a salvo. Es bueno. BapDada está complacido. Llegará el
momento en que la atención del gobierno se dirigirá hacia el grupo de los jóvenes. No obstante, eso
pasará cuando os convirtáis en destructores de obstáculos. ¿A quién se le llama un destructor de
obstáculos? Es el nombre de todos vosotros, ¿no es así? Solo cuando ningún obstáculo tenga la valentía
de oponerse a ninguno de vosotros kumars, se os llamará destructores de obstáculos. Haced que los
obstáculos no os ataquen; debéis derrotarlos. ¿Tenéis la valentía de ser destructores de obstáculos? ¿O
acaso cuando regreséis a casa escribiréis y diréis: “¡Dadi, estaba muy bien allí, pero no sé lo que
sucedió!”? No escribiréis esto, ¿verdad? Escribid buenas noticias y decid que estáis bien y muy bien,
que sois un destructor de obstáculos. Simplemente escribid una palabra, no una larga carta.
Simplemente escribid: “¡bien!”.

Incluso la especialidad de Madhuban le ha llegado a BapDada. Ellos han enviado su gráfica. Estas le
han llegado a BapDada. BapDada considera que todos los hijos son hijos obedientes que obedecen las
directrices de Baba. Tan pronto como se os da una tarea especial que hacer, la realizáis estando siempre
a punto. Por consiguiente, BapDada os da felicitaciones especiales. Cada uno de vosotros ha escrito su
gráfica claramente. (Hablándole a Dadi). Tú también deberías mirar sus resultados y dar una clase.
Ellos han escrito muy bien sobre su estado. BapDada de todas maneras os está felicitando a todos. El
Señor está complacido con un corazón honesto. Achcha.

A todos los hijos obedientes de BapDada en todas partes, a todos los hijos que son constantemente
destructores de obstáculos, a quienes fácil y constantemente siguen el shrimat, a los que permanecen
libres de tener que trabajar duro, a los que constantemente vuelan y capacitan a otros a volar con
bienestar, a quienes están desbordando de todos los tesoros, a los hijos que permanecen cerca e iguales
al Padre, mucho amor, recuerdos y namasté. A los kumars que son especialmente incansables y están
siempre a punto, a los que vuelan en el estado volador, amor especial y recuerdos de BapDada.

(BapDada dio una vuelta por el Diamond Hall para dar drishti a todos los hermanos y hermanas sentados allí).
BapDada tiene mucho amor por cada hijo. No penséis que BapDada tiene menos amor por vosotros.
Incluso si olvidáis a Baba, Baba constantemente pasa las cuentas del rosario de cada hijo, porque la
especialidad de cada hijo está constantemente delante de BapDada. No es que algún hijo no sea
especial. Cada hijo es especial. El Padre nunca olvida a un solo hijo. Por lo tanto, todos vosotros
deberíais seguir avanzando mientras consideráis que sois almas especiales que son instrumentos para



una tarea especial. Achcha.
Bendición: Que seáis una rosa espiritual y constantemente permanezcáis en un estado espiritual y

veáis a los demás como almas.
Una rosa espiritual es alguien que constantemente tiene una fragancia espiritual. Donde sea
que miren aquellos con una fragancia espiritual y a quien sea que miren, solamente
mirarán almas, no cuerpos. Así que, constantemente permaneced en un estado espiritual y
ved a los demás como almas. Así como el Padre es el Más Elevado en lo Alto, así Su jardín
también es el más elevado en lo alto y vosotros hijos sois la decoración especial, las rosas
espirituales de ese jardín. Vuestra fragancia espiritual beneficiará a muchas almas.

Eslogan: Si complacéis a alguien rompiendo uno de los códigos de conducta, eso se acumulará en
vuestra cuenta del pesar.
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