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Essenza: Dolci figli, divorziate da questa terra di sofferenza finché siete in vita poiché dovete andare
nella terra di felicità.

Domanda: Quale piccolo sforzo il Padre chiede di fare a voi figli?
Risposta: Il Padre dice:Figli, la lussuria è il più grande nemico e voi dovete conquistarla. Questo è il

solo piccolo sforzo che Io vi chiedo. Dovete diventare totalmente puri. Diventare puri da
impuri significa che dovete diventare divini (paras). Coloro che stanno diventando divini
non possono diventare di pietra. Quando voi figli diventerete bei fiori, il Padre vi farà
sedere nei Suoi occhi e vi porterà indietro con Sé.

Om shanti. Il Padre spirituale spiega a voi figli spirituali. Voi figli capite sicuramente che siete solo voi
Bramini che diventate deità. Voi avete questa fede ferma. A chiunque un insegnante insegni certamente
renderà quella persona uguale a se stesso. Questa è una questione di fede. Il Padre viene e ci spiega ad
ogni ciclo e ci cambia da residenti dell’inferno a residenti del paradiso. Ci deve essere qualcuno che
rende l’intero mondo così. Il Padre trasforma tutti in residenti del paradiso e Ravan trasforma tutti in
residenti dell’inferno. In questo tempo è il regno di Ravan, mentre all’età dell’oro è il regno di Rama.
C’è qualcuno che fonda il regno di Rama e, perciò, ci deve essere sicuramente anche qualcuno che
fonda il regno di Ravan. Dio è chiamato Rama. Dio fonda il nuovo mondo. Questa conoscenza è molto
facile. Non è una grande cosa, ma le persone hanno tali intelletti di pietra che pensano sia impossibile
diventare quelli con intelletti divini. Richiede molto sforzo cambiare da residenti dell’inferno a residenti
del paradiso poiché c’è l’influenza di Maya. La gente costruisce così tanti grandi edifici di 50 e 100
piani. In paradiso, non ci saranno così tanti piani. Li costruiscono solamente qua, oggigiorno. Voi capite
che non c’è bisogno di fare edifici così enormi all’età dell’oro come quelli che costruiscono qua. Il
Padre in Persona spiega: C’è questo piccolo albero (la popolazione dell’età dell’oro) che si espande
sull'intero mondo e, perciò, non c’è nessun bisogno di costruire edifici con tanti piani. C’è abbondanza
di terra là a quel tempo, mentre qua, adesso, non c’è terra, ed ecco perché il costo della terra è
aumentato così tanto. Là, la terra non costa nulla e non ci sono tasse municipali. Per quanta terra
qualcuno voglia, può prenderla. Là voi ricevete tutti i tipi di felicità semplicemente avendo questa
conoscenza dall’unico Padre. Gli edifici di 100 piani ecc. che le persone costruiscono costano denaro.
Là, non costa nulla. Là voi avete abbondanza di ricchezza. Là i soldi non hanno alcun valore. Cosa
fareste se aveste tanto denaro? Costruire palazzi con oro, diamanti, perle ecc. Voi figli ora avete ricevuto
così tanta comprensione. Tutto è questione di comprensione o di non comprensione. C’è l’intelletto sato
e l’intelletto tamo. Coloro che erano satopradhan erano i signori del paradiso e quelli che hanno
intelletti tamoguni sono i signori dell’inferno. Questo non è il paradiso. Questi sono gli abissi estremi
dell’inferno. Qua la gente è molto infelice. Ecco perché invocano Dio e poi Lo dimenticano. Battono le
loro teste così tanto. Tengono conferenze così che ci possa essere unità. Tuttavia, voi figli comprendete
che non si possono unire. Questo intero albero ha raggiunto uno stato di totale decadenza e ora sta
crescendo un nuovo albero. Voi sapete come l’età del ferro si trasformi in età dell’oro. Solamente in
questo tempo il Padre vi spiega questa conoscenza. Voi diventate i residenti dell’età dell’oro, poi i
residenti dell’età del ferro, poi diventate i residenti dell’età della confluenza e poi i residenti dell’età
dell’oro. Potete chiedere: Tutte queste persone andranno all’età dell’oro? No. Soltanto coloro che
ascoltano la vera storia di Narayan andranno in paradiso. Tutti gli altri andranno nella terra della pace.



La terra della sofferenza non esisterà là. Perciò, voi dovreste divorziare da questa terra di sofferenza
finché siete in vita. Il Padre vi mostra il modo in cui potete divorziare da questo mondo. C’era il regno
delle deità sull’intero mondo. Il Padre adesso è venuto a fondarlo ancora una volta. Noi stiamo
ricevendo il regno del mondo da quel Padre. In accordo al piano del drama, ci deve certamente essere
un cambiamento. Questo mondo è vecchio. Come potreste chiamarlo l'età dell’oro? Tuttavia, la gente
non capisce per niente che cos’è l’età dell’oro. Baba ha spiegato: Chi ha fatto molta devozione, diventa
degno di ricevere questa conoscenza. Dovreste spiegare solo a tali persone. Chi non appartiene a questo
clan non capirà. Allora perché dovreste sprecare così il vostro tempo? Se non appartengono al nostro
clan, non accetteranno nulla. Dicono: Non voglio nemmeno capire che cos’è un’anima o che cos’è
l’Anima Suprema. Allora perché dovreste fare sforzo con tali anime? Baba vi ha spiegato: In cima, è
scritto: Dio parla: All'età di confluenza più propizia di ogni ciclo, Io entro nel corpo umano ordinario di
colui che non conosce le proprie nascite. Io gli racconto di esse. Io vi dico chi ha la parte dei pieni
5000 anni. Questa sarebbe la parte di colui che venne nel primo numero. Le persone cantano ancora
lode di Shri Krishna come del primo principe dell’età dell’oro. Che cosa diventerebbe allora dopo 84
nascite? Sarebbe il primo mendicante.

Lui cambia da mendicante a principe e poi da principe a mendicante. Voi capite in quale modo
cambia da principe in mendicante. Il Padre allora viene e lo rende come un diamante da una
conchiglia. Quelli che sono come diamanti poi diventano come conchiglie. Tutti prendono rinascita. Voi
comprendete chi prende il massimo delle nascite. Prima di tutti, accetterebbero Shri Krishna poiché è il
suo regno. Egli è colui che prende molte nascite. Questo è qualcosa di molto facile da capire, ma la
gente non presta attenzione a queste cose. Quando il Padre spiega questo, le persone si stupiscono. Il
Padre vi sta dicendo accuratamente che il primo poi diventa l’ultimo. Il primo è come un diamante e
l’ultimo come una conchiglia. Dovete diventare come un diamante una volta ancora, ossia, dovete
diventare puri. Che difficoltà c’è in questo? Il Padre parlokik emana un’ordinanza: La lussuria è il più
grande nemico. In quale modo siete diventati impuri? Indulgendo nel vizio. È per questo che invocate:
O Purificatore, vieni! Il Padre ha un intelletto sempre divino (paras). Egli non diventa mai qualcuno con
intelletto di pietra. La connessione è tra Lui e colui che prende la nascita numero uno. Ci sono molte
deità, ma la gente non capisce nulla. I Cristiani dicono che 3000 anni prima di Cristo c’era il
Paradiso. Sono venuti in seguito e perciò hanno quella forza. Tutti vanno ad imparare qualcosa da loro
perché i loro intelletti sono freschi. I loro numeri sono cresciuti. Vanno attraverso gli stati sato, rajo e
tamo. Voi sapete che la gente impara tutto dalle persone all’estero. Sapete anche che non ci vorrà tempo
per costruire palazzi all’età dell’oro ecc. Esso (il disegno) entrerebbe nell’intelletto di uno e poi
continuerebbero ad espanderli. Ne costruirebbero uno e poi comincerebbero a costruirne molti altri. Ciò
entra nei loro intelletti. Quando gli scienziati verranno da voi, i loro intelletti cominceranno a diventare
elevati e velocemente costruiranno palazzi. Qua, ci vogliono fino a 12 mesi per costruire un edificio o
un tempio. Là, ingegneri ecc. saranno tutti molto abili. Quella è l’età dell'oro. Non ci saranno pietre là.
Ora siete seduti qui e dovreste pensare che vi libererete di quei vecchi corpi e andrete a casa. Poi, da là,
prenderete nascita attraverso il potere dello yoga all’età dell’oro. Perché voi figli non avete questa
felicità? Perché non pensate a queste cose? I figli più servizievoli penserebbero certamente a queste
cose. Proprio come quando qualcuno passa l’esame per diventare avvocato, il suo intelletto lavora
sulle cose che farà, così anche voi capite che lascerete quei corpi e poi andrete e diventerete così. Solo
attraverso il ricordo la durata della vostra vita aumenterà. Ora voi siete i figli del Padre illimitato.
Questo è un grado molto alto. Voi appartenete alla famiglia di Dio. Non avete nessun'altra relazione.



Siete stati resi ancora più elevati di fratelli e sorelle. Consideratevi semplicemente fratelli. Dovete
praticare questo molto. Dove risiede il fratello? L’anima immortale risiede su questo trono. Questi
troni di tutte le anime sono decaduti. I vostri troni sono decaduti più di tutti. L’anima è presente su
questo trono. Che cosa c’è al centro della fronte? Queste cose devono essere comprese con il vostro
intelletto. Un’anima è completamente sottile. È come una stella. Il Padre dice: Anch’io sono un punto.
Non sono più grande di voi. Voi sapete che siete figli di Shiv Baba. Adesso voi dovete reclamare la
vostra eredità dal Padre. È per questo che dovete considerarvi fratelli, anime. Il Padre vi sta insegnando
personalmente. Man mano che progredirete, ci sarà maggiore attrazione. Questi ostacoli continuano a
venire in accordo al drama. Il Padre ora dice: Non dovete diventare impuri adesso. Questa è
un’ordinanza. Le anime ora sono diventate ancora più tamopradhan; non riescono a stare senza vizio. Il
Governo dice che non devono bere alcol, ma le persone non riescono a stare senza. Li fanno ubriacare e
poi danno loro direttive: Vai a schiantarti in un tale e tal altro posto con una bomba. I danni causati
sono tanti. Voi state diventando i signori del mondo mentre sedete qui. Quelle persone sganciano
bombe mentre siedono là. C’è così tanta competizione per distruggere il mondo. Voi state sedendo qua
e state ricordando il Padre e poi diventate i signori del mondo. Non importa in quale modo, dovete
senza dubbio ricordare il Padre. Non è questione di fare hatha yoga o di avere una speciale posizione
seduta ecc. Baba non vi dà alcuna difficoltà. Potete sedere come vi piace, ma ricordate semplicemente
che siete i figli più amati. Voi ricevete una sovranità così facilmente quanto tirar fuori un capello dal
burro. Cantano che si riceve liberazione in vita in un secondo. Potete sedere in qualunque luogo o
viaggiare in qualunque luogo, ma dovete ricordare il Padre. Come potete tornare indietro senza
diventare puri? Altrimenti, dovrete sperimentare punizione. Quando tutti voi andrete da Dharamraj, i
conti karmici di tutti saranno saldati. Più puri diventerete, più alto sarà lo stato che riceverete. Se
rimarrete impuri, mangerete chapatti secchi. Più ricorderete il Padre, più i vostri peccati saranno tagliati
via. Non c’è questione di spesa in questo. Potete rimanere seduti a casa, ma semplicemente prendete il
mantra dal Padre. “Manmanabhav” è il mantra con il quale controllare Maya. Una volta che ricevete
questo mantra, potete andare a casa. Non dite nulla. Ricordate solo Alpha e beta, il regno. Voi capite
che ricordando il Padre diventerete satopradhan e i vostri peccati saranno tagliati via. Baba vi racconta
anche la sua propria esperienza: Quando siedo per i pasti, penso che mangerò nel ricordo di Baba, ma
poi Lo dimentico. Ecco perché viene ricordato: Coloro che hanno responsabilità sulla loro testa … Baba
deve pensarci così tanto. L’anima del tal dei tali fa molto servizio e così devo ricordare quell’anima.
Baba dà molto amore ai figli servizievoli. Lui vi dice anche: Ricordate l’Anima che è presente in
questo corpo. Voi venite qua da Shiv Baba. Il Padre è sceso da lassù. Voi dite a tutti che Dio è venuto,
ma loro non capiscono. Dovete dirglielo con tatto. Ci sono i due padri: un padre limitato e il Padre
illimitato. Il Padre illimitato adesso vi sta dando il regno. La distruzione del vecchio mondo è davanti a
voi. C’è anche la fondazione dell’unica religione e la distruzione di molte religioni. Il Padre dice:
Ricordatevi costantemente di Me solo e i vostri peccati saranno bruciati via in questo fuoco dello yoga,
attraverso il quale, voi diventate satopradhan da tamopradhan. Il Padre in Persona vi ha mostrato questo
metodo. Voi figli sapete che il Padre renderà tutti voi belli, vi farà sedere nei Suoi occhi e vi riporterà a
casa. Quali occhi? Gli occhi di questa conoscenza. Egli riporta indietro con Sè le anime. Voi
comprendete che dovete senza dubbio tornare indietro. Quindi, perché non reclamare l’eredità dal Padre
prima di ciò? Anche il guadagno è molto grande. Dimenticandovi del Padre, c’è molta perdita.
Diventate veri uomini d’affari. Solo ricordando il Padre voi anime diventerete pure. Poi ognuno di voi
lascerà un corpo e ne prenderà un altro. Il Padre dice: Dolcissimi figli, diventate coscienti d’anima.
Instillate saldamente questa abitudine. Consideratevi anime, continuate a studiare con il Padre e la
vostra barca andrà all'altra riva. Poi andrete al Tempio di Shiva (Shivalaya). C’è anche una storia



menzionata nel Vedant Chandrakant di come una barca stava avanzando e di come alcuni passeggeri
scendevano a metà percorso, i loro cuori diventavano attaccati a qualcosa e la barca ripartiva senza di
loro. Quelle scritture del cammino della devozione saranno fatte ancora e voi le leggerete. Poi, quando
verrà Baba, smetterete di fare tutto ciò. Il Padre viene a riportare tutti indietro. È molto chiaro il modo
in cui hanno luogo l’ascesa e la caduta di Bharat. Questi diventa brutto e bello. Brahma diventa Vishnu
e Vishnu diventa Brahma. Non è solo uno che diventa così. Tutto questo vi viene spiegato. C’è anche la
spiegazione del fatto che Shri Krishna diventa brutto e bello. Quando va in paradiso, dà un calcio
all’inferno. Questo è chiaro nelle immagini, vero? Le vostre fotografie sono state scattate in costumi
regali. Achcha.

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo perduti e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, dal
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namasté ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1. Per eseguire l'ordinanza del Padre, mantenete questa consapevolezza: Noi anime siamo fratelli;
risiediamo al centro della nostra fronte, siamo i figli del Padre illimitato e questa è la nostra famiglia
Divina. Instillate l'abitudine di essere consci d'anima.

2. Per diventare liberi dalla punizione di Dharamraj, saldate tutti i vostri conti karmici. Ricordate il
mantra che avete ricevuto per controllare Maya e diventate satopradhan.
Benedizione: Possiate diventare un distruttore di ostacoli rimanendo stabili nella forma di un punto e

ricordando agli altri di rimanere consci del punto del drama.
I figli che non mettono un punto interrogativo in nessuna situazione, che rimangono stabili
nella forma di un punto e ricordano agli altri del punto del drama in ogni compito sono
chiamati distruttori di ostacoli. Rendono potenti gli altri e li portano vicino alla
destinazione del successo. Non diventano felici solo vedendo il raggiungimento di qualche
successo limitato, ma diventano personificazioni di successo illimitato. Sono costantemente
stabili e rimangono in uno stadio elevato. Con il loro proprio stadio di successo,
trasformano qualsiasi mancanza di successo.

Slogan: Prendete benedizioni e date benedizioni e presto diverrete conquistatori di Maya.

*** O M S H A N T I ***


