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``ceer"s ye®®es ö efve½e³e %eeve ³eesie mes yew"lee, mee#eelkeÀej mes veneR~ mee#eelkeÀej keÀer [^ecee ceW vetBOe nw,
yeekeÀer   Gmemes efkeÀmeer keÀe keÀu³eeCe veneR neslee''

ÒeÍe>>:- yeehe keÀewve-meer leekeÀle veneR efoKeeles uesefkeÀve yeehe kesÀ heeme peeotiejer DeJeM³e nw?
GÊej:- ceveg<³e mecePeles nQ YeieJeeve lees leekeÀlecebo nw, Jen cejs ngS keÀes Yeer eEpeoe keÀj mekeÀles nQ, hejvleg yeeyee keÀnles

³en leekeÀle ceQ veneR efoKeelee~ yeekeÀer keÀesF& veewOee YeefkeÌle keÀjles nQ lees GvnW mee#eelkeÀej keÀje oslee ntB~ ³en
Yeer [^ecee ceW vetBOe nw~ mee#eelkeÀej keÀjeves keÀer peeotiejer yeehe kesÀ heeme nw FmeefueS keÀF& ye®®eeW keÀes Iej yew"s
Yeer ye´ïee Jee Þeerke=À<Ce keÀe mee#eelkeÀej nes peelee nw~

ieerle:- keÀewve Dee³ee cesjs ceve kesÀ Üejs........
Deesced Meeefvle~ ³en ye®®eeW kesÀ DevegYeJe keÀe ieerle nw~ melemebie lees yengle nQ, Keeme Yeejle ceW lees {sj melemebie nQ, DeveskeÀ cele-
celeevlej nQ, JeemleJe ceW Jen keÀesF& melemebie veneR~ melemebie SkeÀ neslee nw~ yeekeÀer legce JeneB efkeÀmeer efJeÜeve, Dee®ee³e&, heefC[le keÀe cegBn
osKeWies, yegef× Gme lejHeÀ pee³esieer~ ³eneB efHeÀj DeveesKeer yeele nw~ ³en melemebie SkeÀ ner yeej Fme mebiece³egie hej neslee nw~ ³en lees
efyeukegÀue veF& yeele nw, Gme yesno kesÀ yeehe keÀe Mejerj lees keÀesF& nw veneR~ keÀnles nQ ceQ legcneje efvejekeÀej efMeJeyeeyee ntB~ legce Deewj
melemebieeW ceW peeles nes lees MejerjeW keÀes ner osKeles nes~ Meeðe ³eeo keÀj efHeÀj megveeles nQ, DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ Meeðe nQ, Jen lees legce pevce-
pevceevlej megveles Dee³es nes~ Deye nw veF& yeele~ yegef× mes Deelcee peeveleer nw, yeehe keÀnles nQöns cesjs efmekeÀerueOes ye®®es, ns cesjs
meeefueûeeceeW! legce ye®®es peeveles nes 5 n]peej Je<e& henues Fme Mejerj Üeje yeeyee ves heæ{e³ee Lee~ legcnejer yegef× SkeÀoce otj ®eueer peeleer
nw~ lees yeeyee Dee³ee nw~ yeeyee De#ej efkeÀlevee ceer"e nw~ Jen nw ceele-efhelee~ keÀesF& Yeer megveWies lees keÀnWies helee veneR FvneW kesÀ ceele-efhelee
keÀewve nQ? yejesyej Jen mee#eelkeÀej keÀjeles nQ lees GmeceW Yeer Jen cetBPeles nQ~ keÀYeer ye´ïee keÀes, keÀYeer ke=À<Ce keÀes osKe uesles nQ~ lees
efJe®eej keÀjles jnles efkeÀ ³es keÌ³ee nw? ye´ïee keÀe Yeer yengleeW keÀes Iej yew"s mee#eelkeÀej neslee nw~ Deye yeḯee keÀer lees keÀYeer keÀesF& hetpee
keÀjles veneR nQ~ Þeer ke=À<Ce Deeefo keÀer lees keÀjles nQ~ yéïee keÀes lees keÀesF& peeveles Yeer veneR neWies~ Òepeeefhelee yeḯee lees Deye Dee³ee nw, ³en
nw Òepeeefhelee~ yeehe yew" mecePeeles nQ efkeÀ meejer ogefve³ee heeflele nw lees peªj ³en Yeer yengle pevceeW kesÀ Devle ceW heeflele "njs~ keÀesF& Yeer
heeJeve veneR nw FmeefueS kegÀcYe kesÀ cesues hej, nefjÜej iebiee meeiej kesÀ cesues hej peeles nQ, mecePeles nQ mveeve keÀjves mes heeJeve yeve pee³eWies~
uesefkeÀve ³en veefo³eeB keÀesF& heeflele-heeJeveer Leesæ[sner nes mekeÀleer~ veefo³eeB lees efvekeÀueleer nQ meeiej mes~ JeemleJe ceW legce nes %eeve iebiee³eW,
cenlJe legcneje nw~ legce %eeve iebiee³eW peneB leneB efvekeÀueleer nes, Jees ueesie efHeÀj efoKeueeles nQ, leerj ceeje Deewj iebiee efvekeÀueer~ leerj
ceejves keÀer lees yeele veneR~ ³en %eeve iebiee³eW osMe-osMeevlej peeleer nQ~
efMeJeyeeyee keÀnles ceQ [^ecee kesÀ yevOeve ceW yeebOee ngDee ntB~ meYeer keÀe heeì& efveef½ele efkeÀ³ee ngDee nw~ cesje Yeer heeì& efveef½ele nw~ keÀesF&
mecePeles YeieJeeve lees yengle leekeÀlecebo nw, cejs ngS keÀes Yeer eEpeoe keÀj mekeÀles nQ~ ³en meYeer ieheesæ[s nQ~ ceQ Deelee ntB heæ{eves kesÀ efueS~
yeekeÀer leekeÀle keÌ³ee efoKee³eWies~ mee#eelkeÀej keÀer Yeer peeotiejer nw~ veewOee YeefkeÌle keÀjles nQ lees ceQ mee#eelkeÀej keÀjelee ntB~ pewmes keÀeueer
keÀe ªhe efoKeueeles nQ, Gve hej efHeÀj lesue ®eæ{eles nQ~ Deye Ssmeer keÀeueer lees nw veneR, hejvleg keÀeueer keÀer veewOee YeefkeÌle yengle keÀjles nQ~
JeemleJe ceW keÀeueer lees peiele Decyee nw~ keÀeueer keÀe Ssmee ªhe lees veneR, hejvleg veewOee YeefkeÌle keÀjves mes yeeyee YeeJevee keÀe Yeeæ[e os osles
nQ~ keÀece ef®elee hej yew"ves mes keÀeues yeves, Deye %eeve ef®elee hej yew" ieesjs yeveles nQ~ pees keÀeueer Deye peieocyee yeveer nw Jen mee#eelkeÀej
kewÀmes keÀje³esieer~ Jen lees DeYeer yengle pevceeW kesÀ Devle kesÀ Yeer Devle Jeeues pevce ceW nw~ osJelee³eW lees DeYeer nQ veneR~ lees Jen keÌ³ee
mee#eelkeÀej keÀje³eWies~ yeehe mecePeeles nQ ³en mee#eelkeÀej keÀer ®eeyeer cesjs neLe ceW nw~ DeuhekeÀeue kesÀ efueS YeeJevee hetjer keÀjves kesÀ
efueS mee#eelkeÀej keÀje oslee ntB~ hejvleg Jen keÀesF& cesjs mes veneR efceueles~ efcemeeue SkeÀ keÀeueer keÀe osles nQ~ Fme jerefle yengle nQ ö
nvegceeve, ieCesMe Deeefo~ Yeue efmekeÌKe ueesie Yeer iegªveevekeÀ keÀer yengle YeefkeÌle keÀjW lees GvnW Yeer mee#eelkeÀej nes pee³esiee~ hejvleg Jen
lees veer®es ®eues Deeles nQ~ yeeyee ye®®eeW keÀes efoKeueeles nQ osKees ³en iegªveevekeÀ keÀer YeefkeÌle keÀj jns nQ~ mee#eelkeÀej efHeÀj Yeer ceQ
keÀjelee ntB~ Jen kewÀmes mee#eelkeÀej keÀje³eWies~ GvekesÀ heeme mee#eelkeÀej keÀjeves keÀer ®eeyeer veneR nw~ ³en yeeyee keÀnles nQ cegPes efJeveeMe,
mLeehevee keÀe mee#eelkeÀej Yeer Gme yeeyee ves keÀje³ee, hejvleg mee#eelkeÀej mes keÀesF& keÀe Yeer keÀu³eeCe veneR~ Ssmes lees yengleeW keÀes
mee#eelkeÀej nesles Les~ Deepe Jen nQ veneR~ yengle ye®®es keÀnles nQ ncekeÀes peye mee#eelkeÀej nes lees efve½e³e yew"s~ hejvleg efve½e³e
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mee#eelkeÀej mes veneR nes mekeÀlee~ efve½e³e yew"lee nw %eeve Deewj ³eesie mes~ 5 n]peej Je<e& henues Yeer ceQves keÀne Lee efkeÀ ³en mee#eelkeÀej
ceQ keÀjelee ntB~ ceerje ves Yeer mee#eelkeÀej efkeÀ³ee~ Ssmes veneR efkeÀ Deelcee JeneB ®eueer ieF&~ veneR, yew"s-yew"s mee#eelkeÀej keÀj uesles nQ
uesefkeÀve cesjs keÀes veneR Òeehle keÀj mekeÀles~
yeehe keÀnles nQ keÀesF& Yeer yeele keÀe mebMe³e nes lees pees Yeer ye´eïeefCe³eeB (ìer®eme&) nQ, Gvemes hetíes~ ³en lees peeveles nes yeef®®e³eeB Yeer
vecyejJeej nQ, veefo³eeB Yeer vecyejJeej nesleer nQ~ keÀesF& lees leueeJe Yeer nQ, yengle ieboe, yeebmeer heeveer neslee nw~ JeneB Yeer Þe×eYeeJe mes
ceveg<³e peeles nQ~ Jen nw YeefkeÌle keÀer DevOeÞe×e~ keÀYeer Yeer keÀesF& mes YeefkeÌle ígæ[eveer veneR nw~ peye %eeve ceW Dee pee³eWies lees YeefkeÌle
Deehesner ítì pee³esieer~ yeeyee Yeer veeje³eCe keÀe YekeÌle Lee, ef®e$e ceW osKee ue#ceer oemeer yeve veeje³eCe kesÀ heebJe oyee jner nw lees ³en
efyeukegÀue De®íe veneR ueiee~ mele³egie ceW Ssmee neslee veneR~ lees ceQves SkeÀ Deee|ìmì keÀes keÀne efkeÀ ue#ceer keÀes Fme oemeerheves mes efJeoeF&
os oes~ yeeyee YekeÌle lees Lee hejvleg %eeve Leesæ[sner Lee~ YekeÌle lees meYeer nQ~ nce lees yeeyee kesÀ ye®®es ceeefuekeÀ nQ~ ye´ïeeC[ keÀe Yeer
ceeefuekeÀ ye®®eeW keÀes yeveeles nQ~ keÀnles nQ legcekeÀes jep³e-Yeei³e oslee ntB~ Ssmee yeeyee keÀYeer osKee? Gme yeehe keÀes hetje ³eeo keÀjvee nw~
GvekeÀes legce Fve DeebKeeW mes veneR osKe mekeÀles~ Gvemes ³eesie ueieevee nw~ ³eeo Deewj %eeve Yeer efyeukegÀue menpe nw~ yeerpe Deewj Peeæ[ keÀes
peevevee nw~ legce Gme efvejekeÀejer Peeæ[ mes meekeÀejer Peeæ[ ceW Dee³es nes~ yeeyee ves mee#eelkeÀej keÀe je]pe Yeer mecePee³ee~ Peeæ[ keÀe je]pe
Yeer mecePee³ee~ keÀce&-DekeÀce&-efJekeÀce& keÀer ieefle Yeer yeeyee ves mecePeeF& nw~ yeehe, ìer®ej, iegª leerveeW mes ner efMe#ee efceueleer nw~ DeYeer
yeeyee keÀnles nQ ceQ legcekeÀes Ssmeer efMe#ee oslee ntB, Ssmes keÀce& efmeKeueelee ntB pees legce 21 pevce meoe megKeer yeve peeles nes~ ìer®ej efMe#ee
osles nQ vee~ iegª ueesie Yeer heefJe$elee keÀer efMe#ee osles nQ DeLeJee keÀLee³eW megveeles nQ~ hejvleg OeejCee efyeukegÀue veneR nesleer~ ³eneB lees yeehe
keÀnles nQ Devle ceefle mees ieefle nesieer~ ceveg<³e peye cejles nQ lees Yeer keÀnles nQ jece-jece keÀnes lees yegef× Gme lejHeÀ ®eueer peeleer nw~
DeYeer yeehe keÀnles nQ legcneje meekeÀej mes ³eesie ítìe~ Deye ceQ legcekeÀes yengle De®ís keÀce& efmeKeueelee ntB~ Þeer ke=À<Ce keÀe ef®e$e osKees,
hegjeveer ogefve³ee keÀes ueele ceejles Deewj veF& ogefve³ee ceW Deeles nQ~ legce Yeer hegjeveer ogefve³ee keÀes ueele ceej veF& ogefve³ee ceW peeles nes~ lees
legcnejer veke&À kesÀ lejHeÀ nw ueele, mJeie& lejHeÀ nw cegBn~ MeceMeeve ceW Yeer Devoj peye Iegmeles nQ lees cegox keÀe cegBn Gme lejHeÀ keÀj uesles
nQ~ ueele efheíeæ[er lejHeÀ keÀj uesles nQ~ lees ³en ef®e$e Yeer Ssmee yevee³ee nw~
ceccee, yeeyee Deewj legce ye®®es, legcekeÀes lees ceccee-yeeyee keÀes HeÀeuees keÀjvee heæ[s, pees GvekeÀer ieÎer hej yew"es~ jepee kesÀ ye®®es efÒevme-
efÒevmespe keÀnueeles nQ vee~ legce peeveles nes nce YeefJe<³e ceW efÒevme-efÒevmespe yeveles nQ~ Ssmee keÀesF& yeehe-ìer®ej-iegª nesiee pees legcekeÀes
Ssmes keÀce& efmeKeuee³es! legce meoekeÀeue kesÀ efueS megKeer yeveles nes~ ³en efMeJeyeeyee keÀe Jej nw, Jen DeeMeerJee&o keÀjles nQ~ ³en veneR,
nceejs Thej GvekeÀer ke=Àhee nw~ efmeHe&À keÀnves mes kegÀí veneR nesiee~ legcekeÀes meerKevee neslee nw~ efmeHe&À DeeMeerJee&o mes legce veneR yeve
pee³eWies~ GmekeÀer cele hej ®euevee nw~ %eeve Deewj ³eesie keÀer OeejCee keÀjveer nw~ yeehe mecePeeles nQ efkeÀ cegKe mes jece-jece keÀnvee Yeer
DeeJee]pe nes peelee~ legcekeÀes lees JeeCeer mes hejs peevee nw~ ®eghe jnvee nw~ Kesue Yeer yengle De®ís-De®ís efvekeÀueles nQ~ Deveheæ{s keÀes yeg×t
keÀne peelee nw~ yeeyee keÀnles nQ efkeÀ Deye meYeer keÀes Yetue keÀj legce efyeukegÀue yeg×t yeve peeDees~ ceQ pees legcekeÀes cele oslee ntB Gme hej
®euees~ hejceOeece ceW legce meYeer Deelcee³eW efyevee Mejerj kesÀ jnleer nes efHeÀj ³eneB DeekeÀj Mejerj uesleer nes leye peerJe Deelcee keÀne peelee
nw~ Deelcee keÀnleer nw ceQ SkeÀ Mejerj íesæ[ otmeje uesleer ntB~ lees yeehe keÀnles ceQ legcekeÀes HeÀmì&keÌueeme keÀce& efmeKeueelee ntB~ ìer®ej
heæ{eles nQ, FmeceW leekeÀle keÀer keÌ³ee yeele nw~ mee#eelkeÀej keÀjeles nQ, FmekeÀes peeotiejer keÀne peelee nw~ ceveg<³e mes osJelee yeveevee, Ssmeer
peeotiejer keÀesF& keÀj ve mekesÀ~ yeeyee meewoeiej Yeer nw, hegjevee ueskeÀj ve³ee osles nQ~ FvekeÀes hegjevee ueesns keÀe yele&ve keÀne peelee nw~
FvekeÀe keÀesF& cetu³e veneR nw~ DeepekeÀue osKees leebyes kesÀ Yeer hewmes veneR yeveles~ JeneB lees meesves kesÀ efmekeÌkesÀ nesles nQ~ Jev[j nw vee~ keÌ³ee
mes keÌ³ee nes ie³ee nw!
yeehe keÀnles nQ ceQ legcekeÀes vecyejJeve keÀce& efmeKeueelee ntB~ ceveceveeYeJe nes peeDees~ efHeÀj nw heæ{eF& efpememes mJeie& keÀe efÒevme yeveWies~
DeYeer osJelee Oece& pees Òee³e:ueeshe nes ie³ee nw, Jen efHeÀj mes mLeeheve neslee nw~ ceveg<³e legcnejer veF& yeeleW megvekeÀj Jev[j Keeles nQ,
keÀnles nQ efkeÀ ðeer-hegª<e oesveeW ner FkeÀùs jn heefJe$e jn mekeWÀö³en kewÀmes nes mekeÀlee! yeeyee lees keÀnles Yeue FkeÀùs jnes, veneR lees
ceeuetce kewÀmes heæ[s~ yeer®e ceW %eeve leueJeej jKeveer nw, Fleveer yeneogjer efoKeeveer nw~ hejer#ee nesleer nw~ lees ceveg<³e Fve yeeleeW ceW Jev[j
Keeles nQ keÌ³eeWefkeÀ MeeðeeW ceW lees Ssmeer yeeleW nQ veneR~ ³eneB lees ÒewefkeÌìkeÀue ceW cesnvele keÀjveer heæ[leer nw~ ievOeJeea efJeJeen keÀer yeele ³eneB
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keÀer nw~ DeYeer legce heefJe$e yeveles nes~ lees yeeyee keÀnles yeneogjer efoKeueeDees~ mebv³eeefme³eeW kesÀ Deeies meyetle osvee nw~ meceLe& yeeyee ner
meejer ogefve³ee keÀes heeJeve yeveeles nQ~ yeehe keÀnles nQ Yeue meeLe ceW jnes efmeHe&À vebieve veneR nesvee nw~ ³en meYeer nQ ³egefkeÌle³eeb~ yeæ[er
peyejomle Òeeefhle nw efmeHe&À SkeÀ pevce yeeyee kesÀ [e³ejskeÌMeve hej heefJe$e jnvee nw~ ³eesie Deewj %eeve mes SJejnsuoer yeveles nQ 21 pevceeW
kesÀ efueS, FmeceW cesnvele nw vee~ legce nes MeefkeÌle mesvee~ cee³ee hej peerle henve peielepeerle yeveles nes~ meYeer Leesæ[sner yeveWies~ pees ye®®es
hegª<eeLe& keÀjWies Jener Tb®e heo hee³eWies~ legce Yeejle keÀes ner heefJe$e yeveekeÀj efHeÀj Yeejle hej ner jep³e keÀjles nes~ ueæ[eF& mes keÀYeer
me=efä keÀer yeeoMeener efceue ve mekesÀ~ ³en Jev[j nw vee~ Fme mece³e meye Deeheme ceW ueæ[keÀj Keueeme nes peeles nQ~ cekeÌKeve Yeejle keÀes
efceuelee nw~ efoueeves Jeeueer nQ Jevos ceelejced~ cewpeejìer ceeleeDeeW keÀer nw~ Deye yeeyee keÀnles nQ pevce-pevceevlej legce iegª keÀjles
Dee³es, Meeðe heæ{les Dee³es nes~ Deye nce legcekeÀes mecePeeles nQöpepe ³eesj mesuHeÀ, jeFì keÌ³ee nw? mele³egie nw jeFefì³eme ogefve³ee~
cee³ee DevejeFefì³eme yeveeleer nw~ Deye YeejleJeemeer, Fefjueerpeme yeve heæ[s nQ~ efjueerpeve veneR FmeefueS ceeFì veneR jner nw~
Fefjueerpeme, DevejeFefì³eme, Deveuee@HegÀue, FvemeeueJesvì yeve heæ[s nQ~ yesno keÀe yeehe nw FmeefueS yesno keÀer yeeleW mecePeeles nQ, keÀnles
nQ efkeÀ efHeÀj legcekeÀes efjueerpeme ceesmì heeJejHegÀue yeveelee ntB~ mJeie& yeveevee lees heeJejHegÀue keÀe keÀece nw~ hejvleg nw ieghle~ FvekeÀeieveerìes
Jeeefj³eme& nQ~ yeehe keÀe ye®®eeW hej yengle h³eej neslee nw~ cele osles nQ~ yeehe keÀer cele, ìer®ej keÀer cele, iegª keÀer cele, meesveej keÀer cele,
Oeesyeer keÀer celeöFmeceW meYeer celeW Dee peeleer nQ~ De®íe~
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) Fme SkeÀ Deefvlece pevce ceW yeehe kesÀ [e³ejskeÌMeve hej ®eue Iej ie=nmLe ceW jnles heefJe$e jnvee nw~ FmeceW yeneogjer

efoKeeveer nw~
2) Þeercele hej meoe Þesÿ keÀce& keÀjves nQ~ JeeCeer mes hejs peevee nw, pees kegÀí heæ{e Jee megvee nw Gmes Yetue yeehe keÀes

³eeo keÀjvee nw~
Jejoeve:- heefjefmLeefle³eeW keÀes ieg[uekeÀ mecePe Deheves efve½e³e kesÀ HeÀeGv[sMeve keÀes cepeyetle yeveeves Jeeues De®eue

De[esue YeJe
keÀesF& Yeer heefjefmLeefle Dee³es lees Deehe neF& peche os oes keÌ³eeWefkeÀ heefjefmLeefle Deevee Yeer ieg[-uekeÀ nw~ ³en efve½e³e
kesÀ HeÀeGv[sMeve keÀes cepeyetle keÀjves keÀe meeOeve nw~ Deehe peye SkeÀ yeejer Debieo kesÀ meceeve cepeyetle nes pee³eWies
lees ³en heshej Yeer vecemkeÀej keÀjWies~ henues efJekeÀjeue ªhe ceW Dee³eWies Deewj efHeÀj oemeer yeve pee³eWies~ ®ewuesvpe
keÀjes nce ceneJeerj nQ~ pewmes heeveer kesÀ Thej uekeÀerj "nj veneR mekeÀleer, Ssmes cegPe ceemìj meeiej kesÀ Thej
keÀesF& heefjefmLeefle Jeej keÀj veneR mekeÀleer~ mJe-efmLeefle ceW jnves mes De®eue-De[esue yeve pee³eWies~

mueesieve:- hegjeves Je<e& keÀes efJeoeF& osves kesÀ meeLe-meeLe keÀ[gJesheve keÀes Yeer efJeoeF& os oes~
DeJ³ekeÌle FMeejs - ªneveer je@³euìer Deewj h³egefjìer keÀer heme&vewefueìer OeejCe keÀjes
³eefo Jejoelee Deewj Jejoeveer oesveeW keÀe mecyevOe meceerhe Deewj mvesn kesÀ DeeOeej mes efvejvlej nes Deewj meoe keÀceyeeFv[ ªhe ceW jnes
lees heefJe$elee keÀer í$eíe³ee mJele: jnsieer~ peneB meJe&MeefkeÌleJeeve yeehe nw JeneB DeheefJe$elee mJehve ceW Yeer veneR Dee mekeÀleer nw~ peye
DekesÀues nesles nes lees heefJe$elee keÀe megneie ®euee peelee nw~


