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``ceer"s ye®®es ö legcnW yeehe Üeje pees DeÜwle cele efceue jner nw, Gme cele hej ®euekeÀj keÀefue³egieer ceveg<³eeW keÀes
mele³egieer osJelee yeveeves keÀe Þesÿ keÀle&J³e keÀjvee nw''

ÒeÍe>>:- meYeer ceveg<³e-cee$e og:Keer keÌ³eeW yeves nQ, GmekeÀe cetue keÀejCe keÌ³ee nw?
GÊej:- jeJeCe ves meYeer keÀes Þeeefhele keÀj efo³ee nw, FmeefueS meYeer og:Keer yeves nQ~ yeehe Jemee& oslee, jeJeCe Þeehe osleeö³en

Yeer ogefve³ee veneR peeveleer~ yeehe ves Jemee& efo³ee leye lees YeejleJeemeer Fleves megKeer mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ yeveW, hetp³e
yeveW~ Þeeefhele nesves mes hegpeejer yeve peeles nQ~

Deesced Meeefvle~ ye®®es ³eneB ceOegyeve ceW Deeles nQ yeeheoeoe kesÀ heeme~ neue ceW peye Deeles nes, osKeles nes henues yenve-YeeF& yew"les nQ
efHeÀj heerís osKeles nes yeeheoeoe Dee³ee ngDee nw lees yeehe keÀer ³eeo Deeleer nw~ legce nes Òepeeefhelee ye´ïee kesÀ ye®®es, yeéïeCe Deewj
yéeïeefCe³eeB~ Jen yeéïeCe lees yéïee yeehe keÀes peeveles ner veneR nQ~ legce ye®®es peeveles nes ö yeehe peye Deeles nQ lees yéïee-efJe<Ceg-MebkeÀj Yeer
peªj ®eeefnS~ keÀnles ner nQ ef$ecete|le efMeJe YeieJeevegJee®e~ Deye leerveeW Üeje lees veneR yeesueWies vee~ ³en yeeleW De®íer jerefle yegef× ceW
OeejCe keÀjveer nw~ yesno kesÀ yeehe mes peªj mJeie& keÀe Jemee& efceuelee nw, FmeefueS meYeer YekeÌle YeieJeeve mes keÌ³ee ®eenles nQ?
peerJevecegefkeÌle~ DeYeer nw peerJeve-yevOe~ meYeer yeehe keÀes ³eeo keÀjles nQ efkeÀ DeekeÀj Fme yebOeve mes cegkeÌle keÀjes~ DeYeer legce ye®®es ner
peeveles nes efkeÀ yeeyee Dee³ee ngDee nw~ keÀuhe-keÀuhe yeehe Deeles nQ~ hegkeÀejles Yeer nQölegce ceele efhelee...... hejvleg FmekeÀe DeLe& lees
keÀesF& Yeer veneR mecePeles~ efvejekeÀej yeehe kesÀ efueS mecePe uesles nQ~ ieeles nQ hejvleg efceuelee kegÀí Yeer veneR nw~ DeYeer legce ye®®eeW keÀes
Gvemes Jemee& efceuelee nw efHeÀj keÀuhe yeeo efceuesiee~ ye®®es peeveles nQ yeehe DeeOeekeÀuhe kesÀ efueS DeekeÀj Jemee& osles nQ Deewj jeJeCe efHeÀj
Þeehe osles nQ~ ³en Yeer ogefve³ee veneR peeveleer efkeÀ nce meYeer Þeeefhele nQ~ jeJeCe keÀe Þeehe ueiee ngDee nw FmeefueS meYeer og:Keer nQ~
YeejleJeemeer megKeer Les~ keÀue Fve ue#ceer-veeje³eCe keÀe jep³e Yeejle ceW Lee~ osJeleeDeeW kesÀ Deeies ceeLee ìskeÀles nQ, hetpee keÀjles nQ
hejvleg mele³egie keÀye Lee, ³en efkeÀmekeÀes helee veneR~ Deye osKees ueeKeeW Je<e& keÀer Dee³eg efmeHe&À mele³egie keÀer efoKee oer nw, efHeÀj $eslee keÀer,
Üehej-keÀefue³egie keÀer, Gme efnmeeye mes ceveg<³e efkeÀleves {sj nes peeSb~ efmeHe&À mele³egie ceW ner {sj ceveg<³e nes peeSb~ keÀesF& Yeer ceveg<³e keÀer
yegef× ceW veneR yew"lee nw~ yeehe yew" mecePeeles nQ efkeÀ osKees iee³ee Yeer peelee nw 33 keÀjesæ[ osJelee³eW nesles nQ~ Ssmes Leesæ[sner Jen keÀesF&
ueeKeeW Je<e& ceW nes mekeÀles nQ~ lees ³en Yeer ceveg<³eeW keÀes mecePeevee heæ[s~
DeYeer legce mecePeles nes efkeÀ yeeyee ncekeÀes mJe®í yegef× yeveeles nQ~ jeJeCe ceues®í yegef× yeveeles nQ~ cegK³e yeele lees ³en nw~ mele³egie ceW
nQ heefJe$e, ³eneB nQ DeheefJe$e~ ³en Yeer efkeÀmekeÀes helee veneR nw efkeÀ jecejep³e keÀye mes keÀye lekeÀ? jeJeCe jep³e keÀye mes keÀye lekeÀ
neslee nw? mecePeles nQ ³eneB ner jece jep³e Yeer nw, jeJeCe jep³e Yeer nw~ DeveskeÀ cele-celeevlej nQ vee~ efpeleves nQ ceveg<³e, Gleveer nQ
celeW~ DeYeer ³eneB legce ye®®eeW keÀes SkeÀ DeÜsle cele efceueleer nw pees yeehe ner osles nQ~ legce DeYeer yéïee Üeje osJelee yeve jns nes~ osJeleeDeeW
keÀer ceefncee ieeF& peeleer nw ö meJe&iegCe mechevve, 16 keÀuee mechetCe&...... nQ lees Jen Yeer ceveg<³e, ceveg<³e keÀer ceefncee ieeles nQ keÌ³eeW?
peªj HeÀke&À nesiee vee~ DeYeer legce ye®®es Yeer vecyejJeej hegª<eeLe& Devegmeej ceveg<³e keÀes osJelee yeveeves keÀe keÀle&J³e meerKeles nes~
keÀefue³egieer ceveg<³e keÀes legce mele³egieer osJelee yeveeles nes DeLee&led MeeefvleOeece, yéïeeC[ keÀe Deewj efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeveeles nes, ³en lees
MeeefvleOeece veneR nw vee~ ³eneB lees keÀce& peªj keÀjvee heæ[s~ Jen nw mJeerì meeFuesvme nesce~ DeYeer legce mecePeles nes nce Deelcee³eW
mJeerì nesce, yéïeeC[ kesÀ ceeefuekeÀ nQ~ JeneB og:Ke-megKe mes v³eejs jnles nQ~ efHeÀj mele³egie ceW efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeveles nQ~ DeYeer legce
ye®®es uee³ekeÀ yeve jns nes~ Sce Dee@ypeskeÌì SkeÌ³etjsì meeceves Keæ[er nw~ legce ye®®es nes ³eesieyeue Jeeues~ Jen nQ yeengyeue Jeeues~ legce Yeer
nes ³eg× kesÀ cewoeve hej, hejvleg legce nes [yeue DeeEnmekeÀ~ Jen nw eEnmekeÀ~ eEnmee keÀece keÀìejer keÀes keÀne peelee nw~ mebv³eemeer Yeer
mecePeles nQ ³en eEnmee nw FmeefueS heefJe$e yeveles nQ~ hejvleg legcnejs efmeJeeS yeehe kesÀ meeLe Òeerle keÀesF& keÀer nw veneR~ DeeefMekeÀ ceeMetkeÀ
keÀer Òeerle nesleer nw vee~ Jen DeeefMekeÀ ceeMetkeÀ lees SkeÀ pevce kesÀ iee³es peeles nQ~ legce meYeer nes cegPe ceeMetkeÀ kesÀ DeeefMekeÀ~ YeefkeÌleceeie&
ceW cegPe SkeÀ ceeMetkeÀ keÀes ³eeo keÀjles Dee³es nes~ Deye ceQ keÀnlee ntB ³en Deefvlece pevce efmeHe&À heefJe$e yevees Deewj ³eLeeLe& jerefle ³eeo
keÀjes lees efHeÀj ³eeo keÀjves mes ner legce ítì pee³eWies~ mele³egie ceW ³eeo keÀjves keÀer ojkeÀej ner veneR jnsieer~ og:Ke ceW efmecejCe meye
keÀjles nQ~ ³en nw veke&À~ FvekeÀes mJeie& lees veneR keÀnWies vee~ yeæ[s Deeoceer pees OeveJeeve nQ Jen mecePeles nQ nceejs efueS lees ³eneB ner mJeie&
nw~ efJeceeve Deeefo meye kegÀí JewYeJe nQ, efkeÀlevee DevOeÞe×e ceW jnles nQ~ ieeles Yeer nQ legce ceele efhelee..... hejvleg mecePeles kegÀí veneR~
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keÀewve mes megKe Ievesjs efceuesö³en keÀesF& Yeer veneR peeveles nQ~ yeesueleer lees Deelcee nw vee~ legce Deelcee³eW mecePeleer nes ncekeÀes megKe Ievesjs
efceueves nQ~ GmekeÀe veece ner nwömJeie&, megKeOeece~ mJeie& meYeer keÀes yengle ceer"e Yeer ueielee nw~ legce DeYeer peeveles nes mJeie& ceW nerjs
peJeenjeW kesÀ efkeÀleves cenue Les~ YeefkeÌle ceeie& ceW Yeer efkeÀlevee Deveefievele Oeve Lee, pees meesceveeLe keÀe ceefvoj yevee³ee nw~ SkeÀ-SkeÀ
ef®e$e ueeKeeW keÀer keÀercele Jeeues Les~ Jen meye keÀneB ®eues ie³es? efkeÀlevee uetìkeÀj ues ie³es! cegmeueceeveeW ves peeS ceefmpeo Deeefo ceW
ueiee³ee, Flevee DeLeen Oeve Lee~ DeYeer legce ye®®eeW keÀer yegef× ceW nw nce yeehe Üeje efHeÀj mes mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ yeveles nQ~ nceejs cenue
meesves kesÀ neWies~ ojJeepeeW hej Yeer peefæ[le ueieer ngF& nesieer~ pewefve³eeW kesÀ ceefvoj Yeer Ssmes yeves ngS nesles nQ~ Deye nerjs Deeefo lees veneR nQ
vee, pees henues Les~ DeYeer legce peeveles nes nce yeehe mes mJeie& keÀe Jemee& ues jns nQ~ efMeJeyeeyee Deeles Yeer Yeejle ceW ner nQ~ Yeejle keÀes ner
efMeJe YeieJeeve mes mJeie& keÀe Jemee& efceuelee nw~ ef¬eÀef½e³eve Yeer keÀnles nQ ¬eÀeFmì mes 3 n]peej Je<e& henues Yeejle nsJeve Lee~ jep³e keÀewve
keÀjles Les? ³en efkeÀmekeÀes helee veneR nw~ yeekeÀer ³en mecePeles nQ Yeejle yengle hegjevee nw~ lees ³ener mJeie& Lee vee~ yeehe keÀes keÀnles Yeer
nQ nsefJeveueer iee@[ HeÀeoj DeLee&led nsJeve mLeeheve keÀjves Jeeuee HeÀeoj~ peªj HeÀeoj Dee³es neWies, leye legce mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ yeves
neWies~ nj 5 n]peej Je<e& yeeo mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ yeveles nes efHeÀj DeeOeekeÀuhe yeeo jeJeCe jep³e Megª neslee nw~ ef®e$eeW ceW Ssmee
keÌueer³ej keÀj efoKeeDees pees ueeKeeW Je<e& keÀer yeele yegef× mes ner efvekeÀue peeS~ ue#ceer-veeje³eCe keÀesF& SkeÀ veneR, FvneW keÀer ef[vee³emìer
nesieer vee efHeÀj GvneW kesÀ ye®®es jepee yeveles neWies~ jepee³eW lees yengle yeveles nQ vee~ meejer ceeuee yeveer ngF& nw~ ceeuee keÀes ner efmecejCe
keÀjles nQ vee~ pees yeehe kesÀ ceooieej yeve yeehe keÀer mee|Jeme keÀjles nQ GvneW keÀer ner ceeuee yeveleer nw~ pees hetje ®e¬eÀ ceW Deeles, hetp³e
hegpeejer yeveles nQ GvneW keÀe ³en ³eeoieej nw~ legce hetp³e mes hegpeejer yeveles nes lees efHeÀj Deheveer ceeuee keÀes yew" hetpeles nes~ henues ceeuee
hej neLe ueieekeÀj efHeÀj ceeLee ìskeWÀies~ heerís ceeuee keÀes HesÀjvee Megª keÀjles nQ~ legce Yeer meeje ®e¬eÀ ueieeles nes efHeÀj efMeJeyeeyee mes
Jemee& heeles nes~ ³en je]pe legce ner peeveles nes~ ceveg<³e lees keÀesF& efkeÀmekesÀ veece hej, keÀesF& efkeÀmekesÀ veece hej ceeuee HesÀjles nQ~ peeveles
kegÀí Yeer veneR~ DeYeer legcekeÀes ceeuee keÀe meeje %eeve nw, Deewj keÀesF& keÀes ³en %eeve veneR~ ef¬eÀef½e³eve Leesæ[sner mecePeles nQ efkeÀ ³en
efkeÀmekeÀer ceeuee HesÀjles nQ~ ³en ceeuee nw ner GvneW keÀer pees yeehe kesÀ ceooieej yeve mee|Jeme keÀjles nQ~ Fme mece³e meye heeflele nQ, pees
heeJeve Les Jen meye ³eneB Deeles-Deeles Deye heeflele yeves nQ, efHeÀj vecyejJeej meye pee³eWies~ vecyejJeej Deeles nQ, vecyejJeej peeles nQ~
efkeÀleveer mecePeves keÀer yeeleW nQ~ ³en Peeæ[ nw~ efkeÀleves ìeue-ìeefue³eeb ce" hebLe nQ~ DeYeer ³en meeje Peeæ[ Keueeme nesvee nw, efHeÀj
legcneje HeÀeGv[sMeve ueiesiee~ legce nes Fme Peeæ[ kesÀ HeÀeGv[sMeve~ GmeceW met³e&JebMeer ®evêJebMeer oesveeW nQ~ mele³egie-$eslee ceW pees jep³e
keÀjves Jeeues Les, GvneW keÀe DeYeer Oece& ner veneR nQ, efmeHe&À ef®e$e nQ~ efpevekesÀ ef®e$e nQ GvneW keÀer yee³eesûeeHeÀer keÀes lees peevevee ®eeefnS vee~
keÀn osles HeÀueeveer ®eer]pe ueeKeeW Je<e& hegjeveer nw~ Deye JeemleJe ceW hegjeves les hegjevee nw Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece&~ GvekesÀ Deeies lees
keÀesF& ®eer]pe nes veneR mekeÀleer~ yeekeÀer meye 2500 Je<e& keÀer hegjeveer ®eerpeW neWieer, veer®es mes KeesokeÀj efvekeÀeueles nQ vee~ YeefkeÌle ceeie& ceW
pees hetpee keÀjles nQ Jen hegjeves ef®e$e efvekeÀeueles nQ keÌ³eeWefkeÀ DeLe&keÌJeskeÀ ceW meye ceefvoj Deeefo efiej heæ[les nQ efHeÀj ve³es yeveles nQ~ nerjs
meesves Deeefo keÀer Keeefve³eeb pees DeYeer Keeueer nes ieF& nQ Jen efHeÀj JeneB Yejlet nes pee³eWieer~ ³en meye yeeleW DeYeer legcnejer yegef× ceW nQ vee~
yeehe ves Jeu[& keÀer efnmìêr-pee@ûeeHeÀer mecePeeF& nw~ mele³egie ceW efkeÀleves Leesæ[s ceveg<³e nesles nQ efHeÀj Je=ef× keÀes heeles nQ~ Deelcee³eW meye
hejceOeece mes Deeleer jnleer nQ~ Deeles-Deeles Peeæ[ yeæ{lee nw~ efHeÀj peye Peeæ[ peæ[peæ[erYetle DeJemLee keÀes heelee nw lees keÀne peelee nw
jece ie³ees jeJeCe ie³ees, efpevekeÀe yeng heefjJeej nw~ DeveskeÀ Oece& nQ vee~ nceeje heefjJeej efkeÀlevee íesìe nw~ ³en efmeHe&À yeéïeCeeW keÀe ner
heefjJeej nw~ Jen efkeÀleves DeveskeÀ Oece& nQ, pevemebK³ee yeleueeles nQ vee~ Jen meye nQ jeJeCe mecÒeoe³e~ ³en meye pee³eWies~ yeekeÀer Leesæ[s
ner jnWies~ jeJeCe mecÒeoe³e efHeÀj mJeie& ceW veneR Dee³eWies, meye cegefkeÌleOeece ceW ner jnWies~ yeekeÀer legce pees heæ{les nes Jen vecyejJeej
Dee³eWies mJeie& ceW~
DeYeer legce ye®®eeW ves mecePee nw kewÀmes Jen efvejekeÀejer Peeæ[ nw, ³en ceveg<³e me=efä keÀe Peeæ[ nw~ ³en legcnejer yegef× ceW nw~ heæ{eF& hej
O³eeve veneR oWies lees Fcleneve ceW veeheeme nes pee³eWies~ heæ{les Deewj heæ{eles jnWies lees KegMeer Yeer jnsieer~ Deiej efJekeÀej ceW efieje lees yeekeÀer
³en meye Yetue pee³esiee~ Deelcee peye heefJe$e meesvee nes leye GmeceW OeejCee De®íer nes~ meesves keÀe yele&ve neslee nw heefJe$e ieesu[ve~ Deiej
keÀesF& heeflele yevee lees %eeve megvee veneR mekeÀlee~ DeYeer legce meeceves yew"s nes, peeveles nes iee@[ HeÀeoj efMeJeyeeyee nce DeelceeDeeW keÀes heæ{e
jns nQ~ nce Deelcee³eW Fve Deejievme Üeje megve jner nQ~ heæ{eves Jeeuee yeehe nw, Ssmeer hee"Meeuee meejer ogefve³ee ceW keÀneB nesieer~ Jen
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iee@[ HeÀeoj nw, ìer®ej Yeer nw, meleiegª Yeer nw, meyekeÀes Jeeefheme ues pee³eWies~ DeYeer legce yeehe kesÀ meccegKe yew"s nes~ meccegKe cegjueer
megveves ceW efkeÀlevee ]HeÀke&À nw~ pewmes ³en ìshe ceMeerve efvekeÀueer nw, meyekesÀ heeme SkeÀ efove Dee pee³esieer~ ye®®eeW kesÀ megKe kesÀ efueS yeehe
Ssmeer ®eer]peW yeveJeeles nQ~ keÀesF& yeæ[er yeele veneR nw vee~ ³en meebJeue Meen nw vee~ henues ieesje Lee, DeYeer meebJeje yevee nw leye lees M³eece
megvoj keÀnles nQ~ legce peeveles nes nce megvoj Les, Deye M³eece yeves nQ efHeÀj megvoj yeveWies~ efmeHe&À SkeÀ keÌ³eeW yevesiee? SkeÀ keÀes mehe& ves
[mee keÌ³ee? mehe& lees cee³ee keÀes keÀne peelee nw vee~ efJekeÀej ceW peeves mes meebJeje yeve peeles nQ~ efkeÀleveer mecePeves keÀer yeeleW nQ~ yesno keÀe
yeehe keÀnles nQ ie=nmLe J³eJenej ceW jnles ³en Deefvlece pevce HeÀej ceeF& meskeÀ (cesjs meokesÀ) heefJe$e yevees~ ye®®eeW mes ³en YeerKe ceebieles
nQ~ keÀceue HetÀue meceeve heefJe$e yevees Deewj cegPes ³eeo keÀjes lees ³en pevce Yeer heefJe$e yeveWies Deewj ³eeo ceW jnves mes heemì kesÀ efJekeÀce& Yeer
efJeveeMe neWies~ ³en nw ³eesie Deefive, efpememes pevce-pevceevlej kesÀ heehe oiOe nesles nQ~ meleesÒeOeeve mes melees, jpees, lecees ceW Deeles nQ lees
keÀuee keÀce nes peeleer nw~ Keeo heæ[leer peeleer nw~ Deye yeehe keÀnles nQ efmeHe&À ceeceskeÀced ³eeo keÀjes~ yeekeÀer heeveer keÀer veefo³eeW ceW mveeve
keÀjves mes Leesæ[sner heeJeve yeveWies~ heeveer Yeer lelJe nw vee~ 5 lelJe keÀns peeles nQ~ ³en veefo³eeB kewÀmes heeflele-heeJeveer nes mekeÀleer nQ~ veefo³eeB
lees meeiej mes efvekeÀueleer nQ~ henues lees meeiej heeflele-heeJeve nesvee ®eeefnS vee~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) efJepe³e ceeuee ceW Deeves kesÀ efueS yeehe keÀe ceooieej yeve mee|Jeme keÀjveer nw~ SkeÀ ceeMetkeÀ kesÀ meeLe me®®eer Òeerle

jKeveer nw~ SkeÀ keÀes ner ³eeo keÀjvee nw~
2) Deheveer SkeÌ³etjsì Sce Dee@yepeskeÌì keÀes meeceves jKe hetje hegª<eeLe& keÀjvee nw~ [yeue DeeEnmekeÀ yeve ceveg<³e keÀes

osJelee yeveeves keÀe Þesÿ keÀle&J³e keÀjles jnvee nw~
Jejoeve:- efJepe³eerheve kesÀ veMes Üeje meoe ne|<ele jnves Jeeues meJe& DeekeÀ<e&CeeW mes cegkeÌle YeJe

efJepe³eer jlveeW keÀe ³eeoieejöyeehe kesÀ ieues keÀe nej Deepe lekeÀ hetpee peelee nw~ lees meoe ³ener veMee jns efkeÀ
nce yeeyee kesÀ ieues keÀe nej efJepe³eer jlve nQ, nce efJeée kesÀ ceeefuekeÀ kesÀ yeeuekeÀ nQ~ nceW pees efceuee nw Jen
efkeÀmeer keÀes Yeer efceue veneR mekeÀleeö³en veMee Deewj KegMeer mLeeF& jns lees efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer DeekeÀ<e&Ce mes
hejs jnWies~ pees meoe efJepe³eer nQ Jees meoe ne|<ele nQ~ SkeÀ yeehe keÀer ³eeo kesÀ ner DeekeÀ<e&Ce ceW DeekeÀe|<ele nQ~

mueesieve:- SkeÀ kesÀ Devle ceW Kees peevee DeLee&led SkeÀevleJeemeer yevevee~
DeJ³ekeÌle-FMeejs: SkeÀevleefÒe³e yevees SkeÀlee Deewj SkeÀeûelee keÀes DeheveeDees
DeYeer meye efceuekeÀj SkeÀ oes keÀer efnccele yeæ{ekesÀ ³en mebkeÀuhe keÀjes efkeÀ Deye mece³e keÀes meceerhe ueevee ner nw, DeelceeDeeW keÀes cegefkeÌle
efoueeveer ner nw~ uesefkeÀve ³en leye nesiee peye mees®eves keÀes mce=efle mJeªhe ceW uee³eWies~ peneB SkeÀlee Deewj ¢æ{lee nw JeneB DemecYeJe Yeer
mecYeJe nes peelee nw~


