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``ceer"s ye®®es ö henues nj SkeÀ keÀes ³en cev$e ketÀì-ketÀì keÀj hekeÌkeÀe keÀjeDees efkeÀ legce Deelcee nes, legcnW yeehe keÀes
³eeo keÀjvee nw, ³eeo mes ner heehe keÀìWies''

ÒeÍe>>:- me®®eer mesJee keÌ³ee nw, pees legce DeYeer keÀj jns nes?
GÊej:- Yeejle pees heeflele yeve ie³ee nw, Gmes heeJeve yeveeveeö³ener me®®eer mesJee nw~ ueesie hetíles nQ legce Yeejle keÀer keÌ³ee mesJee

keÀjles nes? legce GvnW yeleeDees efkeÀ nce Þeercele hej Yeejle keÀer Jen ªneveer mesJee keÀjles nQ efpememes Yeejle [yeue
efmejleepe yeveW~ Yeejle ceW pees heerme Òeemeheìea Leer, GmekeÀer nce mLeehevee keÀj jns nQ~

Deesced Meeefvle~ henuee-henuee MeykeÀ (hee") nwöye®®es, Deheves keÀes Deelcee mecePees DeLeJee ceveceveeYeJe, ³en nw mebmke=Àle De#ej~
Deye ye®®es peye mee|Jeme keÀjles nQ lees henues-henues ner GvekeÀes DeuHeÀ heæ{evee nw~ peye Yeer keÀesF& Dee³es lees efMeJeyeeyee kesÀ ef®e$e kesÀ
Deeies ues peevee nw, Deewj keÀesF& ef®e$e kesÀ Deeies veneR~ henues-henues yeehe kesÀ ef®e$e kesÀ heeme GvekeÀes keÀnvee nwöyeeyee keÀnles nQ Deheves
keÀes Deelcee mecePe cegPe yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ ceQ legcneje megÒeerce yeehe Yeer ntB, megÒeerce ìer®ej Yeer ntB, megÒeerce iegª Yeer ntB~ meyekeÀes
³en hee" efmeKeueevee nw~ Megª ner JeneB mes keÀjvee nw~ Deheves keÀes Deelcee mecePe Deewj cegPe yeehe keÀes ³eeo keÀjes keÌ³eeWefkeÀ legce pees
heeflele yeves nes efHeÀj heeJeve meleesÒeOeeve yevevee nw~ Fme MeykeÀ ceW meye yeeleW Dee peeleer nQ~ meYeer keÀesF& Ssmes keÀjles veneR~ yeeyee keÀnles
nQ henues-henues efMeJeyeeyee kesÀ ef®e$e hej ner ues peevee nw~ ³en yesno keÀe yeeyee nw~ yeeyee keÀnles nQ ceeceskeÀced ³eeo keÀjes~ Deheves keÀes
Deelcee mecePees lees yesæ[e heej nw~ ³eeo keÀjles-keÀjles heefJe$e ogefve³ee ceW hengB®e ner peevee nw~ ³en MeykeÀ keÀce mes keÀce 3 efceveì lees
Ieæ[er-Ieæ[er hekeÌkeÀe keÀjvee nw~ yeehe keÀes ³eeo efkeÀ³ee? yeeyee, yeeyee Yeer nw, j®evee keÀe j®eef³elee Yeer nw~ j®evee kesÀ Deeefo-ceO³e-
Devle keÀes peeveles nQ keÌ³eeWefkeÀ ceveg<³e me=efä keÀe yeerpeªhe nw~ henues-henues lees ³en efve½e³e keÀjevee nw~ yeehe keÀes ³eeo keÀjles nes? ³en
vee@uespe yeehe ner osles nQ~ nceves Yeer yeehe mes vee@uespe ueer nw, pees DeehekeÀes osles nQ~ henues-henues ³en cev$e hekeÌkeÀe keÀjevee nwöDeheves
keÀes Deelcee mecePe yeehe keÀes ³eeo keÀjes lees OevekesÀ yeve pee³eWies~ FmekesÀ Thej ner mecePeevee nw~ peye lekeÀ ³en veneR mecePeW leye lekeÀ
hewj Deeies yeæ{evee ner veneR~ Ssmes yeehe kesÀ heefj®e³e hej oes-®eej ef®e$e nesves ®eeefnS~ lees Fme hej De®íer jerefle mecePeeves mes GvekeÀer
yegef× ceW Dee pee³esieeöncekeÀes yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw, Jener meJe&MeefkeÌleceeved nw, GvekeÀes ³eeo keÀjves mes heehe keÀì pee³eWies~ yeehe keÀer
ceefncee lees keÌueer³ej nw~ henues-henues ³en peªj mecePeevee ®eeefnSöDeheves keÀes Deelcee mecePe ceeceskeÀced ³eeo keÀjes~ osn kesÀ meye
mecyevOe Yetue peeDees~ ceQ efmekeÌKe ntB, HeÀueevee ntB.... ³en íesæ[ SkeÀ yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw~ henues-henues lees yegef× ceW ³en cegK³e
yeele efye"eDees~ Jen yeehe ner heefJe$elee, megKe, Meeefvle keÀe Jemee& osves Jeeuee nw~ yeehe ner kewÀjskeÌìme& megOeejles nQ~ lees yeeyee keÀes K³eeue
Dee³eeöhenuee hee" Fme jerefle hekeÌkeÀe keÀjeles veneR nQ, pees nw efyeukegÀue peªjer~ efpelevee ³en De®íer jerefle ketÀìWies Glevee yegef× ceW
³eeo jnsiee~ yeehe kesÀ heefj®e³e ceW Yeue 5 efceveì ueie pee³eW, nìvee veneR nw~ yengle ªef®e mes yeehe keÀer ceefncee megveWies~ ³en yeehe keÀe
ef®e$e nw cegK³e~ keÌ³et meejer Fme ef®e$e kesÀ Deeies nesveer ®eeefnS~ yeehe keÀe hewieece meyekeÀes osvee nw~ efHeÀj nw j®evee keÀer vee@uespe efkeÀ ³en
®e¬eÀ kewÀmes efHeÀjlee nw~ pewmes cemeeuee ketÀì-ketÀì keÀj SkeÀoce cenerve yevee³ee peelee nw vee~ legce F&éejer³e efceMeve nes, lees De®íer
jerefle SkeÀ-SkeÀ yeele yegef× ceW efye"eveer nw keÌ³eeWefkeÀ yeehe keÀes ve peeveves keÀejCe meye efveOevekesÀ yeve heæ[s nQ~ heefj®e³e osvee nwöyeeyee
megÒeerce yeehe nw, megÒeerce ìer®ej, megÒeerce iegª nw~ leerveeW ner keÀnves mes efHeÀj meJe&J³eeheer keÀer yeele yegef× mes efvekeÀue pee³esieer~ ³en lees
henues-henues yegef× ceW efye"eDees~ yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw leye ner legce heeflele mes heeJeve yeve mekeWÀies~ owJeer iegCe Yeer OeejCe keÀjves nQ~
meleesÒeOeeve yevevee nw~ legce GvekeÀes yeehe keÀer ³eeo efouee³eWies, FmeceW legce ye®®eeW keÀe Yeer keÀu³eeCe nw~ legce Yeer ceveceveeYeJe jnWies~
legce hewiecyej nes lees yeehe keÀe heefj®e³e osvee nw~ SkeÀ Yeer ceveg<³e veneR, efpemekeÀes ³en helee nes efkeÀ yeeyee nceeje yeehe Yeer nw, ìer®ej
Deewj iegª Yeer nw~ yeehe keÀe heefj®e³e megveves mes Jen yengle KegMe nes pee³eWies~ YeieJeevegJee®eöceeceskeÀced ³eeo keÀjes lees legcnejs heehe
keÀì pee³eWies~ ³en Yeer legce peeveles nes~ ieerlee kesÀ meeLe efHeÀj ceneYeejle ueæ[eF& Yeer efoKeeF& nw~ Deye Deewj lees keÀesF& ueæ[eF& keÀer
yeele ner veneR~ legcnejer ueæ[eF& nw ner yeehe keÀes ³eeo keÀjves ceW~ heæ{eF& lees Deueie nw, yeekeÀer ueæ[eF& nw ³eeo ceW keÌ³eeWefkeÀ meye nQ osn-
DeefYeceeveer~ legce Deye yeveles nes osner-DeefYeceeveer~ yeehe keÀes ³eeo keÀjves Jeeues~ henues-henues ³en hekeÌkeÀe keÀjeDees, Jen yeehe,
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ìer®ej, iegª nw~ DeYeer nce GvekeÀer megveW ³ee legcnejer megveW? yeehe keÀnles nQöye®®es, Deye legcnW hetje-hetje Þeercele hej ®euevee nw
Þesÿ yeveves kesÀ efueS~ nce ³ener mesJee keÀjles nQ~ F&éejer³e cele hej ®euees lees legcnejs efJekeÀce& efJeveeMe neWies~ yeehe keÀer Þeercele ³en nw
efkeÀ ceeceskeÀced ³eeo keÀjes~ me=efä keÀe ®e¬eÀ pees mecePeeles nQ, ³en Yeer GvekeÀer cele nw~ legce Yeer heefJe$e yeveWies Deewj yeehe keÀes ³eeo
keÀjWies lees yeehe keÀnles nQ ceQ meeLe ues peeTbiee~ yeeyee yesno keÀe ªneveer heC[e Yeer nw~ GvekeÀes yegueeles nQ ns heeflele-heeJeve, ncekeÀes
heeJeve yeveekeÀj Fme heeflele ogefve³ee mes ues ®euees~ Jen nQ efpemceeveer heC[s, ³en nw ªneveer heC[e~ efMeJeyeeyee ncekeÀes heæ{eles nQ~ yeehe
legce ye®®eeW keÀes Yeer keÀnles nQ ®eueles, efHeÀjles, G"les yeehe keÀes ³eeo keÀjles jnes~ FmeceW Deheves keÀes LekeÀeves keÀer Yeer ojkeÀej veneR~
yeeyee osKeles nQökeÀYeer-keÀYeer ye®®es meJesjs-meJesjs DeekeÀj yew"les nQ lees peªj LekeÀ peeles neWies~ ³en lees menpe ceeie& nw~ n" mes
veneR yew"vee nw~ Yeue ®e¬eÀ ueieeDees, Ietcees efHeÀjes, yengle ©ef®e mes yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ Devoj mes yeeyee-yeeyee keÀer yengle Gíue
Deeveer ®eeefnS~ Gíue GvekeÀes Dee³esieer pees njoce yeehe keÀes ³eeo keÀjles jnWies~ kegÀí ve kegÀí Deewj yeeleW pees yegef× ceW ³eeo nQ,
GvekeÀes efvekeÀeuevee ®eeefnS~ yeehe kesÀ meeLe Deefle h³eej jns, Jen Deleerefvê³e megKe Yeemelee jns~ peye legce yeehe keÀer ³eeo ceW ueie
pee³eWies leye ner leceesÒeOeeve mes meleesÒeOeeve yeve pee³eWies~ efHeÀj legcnejer KegMeer keÀe heejeJeej veneR jnsiee~ Fve meye yeeleeW keÀe JeCe&ve
³eneB neslee nw FmeefueS iee³eve Yeer nwöDeleerefvê³e megKe ieeshe-ieesefhe³eeW mes hetíes, efpevekeÀes YeieJeeved yeehe heæ{eles nQ~
YeieJeevegJee®e cegPes ³eeo keÀjes~ yeehe keÀer ner ceefncee yeleeveer nw~ meoddieefle keÀe Jemee& lees SkeÀ yeehe mes ner efceuelee nw~ meyekeÀes meoddieefle
efceueleer nw peªj~ henues meye pee³eWies MeeefvleOeece~ ³en yegef× ceW nesvee ®eeefnS efkeÀ yeehe ncekeÀes meoddieefle os jns nQ~ MeeefvleOeece,
megKeOeece efkeÀmekeÀes keÀne peelee nwö³en lees mecePee³ee nw~ MeeefvleOeece ceW meye Deelcee³eW jnleer nQ~ Jen nw mJeerì nesce, meeFuesvme
nesce~ ìe@Jej DeeHeÀ meeFuesvme~ GmekeÀes Fve DeebKeeW mes keÀesF& osKe ve mekesÀ~ Gve meeFbme JeeueeW keÀer yegef× lees ³eneB Fve DeebKeeW mes
pees ®eer]pe osKeles nQ Gme hej ner ®eueleer nw~ DeelceeDeeW keÀes lees Fve DeebKeeW mes keÀesF& osKe ve mekesÀ~ mecePe mekeÀles nQ~ peye Deelcee
keÀes ner veneR osKe mekeÀles lees yeehe keÀes efHeÀj kewÀmes osKe mekeÀles nQ~ ³en mecePe keÀer yeele nw vee~ Fve DeebKeeW mes osKee veneR peelee~
YeieJeevegJee®eöcegPes ³eeo keÀjes lees heehe Yemce neWies~ ³en efkeÀmeves keÀne? hetje mecePe veneR mekeÀles lees Þeerke=À<Ce kesÀ efueS keÀn osles nQ~
Þeerke=À<Ce keÀes lees yengle ³eeo keÀjles nQ~ efove-Òeefleefove J³eefYe®eejer nesles peeles nQ~ YeefkeÌle ceW Yeer henues SkeÀ efMeJe keÀer YeefkeÌle keÀjles
nQ~ Jen nw DeJ³eefYe®eejer YeefkeÌle efHeÀj ue#ceer-veeje³eCe keÀer YeefkeÌle.... Tb®e les Tb®e lees nw YeieJeeved~ Jener Jemee& osles nQ ³en efJe<Ceg
yeveves keÀe~ legce efMeJe JebMeer yeve efHeÀj efJe<Ceghegjer kesÀ ceeefuekeÀ yeveles nes~ ceeuee yeveleer ner leye nw peye henuee hee" De®íer lejn
heæ{les nQ~ yeehe keÀes ³eeo keÀjvee keÀesF& ceemeer keÀe Iej veneR~ ceve-yegef× keÀes meye lejHeÀ mes nìekeÀj SkeÀ lejHeÀ ueieevee nw~ pees kegÀí
Fve DeebKeeW mes osKeles nes Gvemes yegef×³eesie nìe oes~
yeehe keÀnles nQ ceeceskeÀce ³eeo keÀjes, FmeceW cetbPevee veneR nw~ yeehe Fme jLe ceW yew"s nQ, GvekeÀer ceefncee keÀjles nQöJen nw efvejekeÀej~
Fve Üeje legcekeÀes Ieæ[er-Ieæ[er ³en ³eeo efoueeles nQ - legce ceveceveeYeJe nes jnes~ iees³ee legce meye hej GhekeÀej keÀjles nes~ legce Keevee
hekeÀeves JeeueeW keÀes Yeer keÀnles nes - efMeJeyeeyee keÀes ³eeo keÀj Yeespeve yeveeDees lees Keeves JeeueeW keÀer yegef× Meg× nes pee³esieer~ SkeÀ-oes
keÀes ³eeo efoueevee nw~ nj SkeÀ kegÀí ve kegÀí mece³e ³eeo keÀjles nQ~ keÀesF& DeeOee IeCìe yew"les nQ, keÀesF& 10 efceveì yew"les nQ~
De®íe, 5 efceveì Yeer h³eej mes yeehe keÀes ³eeo efkeÀ³ee lees jepeOeeveer ceW Dee pee³eWies~ jepee-jeveer ncesMee meyekeÀes h³eej keÀjles nQ~
legce Yeer h³eej kesÀ meeiej yeveles nes, FmeefueS meye hej h³eej jnlee nw~ h³eej ner h³eej~ yeehe h³eej keÀe meeiej nw lees ye®®eeW keÀe Yeer
peªj Ssmee h³eej nesiee, leye JeneB Yeer Ssmee h³eej jnsiee~ jepee-jeveer keÀe Yeer yengle h³eej neslee nw~ ye®®eeW keÀe Yeer yengle h³eej
neslee nw~ h³eej Yeer yesno keÀe~ ³eneB lees h³eej keÀe veece veneR, ceej nw~ JeneB ³en keÀece keÀìejer keÀer eEnmee Yeer veneR nesleer, FmeefueS
Yeejle keÀer ceefncee DehejceDeheej ieeF& ngF& nw~ Yeejle pewmee heefJe$e osMe keÀesF& nw veneR~ ³en meyemes yeæ[e leerLe& nw~ yeehe ³eneB
(Yeejle ceW) DeekeÀj meyekeÀer mesJee keÀjles nQ, meyekeÀes heæ{eles nQ~ cegK³e nw heæ{eF&~ legcemes keÀesF&-keÀesF& hetíles nQ Yeejle keÀer keÌ³ee mesJee
keÀjles nes? yeesuees, legce ®eenles nes Yeejle heeJeve nes, Deye heeflele nw vee, lees nce Þeercele hej Yeejle keÀes heeJeve yeveeles nQ~ meyekeÀes
keÀnles nQ yeehe keÀes ³eeo keÀjes lees heeflele mes heeJeve yeve pee³eWies~ ³en nce ªneveer mesJee keÀj jns nQ~ Yeejle pees efmejleepe Lee, heerme
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Òeemeheìea Leer Jen efHeÀj mes yevee jns nQ, Þeercele hej keÀuhe henues cegDeeef]HeÀkeÀ, [^ecee huewve Devegmeej~ ³en De#ej hetjs ³eeo keÀjes~
ceveg<³e ®eenles Yeer nQ Jeu[& heerme nes~ mees nce keÀj jns nQ~ YeieJeevegJee®eöyeehe nce ye®®eeW keÀes mecePeeles jnles nQ cegPe yeehe keÀes
³eeo keÀjes~ ³en Yeer yeeyee peeveles nQ legce keÀesF& Flevee ³eeo Leesæ[sner keÀjles nes yeeyee keÀes~ FmeceW ner cesnvele nw~ ³eeo mes ner legcnejer
keÀcee&leerle DeJemLee Dee³esieer~ legcekeÀes mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer yevevee nw~ FvekeÀe DeLe& Yeer efkeÀmekeÀes yegef× ceW veneR nw~ MeeðeeW ceW lees
efkeÀleveer yeeleW efueKe oer nQ~ Deye yeehe keÀnles nQ pees kegÀí heæ{s nes Jen meye Yetue peevee nw, Deheves keÀes Deelcee mecePevee nw~ Jener
meeLe ®euevee nw, Deewj kegÀí Yeer meeLe veneR ®euesiee~ ³en yeehe keÀer heæ{eF& nw, pees meeLe ®eueveer nw~ GmekesÀ efueS keÀesefMeMe keÀj jns
nQ~
íesìs-íesìs ye®®eeW keÀes Yeer keÀce cele mecePees~ efpeleves íesìs Glevee yengle veece efvekeÀeue mekeÀles nQ~ íesìer-íesìer yeef®®e³eeB yew"
yeæ[s-yeæ[s yegpegieeX keÀes mecePee³eWieer lees keÀceeue keÀj efoKee³eWieer~ GvneW keÀes Yeer Deehe meceeve yeveevee nw~ keÀesF& ÒeÍe>> hetís lees jsmehee@vme
os mekeWÀ, Ssmeer lew³eej keÀjes~ efHeÀj peneB-peneB mesvìme& nes Jee c³egefpe³ece nes lees GvneW keÀes Yespe oW~ Ssmes ûeghe lew³eej keÀjes~ ìeFce lees
³ener nw~ Ssmeer-Ssmeer mee|Jeme keÀjes~ yeæ[s yegpegieeX keÀes Yeer íesìer kegÀceeefj³eeB yew" mecePee³eW lees keÀceeue nw~ keÀesF& hetís legce efkeÀmekesÀ
ye®®es nes? yeesueesönce efMeJeyeeyee kesÀ ye®®es nQ~ Jen efvejekeÀej nw~ ye´ïee leve ceW DeekeÀj ncekeÀes heæ{eles nQ~ Fme heæ{eF& mes ner
ncekeÀes ³en ue#ceer-veeje³eCe yevevee nw~ mele³egie Deeefo ceW Fve ue#ceer-veeje³eCe keÀe jep³e Lee vee~ FvneW keÀes Ssmee efkeÀmeves
yevee³ee? peªj Ssmes keÀce& efkeÀ³es neWies vee~ yeehe yew" keÀce&, DekeÀce&, efJekeÀce& keÀer ieefle megveeles nQ~ efMeJeyeeyee ncekeÀes heæ{eles nw~ Jener
yeehe, ìer®ej, iegª nw~ lees yeehe mecePeeles nQ cetue SkeÀ yeele hej ner Keæ[ekeÀj mecePeevee nw~ henues-henues DeuHeÀ, DeuHeÀ keÀes
mecePe pee³eWies efHeÀj Fleves ÒeÍe>> Deeefo keÀesF& hetíWies veneR~ DeuHeÀ mecePeves efyeiej legce yeekeÀer Deewj ef®e$eeW hej mecePee³eWies lees ceeLee
Kejeye keÀj oWies~ henueer yeele nw DeuHeÀ keÀer~ nce Þeercele hej ®eueles nQ~ Ssmes Yeer efvekeÀueWies pees keÀnWies DeuHeÀ mecePe efue³ee,
yeekeÀer ³en ef®e$e Deeefo keÌ³ee osKeves kesÀ nQ~ nceves DeuHeÀ keÀes peeveves mes meye-kegÀí mecePe efue³ee nw~ efYe#ee efceueer, ³en ie³ee~ legce
HeÀmì&keÌueeme efYe#ee osles nes~ yeehe keÀe heefj®e³e osves mes ner yeehe keÀes efpelevee ³eeo keÀjWies lees leceesÒeOeeve mes meleesÒeOeeve yeveWies~
De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) Deleerefvê³e megKe keÀe DevegYeJe keÀjves kesÀ efueS Devoj yeeyee-yeeyee keÀer Gíue Deeleer jns~ n" mes veneR, ©ef®e mes

yeehe keÀes ®eueles-efHeÀjles ³eeo keÀjes~ yegef× meye lejHeÀ mes nìekeÀj SkeÀ ceW ueieeDees~
2) pewmes yeehe h³eej keÀe meeiej nw, Ssmes yeehe meceeve h³eej keÀe meeiej yevevee nw~ meye hej GhekeÀej keÀjvee nw~ yeehe keÀer

³eeo ceW jnvee Deewj meyekeÀes yeehe keÀer ³eeo efoueevee nw~
Jejoeve:- Meeefvle keÀer MeefkeÌle kesÀ meeOeveeW Üeje efJeée keÀes Meevle yeveeves Jeeues ªneveer MeðeOeejer YeJe

Meeefvle keÀer MeefkeÌle keÀe meeOeve nw MegYe mebkeÀuhe, MegYe YeeJevee Deewj ve³eveeW keÀer Yee<ee nw~ pewmes cegKe keÀer Yee<ee Üeje
yeehe keÀe Jee j®evee keÀe heefj®e³e osles nes, Ssmes Meeefvle keÀer MeefkeÌle kesÀ DeeOeej hej ve³eveeW keÀer Yee<ee mes ve³eveeW Üeje
yeehe keÀe DevegYeJe keÀje mekeÀles nes~ mLetue mesJee kesÀ meeOeveeW mes p³eeoe meeFuesvme keÀer MeefkeÌle Deefle Þesÿ nw~
ªneveer mesvee keÀe ³ener efJeMes<e Meðe nw - Fme Meðe Üeje DeMeevle efJeée keÀes Meevle yevee mekeÀles nes~

mueesieve:- efvee|JeIve jnvee Deewj efvee|JeIve yeveevee - ³ener me®®eer mesJee keÀe meyetle nw~


