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``ceer"s ye®®es ö legcnejer ³en F&éejer³e efceMeve nw, legce meyekeÀes F&éej keÀe yeveekeÀj
GvnW yesno keÀe Jemee& efoueeles nes''

ÒeÍe>>:- keÀcexefvê³eeW keÀer ®eb®euelee meceehle keÀye nesieer?
GÊej:- peye legcnejer efmLeefle efmeuJej S]pe lekeÀ hengB®esieer DeLee&led peye Deelcee $eslee keÀer melees mìspe lekeÀ hengB®e pee³esieer

lees keÀcexefvê³eeW keÀer ®eb®euelee yebo nes pee³esieer~ DeYeer legcnejer efjìve& pejveer nw FmeefueS keÀcexefvê³eeW keÀes JeMe
ceW jKevee nw~ keÀesF& Yeer efíheekeÀj Ssmee keÀce& veneR keÀjvee pees Deelcee heeflele yeve peeS~ DeefJeveeMeer mepe&ve legcnW
pees hejnspe yelee jns nQ, Gme hej ®eueles jnes~

ieerle:- cegKeæ[e osKe ues ÒeeCeer........
Deesced Meeefvle~ ªneveer ye®®eeW Òeefle ªneveer yeehe mecePee jns nQ~ ve efmeHe&À legce ye®®eeW keÀes, pees Yeer ªneveer ye®®es Òepeeefhelee ye´ïee
cegKe-JebMeeJeueer nQ, Jen peeveles nQ~ nce yeéïeCeeW keÀes ner yeehe mecePeeles nQ~ henues legce Metê Les efHeÀj DeekeÀj ye´eïeCe yeves nes~ yeehe
ves JeCeeX keÀe Yeer efnmeeye mecePee³ee nw~ ogefve³ee ceW JeCeeX keÀes Yeer mecePeles veneR~ efmeHe&À iee³eve nw~ DeYeer legce yeéïeCe JeCe& kesÀ nes efHeÀj
osJelee JeCe& kesÀ yeveWies~ efJe®eej keÀjes ³en yeele jeFì nw? pepe ³eesj mesuHeÀ~ nceejer yeele megvees Deewj YeWì keÀjes~ Meeðe pees pevce-
pevceevlej megves nQ Deewj pees %eeve meeiej yeehe mecePeeles nQ GvekeÀer YeWì keÀjes ö jeFì keÌ³ee nw? yeéïeCe Oece& DeLeJee kegÀue efyeukegÀue
Yetues ngS nQ~ legcnejs heeme efJejeì ªhe keÀe ef®e$e jeFì yevee ngDee nw, Fme hej mecePee³ee peelee nw~ yeekeÀer Fleveer YegpeeDeeW Jeeues ef®e$e
pees yevee³es nQ Deewj osefJe³eeW keÀes nefLe³eej Deeefo yew" efo³es nQ, Jen meye nQ jebie~ ³en YeefkeÌle ceeie& kesÀ ef®e$e nQ~ Fve DeebKeeW mes meye
osKeles nQ hejvleg mecePeles veneR~ keÀesF& kesÀ DeekeÌ³eghesMeve keÀe helee veneR nw~ DeYeer legce ye®®eeW keÀes Deheveer Deelcee keÀe helee heæ[e nw~
Deewj 84 pevceeW keÀe Yeer ceeuetce heæ[e nw~ pewmes yeehe legce ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ, legcekeÀes efHeÀj DeewjeW keÀes mecePeevee nw~ efMeJeyeeyee
lees meyekesÀ heeme veneR pee³eWies~ peªj yeehe kesÀ ceooieej ®eeefnS vee FmeefueS legcnejer nw F&éejer³e efceMeve~ legce meyekeÀes F&éej keÀe
yeveeles nes~ mecePeeles nes Jen nce DeelceeDeeW keÀe yesno keÀe yeehe nw~ Gvemes yesno keÀe Jemee& efceuesiee~ pewmes ueewefkeÀkeÀ yeehe keÀes ³eeo
efkeÀ³ee peelee nw, Gvemes Yeer peemleer heejueewefkeÀkeÀ yeehe keÀes ³eeo keÀjvee heæ[s~ ueewefkeÀkeÀ yeehe lees DeuhekeÀeue kesÀ efueS megKe osles nQ~
yesno keÀe yeehe yesno keÀe megKe osles nQ~ ³en DeYeer DeelceeDeeW keÀes %eeve efceuelee nw~ DeYeer legce peeveles nes 3 yeehe nQ~ ueewefkeÀkeÀ,
heejueewefkeÀkeÀ Deewj DeueewefkeÀkeÀ~ yesno keÀe yeehe DeueewefkeÀkeÀ yeehe Üeje legcekeÀes mecePee jns nQ~ Fme yeehe keÀes keÀesF& Yeer peeveles
veneR~ yeḯee keÀer yee³eesûeeHeÀer keÀe efkeÀmekeÀes helee veneR nw~ GvekeÀe DeekeÌ³ethesMeve Yeer peevevee ®eeefnS vee~ efMeJe keÀer, Þeerke=À<Ce keÀer
ceefncee ieeles nQ yeekeÀer yéïee keÀer ceefncee keÀneB? efvejekeÀej yeehe keÀes peªj cegKe lees ®eeefnS vee, efpememes Dece=le os~ YeefkeÌle ceeie& ceW
yeehe keÀes keÀYeer ³eLeeLe& jerefle ³eeo veneR keÀj mekeÀles nQ~ DeYeer legce peeveles nes, mecePeles nes efMeJeyeeyee keÀe jLe ³en nw~ jLe keÀes Yeer
Þe=bieej keÀjles nQ vee~ pewmes cegncceo kesÀ Ieesæ[s keÀes Yeer mepeeles nQ~ legce ye®®es efkeÀlevee De®íer jerefle ceveg<³eeW keÀes mecePeeles nes~ legce meYeer
keÀer yeæ[eF& keÀjles nes~ yeesueles nes legce ³en osJelee Les efHeÀj 84 pevce Yeesie leceesÒeOeeve yeves nes~ Deye efHeÀj meleesÒeOeeve yevevee nw lees
GmekesÀ efueS ³eesie ®eeefnS~ hejvleg yeæ[e cegefMkeÀue keÀesF& mecePeles nQ~ mecePe peeSb lees KegMeer keÀe heeje ®eæ{s~ mecePeeves Jeeues keÀe lees
Deewj ner heeje ®eæ{ peeS~ yesno kesÀ yeehe keÀe heefj®e³e osvee keÀesF& keÀce yeele nw keÌ³ee~ mecePe veneR mekeÀles~ keÀnles nQ ³en kewÀmes nes
mekeÀlee~ yesno kesÀ yeehe keÀer peerJeve keÀneveer megveeles nQ~
Deye yeehe keÀnles nQ ö ye®®es, heeJeve yevees~ legce hegkeÀejles Les vee efkeÀ ns heeflele-heeJeve DeeDees~ ieerlee ceW Yeer ceveceveeYeJe De#ej nw
hejvleg GvekeÀer mecePeeveer keÀesF& kesÀ heeme nw veneR~ yeehe Deelcee keÀe %eeve Yeer efkeÀlevee keÌueer³ej keÀj mecePeeles nQ~ keÀesF& Meeðe ceW ³en
yeeleW nQ veneR~ Yeue keÀnles nQ Deelcee efyevoer nw, YeÏkegÀìer kesÀ yeer®e mìej nw~ hejvleg ³eLeeLe& jerefle efkeÀmeer keÀer yegef× ceW veneR nw~ Jen Yeer
peevevee heæ[s~ keÀefue³egie ceW nw ner DevejeFefì³eme~ mele³egie ceW nQ meye jeFefì³eme~ YeefkeÌle ceeie& ceW ceveg<³e mecePeles nQ ö ³en meye F&éej
mes efceueves kesÀ jemles nQ FmeefueS legce henues HeÀe@ce& Yejeles nes ö ³eneB keÌ³eeW Dee³es nes? Fmemes Yeer legcekeÀes yesno kesÀ yeehe keÀe heefj®e³e
osvee nw~ hetíles nes Deelcee keÀe yeehe keÀewve? meJe&J³eeheer keÀnves mes lees keÀesF& DeLe& ner veneR efvekeÀuelee~ meyekeÀe yeehe keÀewve? ³en nw
cegK³e yeele~ Deheves-Deheves Iej ceW Yeer legce mecePee mekeÀles nes~ SkeÀ-oes cegK³e ef®e$e meeræ{er, ef$ecete|le, Peeæ[ ³en yengle peªjer nw~ Peeæ[
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mes meye Oece& Jeeues mecePe mekeÀles nQ efkeÀ nceeje Oece& keÀye Megª ngDee! nce Fme efnmeeye mes mJeie& ceW pee mekeÀles nQ? pees Deeles ner heerís
nQ Jen lees mJeie& ceW pee ve mekesÀ~ yeekeÀer MeeefvleOeece ceW pee mekeWÀies~ Peeæ[ mes Yeer yengle keÌueer³ej neslee nw~ pees-pees Oece& heerís Dee³es nQ
GvneW keÀer Deelcee³eW peªj Thej ceW peeS efJejepeceeve neWieer~ legcnejer yegef× ceW meeje HeÀeGC[sMeve ueiee³ee peelee nw~ yeehe keÀnles nQ
Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& keÀe mewheeEueie lees ueiee efHeÀj Peeæ[ kesÀ heÊes Yeer legcekeÀes yeveeves nQ, heÊes efyeiej lees Peeæ[ neslee veneR
FmeefueS yeeyee heg©<eeLe& keÀjeles jnles nQ ö Deehe meceeve yeveeves kesÀ efueS~ Deewj Oece& JeeueeW keÀes heÊes veneR yeveeves heæ[les nQ~ Jen lees
Thej mes Deeles nQ, HeÀeGC[sMeve ueieeles nQ~ efHeÀj heÊes heerís Thej mes Deeles-peeles nQ~ legce efHeÀj Peeæ[ keÀer Je=ef× kesÀ efueS ³en ÒeoMe&veer
Deeefo keÀjles nes~ Fmemes heÊes ueieles nQ, efHeÀj letHeÀeve Deeves mes efiej heæ[les nQ, cegjPee peeles nQ~ ³en Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece&
keÀer mLeehevee nes jner nw~ FmeceW ueæ[eF& Deeefo keÀer keÀesF& yeele veneR~ efmeHe&À yeehe keÀes ³eeo keÀjvee Deewj keÀjevee nw~ legce meyekeÀes
keÀnles nes Deewj pees Yeer j®evee nw GvekeÀes íesæ[es~ j®evee mes keÀYeer Jemee& efceue ve mekesÀ~ j®eef³elee yeehe keÀes ner ³eeo keÀjvee nw~ Deewj
efkeÀmekeÀer ³eeo ve Dee³es~ yeehe keÀe yevekeÀj, %eeve ceW DeekeÀj efHeÀj Deiej keÀesF& Ssmee keÀece keÀjles nQ lees GmekeÀe yeesPee efmej hej yengle
®eæ{lee nw~ yeehe heeJeve yeveeves Deeles nQ Deewj efHeÀj Ssmee kegÀí keÀece keÀjles nQ lees Deewj ner heeflele yeve heæ[les nQ FmeefueS yeeyee keÀnles
nQ Ssmee keÀesF& keÀece veneR keÀjes pees Ieeìe heæ[ peeS~ yeehe keÀer iueeefve nesleer nw vee~ Ssmee keÀce& veneR keÀjes pees efJekeÀce& peemleer nes
peeSb~ hejnspe Yeer jKeveer nw~ oJeeF& ceW Yeer hejnspe jKeer peeleer nw~ [e@keÌìj keÀns ³en KeìeF& Deeefo veneR Keevee nw lees ceevevee
®eeefnS~ keÀcexefvê³eeW keÀes JeMe keÀjvee heæ[lee nw~ Deiej efíheekeÀj Keeles jnWies lees efHeÀj oJeeF& keÀe Demej veneR nesiee~ FmekeÀes keÀne
peelee nw DeemeefkeÌle~ yeehe Yeer efMe#ee osles nQ ö ³en veneR keÀjes~ mepe&ve nw vee~ efueKeles nQ yeeyee ceve ceW mebkeÀuhe yengle Deeles nQ~
Keyejoej jnvee nw~ ievos mJehve, cevmee ceW mebkeÀuhe Deeefo yengle Dee³eWies, Fvemes [jvee veneR nw, mele³egie-$eslee ceW ³en yeeleW nesleer
veneR~ legce efpelevee Deeies ve]peoerkeÀ nesles pee³eWies, efmeuJej Spe lekeÀ hengB®eWies leye keÀcexefvê³eeW keÀer ®eb®euelee yevo nes pee³esieer~
keÀcexefvê³eeB JeMe nes pee³eWieer~ mele³egie-$eslee ceW JeMe Leer vee~ peye Gme $eslee keÀer DeJemLee lekeÀ DeeDees leye JeMe neWieer~ efHeÀj mele³egie
keÀer DeJemLee ceW Dee³eWies lees meleesÒeOeeve yeve pee³eWies efHeÀj meye keÀcexefvê³eeB hetjer JeMe nes pee³eWieer~ keÀcexefvê³eeB JeMe Leer vee~ veF& yeele
Leesæ[sner nw~ Deepe keÀcexefvê³eeW kesÀ JeMe nQ, keÀue efHeÀj heg©<eeLe& keÀj keÀcexefvê³eeW keÀes JeMe keÀj uesles nQ~ Jen lees 84 pevceeW ceW Glejles
Dee³es nQ~ DeYeer efjìve& pejveer nw, meyekeÀes meleesÒeOeeve DeJemLee ceW peevee nw~ Dehevee ®eeì& osKevee nw ö nceves efkeÀleves heehe, efkeÀleves
hegC³e efkeÀ³es nQ~ yeehe keÀes ³eeo keÀjles-keÀjles DeeFjve Spe mes efmeuJej Spe lekeÀ hengB®e pee³eWies lees keÀcexefvê³eeB JeMe nes pee³eWieer~ efHeÀj
legcekeÀes cenmetme nesiee ö DeYeer keÀesF& letHeÀeve veneR Deeles nQ~ Jen Yeer DeJemLee Dee³esieer~ efHeÀj ieesu[ve Spe ceW ®eues pee³eWies~ cesnvele
keÀj heeJeve yeveves mes KegMeer keÀe heeje Yeer ®eæ{siee~ pees Yeer Deeles nQ GvekeÀes mecePeevee nw ö kewÀmes legceves 84 pevce efueS nQ? efpemeves
84 pevce efueS nQ, Jener mecePeWies~ keÀnWies Deye yeehe keÀes ³eeo keÀj ceeefuekeÀ yevevee nw~ 84 pevce veneR mecePeles nes lees Mee³eo
jepeeF& kesÀ ceeefuekeÀ veneR yeves neWies~ nce lees efnccele efoueeles nQ, De®íer yeele megveeles nQ~ legce veer®es efiej heæ[les nes~ efpemeves 84 pevce
efueS neWies GvekeÀes Peì mce=efle Dee³esieer~ yeehe keÀnles nQ legce MeeefvleOeece ceW heefJe$e lees Les vee~ Deye efHeÀj legcekeÀes MeeefvleOeece, megKeOeece
ceW peeves keÀe jemlee yeleeles nQ~ Deewj keÀesF& Yeer jemlee yelee ve mekesÀ~ MeeefvleOeece ceW Yeer heeJeve Deelcee³eW ner pee mekeWÀieer~ efpelevee Keeo
efvekeÀueleer pee³esieer Glevee Tb®e heo efceuesiee, pees efpelevee heg©<eeLe& keÀjs~ nj SkeÀ kesÀ heg©<eeLe& keÀes lees legce osKe jns nes, yeeyee Yeer
yengle De®íer ceoo keÀjlee nw~ ³en lees pewmes hegjevee ye®®ee nw~ nj SkeÀ keÀer veype keÀes mecePeles nes vee~ me³eeves pees neWies Jen Peì
mecePe pee³eWies~ yesno keÀe yeehe nw, Gvemes peªj mJeie& keÀe Jemee& efceuevee ®eeefnS~ efceuee Lee, Deye veneR nw efHeÀj efceue jne nw~ Sce
Dee@ypeskeÌì meeceves Keæ[e nw~ yeehe ves peye mJeie& keÀer mLeehevee keÀer Leer, legce mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ Les~ efHeÀj 84 pevce ues veer®es Glejles
Dee³es nes~ DeYeer nw ³en legcneje Deefvlece pevce~ efnmì^er efjheerì lees peªj keÀjsieer vee~ legce meeje 84 keÀe efnmeeye yeleeles nes~
efpelevee mecePeWies Glevee heÊes yeveles pee³eWies~ legce Yeer yengleeW keÀes Deehe meceeve yeveeles nes vee~ legce keÀnWies nce Dee³es nQ ö meejs efJeée keÀes
cee³ee keÀer pebpeerjeW mes ígæ[eves~ yeehe keÀnles nQ ceQ meyekeÀes jeJeCe mes ígæ[eves Deelee ntB~ legce ye®®es Yeer mecePeles nes yeehe %eeve keÀe meeiej
nw~ legce Yeer %eeve Òeehle keÀj ceemìj %eeve meeiej yeveles nes vee~ %eeve Deueie nw, YeefkeÌle Deueie nw~ legce peeveles nes Yeejle keÀe Òee®eerve
jepe³eesie yeehe ner efmeKeueeles nQ~ keÀesF& ceveg<³e efmeKeuee veneR mekeÀles~ hejvleg ³en yeele meyekeÀes kewÀmes yelee³eW? ³eneB lees DemegjeW kesÀ
efJeIve Yeer yengle heæ[les nQ~ Deeies lees mecePeles Les Mee³eo keÀesF& efkeÀ®eæ[e [eueles nQ~ DeYeer mecePeles nes ³en efJeIve kewÀmes [eueles nQ~
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veeELeie v³et~ keÀuhe henues Yeer ³en ngDee Lee~ legcnejer yegef× ceW ³en meeje ®e¬eÀ efHeÀjlee jnlee nw~ yeeyee ncekeÀes me=efä kesÀ Deeefo-
ceO³e-Devle keÀe je]pe mecePee jns nQ, yeeyee ncekeÀes ueeFì neGme keÀe Yeer ìeFefìue osles nQ~ SkeÀ DeebKe ceW cegefkeÌleOeece, otmejer
DeebKe ceW peerJeve-cegefkeÌleOeece~ legcekeÀes MeeefvleOeece ceW peekeÀj efHeÀj megKeOeece ceW Deevee nw~ ³en nw ner og:KeOeece~ yeehe keÀnles nQ Fve
DeebKeeW mes pees kegÀí legce osKeles nes, GvekeÀes Yetuees~ Deheves MeeefvleOeece keÀes ³eeo keÀjes~ Deelcee keÀes Deheves yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw,
FmekeÀes ner DeJ³eefYe®eejer ³eesie keÀne peelee nw~ %eeve Yeer SkeÀ mes ner megvevee nw~ Jen nw DeJ³eefYe®eejer %eeve~ ³eeo Yeer SkeÀ keÀes
keÀjes~ cesje lees SkeÀ, otmeje ve keÀesF&~ peye lekeÀ Deheves keÀes Deelcee efve½e³e veneR keÀjWies leye lekeÀ SkeÀ keÀer ³eeo Dee³esieer veneR~
Deelcee keÀnleer nw ceQ lees SkeÀ yeeyee keÀer ner yevetbieer~ cegPes peevee nw yeeyee kesÀ heeme~ ³en Mejerj lees hegjevee peæ[peæ[erYetle nw, FveceW Yeer
cecelJe veneR jKevee nw~ ³en %eeve keÀer yeele nw~ Ssmes veneR efkeÀ Mejerj keÀer mecYeeue veneR keÀjveer nw~ Devoj ceW mecePevee nw ö ³en
hegjeveer Keeue nw, FvekeÀes lees Deye íesæ[vee nw~ legcneje nw yesno keÀe mebv³eeme~ Jen lees pebieue ceW ®eues peeles nQ~ legcekeÀes Iej ceW jnles
³eeo ceW jnvee nw~ ³eeo ceW jnles-jnles legce Yeer Mejerj íesæ[ mekeÀles nes~ keÀneB Yeer nes legce yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ ³eeo ceW jnWies,
mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer yeveWies lees keÀneB Yeer jnles legce Tb®e heo hee ueWies~ efpelevee FC[erefJep³egDeue cesnvele keÀjWies Glevee heo hee³eWies~ Iej
ceW jnles Yeer ³eeo keÀer ³ee$ee ceW jnvee nw~ DeYeer HeÀeFveue efjpeuì ceW Leesæ[e ìeFce heæ[e nw~ efHeÀj veF& ogefve³ee Yeer lew³eej ®eeefnS vee~
DeYeer keÀcee&leerle DeJemLee nes peeS lees met#ceJeleve ceW jnvee heæ[s~ met#ceJeleve ceW jnkeÀj Yeer efHeÀj pevce uesvee heæ[lee nw~ Deeies
®euekeÀj legcekeÀes meye mee#eelkeÀej nesiee~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) SkeÀ yeehe mes ner megvevee nw~ SkeÀ keÀer ner DeJ³eefYe®eejer ³eeo ceW jnvee nw~ Fme Mejerj keÀer mecYeeue jKeveer

nw, uesefkeÀve cecelJe veneR jKevee nw~
2) yeehe ves pees hejnspe yeleeF& nw Gmes hetje heeueve keÀjvee nw~ keÀesF& Yeer Ssmee keÀce& veneR keÀjvee nw pees yeehe keÀer

iueeefve nes, heehe keÀe Keelee yeveW~ Deheves keÀes Ieeìs ceW veneR [euevee nw~
Jejoeve:- leerve mesJeeDeeW kesÀ yewuesvme Üeje meJe& iegCeeW keÀer DevegYetefle keÀjves Jeeues iegCecetle& YeJe

pees ye®®es mebkeÀuhe, yeesue Deewj nj keÀce& Üeje mesJee hej lelhej jnles nQ Jener meHeÀueleecetle& yeveles nQ~ leerveeW ceW
ceekeÌme& meceeve nQ, meejs efove ceW leerveeW mesJeeDeeW keÀe yewuesvme nw lees heeme efJeo Deevej Jee iegCecetle& yeve peeles nQ~
GvekesÀ Üeje meJe& efoJ³e iegCeeW keÀe Þe=bieej mheä efoKeeF& oslee nw~ SkeÀ otmejs keÀes yeehe kesÀ iegCeeW keÀe Jee mJe³eb
keÀer OeejCee kesÀ iegCeeW keÀe men³eesie osvee ner iegCecetle& yevevee nw keÌ³eeWefkeÀ iegCeoeve meyemes yeæ[e oeve nw~

mueesieve:- efve½e³e ªheer HeÀeGC[sMeve hekeÌkeÀe nw lees Þesÿ peerJeve keÀe DevegYeJe mJele: neslee nw~
DeJ³ekeÌle FMeejs - Deye mechevve Jee keÀcee&leerle yeveves keÀer Oegve ueieeDees
efheíues keÀceeX kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye kesÀ HeÀuemJeªhe leve keÀe jesie nes, ceve kesÀ mebmkeÀej Dev³e DeelceeDeeW kesÀ mebmkeÀejeW mes ìkeÌkeÀj Yeer
Keeles neW uesefkeÀve keÀcee&leerle, keÀce&Yeesie kesÀ JeMe ve neskeÀj ceeefuekeÀ yeve efnmeeye ®egkeÌlet keÀjeJes~ keÀce&³eesieer yeve keÀce&Yeesie ®egkeÌlet
keÀjvee - ³en nw keÀcee&leerle efmLeefle keÀer efveMeeveer~ ÒewefkeÌìme keÀjes DeYeer-DeYeer keÀce&³eesieer, DeYeer-DeYeer keÀcee&leerle mìspe~


