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``ceer"s ye®®es ö legce yeehe kesÀ heeme Dee³es nes Dehevee meewYeei³e yeveeves, hejce meewYeei³e Gve ye®®eeW keÀe nw -
efpevekeÀe F&éej meye-kegÀí mJeerkeÀej keÀjlee nw''

ÒeÍe>>:- ye®®eeW keÀer efkeÀme SkeÀ Yetue mes cee³ee yengle yeueJeeve yeve peeleer nw?
GÊej:- ye®®es Yeespeve kesÀ mece³e yeeyee keÀes Yetue peeles nQ, yeeyee keÀes ve efKeueeves mes cee³ee Yeespeve Kee peeleer, efpememes

Jen yeueJeeve yeve peeleer nw, efHeÀj ye®®eeW keÀes ner nwjeve keÀjleer nw~ ³en íesìer-meer Yetue cee³ee mes nej efKeuee
osleer nw FmeefueS yeehe keÀer Dee%ee nwöye®®es, ³eeo ceW KeeDees~ hekeÌkeÀe ÒeCe keÀjesölegcneR mes KeeTb..... peye ³eeo
keÀjWies leye Jen je]peer nesiee~

ieerle:- Deepe veneR lees keÀue efyeKejWies ³en yeeoue.....
Deesced Meeefvle~ ye®®es mecePeles nQ efkeÀ nceejs ogYee&i³e kesÀ efove yeouekeÀj Deye meoe kesÀ efueS meewYeei³e kesÀ efove Dee jns nQ~
vecyejJeej hegª<eeLe& Devegmeej Yeei³e yeoueles ner jnles nQ~ mketÀue ceW Yeer Yeei³e yeoueles jnles nQ vee DeLee&led Tb®e nesles peeles nQ~ legce
De®íer jerefle peeveles nesöDeye ³en jele Kelce nesves Jeeueer nw, Deye Yeei³e yeoue jne nw~ %eeve keÀer Je<ee& nesleer jnleer nw~ mesvmeeryegue
ye®®es mecePeles nQ yejesyej ogYee&i³e mes nce meewYeei³eMeeueer yeve jns nQ DeLee&led mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ yeve jns nQ~ vecyejJeej hegª<eeLe&
Devegmeej nce Dehevee ogYee&i³e mes meewYeei³e yevee jns nQ~ Deye jele mes efove nes jne nw~ ³en legce ye®®eeW efyeiej keÀesF& keÀes helee veneR nw~
yeeyee ieghle nw lees GvekeÀer yeeleW Yeer ieghle nQ~ Yeue ceveg<³eeW ves yew"keÀj menpe jepe³eesie Deewj menpe %eeve keÀer yeeleW MeeðeeW ceW efueKeer nQ
hejvleg efpevneWves efueKee Jen lees cej ie³es~ yeekeÀer pees heæ{les nQ Jen kegÀí mecePe veneR mekeÀles nQ keÌ³eeWefkeÀ yesmecePe nQ~ efkeÀlevee ]HeÀke&À nw~
legce Yeer vecyejJeej hegª<eeLe& Devegmeej mecePeles nes~ meYeer SkeÀjme hegª<eeLe& veneR keÀjles nQ~ ogYee&i³e efkeÀmekeÀes, meewYeei³e efkeÀmekeÀes
keÀne peelee nwö³en efmeHe&À legce ye´eïeCe ner peeveles nes~ Deewj lees meYeer Ieesj DeefvOe³eejs ceW nQ~ GvekeÀes peieevee nw mecePeekeÀj~
meewYeei³eMeeueer keÀne peelee nw met³e&JebefMe³eeW keÀes, 16 keÀuee mechetCe& Jener nQ~ nce yeehe mes mJeie& kesÀ efueS meewYeei³e yevee jns nQ, pees
yeehe mJeie& j®eves Jeeuee nw~ Debûespeer peeveves JeeueeW keÀes Yeer legce mecePee mekeÀles nes nce nsefJeveueer iee@[ HeÀeoj Üeje nsefJeve keÀe meewYeei³e
yevee jns nQ~ nsefJeve ceW nw megKe, nsue ceW nw og:Ke~ ieesu[ve Spe ceevee mele³egie megKe, DeeFjve Spe ceevee keÀefue³egie og:Ke~ efyeukegÀue
menpe yeele nw~ nce DeYeer hegª<eeLe& keÀj jns nQ~ Debûespe, ef¬eÀef½e³eve Deeefo yengle Dee³eWies~ yeesuees, nce Deye efmeHe&À SkeÀ ner nsefJeveueer
iee@[ HeÀeoj keÀes ³eeo keÀjles nQ keÌ³eeWefkeÀ ceewle meeceves Keæ[e nw~ yeehe keÀnles nQ legcekeÀes cesjs heeme Deevee nw~ pewmes leerLeeX hej peeles nQ
vee~ yeewef×³eeW keÀe Dehevee leerLe& mLeeve nw, ef¬eÀef½e³eve keÀe Dehevee~ nj SkeÀ keÀer jmce-efjJeepe Deheveer nesleer nw~ nceejer nw yegef×³eesie
keÀer yeele~ peneB mes heeì& yepeeves DeeS nQ, JeneB efHeÀj peevee nw~ Jen nw nsefJeve mLeeheve keÀjves Jeeuee iee@[ HeÀeoj~ Gmeves ncekeÀes
yelee³ee nw nce DeehekeÀes Yeer me®®ee heLe (jemlee) yeleueeles nQ~ yeehe iee@[ HeÀeoj keÀes ³eeo keÀjes lees Devle celeer mees ieefle nes pee³esieer~
peye keÀesF& yeerceej heæ[les nQ lees GvekeÀes meYeer peekeÀj meeJeOeeve keÀjles nQ efkeÀ jece keÀnes~ yebieeue ceW peye keÀesF& cejves hej neslee nw lees
iebiee hej ues peeles nQ efHeÀj keÀnles nQ njer yeesue, njer yeesue.... lees njer kesÀ heeme ®eues pee³eWies~ hejvleg keÀesF& peelee veneR nw~ mele³egie
ceW lees keÀnWies veneR efkeÀ jece-jece keÀnes ³ee njer yeesue keÀnes~ Üehej mes efHeÀj ³en YeefkeÌle ceeie& Megª neslee nw~ Ssmes veneR, mele³egie ceW
keÀesF& YeieJeeve ³ee iegª keÀes ³eeo efkeÀ³ee peelee nw~ JeneB lees efmeHe&À Deheveer Deelcee keÀes ³eeo efkeÀ³ee peelee nw, nce Deelcee SkeÀ Mejerj
íesæ[ otmeje uesieer~ Deheveer yeeoMeener ³eeo heæ[leer nw~ mecePeles nQ nce yeeoMeener ceW peekeÀj pevce ueWies~ ³en Deye hekeÌkeÀe efve½e³e nw,
yeeoMeener lees efceueveer ner nw vee~ yeekeÀer efkeÀmekeÀes ³eeo keÀjWies DeLeJee oeve-hegC³e keÀjWies? JeneB keÀesF& iejerye neslee ner veneR efpemekeÀes
yew" oeve-hegC³e keÀjW~ YeefkeÌle ceeie& keÀer jmce-efjJeepe Deueie, %eeve ceeie& keÀer jmce-efjJeepe Deueie nw~ DeYeer yeehe keÀes meye-kegÀí os
21 pevce keÀe Jemee& ues efue³ee~ yeme, efHeÀj oeve-hegC³e keÀjves keÀer ojkeÀej veneR~ F&éej yeehe keÀes nce meye-kegÀí os osles nQ~ F&éej ner
mJeerkeÀej keÀjles nQ~ mJeerkeÀej ve keÀjW lees efHeÀj osJes kewÀmes? ve mJeerkeÀej keÀjW lees Jen Yeer ogYee&i³e~ mJeerkeÀej keÀjvee heæ[lee nw leeefkeÀ
GvekeÀe cecelJe efceìs~ ³en Yeer je]pe legce ye®®es peeveles nes~ peye peªjle ner veneR nesieer lees mJeerkeÀej keÌ³ee keÀjWies? ³eneB lees kegÀí
FkeÀùe veneR keÀjvee nw~ ³eneB mes lees cecelJe efceìe osvee heæ[lee nw~
yeeyee ves mecePee³ee nwöyeenj keÀneB peeles nes lees Deheves keÀes yengle nukeÀe mecePees~ nce yeehe kesÀ ye®®es nQ, nce Deelcee je@kesÀì mes Yeer
leerKeer nQ~ Ssmes osner-DeefYeceeveer nes hewoue keÀjWies lees keÀYeer LekeWÀies veneR~ osn keÀe Yeeve veneR Dee³esiee~ pewmesefkeÀ ³en ìebies ®eueleer
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veneR~ nce Gæ[les pee jns nQ~ osner-DeefYeceeveer nes legce keÀneB Yeer peeDees~ Deeies lees ceveg<³e leerLe& Deeefo hej hewoue ner peeles Les~ Gme
mece³e ceveg<³eeW keÀer yegef× leceesÒeOeeve veneR Leer~ yengle Þe×e mes peeles Les, LekeÀles veneR Les~ yeeyee keÀes ³eeo keÀjves mes ceoo lees efceuesieer
vee~ Yeue Jen helLej keÀer cete|le nw hejvleg yeeyee Gme mece³e DeuhekeÀeue kesÀ efueS ceveeskeÀecevee hetjer keÀj osles nQ~ Gme mece³e jpeesÒeOeeve
³eeo Leer lees Gmemes Yeer yeue efceuelee Lee, LekeÀeJeì veneR nesleer Leer~ DeYeer lees yeæ[s Deeoceer Peì LekeÀ peeles nQ~ iejerye ueesie yengle
leerLeeX hej peeles nQ~ meentkeÀej ueesie yeæ[s YeYekesÀ mes Ieesæ[s Deeefo hej pee³eWies~ Jen iejerye lees hewoue ®eues pee³eWies~ YeeJevee keÀe Yeeæ[e
efpelevee iejeryeeW keÀes efceuelee nw Glevee meentkeÀejeW keÀes veneR efceuelee~ Fme mece³e Yeer legce peeveles nesöyeeyee iejerye efveJee]pe nQ efHeÀj
cetBPeles keÌ³eeW nes? Yetue keÌ³eeW peeles nes? yeeyee keÀnles nQ legcekeÀes keÀesF& lekeÀueerHeÀ veneR keÀjveer nw~ efmeHe&À SkeÀ meepeve keÀes ³eeo keÀjvee
nw~ legce meYeer mepeefve³eeB nes lees meepeve keÀes ³eeo keÀjvee heæ[s~ Gme meepeve keÀes Yeesie ueieeves kesÀ efyevee Keeves ceW ueppee veneR Deeleer?
Jen meepeve Yeer nw, yeehe Yeer nw~ keÀnles nQ cegPes legce veneR efKeuee³eWies! legcekeÀes lees nceW efKeueevee ®eeefnS vee! osKees, yeeyee ³egefkeÌle³eeB
yeleueeles nQ~ legce yeehe DeLeJee meepeve ceeveles nes vee~ pees efKeueelee nw, henues lees GvekeÀes efKeueevee ®eeefnS~ yeeyee keÀnles ncekeÀes
Yeesie ueieekeÀj, nceejer ³eeo ceW KeeDees~ FmeceW yeæ[er cesnvele nw~ yeeyee yeej-yeej mecePeeles nQ, yeeyee keÀes ³eeo peªj keÀjvee nw~
yeeyee Kego Yeer yeej-yeej hegª<eeLe& keÀjles jnles nQ~ legce kegÀceeefj³eeW kesÀ efueS lees yengle menpe nw~ legce meeræ{er ®eæ{er ner veneR nes~ keÀv³ee
keÀer lees meepeve kesÀ meeLe meieeF& nesleer ner nw~ lees Ssmes meepeve keÀes ³eeo keÀj Yeespeve Keevee ®eeefnS~ GvekeÀes nce ³eeo keÀjles nQ Deewj
Jen nceejs heeme Dee peeles nQ~ ³eeo keÀjWies lees Yeemevee ueWies~ lees Ssmeer-Ssmeer yeeleW keÀjveer ®eeefnS yeeyee kesÀ meeLe~ legcnejer ³en
ÒewefkeÌìme nesieer jele keÀes peeieves mes~ DeY³eeme heæ[ pee³esiee lees efHeÀj efove ceW Yeer ³eeo jnsieer~ Yeespeve hej Yeer ³eeo keÀjvee ®eeefnS~
meepeve kesÀ meeLe legcnejer meieeF& ngF& nw~ legcneR mes KeeTb..... ³en hekeÌkeÀe ÒeCe keÀjvee nw~ peye ³eeo keÀjWies leYeer lees Jen Kee³eWies
vee~ GvekeÀes lees Yeemevee ner efceueveer nw keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀes Dehevee Mejerj lees veneR nw~ kegÀceeefj³eeW kesÀ efueS lees yengle menpe nw, FvekeÀes
peemleer HewÀmeuìer]pe (mentefue³eleW) nQ~ efMeJeyeeyee nceeje meueesvee meepeve efkeÀlevee ceer"e nw~ DeeOeekeÀuhe nceves DeehekeÀes ³eeo efkeÀ³ee
nw, DeYeer Deehe DeekeÀj efceues nes! nce pees Keeles nQ, Deehe Yeer KeeDees~ Ssmes veneR, SkeÀ yeej ³eeo efkeÀ³ee yeme, efHeÀj legce Kego Keeles
peeDees~ GvekeÀes efKeueevee Yetue peeDees~ GvekeÀes Yetueves mes GvekeÀes efceuesiee veneR~ ®eer]peW lees yengle Keeles nes, efKe®eæ[er Kee³eWies, Deece
Kee³eWies, efce"eF& Kee³eWies..... Ssmes Leesæ[sner Megª ceW ³eeo efkeÀ³ee, Keueeme efHeÀj Deewj ®eerpeW Jen kewÀmes Kee³eWies~ mee]peve veneR Kee³eWies
lees cee³ee yeer®e ceW Kee pee³esieer, GvekeÀes Keeves veneR osieer~ nce osKeles nQ cee³ee Kee peeleer nw lees Jen yeueJeeve yeve peeleer nw Deewj legcekeÀes
njeleer jnleer nw~ yeeyee ³egefkeÌle³eeB meye yeleueeles nQ~ yeeyee keÀes ³eeo keÀjes lees yeehe DeLeJee meepeve yengle je]peer nesiee~ keÀnles nes yeeyee
legcneR mes yew"tB, legcneR mes KeeTb~ nce DeehekeÀes ³eeo keÀj Keeles nQ~ %eeve mes peeveles nQ Deehe lees Yeemevee ner ueWies~ ³en lees ueesve keÀe
Mejerj nw~ ³eeo keÀjves mes Jen Deeles nQ~ meeje ceoej legcnejer ³eeo hej nw~ FmekeÀes ³eesie keÀne peelee nw~ ³eesie ceW cesnvele nw~
mebv³eemeer-Goemeer Ssmes keÀYeer veneR keÀnWies~ legcekeÀes Deiej hegª<eeLe& keÀjvee nw lees yeeyee keÀer Þeercele keÀes veesì keÀjes~ hetje hegª<eeLe&
keÀjes~ yeeyee Dehevee DevegYeJe yeleueeles nQökeÀnles nQ pewmes keÀce& ceQ keÀjlee ntB, legce Yeer keÀjes~ Jener keÀce& ceQ legcekeÀes efmeKeueelee ntB~
yeeyee keÀes lees keÀce& veneR keÀjvee nw~ mele³egie ceW keÀce& ketÀìles veneR~ yeeyee yengle menpe yeeleW yeleeles nQ~ legcneR mes yew"tB, megvetB, legcneR mes
KeeTb...... ³en legcneje ner iee³eve nw~ meepeve kesÀ ªhe ceW Jee yeehe kesÀ ªhe ceW ³eeo keÀjes~ iee³ee ngDee nw veeöefJe®eej meeiej cebLeve
keÀj %eeve keÀer hJeeFbìdme efvekeÀeueles nQ~ Fme ÒewefkeÌìme mes efJekeÀce& Yeer efJeveeMe neWies, levogªmle Yeer yeveWies~ pees hegª<eeLe& keÀjWies GvekeÀes
]HeÀe³eoe nesiee, pees veneR keÀjWies GvekeÀes vegkeÀmeeve nesiee~ meejer ogefve³ee lees mJeie& keÀe ceeefuekeÀ veneR yeveleer nw~ ³en Yeer efnmeeye-
efkeÀleeye nw~
yeeyee yengle De®íer jerefle mecePeeles nQ~ ieerle lees megvee yejesyej nce ³ee$ee hej ®eue jns nQ~ ³ee$ee hej Yeespeve Deeefo lees Keevee ner heæ[lee
nw, mepeveer meepeve kesÀ meeLe, ye®®ee yeehe kesÀ meeLe Kee³eWies~ ³eneB Yeer Ssmes nw~ legcnejer meepeve kesÀ meeLe efpeleveer ueieve nesieer Glevee
KegMeer keÀe heeje ®eæ{siee~ efve½e³eyegef× efJepe³evleer nesles pee³eWies~ ³eesie ceevee oewæ[er~ ³en yegef×³eesie keÀer oewæ[er nw~ nce mìt[svì nQ,
ìer®ej ncekeÀes oewæ[vee efmeKeueeles nQ~ yeehe keÀnles nQ Ssmes veneR mecePees efkeÀ efove ceW efmeHe&À keÀce& ner keÀjvee nw~ keÀígS efcemeue keÀce&
keÀj efHeÀj ³eeo ceW yew" peeDees~ YeÏcejer meeje efove YetB-YetB keÀjleer nw~ efHeÀj keÀesF& Gæ[ peeles, keÀesF& cej peeles, Jen lees SkeÀ ¢äevle nw~
³eneB legce Yetb-Yetb keÀj Deehe meceeve yeveeles nes~ GmeceW keÀesF& keÀe lees yengle ueJe jnlee nw~ keÀesF& meæ[ peeles nQ, keÀesF& DeOetjs jn peeles
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nQ, Yeeievleer nes peeles nQ efHeÀj peekeÀj keÀeræ[e yeveles nQ~ lees ³en YetB-YetB keÀjvee yengle menpe nw~ ceveg<³e mes osJelee efkeÀ³es keÀjle ve ueeieer
Jeej...~ DeYeer nce ³eesie ueiee jns nQ, osJelee yeveves keÀe hegª<eeLe& keÀj jns nQ~ ³ener %eeve ieerlee ceW Lee~ Jen ceveg<³e mes osJelee
yeveekeÀj ie³es Les~ mele³egie ceW lees meye osJelee³eW Les~ peªj GvneW keÀes mebiece³egie hej ner DeekeÀj osJelee yevee³ee nesiee~ JeneB lees osJelee
yeveves keÀe ³eesie veneR efmeKeuee³eWies~ mele³egie Deeefo ceW osJeer-osJelee Oece& Lee Deewj keÀefue³egie Devle ceW nw Deemegjer Oece&~ ³en yeele efmeHe&À
ieerlee ceW ner efueKeer ngF& nw~ ceveg<³e keÀes osJelee yeveeves ceW osjer veneR ueieleer nw keÌ³eeWefkeÀ Sce Dee@ypeskeÌì yelee osles nQ~ JeneB meejer ogefve³ee
ceW SkeÀ Oece& nesiee~ ogefve³ee lees meejer nesieer vee~ Ssmes veneR, ®eerve, ³etjeshe veneR neWies, neWies hejvleg JeneB ceveg<³e veneR neWies~ efmeHe&À osJelee
Oece& Jeeues neWies, Deewj Oece& Jeeues nesles veneR~ DeYeer nw keÀefue³egie~ nce YeieJeeve Üeje ceveg<³e mes osJelee yeve jns nQ~ yeehe keÀnles nQ legce
21 pevce meoe megKeer yeveWies~ FmeceW lekeÀueerHeÀ keÀer keÀesF& yeele ner veneR~ YeefkeÌle ceeie& ceW YeieJeeve kesÀ heeme peeves kesÀ efueS efkeÀleveer
cesnvele keÀer nw~ keÀnles nQ heej efveJee&Ce ie³ee~ Ssmes keÀYeer veneR keÀnWies efkeÀ YeieJeeve kesÀ heeme ie³ee~ keÀnWies mJeie& ie³ee~ SkeÀ kesÀ peeves
mes lees mJeie& veneR yevesiee~ meyekeÀes peevee nw~ ieerlee ceW efueKee ngDee nw YeieJeeve keÀeueeW keÀe keÀeue nw~ ce®íjeW me¢M³e meYeer keÀes
Jeeefheme ues peeles nQ~ yegef× Yeer keÀnleer nw ®e¬eÀ efjheerì nesvee nw~ lees henues-henues peªj mele³egieer osJeer-osJelee Oece& efjheerì nesiee~
efHeÀj yeeo ceW Deewj Oece& efjheerì neWies~ yeeyee efkeÀlevee menpe yeleueeles nQöcevceveeYeJe~ yeme~ 5 n]peej Je<e& henues Yeer ieerlee kesÀ
YeieJeeve ves keÀne Lee uee[ues ye®®es~ Deiej Þeerke=À<Ce keÀnWies lees otmejs Oece& Jeeues keÀesF& megve ve mekeWÀ~ YeieJeeve keÀnWies lees meYeer keÀes
ueiesieeöiee@[ HeÀeoj nsefJeve mLeeheve keÀjles nQ efpemeceW efHeÀj nce peekeÀj ®e¬eÀJeleea jepee yeveWies~ FmeceW keÀesF& Ke®ex Deeefo keÀer yeele
veneR nw efmeHe&À me=efä kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀes peevevee nw~
legce ye®®eeW keÀes efJe®eej meeiej cebLeve keÀjvee nw~ keÀce& keÀjles efove-jele Ssmes hegª<eeLe& keÀjles jnes~ efJe®eej meeiej cebLeve veneR keÀjWies
³ee yeehe keÀes ³eeo veneR keÀjWies, efmeHe&À keÀce& keÀjles jnWies lees jele keÀes Yeer Jener K³eeueele ®eueles jnWies~ cekeÀeve yeveeves Jeeues keÀes
cekeÀeve keÀe ner K³eeue ®euesiee~ Yeue efJe®eej meeiej cebLeve keÀjves keÀer jsmehee@efvmeefyeefueìer Fve hej nw hejvleg keÀnles nQ keÀue<e ue#ceer
keÀes efo³ee lees legce ue#ceer yeveleer nes vee~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) Þeercele keÀes veesì keÀj hegª<eeLe& keÀjvee nw~ yeehe ves pees keÀce& keÀjkesÀ efmeKee³ee nw, Jener keÀjves nQ~ efJe®eej meeiej

cebLeve keÀj %eeve keÀer hJeeFbìdme efvekeÀeueveer nQ~
2) Deheves Deehemes ÒeCe keÀjvee nw efkeÀ nce yeehe keÀer ³eeo ceW ner Yeespeve Kee³eWies~ legcneR mes yew"tB, legcneR mes KeeTb...

³en Jee³eoe hekeÌkeÀe efveYeevee nw~
Jejoeve:- keÀce& Deewj mebyebOe oesveeW ceW mJeeLe& YeeJe mes cegkeÌle jnves Jeeues yeehe meceeve keÀcee&leerle YeJe

Deehe ye®®eeW keÀer mesJee nw meyekeÀes cegkeÌle yeveeves keÀer~ lees DeewjeW keÀes cegkeÌle yeveeles mJe³eb keÀes yebOeve ceW yeebOe veneR
osvee~ peye no kesÀ cesjs-cesjs mes cegkeÌle neWies leye DeJ³ekeÌle efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀj mekeWÀies~ pees ye®®es ueewefkeÀkeÀ
Deewj DeueewefkeÀkeÀ, keÀce& Deewj mebyebOe oesveeW ceW mJeeLe& YeeJe mes cegkeÌle nQ Jener yeehe meceeve keÀcee&leerle efmLeefle keÀe
DevegYeJe keÀj mekeÀles nQ~ lees ®eskeÀ keÀjes keÀneB lekeÀ keÀceex kesÀ yebOeve mes v³eejs yeves nQ? J³eLe& mJeYeeJe-mebmkeÀej
kesÀ JeMe nesves mes cegkeÌle

mueesieve:- pees mejueef®ele Deewj menpe mJeYeeJe Jeeues nQ Jener menpe³eesieer, YeesueeveeLe kesÀ efÒe³e nQ~


