
1/3

22-12-25 Òeele:cegjueer Deesced Meeefvle   ``yeeheoeoe''       ceOegyeve

``ceer"s ye®®es ö yeehe pees nw, pewmee nw, Gmes ³eLeeLe& hen®eeve keÀj ³eeo keÀjes,
FmekesÀ efueS Deheveer yegef× keÀes efJeMeeue yeveeDees''

ÒeÍe>>:- yeehe keÀes iejerye-efveJee]pe keÌ³eeW keÀne ie³ee nw?
GÊej:- keÌ³eeWefkeÀ Fme mece³e peye meejer ogefve³ee iejerye DeLee&led og:Keer yeve ieF& nw leye yeehe Dee³es nQ meyekeÀes og:Ke mes

ígæ[eves~ yeekeÀer efkeÀme hej lejme KeekeÀj keÀheæ[s os osvee, hewmee os osvee Jen keÀesF& keÀceeue keÀer yeele veneR~ Fmemes
Jen keÀesF& meentkeÀej veneR yeve peeles~ Ssmes veneR ceQ keÀesF& Fve YeerueeW keÀes hewmee oskeÀj iejerye-efveJee]pe keÀnueeTbiee~
ceQ lees iejerye DeLee&led heefleleeW keÀes, efpeveceW %eeve veneR nw, GvnW %eeve oskeÀj heeJeve yeveelee ntB~

ieerle:- ³ener yenej nw ogefve³ee keÀes Yetue peeves keÀer.......
Deesced Meeefvle~ ceer"s-ceer"s ye®®eeW ves ieerle megvee~ ye®®es peeveles nQ ieerle lees ogefve³eeJeer ceveg<³eeW ves iee³ee nw~ De#ej yeæ[s De®ís nQ, Fme
hegjeveer ogefve³ee keÀes Yegueevee nw~ Deeies Ssmes veneR mecePeles Les~ keÀefue³egieer ceveg<³eeW keÀes Yeer mecePe ceW veneR Deelee nw efkeÀ veF& ogefve³ee ceW
peevee nesiee lees peªj hegjeveer ogefve³ee keÀes Yetuevee nesiee~ Yeue Flevee mecePeles nQ hegjeveer ogefve³ee keÀes íesæ[vee nw hejvleg Jen mecePeles nQ
Depegve yengle mece³e heæ[e nw~ veF& mees hegjeveer nesieer, ³en lees mecePeles nQ hejvleg uecyee ìeFce [eueves mes Yetue ie³es nQ~ legcekeÀes Deye
mce=efle efoueeF& peeleer nw, DeYeer veF& ogefve³ee mLeeheve nesleer nw FmeefueS hegjeveer ogefve³ee keÀes Yetuevee nw~ Yetue peeves mes keÌ³ee nesiee? nce
³en Mejerj íesæ[ veF& ogefve³ee ceW pee³eWies~ hejvleg De%eeve keÀeue ceW Ssmeer-Ssmeer yeeleeW kesÀ DeLe& hej efkeÀmekeÀe O³eeve veneR peelee~ efpeme
ÒekeÀej yeehe mecePeeles nQ, Ssmes keÀesF& Yeer mecePeeves Jeeuee veneR nw~ legce FvekesÀ DeLe& keÀes mecePe mekeÀles nes~ ³en Yeer ye®®es peeveles nQ ö
yeehe nw yengle meeOeejCe~ Devev³e, De®ís-De®ís ye®®es Yeer hetje mecePeles veneR nQ~ Yetue peeles nQ efkeÀ FveceW efMeJeyeeyee Deeles nQ~ keÀesF&
Yeer [e³ejskeÌMeve osles nQ lees mecePeles veneR efkeÀ ³en efMeJeyeeyee keÀe [e³ejskeÌMeve nw~ efMeJeyeeyee keÀes meeje efove pewmes Yetues ngS nQ~ hetje
ve mecePeves keÀejCe Jen keÀece veneR keÀjles~ cee³ee ³eeo keÀjves veneR osleer~ mLeeF& Jen ³eeo "njleer veneR~ cesnvele keÀjles-keÀjles
efheíeæ[er ceW DeeefKej Jen DeJemLee nesveer peªj nw~ Ssmee keÀesF& Yeer veneR pees Fme mece³e keÀcee&leerle DeJemLee keÀes hee ues~ yeehe pees nw,
pewmee nw GvekeÀes peeveves ceW yeæ[er yegef× ®eeefnS~
legcemes hetíWies yeeheoeoe iece& keÀheæ[s henveles nQ? keÀnWies oesveeW keÀes heæ[s ngS nQ~ efMeJeyeeyee keÀnWies ceQ Leesæ[sner iece& keÀheæ[s henvetBiee~ cegPes
"C[er veneR ueieleer~ neB, efpemeceW ÒeJesMe efkeÀ³ee nw GvekeÀes "C[er ueiesieer~ cegPes lees ve YetKe, ve h³eeme kegÀí veneR ueielee~ ceQ lees efveuexhe
ntB~ mee|Jeme keÀjles ngS Yeer Fve meye yeeleeW mes v³eeje ntB~ ceQ Keelee, heerlee veneR ntB~ pewmes SkeÀ meeOet Yeer keÀnlee Lee vee, ceQ ve Keelee ntB,
ve heerlee ntB.... GvneWves efHeÀj DeeìeaHeÀerefMe³eue JesMe OeejCe keÀj efue³ee nw~ osJeleeDeeW kesÀ veece Yeer lees yengleeW ves jKes nQ~ Deewj keÀesF&
Oece& ceW osJeer-osJelee yeveles veneR nQ~ ³eneB efkeÀleves ceefvoj nQ~ yeenj ceW lees SkeÀ efMeJeyeeyee keÀes ner ceeveles nQ~ yegef× Yeer keÀnleer nw
HeÀeoj lees SkeÀ neslee nw~ HeÀeoj mes ner Jemee& efceuelee nw~ legce ye®®eeW keÀer yegef× ceW nw ö keÀuhe kesÀ Fme heg©<eesÊece mebiece³egie hej ner
yeeyee mes Jemee& efceuelee nw~ peye nce megKeOeece ceW peeles nQ lees yeekeÀer meye MeeefvleOeece ceW jnles nQ~ legcnejs ceW Yeer ³en mecePe vecyejJeej
nw~ Deiej %eeve kesÀ efJe®eejeW ceW jnles nQ lees GvneW kesÀ yeesue ner Jen efvekeÀueWies~ legce ªhe-yemevle yeve jns nes ö yeeyee Üeje~ legce ªhe
Yeer nes Deewj yemevle Yeer nes~ ogefve³ee ceW Deewj keÀesF& keÀn ve mekesÀ efkeÀ nce ªhe-yemevle nQ~ legce DeYeer heæ{ jns nes, efheíeæ[er lekeÀ
vecyejJeej heg©<eeLe& Devegmeej heæ{ ueWies~ efMeJeyeeyee nce DeelceeDeeW keÀe yeehe nw vee~ ³en Yeer efoue mes ueielee lees nw vee~ YeefkeÌle ceeie&
ceW Leesæ[sner efoue mes ueielee nw~ ³eneB legce meccegKe yew"s nes~ mecePeles nes yeehe efHeÀj Fme mece³e ner Dee³eWies efHeÀj keÀesF& Deewj mece³e yeehe
keÀes Deeves keÀer ojkeÀej ner veneR~ mele³egie mes $eslee lekeÀ Deevee veneR nw~ Üehej mes keÀefue³egie lekeÀ Yeer Deeves keÀe veneR nw~ Jen Deeles
ner nQ keÀuhe kesÀ mebiece³egie hej~ yeehe nw Yeer iejerye efveJee]pe DeLee&led meejer ogefve³ee pees og:Keer iejerye nes peeleer nw GvekeÀe yeehe nw~ FvekeÀer
efoue ceW keÌ³ee nesiee? nce iejerye efveJee]pe nQ~ meyekeÀe og:Ke DeLeJee iejeryeer efceì peeS~ Jees lees efmeJeeS %eeve mes keÀce nes ve mekesÀ~
yeekeÀer keÀheæ[e Deeefo osves mes keÀesF& meentkeÀej lees veneR yeve pee³eWies vee~ keÀjkesÀ iejerye keÀes osKeves mes efoue nesieer FvekeÀes keÀheæ[e os oW,
keÌ³eeWefkeÀ ³eeo heæ[lee nw vee ö ceQ iejerye efveJee]pe ntB~ meeLe-meeLe ³en Yeer mecePelee ntB ö ceQ iejerye efveJee]pe keÀesF& Fve YeerueeW kesÀ efueS
ner veneR ntB~ ceQ iejerye efveJee]pe ntB pees efyeukegÀue ner heeflele nQ GvneW keÀes heeJeve yeveelee ntB~ ceQ ntB ner heeflele-heeJeve~ lees efJe®eej ®euelee
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nw, ceQ iejerye efveJee]pe ntB hejvleg hewmes Deeefo kewÀmes otB~ hewmes Deeefo osves Jeeues lees ogefve³ee ceW yengle nQ~ yengle HeÀv[dme efvekeÀeueles nQ, pees
efHeÀj DeveeLe DeeÞece ceW Yespe osles nQ~ peeveles nQ DeveeLe jnles nQ DeLee&led efpemekeÀes veeLe veneR~ DeveeLe ceevee iejerye~ legcneje Yeer veeLe
veneR Lee DeLee&led yeehe veneR Lee~ legce iejerye Les, %eeve veneR Lee~ pees ªhe-yemevle veneR, Jen iejerye DeveeLe nQ~ pees ªhe yemevle nQ
GvekeÀes meveeLe keÀne peelee nw~ meveeLe meentkeÀej keÀes, DeveeLe iejerye keÀes keÀne peelee nw~ legcnejer yegef× ceW nw meye iejerye nQ, kegÀí
GvneW keÀes os osJeW~ yeehe iejerye-efveJee]pe nw lees keÀnWies Ssmeer ®eer]peW osJeW efpememes meoe kesÀ efueS meentkeÀej yeve pee³eW~ yeekeÀer ³en keÀheæ[e
Deeefo osvee lees keÀe@ceve yeele nw~ GveceW nce keÌ³eeW heæ[W~ nce lees GvekeÀes DeveeLe mes meveeLe yevee osJeW~ Yeue efkeÀlevee Yeer keÀesF& heoddceheefle
nw, hejvleg Jen Yeer meye DeuhekeÀeue kesÀ efueS nw~ ³en nw ner DeveeLeeW keÀer ogefve³ee~ Yeue hewmes Jeeues nQ, Jen Yeer DeuhekeÀeue kesÀ efueS~
JeneB nQ meowJe meveeLe~ JeneB Ssmes keÀce& veneR ketÀìles~ ³eneB efkeÀleves iejerye nQ~ efpevekeÀes Oeve nw, GvneW keÀes lees Dehevee veMee ®eæ{e jnlee
nw ö nce mJeie& ceW nQ~ hejvleg nQ veneR, ³en legce peeveles nes~ Fme mece³e keÀesF& Yeer ceveg<³e meveeLe veneR nQ, meye DeveeLe nQ~ ³en hewmes
Deeefo lees meye efceÆer ceW efceue peeves Jeeues nQ~ ceveg<³e mecePeles nQ nceejs heeme Flevee Oeve nw pees heg$e-hees$es Keeles jnWies~ hejcheje ®euelee
jnsiee~ hejvleg Ssmes ®euevee veneR nw~ ³en lees meye efJeveeMe nes pee³esiee FmeefueS legcekeÀes Fme meejer hegjeveer ogefve³ee mes Jewjei³e nw~
legce peeveles nes veF& ogefve³ee keÀes mJeie&, hegjeveer ogefve³ee keÀes veke&À keÀne peelee nw~ ncekeÀes yeeyee veF& ogefve³ee kesÀ efueS meentkeÀej yevee jns
nQ~ ³en hegjeveer ogefve³ee lees Kelce nes peeveer nw~ yeehe efkeÀlevee meentkeÀej yeveeles nQ~ ³en ue#ceer-veeje³eCe meentkeÀej kewÀmes yeveW? keÌ³ee
keÀesF& meentkeÀej mes Jemee& efceuee Jee ueæ[eF& keÀer? pewmes otmejs jepeieoddoer heeles nQ, keÌ³ee Ssmes jepeieoddoer heeF&? Jee keÀceeX Devegmeej ³en
Oeve efceuee? yeehe keÀe keÀce& efmeKeueevee lees efyeukegÀue ner v³eeje nw~ keÀce&-DekeÀce&-efJekeÀce& De#ej Yeer keÌueer³ej nw vee~ MeeðeeW ceW kegÀí
De#ej nQ, Deeìs ceW vecekeÀ efpeleves jn peeles nQ~ keÀneB Fleves keÀjesæ[ ceveg<³e, yeekeÀer 9 ueeKe jnles nQ~ keÌJeeì&j hejmesvì Yeer veneR
ngDee~ lees FmekeÀes keÀne peelee nw Deeìs ceW vecekeÀ~ ogefve³ee meejer efJeveeMe nes peeleer nw~ yengle Leesæ[s mebiece³egie ceW jnles nQ~ keÀesF&
henues mes Mejerj íesæ[ peeles nQ~ Jen efHeÀj efjmeerJe keÀjWies~ pewmes cegieueer ye®®eer Leer, De®íer Leer lees pevce efyeukegÀue De®ís Iej ceW efue³ee
nesiee~ vecyejJeej megKe ceW ner pevce uesles nQ~ megKe lees GvekeÀes osKevee nw, Leesæ[e og:Ke Yeer osKevee nw~ keÀcee&leerle DeJemLee lees
efkeÀmekeÀer ngF& veneR nw~ pevce yeæ[s megKeer Iej ceW peekeÀj ueWies~ Ssmes cele mecePees ³eneB keÀesF& megKeer Iej nQ veneR~ yengle heefjJeej Ssmes
De®ís nesles nQ, yeele cele hetíes~ yeeyee keÀe osKee ngDee nw~ yengSb SkeÀ ner Iej ceW Ssmes Meevle efceueehe ceW jnleer nQ pees yeme, meYeer meeLe
ceW YeefkeÌle keÀjleer nQ, ieerlee heæ{leer nQ....~ yeeyee ves hetíe Fleveer meye FkeÀùer jnleer nQ, Peieæ[e Deeefo veneR neslee! yeesuee nceejs heeme
lees mJeie& nw, nce meYeer FkeÀùs jnles nQ~ keÀYeer ueæ[les-Peieæ[les veneR nQ, Meevle ceW jnles nQ~ keÀnles nQ ³eneB lees pewmes mJeie& nw lees
peªj mJeie& heemì nes ie³ee nw leye keÀnves ceW Deelee nw vee efkeÀ ³eneB lees pewmes mJeie& ueiee heæ[e nw~ hejvleg ³eneB lees yengleeW keÀe mJeYeeJe
mJeie&Jeemeer yeveves keÀe efoKeeF& veneR oslee~ oeme-oeefme³eeb Yeer lees yeveves nQ vee~ ³en jepeOeeveer mLeeheve nesleer nw~ yeekeÀer pees ye´eïeCe
yeveles nQ Jen owJeer Iejeves ceW Deeves Jeeues nQ~ hejvleg vecyejJeej nQ~ keÀesF& lees yengle ceer"s nesles nQ, meyekeÀes h³eej keÀjles jnWies~ keÀYeer
efkeÀmekeÀes iegmmee veneR keÀjWies~ iegmmee keÀjves mes og:Ke neslee nw~ pees cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee efkeÀmekeÀes og:Ke ner osles jnles nQ ö GvekeÀes
keÀne peelee nw og:Keer Deelcee~ pewmes hegC³e Deelcee, heehe Deelcee keÀnles nQ vee~ Mejerj keÀe veece uesles nQ keÌ³ee? JeemleJe ceW Deelcee ner
yeveleer nw, meye heehe Deelcee³eW Yeer SkeÀ pewmeer veneR nesleer nQ~ hegC³e Deelcee Yeer meye SkeÀ pewmeer veneR nesleer~ vecyejJeej heg©<eeLe&
Devegmeej nesles nQ~ mìt[sCì Kego mecePeles neWies vee efkeÀ nceejs kewÀjskeÌìme&, DeJemLee kewÀmeer nw? nce kewÀmes ®eueles nQ? meyekeÀes ceer"e
yeesueles nQ? keÀesF& kegÀí keÀns nce Guìe-meguìe peJeeye lees veneR osles nQ? yeeyee keÀes keÀF& ye®®es keÀnles nQ ö ye®®eeW hej iegmmee Dee
peelee nw~ yeeyee keÀnles nQ efpelevee nes mekesÀ h³eej mes keÀece uees~ efveceexner Yeer yevevee ®eeefnS~
³en lees legce ye®®es mecePeles nes ö ncekeÀes ³en ue#ceer-veeje³eCe yevevee nw~ Sce Dee@ypeskeÌì meeceves Keæ[er nw~ efkeÀleveer Tb®e Sce
Dee@ypeskeÌì nw~ heæ{eves Jeeuee Yeer neFSmì nw vee~ Þeerke=À<Ce keÀer ceefncee efkeÀleveer ieeles nQ ö meJe&iegCe mechevve, 16 keÀuee mechevve....
Deye legce ye®®es peeveles nes nce Jen yeve jns nQ~ legce ³eneB Dee³es ner nes ³en yeveves kesÀ efueS~ legcnejer ³en me®®eer mel³e veeje³eCe keÀer
keÀLee nw ner vej mes veeje³eCe yeveves keÀer~ DecejkeÀLee nw Decejhegjer peeves keÀer~ keÀesF& mebv³eemeer Deeefo Fve yeeleeW keÀes veneR peeveles~
keÀesF& Yeer ceveg<³e cee$e keÀes %eeve keÀe meeiej Jee heeflele-heeJeve veneR keÀnWies~ peyeefkeÀ meejer me=efä ner heeflele nw lees nce heeflele-heeJeve
efkeÀmekeÀes keÀnW? ³eneB keÀesF& hegC³e Deelcee nes ve mekesÀ~ yeehe mecePeeles nQ ö ³en ogefve³ee heeflele nw~ Þeerke=À<Ce nw DeJJeue vecyej~
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GvekeÀes Yeer YeieJeeve veneR keÀn mekeÀles~ pevce-cejCe jefnle SkeÀ ner efvejekeÀej yeehe nw~ iee³ee peelee nw efMeJe hejceelceeS vece:,
yeḯee-efJe<Ceg-MebkeÀj keÀes osJelee keÀn efHeÀj efMeJe keÀes hejceelcee keÀnles nQ~ lees efMeJe meyemes Thej ngDee vee~ Jen nw meyekeÀe yeehe~
Jemee& Yeer yeehe mes efceuevee nw, meJe&J³eeheer keÀnves mes Jemee& veneR efceuelee nw~ yeehe mJeie& keÀer mLeehevee keÀjves Jeeuee nw lees peªj mJeie& keÀe
ner Jemee& oWies~ ³en ue#ceer-veeje³eCe nQ vecyejJeve~ heæ{eF& mes ³en heo hee³ee~ Yeejle keÀe Òee®eerve ³eesie keÌ³eeW veneR ceMentj nesiee efpememes
ceveg<³e efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeveles nQ GmekeÀes keÀnles nQ menpe ³eesie, menpe %eeve~ nw Yeer yengle menpe, SkeÀ ner pevce kesÀ heg©<eeLe& mes
efkeÀleveer Òeeefhle nes peeleer nw~ YeefkeÌle ceeie& ceW lees pevce yeeF& pevce "eskeÀjW Keeles Dee³es, efceuelee lees kegÀí Yeer veneR~ ³en lees SkeÀ ner
pevce ceW efceuelee nw FmeefueS menpe keÀne peelee nw~ meskesÀC[ ceW peerJevecegefkeÌle keÀne peelee nw~ DeepekeÀue lees osKees kewÀmes-kewÀmes
FvJesvMeve efvekeÀeueles jnles nQ~ meeFbme keÀe Yeer JeC[j nw~ meeFuesvme keÀe Yeer JeC[j osKees kewÀmee nw? Jen meye efkeÀlevee osKeves ceW
Deelee nw~ ³eneB kegÀí veneR nw~ legce Meeefvle ceW yew"s nes, veewkeÀjer Deeefo Yeer keÀjles nes, nLe keÀej [s...Deewj Deelcee keÀer efoue ³eej
lejHeÀ, DeeefMekeÀ ceeMetkeÀ Yeer iee³es ngS nQ vee~ Jen SkeÀ oes keÀer MekeÌue hej DeeefMekeÀ nesles nQ, efJekeÀej keÀer yeele veneR jnleer~ keÀneB
Yeer yew"s ³eeo Dee pee³eWies~ jesìer Keeles jnWies yeme meeceves GvekeÀes osKeles jnWies~ Devle ceW legcnejer ³en DeJemLee nes pee³esieer~ yeme yeehe
keÀes ner ³eeo keÀjles jnWies~ De®íe~
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:
1) ªhe-yemevle yeve cegKe mes meoe megKeoeF& yeesue yeesueves nQ, og:KeoeF& veneR yevevee nw~ %eeve kesÀ efJe®eejeW ceW jnvee

nw, cegKe mes %eeve jlve ner efvekeÀeueves nQ~
2) efveceexner yevevee nw, nj SkeÀ mes h³eej mes keÀece uesvee nw, iegmmee veneR keÀjvee nw~ DeveeLe keÀes meveeLe yeveeves

keÀer mesJee keÀjveer nw~
Jejoeve:- Deheves HeÀefjMles ªhe Üeje ieefle-meoddieefle keÀe Òemeeo yeebìves Jeeues ceemìj ieefle-meoddieefle oelee YeJe

Jele&ceeve mece³e efJeée keÀer DeveskeÀ Deelcee³eW heefjefmLeefle³eeW kesÀ JeMe ef®euuee jner nQ, keÀesF& cebnieeF& mes, keÀesF& YetKe
mes, keÀesF& leve kesÀ jesie mes, keÀesF& ceve keÀer DeMeeefvle mes .... meyekeÀer vepej ìe@Jej Dee@HeÀ heerme keÀer lejHeÀ pee
jner nw~ meye osKe jns nQ ne-nekeÀej kesÀ yeeo pe³e-pe³ekeÀej keÀye nesleer nw~ lees Deye Deheves meekeÀejer HeÀefjMles
ªhe Üeje efJeée kesÀ og:Ke otj keÀjes, ceemìj ieefle meoddieefle oelee yeve YekeÌleeW keÀes ieefle Deewj meoddieefle keÀe Òemeeo
yeebìes~

mueesieve:- ceve keÀes Flevee MeefkeÌleMeeueer yevee uees pees keÀesF& Yeer heefjefmLeefle ceve keÀes nue®eue ceW ve uee mekesÀ~
DeJ³ekeÌle FMeejs - Deye mechevve Jee keÀcee&leerle yeveves keÀer Oegve ueieeDees
Deye mesJee kesÀ keÀce& kesÀ Yeer yevOeve ceW veneR DeeDees~ nceeje mLeeve, nceejer mesJee, nceejs mìt[svì, nceejer men³eesieer Deelcee³eW, ³en
Yeer mesJee kesÀ keÀce& keÀe yevOeve nw, Fme keÀce&yevOeve mes keÀcee&leerle~ lees keÀcee&leerle yevevee nw Deewj ̀ `³en Jener nQ, ³ener meye kegÀí nQ,''
³en cenmetmelee efoueeS DeelceeDeeW keÀes meceerhe ef"keÀeves hej ueevee nw~


