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``ceer"s ye®®es ö legce yeehe kesÀ heeme Deeles nes efjÖesÀMe nesves, yeehe kesÀ efceueves mes YeefkeÌle ceeie& keÀer
meye LekeÀeve otj nes peeleer nw''

ÒeÍe>>:- legce ye®®eeW keÀes yeeyee efkeÀme efJeefOe mes efjÖesÀMe keÀjles nQ?
GÊej:- 1- yeeyee %eeve megvee-megvee keÀj legcnW efjÖesÀMe keÀj osles nQ~ 2- ³eeo mes Yeer legce ye®®es efjÖesÀMe nes peeles nes~

JeemleJe ceW mele³egie nw me®®eer efJeÞeece hegjer~ JeneB keÀesF& DeÒeehle Jemleg veneR, efpemekeÀes Òeehle keÀjves kesÀ efueS heefjÞece
keÀjvee heæ[s~ 3- efMeJeyeeyee keÀer ieeso ceW Deeles ner legce ye®®eeW keÀes efJeÞeece efceue peelee nw~ meejer LekeÀeve otj
nes peeleer nw~

Deesced Meeefvle~ yeehe yew" mecePeeles nQ, meeLe ceW ³en oeoe Yeer mecePeles nQ keÌ³eeWefkeÀ yeehe Fve oeoe Üeje yew" mecePeeles nQ~ pewmes legce
mecePeles nes, Jewmes ³en oeoe Yeer mecePeles nQ~ oeoe keÀes YeieJeeve veneR keÀne peelee, ³en nw YeieJeevegJee®e~ yeehe keÌ³ee mecePeeles nQ?
osner-DeefYeceeveer YeJe keÌ³eeWefkeÀ Deheves keÀes Deelcee mecePeves efyeiej hejceefhelee hejceelcee keÀes ³eeo keÀj ve mekeWÀ~ Fme mece³e lees meYeer
Deelcee³eW heeflele nQ~ heeflele keÀes ner ceveg<³e keÀne peelee nw, heeJeve keÀes osJelee keÀne peelee nw~ ³en yengle menpe mecePeves Deewj
mecePeeves keÀer yeeleW nQ~ ceveg<³e ner hegkeÀejles nQöns heefleleeW keÀes heeJeve yeveeves Jeeues DeeDees~ osJeer-osJelee³eW Ssmes keÀYeer veneR keÀnWies~
heeflele-heeJeve yeehe heefleleeW kesÀ yegueeJes hej Deeles nQ~ DeelceeDeeW keÀes heeJeve yeveekeÀj efHeÀj veF& heeJeve ogefve³ee Yeer mLeeheve keÀjles nQ~
Deelcee ner yeehe keÀes hegkeÀejleer nw~ Mejerj lees veneR hegkeÀejsiee~ heejueewefkeÀkeÀ yeehe pees meoe heeJeve nw, Gmes ner meye ³eeo keÀjles nQ~ ³en
nw hegjeveer ogefve³ee~ yeehe veF& heeJeve ogefve³ee yeveeles nQ~ keÀF& lees Ssmes Yeer nQ pees keÀnles nQ ncekeÀes lees ³eneB ner Deheej megKe nQ, Oeve ceeue
yengle nw~ Jen mecePeles nQ nceejs efueS mJeie& ³ener nQ~ Jen legcnejer yeeleW kewÀmes ceeveWies? keÀefue³egieer ogefve³ee keÀes mJeie& mecePeveeö³en
Yeer yesmecePeer nw~ efkeÀleveer peæ[peæ[erYetle DeJemLee nes ieF& nw~ lees Yeer ceveg<³e keÀnles nQ nce lees mJeie& ceW yew"s nQ~ ye®®es veneR mecePeeles
nQ lees yeehe keÀnWies veeölegce keÌ³ee helLejyegef× nes? otmejs keÀes veneR mecePee mekeÀles nes? peye Kego heejmeyegef× yeveW leye lees otmejeW keÀes Yeer
yeveeJeW~ hegª<eeLe& De®íe keÀjvee ®eeefnS, FmeceW ueppee keÀer yeele veneR~ hejvleg ceveg<³eeW keÀer yegef× ceW DeeOeekeÀuhe keÀer pees Guìer celeW
Yejer ngF& nQ Jen keÀesF& peuoer Yetueles veneR~ peye lekeÀ yeehe keÀes ³eLeeLe& jerefle veneR hen®eevee nw leye lekeÀ Jen leekeÀle Dee veneR
mekeÀleer~ yeehe keÀnles nQ Fve JesoeW-MeeðeeW Deeefo mes ceveg<³e kegÀí Yeer megOejles veneR nQ~ efove-Òeefleefove Deewj ner efyeieæ[les Dee³es nQ~
meleesÒeOeeve mes leceesÒeOeeve ner yeves nQ~ ³en efkeÀmekeÀer Yeer yegef× ceW veneR nw efkeÀ nce ner meleesÒeOeeve osJeer-osJelee Les, kewÀmes veer®es efiejs nQ~
efkeÀmekeÀes ]peje Yeer helee veneR nw Deewj efHeÀj 84 pevce kesÀ yeoues 84 ueeKe pevce keÀn efo³ee nw lees efHeÀj helee Yeer kewÀmes heæ[s~ yeehe
efyeiej %eeve keÀer jesMeveer osves Jeeuee keÀesF& veneR~ meYeer SkeÀ-oes kesÀ efheíeæ[er oj-oj OekeÌkesÀ Keeles jnles nQ~ veer®es efiejles-efiejles heì
heæ[ ie³es nQ, meye leekeÀle Kelce nes ieF& nw~ yegef× ceW Yeer leekeÀle veneR pees yeehe keÀes ³eLeeLe& peeve mekeWÀ~ yeehe ner DeekeÀj meyekeÀer yegef×
keÀe leeuee Keesueles nQ~ lees efkeÀleves efjÖesÀMe nesles nQ~ yeehe kesÀ heeme ye®®es efjÖesÀMe nesves Deeles nQ~ Iej ceW efJeÞeece efceuelee nw vee~ yeehe
kesÀ efceueves mes YeefkeÌle ceeie& keÀer meye LekeÀeve ner otj nes peeleer nw~ mele³egie keÀes Yeer efJeÞeecehegjer keÀne peelee nw~ JeneB legcnW efkeÀlevee
efJeÞeece efceuelee nw~ keÀesF& DeÒeehle Jemleg veneR efpemekesÀ efueS heefjÞece keÀjvee heæ[s~ ³eneB efjÖesÀMe yeehe Yeer keÀjles nQ lees ³en oeoe Yeer
keÀjles nQ~ efMeJeyeeyee keÀer ieeso ceW Deeles efkeÀlevee efJeÞeece efceuelee nw~ efJeÞeece ceevee ner Meevle~ ceveg<³e Yeer LekeÀkeÀj efJeÞeeceer nes peeles
nQ~ keÀesF& keÀneB, keÀesF& keÀneB efJeÞeece kesÀ efueS peeles nQ vee~ uesefkeÀve Gme efJeÞeece ceW efjÖesÀMeceWì veneR~ ³eneB lees yeehe legcnW efkeÀlevee
%eeve megveekeÀj efjÖesÀMe keÀjles nQ~ yeehe keÀer ³eeo mes Yeer efkeÀleves efjÖesÀMe nesles Deewj leceesÒeOeeve mes meleesÒeOeeve Yeer yeveles peeles nes~
meleesÒeOeeve yeveves kesÀ efueS ³eneB yeehe kesÀ heeme Deeles nes~ yeehe keÀnles nQ ceer"s-ceer"s ye®®eeW, yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ yeehe ves mecePee³ee nw
efkeÀ meejs me=efä keÀe ®e¬eÀ kewÀmes efHeÀjlee nw, meJe& DeelceeDeeW keÀes efJeÞeece kewÀmes Deewj keÀneB efceuelee nw~ legce ye®®eeW keÀe ]HeÀpe&
nwömeyekeÀes yeehe keÀe hewieece osvee~ yeehe keÀnles nQ cegPes ³eeo keÀjes lees Fme Jemex kesÀ legce ceeefuekeÀ yeve pee³eWies~ yeehe Fme mebiece³egie hej
veF& mJeie& keÀer ogefve³ee j®eles nQ~ peneB legce peekeÀj ceeefuekeÀ yeveles nes~ efHeÀj Üehej ceW cee³ee jeJeCe kesÀ Üeje legcnW Þeehe efceuelee nw,
lees heefJe$elee, megKe, Meeefvle, Oeve Deeefo meye Kelce nes peelee nw~ kewÀmes Oeerjs-Oeerjs Kelce neslee nw Jen Yeer yeehe ves mecePee³ee nw~
og:KeOeece ceW keÀesF& efJeÞeece Leesæ[sner neslee nw~ megKeOeece ceW efJeÞeece ner efJeÞeece nw~ ceveg<³eeW keÀes YeefkeÌle efkeÀlevee LekeÀeleer nw~ pevce-
pevceevlej YeefkeÌle mes efkeÀleves LekeÀ peeles nQ~ kewÀmes SkeÀoce kebÀieeue yeve ie³es nes, ³en meeje je]pe yeehe yew" mecePeeles nQ~ ve³es-ve³es
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Deeles nQ lees GvnW efkeÀlevee mecePeevee neslee nw~ nj SkeÀ yeele hej ceveg<³e efkeÀlevee mees®eles nQ~ mecePeles nQ keÀneB peeot ve nes~ Dejs, legce
ner keÀnles nes YeieJeeve peeotiej nw~ lees yeehe keÀnles nQ neB, ceQ yejesyej peeotiej ntB~ hejvleg Jen peeot veneR, efpememes ceveg<³e Yesæ[-yekeÀjer
yeve pee³eW~ ³en yegef× mes mecePee peelee nw, ³en lees pewmes efjæ{ efcemeue nw~ iee³eve Yeer lees nw megjceC[ue kesÀ mee]pe mes..... Fme mece³e
lees pewmes meYeer ceveg<³e efjæ{-yekeÀefj³eeB nQ~ ³en yeeleW meejer ³eneB keÀer nQ~ Fme mece³e keÀe ner iee³eve nw~ keÀuhe kesÀ efheíeæ[er keÀes Yeer
ceveg<³e mecePe veneR mekeÀles~ ®eefC[keÀe keÀe efkeÀlevee yeæ[e cesuee ueielee nw~ Jen keÀewve Leer? keÀnles nQ Jen SkeÀ osJeer Leer~ Ssmee veece
lees JeneB keÀesF& neslee ner veneR~ mele³egie ceW efkeÀleves De®ís megvoj veece nesles nQ~ mele³egieer mecÒeoe³e keÀes Þesÿe®eejer keÀne peelee nw~
keÀefue³egieer mecÒeoe³e keÀes lees efkeÀlevee íer-íer ìeFìue osles nQ~ DeYeer kesÀ ceveg<³eeW keÀes Þesÿ veneR keÀnWies~ osJeleeDeeW keÀes Þesÿ keÀne
peelee nw~ iee³eve Yeer nw ceveg<³e mes osJelee efkeÀ³es, keÀjle ve ueeieer Jeej~ ceveg<³e mes osJelee, osJelee mes ceveg<³e kewÀmes yeveles nQ, ³en je]pe
yeehe ves legcnW mecePee³ee nw~ GvekeÀes [erìer Jeu[&, FvekeÀes ndd³egceve Jeu[& keÀne peelee nw~ efove keÀes meesPeje, jele keÀes DeefvOe³eeje
keÀne peelee nw~ %eeve nw meesPeje, YeefkeÌle nw DeefvOe³eeje~ De%eeve veeRo keÀne peelee nw vee~ legce Yeer mecePeles nes efkeÀ Deeies nce kegÀí
Yeer veneR peeveles Les lees vesleer-vesleer keÀnles Les DeLee&led nce veneR peeveles~ DeYeer legce mecePeles nesönce Yeer lees henues veeefmlekeÀ Les~ yesno
kesÀ yeehe keÀes ner veneR peeveles Les~ Jen nw Demeueer DeefJeveeMeer yeeyee~ Gmes meJe& DeelceeDeeW keÀe yeehe keÀne peelee nw~ legce ye®®es peeveles
nesöDeYeer nce Gme yesno kesÀ yeehe kesÀ yeves nQ~ yeehe ye®®eeW keÀes ieghle %eeve osles nQ~ ³en %eeve ceveg<³eeW kesÀ heeme keÀneB efceue ve mekesÀ~
Deelcee Yeer ieghle nw, ieghle %eeve Deelcee OeejCe keÀjleer nw~ Deelcee ner cegKe Üeje %eeve megveeleer nw~ Deelcee ner ieghle yeehe keÀes ieghle ³eeo
keÀjleer nw~
yeehe keÀnles nQ ye®®eeW, osn-DeefYeceeveer veneR yevees~ osn-DeefYeceeve mes Deelcee keÀer leekeÀle Kelce nesleer nw~ Deelce-DeefYeceeveer yeveves
mes Deelcee ceW leekeÀle pecee nesleer nw~ yeehe keÀnles nQ [^ecee kesÀ je]pe keÀes De®íer jerefle mecePekeÀj ®euevee nw~ Fme DeefJeveeMeer [^ecee
kesÀ je]pe keÀes pees "erkeÀ jerefle peeveles nQ, Jen meoe ne|<ele jnles nQ~ Fme mece³e ceveg<³e Thej peeves keÀer efkeÀleveer keÀesefMeMe keÀjles nQ,
mecePeles nQ Thej ceW ogefve³ee nw~ MeeðeeW ceW megve jKee nw Thej ceW ogefve³ee nw lees JeneB peekeÀj osKeW~ JeneB ogefve³ee yemeeves keÀer keÀesefMeMe
keÀjles nQ~ ogefve³ee lees yengle yemeeF& nw vee~ Yeejle ceW efmeHe&À SkeÀ ner Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& Lee Deewj keÀesF& KeC[ Deeefo
veneR Lee~ efHeÀj efkeÀlevee yemee³ee nw~ legce efJe®eej keÀjes Yeejle kesÀ efkeÀleves Leesæ[s ìgkeÀæ[s ceW osJelee³eW nesles nQ~ pecegvee kesÀ efkeÀveejs hej
ner heefjmleeve Lee peneB ³en ue#ceer-veeje³eCe jep³e keÀjles Les~ efkeÀleveer megvoj MeesYee³eceeve, meleesÒeOeeve ogefve³ee Leer~ vew®egjue y³egìer
Leer~ Deelcee ceW ner meeje ®ecelkeÀej jnlee nw~ ye®®eeW keÀes efoKee³ee Lee Þeerke=À<Ce keÀe pevce kewÀmes neslee nw~ meejs keÀcejs ceW pewmes
jesMeveer nes peeleer nw~ lees yeehe yew" keÀj ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ, DeYeer legce heefjmleeve ceW peeves kesÀ efueS hegª<eeLe& keÀj jns nes~ yeekeÀer
Ssmes veneR - leeueeye ceW [gyekeÀer ueieeves mes heefj³eeB yeve pee³eWies~ ³en meYeer Pet"s veece jKe efo³es nQ~ ueeKeeW Je<e& keÀn osves mes efyeukegÀue
ner meye-kegÀí Yetue ie³es nQ~ DeYeer legce DeYegue yeve jns nes vecyejJeej hegª<eeLe& Devegmeej~ efJe®eej efkeÀ³ee peelee nwöFleveer íesìer-meer
Deelcee efkeÀlevee yeæ[e heeì& Mejerj mes yepeeleer nw, efHeÀj Mejerj mes Deelcee efvekeÀue peeleer nw lees Mejerj keÀe osKees keÌ³ee neue nes peelee
nw~ Deelcee ner heeì& yepeeleer nw~ efkeÀleveer yeæ[er efJe®eej keÀer yeele nw~ meejer ogefve³ee kesÀ SkeÌìme& (Deelcee³eW) Deheveer SkeÌì Devegmeej ner
heeì& yepeeles nQ~ kegÀí Yeer HeÀke&À veneR heæ[ mekeÀlee~ ntyent meejer SkeÌì efHeÀj mes efjheerì nes jner nw~ FmeceW mebMe³e keÀj veneR mekeÀles~
nj SkeÀ keÀer yegef× ceW HeÀke&À heæ[ mekeÀlee nw keÌ³eeWefkeÀ Deelcee lees ceve-yegef× meefnle nw vee~ ye®®eeW keÀes ceeuetce nw efkeÀ ncekeÀes
mkeÀe@uejefMehe uesveer nw lees efoue Devoj KegMeer nesleer nw~ ³eneB Yeer Devoj Deeves mes ner Sce Dee@ypeskeÌì meeceves osKeles nQ lees KegMeer lees
peªj nesieer~ DeYeer legce peeveles nes nce ³en (osJeer-osJelee) yeveves kesÀ efueS ³eneB heæ{les nQ~ Ssmee keÀesF& mketÀue veneR peneB otmejs pevce
keÀer Sce Dee@ypeskeÌì keÀes osKe mekeWÀ~ legce osKeles nes efkeÀ nce ue#ceer-veeje³eCe pewmes yeve jns nQ~ DeYeer nce mebiece³egie hej nQ pees
YeefJe<³e ceW Fve pewmee ue#ceer-veeje³eCe yeveves keÀer heæ{eF& heæ{ jns nQ~ efkeÀleveer ieghle heæ{eF& nw~ Sce Dee@ypeskeÌì keÀes osKe efkeÀleveer KegMeer
nesveer ®eeefnS~ KegMeer keÀe heejeJeej veneR~ mketÀue Jee hee"Meeuee nes lees Ssmeer~ nw efkeÀleveer ieghle, hejvleg peyejomle hee"Meeuee nw~
efpeleveer yeæ[er heæ{eF& Gleveer ner HewÀefmeefueìer]pe jnleer nQ~ hejvleg ³eneB legce heì hej yew" heæ{les nes~ Deelcee keÀes heæ{vee neslee nw efHeÀj ®eens
heì hej yew"s, ®eens leKle hej, hejvleg KegMeer mes Keefiie³eeb ceejles jnes efkeÀ Fme heæ{eF& keÀes heeme keÀjves yeeo peekeÀj ³en yeveWies~ DeYeer
legce ye®®eeW keÀes yeehe ves DeekeÀj Dehevee heefj®e³e efo³ee nw efkeÀ ceQ FveceW kewÀmes ÒeJesMe keÀj legcnW heæ{elee ntB~ yeehe osJeleeDeeW keÀes lees veneR
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heæ{e³eWies~ osJeleeDeeW keÀes ³en %eeve keÀneB~ ceveg<³e lees cetBPeles nQ keÌ³ee osJeleeDeeW ceW %eeve veneR nw~ osJelee³eW ner Fme %eeve mes osJelee yeveles
nQ~ osJelee yeveves kesÀ yeeo efHeÀj %eeve keÀer keÌ³ee ojkeÀej nw~ ueewefkeÀkeÀ heæ{eF& mes yewefjmìj yeve ie³ee, keÀceeF& ceW ueie ie³ee efHeÀj
yewefjmìjer heæ{Wies keÌ³ee? De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) DeefJeveeMeer [êcee kesÀ je]pe keÀes ³eLeeLe& mecePe ne|<ele jnvee nw~ Fme [̂ecee ceW nj SkeÀ SkeÌìj keÀe heeì& Dehevee-

Dehevee nw, pees ntyent yepee jns nQ~
2) Sce Dee@ypeskeÌì keÀes meeceves jKe KegMeer ceW Keefiie³eeb ceejveer nw~ yegef× ceW jns nce Fme heæ{eF& mes Ssmee ue#ceer-

veeje³eCe yeveWies~
Jejoeve:- ³eeo Deewj mesJee kesÀ MeefkeÌleMeeueer DeeOeej Üeje leerJe´ieefle mes Deeies yeæ{ves Jeeues cee³eepeerle YeJe

yéeïeCe peerJeve keÀe DeeOeej ³eeo Deewj mesJee nw, ³en oesveeW DeeOeej meoe MeefkeÌleMeeueer neW lees leerJeíeefle mes Deeies
yeæ{les jnWies~ Deiej mesJee yengle nw, ³eeo keÀcepeesj nw Jee ³eeo yengle De®íer nw, mesJee keÀcepeesj nw lees Yeer leerJéieefle
veneR nes mekeÀleer~ ³eeo Deewj mesJee oesveeW ceW leerJeíeefle ®eeefnS~ ³eeo Deewj efve:mJeeLe& mesJee meeLe-meeLe neW lees
cee³eepeerle yevevee menpe nw~ nj keÀce& ceW, keÀce& keÀer meceeefhle kesÀ henues meoe efJepe³e efoKeeF& osieer~

mueesieve:- Fme mebmeej keÀes DeueewefkeÀkeÀ Kesue Deewj heefjmLeefle³eeW keÀes DeueewefkeÀkeÀ efKeueewves kesÀ meceeve mecePekeÀj ®euees~


