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``heefJe$elee ªheer iegCe keÀes OeejCe keÀj [e³ejskeÌìj kesÀ [e³ejskeÌMevme hej ®eueles jnes
lees osJeleeF& eEkeÀie[ce ceW Dee pee³eWies''

(Òeele:keÌueeme ceW megveeves kesÀ efueS peieocyee ceeB kesÀ ceOegj ceneJeekeÌ³e)

Deesced Meeefvle~ Fme ogefve³ee keÀes veeìkeÀ Yeer keÀnles nQ, [êcee keÀnes, veeìkeÀ keÀnes, Kesue keÀnes yeele SkeÀ ner nw~ veeìkeÀ
pees neslee nw Jen SkeÀ ner keÀneveer nesleer nw~ GmeceW yengle yee³ehuee@ìdme yeer®e ceW efoKeeles nQ uesefkeÀve mìesjer SkeÀ ner nesleer
nw~ Fmeer lejn mes ³en yesno Jeu[& [^ecee nw, FmekeÀes veeìkeÀ Yeer keÀne peelee nw, efpemeceW nce meye SkeÌìme& nQ~ DeYeer nce
SkeÌìme& nQ lees SkeÌìme& keÀes veeìkeÀ keÀe hetje helee nesvee ®eeefnS efkeÀ efkeÀme mìesjer hej ³en Megª neslee nw, nceeje ³en heeì&
keÀneB mes Megª ngDee Deewj keÀneB lekeÀ hetje neslee nw, efHeÀj GmeceW mece³e Òeefle mece³e efkeÀme efkeÀme SkeÌìme& keÀe kewÀmes kewÀmes
heeì& neslee nw Deewj GmekeÀe [e³ejskeÌìj, ef¬eÀ³esìj keÀewve nw Deewj Fme veeìkeÀ ceW nerjes nerjesFve heeì& efkeÀmekeÀe nw, Fve meye
yeeleeW keÀe vee@uespe nesvee ®eeefnS~ Keeueer veeìkeÀ keÀnves mes lees keÀece veneR ®euesiee~ veeìkeÀ nw lees veeìkeÀ kesÀ nce SkeÌìme&
Yeer nQ~ Deiej keÀesF& [^ecee keÀe SkeÌìj nw Deewj nce Gvemes hetíW efkeÀ FmekeÀer keÌ³ee mìesjer nw, ³en keÀneB mes Megª neslee nw,
keÀneB hetje neslee nw! Deiej Jees keÀns nceW ceeuetce veneR nw lees FmekeÀes keÌ³ee keÀne pee³esiee? keÀnWies FmekeÀes Flevee Yeer helee
veneR nw, keÀnlee nQ ceQ SkeÌìj ntB! SkeÌìj keÀes lees meye yeeleeW keÀer peevekeÀejer nesveer ®eeefnS vee~ veeìkeÀ Megª nw lees GmekeÀe
Devle Yeer pe©j nesiee~ Ssmes veneR Megª ngDee nw lees ®euelee ner ®euesiee~ lees Fve meye ®eer]peeW keÀes mecePeves keÀe nw~ Fme yesno
kesÀ veeìkeÀ keÀe pees j®eef³elee nw Jees peevelee nw efkeÀ efkeÀme lejn mes Fme veeìkeÀ keÀer Meg©Deele ngF&, FmeceW cegK³e cegK³e SkeÌìme&
keÀewve nQ Deewj meYeer SkeÌìme& ceW nerjes SC[ nerjesFve keÀe heeì& efkeÀmekeÀe nw, ³en meye yeeleW yeehe mecePee jns nQ~

³en meye vee@uespe pees jes]pe keÌueeme ceW Deeles Deewj megveles nQ Jees mecePeles nQ, GvneW keÀes ceeuetce nw efkeÀ FmekeÀe henuee [e³ejskeÌìj
Deewj ef¬eÀ³esìj keÀewve nw? ef¬eÀ³esìj keÀnWies megÒeerce meesue (hejceefhelee hejceelcee) keÀes, uesefkeÀve Jen Yeer SkeÌìj nw, GvekeÀer SeEkeÌìie
keÀewve-meer nw? [e³ejskeÌìjheve keÀer~ Jen SkeÀ ner yeej DeekeÀj SkeÌìj yevelee nw~ DeYeer [e³ejskeÌìj yeve keÀjkesÀ SkeÌì keÀj
jne nw~ Jen keÀnles nQ Fme veeìkeÀ keÀer MegªDeele ceQ keÀjlee ntB, kewÀmes? pees h³etjerHeÀeF[ mele³egieer ogefve³ee nw, efpemekeÀes veF&
ogefve³ee keÀnles nQ, Jen v³et Jeu[& ceQ ef¬eÀ³esì keÀjlee ntB~ DeYeer Deehe meye pees Yeer heefJe$elee keÀes OeejCe keÀjkesÀ [e³ejskeÌìj
kesÀ [e³ejskeÌMevme hej ®eue jns nes, Jen meYeer SkeÌìme& DeYeer h³etjerHeÀeF&[ yeve jns nQ, efHeÀj FvneR SkeÌìme& kesÀ Üeje DeveskeÀ
pevceeW keÀe ®e¬eÀ ®euevee nw~ ³en yeehe ner mecePeeles nQ efkeÀ DeYeer heefJe$e ngS ceveg<³e, otmejs pevce ceW osJeleeF& eEkeÀie[ce ceW
pee³eWies~ Jen eEkeÀie[ce oes ³egie met³e&JebMeer ®evêJebMeer ªhe ceW ®eueleer nw efHeÀj Jen met³e&JebMeer ®evêJebMeer SkeÌìme& keÀe heeì& peye
hetje neslee nw leye efHeÀj Leesæ[e veer®es efiejles nQ DeLeJee Jeece ceeie& ceW Deeles nQ~ efHeÀj otmejs OeceeX keÀe ìve& Deelee nw Fye´ence,
yeg×, efHeÀj ef¬eÀef½e³eve ³en meYeer Oece& mLeehekeÀ vecyejJeej Dee keÀjkesÀ Dehevee Dehevee Oece& mLeeheve keÀjles nQ~

lees osKees, veeìkeÀ keÀer mìesjer keÀneB mes Megª ngF&, keÀneB hetjer nesleer nw~ GmekesÀ yeer®e ceW ³en otmejs otmejs yee³ehuee@ìdme kewÀmes
®eueles nQ, ³en meYeer Je=Êeevle yew" keÀjkesÀ mecePeeles nQ~ DeYeer ³en veeìkeÀ hetje nesves hej nw, Jen veeìkeÀ lees leerve IeCìs ceW
hetje neslee nw, FmekeÀes 5 npeej Je<e& ueielee nw~ yeekeÀer GmeceW Leesæ[s Je<e& nQ, yeme DeYeer GmekeÀer lew³eejer nw~ DeYeer ³en veeìkeÀ
hetje neskeÀjkesÀ efHeÀj efjheerì nesiee~ lees ³en meeje Je=leevle yegef× ceW nesvee ®eeefnS, Fmeer keÀes %eeve keÀne peelee nw~ DeYeer osKees
yeehe Dee keÀjkesÀ ve³ee Yeejle, veF& ogefve³ee yevee jns nQ~ Yeejle peye ve³ee Lee lees Fleveer yeæ[er ogefve³ee veneR Leer~ Deepe hegjevee
Yeejle nw lees ogefve³ee Yeer hegjeveer nw~ yeehe Dee keÀjkesÀ Yeejle pees DeefJeveeMeer KeC[ nw, Òee®eerve Dehevee osMe nw~ DeYeer osMe
keÀnles nQ keÌ³eeWefkeÀ otmejs osMeeW ceW ³en Yeer SkeÀ ìgkeÀæ[e nes ie³ee nw~ hejvleg JeemleJe ceW meejer Jeu[& meejer he=LJeer hej SkeÀ
Yeejle keÀe jep³e Lee, efpemekeÀes keÀne peelee Lee Òee®eerve Yeejle~ Gme mece³e keÀe Yeejle iee³ee ngDee nw, meesves keÀer ef®eefæ[³ee~
meejer he=LJeer hej kesÀJeue Yeejle keÀe ner keÀvì^esue Lee, SkeÀ jep³e Lee, SkeÀ Oece& Lee~ Gme ìeFce hetje megKe Lee, DeYeer keÀneB
nw Fmeefue³es yeehe keÀnles nQ FmekeÀe ef[mìk̂eÌMeve keÀjkesÀ efHeÀj SkeÀ jep³e, SkeÀ Oece& Deewj Òee®eerve Jener ve³ee Yeejle veF& ogefve³ee
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yeveelee ntB~ mecePee~ Gme ogefve³ee ceW keÀesF& og:Ke veneR, keÀesF& jesie veneR, keÀYeer keÀesF& DekeÀeues ce=l³eg veneR~ lees Ssmeer ueeFHeÀ
heeves kesÀ efueS heg©<eeLe& keÀjes~ cegHeÌle ceW Leesæ[sner efceuesieer~ kegÀí lees cesnvele keÀjveer heæ[sieer~ yeerpe yees³eWies lees hee³eWies~ yees³eWies
veneR lees hee³eWies kewÀmes? lees ³en keÀce&#es$e nw, Fme #es$e ceW keÀceeX mes yeesvee nw~ pees keÀce& nce yeesles nQ Jees HeÀue heeles nQ~ yeehe
keÀceeX keÀe yeerpe yeesves keÀe efmeKeuee jns nQ~ pewmes Kesleer keÀjvee efmeKeueeles nQ vee, kewÀmes yeer]pe [euees, kewÀmes GmekeÀer mecYeeue
keÀjes, GmekeÀer Yeer ì^seEveie osles nQ~ lees yeehe Dee keÀjkesÀ nceejs keÀes keÀce& kesÀ Kesle kesÀ efue³es, keÀceeX keÀes kewÀmes yees³eW, GmekeÀer
ì^seEveie os jns nQ efkeÀ Deheves keÀceeX keÀes Tb®e yeveeDees, De®ís yeerpe [euees lees HeÀue De®íe efceuesiee~ peye keÀce& De®íe nesiee
efHeÀj pees yees³eWies GmekeÀe HeÀue De®íe efceuesiee~ Deiej keÀce& ªheer yeer]pe ceW leekeÀle veneR nesieer, keÀce& yegjs yees³eWies lees HeÀue keÌ³ee
efceuesiee? ³en pees Kee jns nes efHeÀj jes jns nes~ pees Keeles nes GmeceW ner jes jns nes, og:Ke Deewj DeMeeefvle nw~ kegÀí-ve-
kegÀí jesie Deeefo efKeìefKeì nesleer ner jnleer nw, meye yeeleW ceveg<³e keÀes og:Keer keÀjleer nQ vee Fmeefue³es yeehe keÀnles nQ DeYeer
legcnejs keÀce& keÀes ceQ Tb®eer keÌJeeefueìer keÀe yeveelee ntB, pewmes yeerpe Yeer Gmeer keÌJeeefueìer keÀe nesiee lees Gme keÌJeeefueìer keÀes yees³eWies,
lees GmekeÀe HeÀue De®íe efvekeÀuesiee~ Deiej yeerpe De®íer keÌJeeefueìer keÀe veneR nesiee lees efHeÀj De®íer keÌJeeefueìer keÀe HeÀue
veneR efceuesiee~ lees nceejs keÀce& keÀer Yeer De®íer keÌJeeefueìer ®eeefnS vee~ lees DeYeer yeehe nceejs keÀce& ªheer yeerpe keÀes De®íer
keÌJeeefueìer Jeeuee yeveeles nQ~ lees Jen Þesÿ keÌJeeefueìer keÀe yeerpe Deiej yees³eWies lees Þesÿ HeÀue efceuesiee~ lees Deheves keÀceeX keÀe
pees meer[ (yeerpe) nw, Jen De®íe yeveeDees Deewj efHeÀj De®íe yeesvee meerKees~ lees ³en meYeer ®eer]peeW keÀes mecePe keÀjkesÀ DeYeer
Dehevee heg©<eeLe& keÀjes~

De®íe, DeYeer oes efceveì meeFuesvme~ meeFueWme keÀe celeueye DeeF& Sce meesue, HeÀmì& meeFueWme heerís ìe@keÀer ceW Deeles nQ~ Deye
yeehe keÀnles nQ efHeÀj ®euees meeFueWme Jeu[& lees meeFueWme, Meeefvle Dehevee mJeOece& nw~ Gme meeFuesvme ceW ®eueves kesÀ efue³es keÀnles
nQ - Fme osn keÀe Deewj osn meefnle osn kesÀ mecyevOeeW keÀer DeYeer Deìw®ecesvì íesæ[es, Gmemes ef[ìw®e nes peeDees~ meve Dee@HeÀ
megÒeerce meesue, Deye cegPes ³eeo keÀjes Deewj cesjs Oeece ceW Dee peeDees~ lees DeYeer ®eueves keÀe O³eeve jKees, DeYeer Deeves keÀe veneR
K³eeue keÀjes~ Devle ceefle mees ieefle~ DeYeer keÀesF& ceW Yeer Deìw®ecesvì veneR~ DeYeer lees Mejerj keÀer Yeer Deìw®ecesvì íesæ[ oes~
mecePee~ Ssmeer Deheveer OeejCee yeveeves keÀer nw De®íe, Deye yew"es meeFueWme ceW~ ®eueles efHeÀjles Yeer meeFuesvme, yeesueles Yeer meeFuesvme~
yeesueles kewÀmes meeFuesvme nesleer nw? ceeuetce nw? yeesueles mece³e nceeje yegef×³eesie Deheves Gmeer DeeF& Sce meesue, HeÀmì& h³egDej
meesue DeLeJee meeFuesvme meesue, ³en ³eeo jKevee~ yeesueles mece³e nceejs ceW ³en vee@uespe nesvee ®eeefnS efkeÀ DeeF& Sce meesue,
Fme Deejievme mes yeesueles nQ~ lees ³en Deheveer ÒewefkeÌìme nesveer ®eeefnS, pewmes nce FmekeÀe DeeOeej ues keÀjkesÀ yeesueles nQ~ ®euees
DeYeer DeebKeeW keÀe DeeOeej uesles nQ, osKeles nQ~ efpemekeÀer pe©jle nw GmekeÀe DeeOeej ues keÀjkesÀ keÀece keÀjes~ Ssmes DeeOeej
ueskeÀj keÀece keÀjWies lees yengle KegMeer jnsieer, efHeÀj keÀesF& yegje keÀece Yeer veneR nesiee~ De®íe~
Ssmes yeeheoeoe Deewj ceeB kesÀ ceer"s-ceer"s yengle De®ís, meoe meeFuesvme keÀer DevegYetefle keÀjves Jeeues ye®®eeW kesÀ Òeefle ³eeoh³eej Deewj
ieg[ceee\veie~ De®íe~

mevosMeer kesÀ leve Üeje DeeueceeFìer efhelee kesÀ G®®eeefjle ceneJeekeÌ³e (ceeleséejer peer kesÀ Òeefle)

ns efMejesceCeer jeOes yesìer, legce efveMe efove cesjs mece efoJ³e keÀe³e& ceW lelhej nes DeLee&led Jew<CeJe Meg× mJeªhe nes, Meg× mesJee
keÀjleer nes FmeefueS mee#eeled cesje mJeªhe nes~ pees ye®®es Deheves efhelee kesÀ HegÀìmìshe veneR uesles GvneW mes ceQ efyeukegÀue otj ntB
keÌ³eeWefkeÀ ye®®ee lees efHeÀj efhelee kesÀ meceeve DeJeM³e ®eeefnS~ ³en keÀe³eoe DeYeer mLeeheve neslee nw pees mele³egie $eslee lekeÀ ®euelee
nw, JeneB pewmee yeehe Jewmee yesìe~ hejvleg Üehej keÀefue³egie ceW pewmee yeehe Jewmes yesìs veneR nesles~ DeYeer ye®®es keÀes yeehe meceeve yeveves
keÀe heefjÞece keÀjvee heæ[lee nw, ceiej JeneB lees ves®egjue Ssmee keÀe³eoe yevee ngDee nw pewmee yeehe Jewmee yesìe~ pees Deveeefo keÀe³eoe
Fme mebiece mece³e hej F&éej efhelee Òel³e#e neskeÀj mLeeheve keÀjlee nw~

2) ceOegj ceeueer keÀer ceOegj ceer"er efoJ³e heg©<eeLeea yesìer, Deye legPes yengle jceCeerkeÀ mJeerìvesme yevevee Deewj yeveevee nw~ DeYeer
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Jeu[& meeJejvìer keÀer ®eeyeer meskeÀC[ ceW Òeehle keÀjvee Deewj keÀjevee legcnejs neLe ceW nw~ osKees, DeeueceeFìer pees njskeÀ peerJe
ÒeeCeer keÀe ceeefuekeÀ nw Jees peye ÒewefkeÌìkeÀue ceW Fme keÀce&#es$e hej Dee³ee nw leye meejer me=efä nwhheer neGme yeve peeleer nw~ Fme
mece³e Jener peerJe ÒeeefCe³eeW keÀe ceeefuekeÀ DeJ³ekeÌle jerefle mes me=efä keÀes ®euee jne nw~ uesefkeÀve peye Jen Òel³e#e ªhe ceW osnOeejer
yeve ceeefuekeÀheve mes keÀce&#es$e hej Deelee nw leye mele³egie $eslee kesÀ mece³e meYeer peerJe ÒeeCeer megKeer yeve peeles nQ~ JeneB me®e keÀer
ojyeej Kegueer jnleer nw~ efpemeves F&éejer³e megKe Òeehle keÀjves DeLe& heg©<eeLe& efkeÀ³ee nw GvneW keÀes JeneB meoe kesÀ efueS megKe
Òeehle nes peelee nw~ Fme mece³e meYeer peerJe ÒeeefCe³eeW keÀes megKe keÀe oeve veneR efceuelee nw, heg©<eeLe& ner ÒeeueyOe keÀes KeQ®elee
nw~ efpevneW keÀe F&éej mes ³eesie nw GvneW keÀes F&éej Üeje mechetCe& megKe keÀe oeve efceue peelee nw~

3) Deesnes! legce Jener MeefkeÌle nes pees Deheveer F&éejer³e leekeÀle keÀe jbie efoKeueeS Fme Deemegjer ogefve³ee keÀe efJeveeMe keÀj owJeer
ogefve³ee keÀer mLeehevee keÀj jner nes, efHeÀj heerís meYeer MeefkeÌle³eeW keÀer ceefncee efvekeÀueleer nw~ DeYeer Jen leekeÀle legcnejs ceW Yej
jner nw~ legce meoe Deheves F&éejer³e yeue Deewj ªneye kesÀ cele&yes ceW jnes lees meoe Deheej KegMeer jnsieer~ efvel³e ne|<ele cegKe~
legcekeÀes veMee nesvee ®eeefnS efkeÀ ceQ keÀewve ntB! efkeÀmekeÀe ntB? nceeje efkeÀlevee meewYeei³e nw? efkeÀlevee yeæ[e heo nw? DeYeer legce
henues mesuHeÀ keÀe mJejep³e Òeehle keÀjles nes efHeÀj mele³egie ceW ³egJejepe yeveWies~ lees efkeÀlevee veMee ®eeefnS! Fme Deheves Yeei³e
keÀes osKe KegMeer ceW jnes, Deheves uekeÀ keÀes osKees Gmemes efkeÀleveer uee@ìjer efceueleer nw~ Deesnes, efkeÀlevee Þesÿ lesje uekeÀ efpeme
uekeÀ mes JewkegÀC" keÀer uee@ìjer efceue peeleer nw~ mecePee, uekeÀerSmì owJeer HetÀue ye®®eer~
4) Fme megneJeves mebiece mece³e hej mJe³eb efvejekeÀej hejceelcee ves meekeÀej ceW DeekeÀj ³en F&éejer³e HewÀkeÌìêr Keesueer nw, peneB
mes keÀesF& Yeer ceveg<³e Dehevee efJeveeMeer keÀKeheve os DeefJeveeMeer %eeve jlve ues mekeÀlee nw~ ³en DeefJeveeMeer %eeve jlveeW keÀer Kejerooejer
Deefle met#ce nw, efpemekeÀes yegef× mes Kejero keÀjvee nw~ ³en keÀesF& mLetue Jemleg veneR nw pees Fve ve³eveeW mes osKeves ceW Dee³es ceiej
Deefle cenerve ieghle efíheer ngF& nesves kesÀ keÀejCe FvekeÀes keÀesF& Yeer uetì veneR mekeÀlee nw~ Ssmee meJeexÊece %eeve Kepeevee Òeehle
keÀjves mes Deefle efvejmebkeÀuhe, megKeoe³ekeÀ DeJemLee jnleer nw~ peye lekeÀ keÀesF& ves ³en DeefJeveeMeer %eeve jlve Kejero veneR efkeÀ³ee
nw leye lekeÀ efveeE½ele, yesefHeÀ¬eÀ, efvejmebkeÀuhe jn veneR mekeÀlee FmeefueS Fve DeefJeveeMeer %eeve jlveeW keÀer keÀceeF& keÀj Deheves
yegef× ªheer met#ce eflepeesjer ceW OeejCe keÀj efveled efveeE½ele jnvee nw~ efJeveeMeer Oeve ceW lees og:Ke mecee³ee ngDee nw Deewj DeefJeveeMeer
%eeve Oeve ceW megKe mecee³ee ngDee nw~
5) pewmes met³e& meeiej kesÀ peue keÀes KeQ®elee nw pees efHeÀj Tb®es heneæ[eW hej yejmelee nw, Jewmes ³en Yeer [e³ejskeÌì F&éej Üeje
Je<ee& yejmeleer nw~ keÀnles nQ efMeJe keÀer peìeDeeW mes iebiee efvekeÀueleer nw~ DeYeer FvekesÀ cegKe keÀJebue Üeje %eeve Dece=leOeeje yejme
jner nw, efpemekeÀes ner DeefJeveeMeer F&éejer³e Oeeje keÀne peelee nw, efpememes legce YeieerjLe heg$e heeJeve nes, Decej yeve jns nes~
³en efmejleepe yeveeves keÀer Jev[jHegÀue ceC[ueer nw, ³eneB pees Yeer vej Deewj veejer Dee³eWies Jees efmejleepe yeve pee³eWies~ ogefve³ee
keÀes Yeer ceC[ueer keÀne peelee nw~ ceC[ue DeLee&led mLeeve, Deye ³en ceC[ueer keÀneB efìkeÀer ngF& nw? Deesced DeekeÀej ceW DeLee&led
Denced mJeOece& ceW Deewj meejer ogefve³ee mJeOece& keÀes Yetue Òeke=Àefle kesÀ Oece& ceW efìkeÀer ngF& nw~ legce MeefkeÌle³eeB efHeÀj Òeke=Àefle keÀes
Yetue Deheves mJeOece& ceW efìkeÀer ngF& nes~

6) Fme ogefve³ee ceW meYeer ceveg<³e efvejekeÀej F&éej keÀes ³eeo keÀjles nQ, efpemes Deheves ve³eveeW mes osKee Yeer veneR nw Gme efvejekeÀej
ceW GvneW keÀe Flevee Deefle h³eej jnlee nw pees keÀnles nQ ns F&éej Deheves ceW cegPes ueerve keÀj oes, hejvleg kewÀmee Jev[j nw pees
mJe³eb F&éej peye meekeÀej ceW Òel³e#e ngDee nw leye GvekeÀes hen®eeveles veneR nQ~ F&éej kesÀ yengle h³eejs YekeÌle Ssmes keÀnles nQ
efpeOej osKelee ntB GOej legce ner legce nes, Yeue Jees osKeles Yeer veneR nQ hejvleg yegef×³eesie mes ³ener cenmetme keÀjles nQ efkeÀ F&éej
meJe&$e nw~ uesefkeÀve legce DevegYeJe mes keÀnles nes efkeÀ mJe³eb efvejekeÀej F&éej ÒewefkeÌìkeÀue meekeÀej ceW ³eneB DeeS heOeeje nw~ Deye
menpe ner legce cesjs mes DeekeÀj efceue mekeÀles nes~ hejvleg keÀF& cesjs ye®®es Yeer meekeÀej ceW ÒeYeg efhelee keÀes hen®eeveles veneR nQ~
GvnW efvejekeÀej Deefle ceer"e ueielee nw hejvleg Jen efvejekeÀej, pees DeYeer meekeÀej ceW Òel³e#e nw, GmekeÀes Deiej hen®eeve uesJeW
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lees efkeÀleveer ve Òeeefhle keÀj mekeÀles nQ, keÌ³eeWefkeÀ Òeeefhle lees efHeÀj Yeer meekeÀej mes nesieer~ yeekeÀer pees F&éej keÀes otj efvejekeÀej
mecePeles Deewj osKeles nQ, efpevneW keÀes kegÀí Òeeefhle veneR nw Jees "njs YekeÌle, GvnW keÀesF& %eeve veneR~ Deye meekeÀej ÒeYeg efhelee
keÀes peeveves Jeeues %eeveer ye®®es, meJe& owJeer iegCeeW keÀer KegMeyet mes Yejs ngS mJeerì HeÌueeDej Deheves ÒeYeg efhelee hej Dehevee peerJeve
ner ®eæ{e osles nQ, efpememes GvnW pevce-pevceevlej mechetCe& osJeleeF& efoJ³e MeesYeefvekeÀ leve Òeehle nes peelee nw~
7) mesuHeÀ keÀes peeveves mes ner legcnW jeFì jebie, mel³e Demel³e keÀer hejKe Dee ieF& nw~ Fme F&éejer³e %eeve mes ì°Le peyeeve
jnleer nw, efpememes efkeÀmeer keÀe mebieoes<e ®eæ{ veneR mekeÀlee~ mebieoes<e keÀer íe³ee GmekesÀ Thej heæ[leer nw pees Kego De%eeveJeMe
nw~ Fme mece³e ì°Le peceevee nw ner veneR FmeefueS efkeÀmeer keÀer peyeeve hej Yejesmee ve jKe GvneW mes efueKele efueKeJeeles nQ~
ceveg<³eeW keÀe yeesue Deveì°Le efvekeÀuelee nw, Deiej ì°Le neslee lees GmekesÀ ceneJeekeÌ³e hetpes peeles~ pewmes osKees ef[JeeFve HeÀeoj
kesÀ ì°Le ceneJeekeÌ³eeW kesÀ Meeðe yeves ngS nQ, efpevneW keÀe iee³eve Deewj hetpeve ®euelee nw~ GvekesÀ ì°Le (mel³e) ceneJeekeÌ³eeW keÀer
OeejCee keÀjves mes F&éejer³e keÌJeeefueìer Dee peeleer nw~ ve efmeHe&À Flevee ceiej keÀesF& lees heæ{les-heæ{les Þeerke=À<Ce keÀe, yeḯee keÀe
mee#eelkeÀej Yeer hee uesles nQ~

Deesnes, nesueer Ëo³e keÀceue, nesueer nmle keÀceue, nesueer ve³eve keÀceue yesìer jeOes, lesjer meejer keÀe³ee heueì keÀceueHetÀue mece
keÀesceue kebÀ®eve yeve ie³eer nw~ hejvleg henues peye meesue kebÀ®eve yeveleer nw leye meeje leve kebÀ®eve h³egDej yeve peelee nw~ efpeme
nesueer keÀesceue leve ceW ner Deefle keÀefMeMe Yejer ngF& nw~ legce Deheves hejceséej efhelee Üeje De%eeve lehele keÀes yegPeeS %eeve lespe
keÀes peieeS Deefle Meerleue ªhe yeve ieF& nes~ Kego Meerleue ªhe yeve efHeÀj Dev³e nceefpevme keÀes Yeer Ssmeer me®®eer Meerleuelee
oeve osves DeLe& Fme megneJeves mebiece mece³e hej efveefceÊe yeveer ngF& nes~ legcnejs peæ[ ef®e$eeW Üeje Yeer meejer ogefve³ee keÀes Meerleuelee
Deewj Meeefvle keÀe oeve efceuelee jnlee nw~ DeYeer legce meejer me=efä keÀes mewuJesMeve ceW ueeS Devle ceW Dehevee efoJ³e lespe efoKeeS,
v³eg JewkegÀC" ieesu[ve iegueMeve ceW peekeÀj efJeÞeece keÀjWieer~ De®íe~
Jejoeve:- ``yeeyee'' Meyo keÀer ®eeyeer mes meJe& Kepeeves Òeehle keÀjves Jeeueer Yeei³eJeeve Deelcee YeJe

®eens Deewj kegÀí Yeer %eeve kesÀ efJemleej keÀes peeve veneR mekeÀles Jee megvee veneR mekeÀles uesefkeÀve SkeÀ Meyo ``yeeyee''
efoue mes ceevee Deewj efoue mes DeewjeW keÀes megvee³ee lees efJeMes<e Deelcee yeve ie³es, ogefve³ee kesÀ Deeies ceneve Deelcee
kesÀ mJeªhe ceW iee³eve ³eesi³e yeve ie³es keÌ³eeWefkeÀ SkeÀ ``yeeyee'' Meyo meJe& KepeeveeW keÀer Jee Yeei³e keÀer ®eeyeer nw~
®eeyeer ueieeves keÀer efJeefOe nw efoue mes peevevee Deewj ceevevee~ efoue mes keÀnes yeeyee lees Kepeeves meoe neef]pej nQ~

mueesieve:- yeeheoeoe mes mvesn nw lees mvesn ceW hegjeves peneve keÀes kegÀyee&ve keÀj oes~


