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“मीठे ब�े - तुम इस �हानी यु�नव�स�ट� के

�टूडे�ट हो, तु�हारा काम है सारी यु�नवस� को बाप

का मैसेज देना''

��ः- अभी तुम ब�े कौन सा �ढ�ढोरा पीटते और

कौन सी बात समझाते हो?

उ�र:- तुम �ढ�ढोरा पीटते हो �क यह नई दैवी

राजधानी �फर से �ापन हो रही है। अनेक धम�

का अब �वनाश होना है। तुम सबको समझाते हो

�क सब बे�फकर रहो, यह इ�टरनेशनल रोला है।

लड़ाई ज�र लगनी है, इसके बाद दैवी राजधानी

आयेगी।

ओम् शा��त। यह है �हानी यु�नव�स�ट�। सारे

यु�नवस� क� जो भी आ�माय� ह�, यु�नव�स�ट� म�

आ�माय� ही पढ़ती ह�। यु�नवस� अथा�त् �व�। अब
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कायदे अनुसार यु�नव�स�ट� अ�र तुम ब�� का

है। यह है �हानी यु�नव�स�ट�। �ज�मानी

यु�नव�स�ट� होती ही नह�। यह एक ही गॉड

फादरली यु�नव�स�ट� है। सभी आ�मा� को लेसन

�मलता है। तु�हारा यह पैगाम कोई न कोई �कार

से सबको ज�र प�ँचना चा�हए, मैसेज देना है ना

और यह मैसेज �ब�कुल �स�ुल है। ब�े जानते ह�

वह हमारा बेहद का बाप है, �जसको सब याद

करते ह�। ऐसे भी कह� वह हमारा बेहद का माशूक

है, जो भी �व� म� जीव आ�माय� ह� वह उस माशकू

को याद ज�र करती ह�। यह �वाइंट्स अ�� री�त

धारण करनी है। जो �ेश बु�� ह�गे वह अ��

री�त धारण कर सक� गे। यु�नवस� म� जो भी

आ�माय� ह� उन सबका बाप एक ही है। यु�नव�स�ट�

म� तो मनु�य ही पढ़�गे ना। अभी तुम ब�े यह भी

जानते हो - हम ही 84 ज�म लेते ह�। 84 लाख क�

तो बात ही नह�। यु�नवस� म� जो भी आ�माय� ह�,

इस समय सब प�तत ह�। यह है ही छ�-छ� ��नया,

�:खधाम। उसे सुखधाम म� ले जाने वाला एक ही

बाप है, उनको �लबरेटर भी कहते ह�। तुम सारे



01-11-2025 �ात:मुरली ओम् शा��त "बापदादा" मधुबन

3

यु�नवस� वा �व� के मा�लक बनते हो ना। बाप

सबके �लए कहते ह� यह मैसेज प�ँचाकर आओ।

बाप को सब याद करते ह�, उनको गाइड, �लबरेटर,

मस�फुल (रहम�दल) भी कहते ह�। अनेक भाषाय�

ह� ना। सभी आ�माय� एक को पुकारती ह� तो वह

एक ही सारी य�ुनवस� का ट�चर भी �आ ना। बाप

तो है ही पर�तु यह �कसको पता नह� �क वह हम

सब आ�मा� का ट�चर भी है, गु� भी है। सबको

गाइड भी करते ह�। इस बेहद के गाइड को �सफ�

तुम ब�े ही जानते हो। तुम �ा�ण� के �सवाए

और कोई नह� जानते। आ�मा को भी तुमने जाना

है �क आ�मा �या चीज़ है। ��नया म� तो एक भी

मनु�य नह�, खास भारत आम ��नया �कसको भी

पता नह� �क आ�मा �या चीज़ है। भल कहते ह�

�कुट� के बीच चमकता है अजब �सतारा। पर�तु

समझ कुछ नह�। अभी तुम जानते हो आ�मा तो

अ�वनाशी है। वह कभी बड़ी या छोट� नह� होती।

जैसे तु�हारी आ�मा है, बाप भी वही �ब�द� है। बड़ा

छोटा नह�। वह भी है आ�मा �सफ� परम आ�मा है,

सु�ीम है। बरोबर सभी आ�माय� परमधाम म� रहने

How Great we are...!
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वाली ह�। यहाँ आती ह� पाट� बजाने। �फर अपने

परमधाम जाने क� को�शश करते ह�। परम�पता

परमा�मा को सब याद करते ह� �य��क आ�मा�

को परम�पता ने ही मु�� म� भेजा था तो उनको ही

याद करते ह�। आ�मा ही तमो�धान बनी है। याद

�य� करते ह�? इतना भी पता नह�। जैसे ब�ा

कहेगा - “बाबा'', बस। उनको कुछ भी पता ही

नह�। तुम भी बाबा म�मा कहते हो, जानते कुछ

नह� हो। भारत म� एक नेशन�ट� थी, उनको डीट�

नेशन�ट� कहा जाता है। �फर बाद म� और भी

उनम� इ�टर �ए ह�। अभी �कतने ढेर हो गये ह�,

इस�लए इतने झगड़े आ�द होते ह�। जहाँ-जहाँ

जा�ती घुस गये ह�, उनको वहाँ से �नकालने क�

को�शश करते रहते ह�। ब�त झगड़े हो गये ह�।

अ��यारा भी ब�त हो गया है। कुछ तो �ल�मट भी

होनी चा�हए ना। ए�टस� क� �ल�मट होती है। यह

भी बना बनाया खेल है। इसम� �जतने भी ए�टस� ह�,

उसम� कम जा�ती हो न सके। जब सब ए�टस�

�टेज पर आ जाते ह� �फर उनको वा�पस भी जाना

है। जो भी ए�टस� रहे �ए ह�गे, आते रह�गे। भल
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�कतना भी क��ोल आ�द करने के �लए माथा

मारते रहते ह�, पर�तु कर नह� सकते। बोलो, हम

बी.के. ऐसा बथ� क��ोल कर देते ह� जो बाक� 9

लाख जाकर रह�गे। �फर सारी आदमशुमारी ही

कम हो जायेगी। हम आपको स�य बताते ह�, अब

�ापना कर रहे ह�। नई ��नया, नया झाड़ ज�र

छोटा ही होगा। यहाँ तो यह क��ोल कर नह�

सक� गे �य��क तमो�धान और होता जाता है।

वृ�� होती जाती है। ए�टस� जो भी आने वाले ह�,

यहाँ ही आकर शरीर धारण कर�गे। इन बात� को

कोई समझते नह� ह�। शु�ड़ बु�� समझते ह�

राजधानी म� तो हर �कार के पाट�धारी होते ह�।

सतयुग म� जो राजधानी थी वह �फर से�ापन हो

रही है। �ांसफर हो जाय�गे। तुम अभी तमो�धान

से सतो�धान �लास म� �ांसफर होते हो। पुरानी

��नया से नई ��नया म� जाते हो। तु�हारी पढ़ाई

इस ��नया के �लए नह� है। ऐसी यु�नव�स�ट� और

कोई हो न सके। गॉड फादर ही कहते ह� हम

तुमको अमर-लोक के �लए पढ़ाते ह�। यह

मृ�युलोक खलास होना है। सतयुग म� इन ल�मी-

imp to understand
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नारायण क� राजधानी थी। यह �ापन कैसे �ई,

यह �कसको पता नह� है।

बाबा हमेशा कहते ह� जहाँ तुम भाषण करते हो तो

यह ल�मी-नारायण का �च� ज�र रखो। इनम� डेट

भी ज�र �लखी �ई हो। तुम समझा सकते हो �क

नये �व� क� शु�आत से 1250 वष� तक इस

�डनाय�ट� का रा�य था। जैसे कहते ह� ना -

����यन �डनाय�ट� का रा�य था। एक दो के

�पछाड़ी चले आते ह�। तो जब ये देवता �डनाय�ट�

थी तो �सरा कोई था नह�। अब �फर यह

�डनाय�ट� �ापन हो रही है। बाक� सबका �वनाश

होना है। लड़ाई भी सामने खड़ी है। भागवत आ�द

म� इस पर भी कहानी �लख द� है। छोटेपन म� यह

कहा�नयां आ�द सुनते रहते थे। अभी तुम जानते

हो यह राजाई कैसे�ापन होती है। ज�र बाप ने

ही राजयोग �सखाया है। जो पास होते ह� वह

�वजय माला का दाना बनते ह�और कोई इस माला

को जानते नह�। तुम ही जानते हो। तु�हारा �वृ��

How lucky and Great we are...!

But we know, How Lucky & Great we are..!
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माग� है। ऊपर म� बाबा खड़ा है, उनको अपना

शरीर है नह�। �फर ��ा सर�वती सो ल�मी-

नारायण। पहले चा�हए बाप �फर जोड़ा। ��ा�

के दाने होते ह� ना। नेपाल म� एक वृ� है, जहाँ से

यह ��ा� के दाने आते ह�। उनम� स�े भी होते

ह�। �जतना छोटे उतना दाम ब�त। अभी तुम अथ�

को समझ गये हो। यह �व�णु क� �वजय माला

अथवा ��ड माला बनती है। वो लोग तो �सफ�

माला फेरते-फेरते राम-राम करते रह�गे, अथ� कुछ

भी नह�। माला का जाप करते ह�। यहाँ तो बाप

कहते ह� मुझे याद करो। यह है अजपाजाप। मुख

से कुछ बोलना नह� है। गीत भी �ूल हो जाता है।

ब�� को तो �सफ� बाप को याद करना है। नह� तो

�फर गीत आ�द याद आते रह�गे। यहाँ मूल बात है

ही याद क�। तुमको आवाज से परे जाना है। बाप

का डायरे�न है ही मनमनाभव। बाप थोड़ेही

कहते ह� गीत गाओ, रड़ी मारो। मेरी म�हमा गायन

करने क� भी दरकार नह� है। यह तो तुम जानते हो

वह �ान का सागर, सुख-शा��त का सागर है।

मनु�य नह� जानते। ऐसे ही नाम रख �दये ह�।

How Lucky we are...!
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तु�हारे �सवाए और कोई भी नह� जानते। बाप ही

आकर अपना नाम �प आ�द बताते ह� - म� कैसा

�ँ, तुम आ�मा कैसी हो! तुम ब�त मेहनत करते हो

- पाट� बजाने। आधाक�प भ�� क� है, म� तो ऐसे

पाट� म� आता नह� �ँ। म� �:ख सुख से �यारा �ँ।

तुम �:ख भोगते हो �फर तुम ही सुख भोगते हो -

सतयुग म�। तु�हारा पाट� मेरे से भी ऊंच है। म� तो

आधाक�प वहाँ ही आराम से बैठा रहता �ँ

वान�� म�। तुम मुझे पुकारते आते हो। ऐसे नह�

�क म� वहाँ बैठ तु�हारी पुकार सुनता �ँ। मेरा पाट�

ही इस समय का है। �ामा के पाट� को म� जानता

�ँ। अब �ामा पूरा �आ है, मुझे जाकर प�तत� को

पावन बनाने का पाट� बजाना है और कोई बात है

नह�। मनु�य समझते ह� परमा�मा सव�श��मान् है,

अ�तया�मी है। सबके अ�दर �या-�या चलता है,

वह जानते ह�। बाप कहते ह� ऐसे है नह�। तुम जब

�ब�कुल तमो�धान बन जाते हो - तब ए�यूरेट

टाइम पर मुझे आना पड़ता है। साधारण तन म� ही

आता �ँ। तुम ब�� को आकर �:ख से छुड़ाता �ँ।

एक धम� क� �ापना ��ा �ारा, अनेक धम� का

How lucky and Great we are...!चढ़ाओ नशा...

How humble my baba is...!
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�वनाश शंकर �ारा... हाहाकार के बाद

जयजयकार हो जायेगी। �कतना हाहाकार होना

है। आफत� म� मरते रह�गे। नेचुरल कैले�मट�ज क�

भी ब�त मदद रहती है। नह� तो मनु�य ब�त रोगी,

�:खी हो जाए।ं बाप कहते ह� ब�े �:खी न पड़े रह�

इस�लए नेचुरल कैले�मट�ज भी ऐसी जोर से आती

ह� जो सबको ख�म कर देती ह�। बॉ�बस तो कुछ

नह� ह�, नेचुरल कैले�मट�ज ब�त मदद करती ह�।

अथ��वेक म� ढेर ख�म हो जाते ह�। पानी का एक

दो घुटका आया यह ख�म। समु� भी ज�र उछल

खायेगा। धरती को हप करेगा, 100 फुट पानी

उछल खाये तो �या कर देगा। यह है हाहाकार क�

सीन। ऐसी सीन देखने के �लए �ह�मत चा�हए।

मेहनत भी करना है, �नभ�य भी बनना है। तुम

ब�� म� अहंकार �ब�कुल नह� होना चा�हए। देही-

अ�भमानी बनो। देही-अ�भमानी रहने वाले बड़े

मीठे होते ह�। बाप कहते ह� - म� तो �ँ �नराकार और

�व�च�। यहाँ आता �ँ - स�व�स करने के �लए।

हमारी बड़ाई देखो �कतनी करते ह�। �ान का

सागर... हे बाबा और �फर कहते ह� प�तत ��नया

So, Be Prepared

#Destruction

How Sweet...!
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म� आओ। तुम �नम��ण तो बड़ा अ�ा देते हो।

ऐसा भी नह� कहते �क �वग� म� आकर सुख तो

देखो। कहते ह� हे प�तत-पावन हम प�तत ह�,

हमको पावन बनाने आओ। �नम��ण देखो कैसा

है। एकदम तमो�धान प�तत ��नया और �फर

प�तत शरीर म� बुलाते ह�। बड़ा अ�ा �नम��ण देते

ह� भारतवासी! �ामा म� राज़ ही ऐसा है। इनको भी

थोड़ेही पता था �क मेरा ब�त ज�म� के अ�त का

ज�म है। बाबा ने �वेश �कया है तब बताते ह�।

बाबा ने हर एक बात का राज़ समझाया है। ��ा

को ही व�ी (प�नी) बनना है। बाबा खुद कहते ह� -

मेरी यह व�ी है। म� इनम� �वेश कर इन �ारा

तुमको अपना बनाता �ँ। यह स�ी-स�ी बड़ी माँ

हो गई और वह एडा�टेड मॉ ठहरी। मॉ बाप तुम

इनको कह सकते हो। �शवबाबा को �सफ� फादर

ही कह�गे। यह है ��ा बाबा। म�मा गु�त है। ��ा

है मॉ पर�तु तन पु�ष का है। यह तो स�ाल नह�

सक� गे इस�लए एडा�ट �कया है ब�ी को। नाम

रख �दया है माते�री। हेड हो गई। �ामा अनुसार

है ही एक सर�वती। बाक� �गा�, काली आ�द सब

Thank you so much मेरे मीठे बाबा...
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अनेक नाम ह�। मॉ बाप तो एक ही होते ह� ना। तुम

सब हो ब�े। गायन भी है ��ा क� बेट� सर�वती।

तुम ��ाकुमार कुमा�रयां हो ना। तु�हारे ऊपर नाम

ब�त ह�। यह सब बात� तु�हारे म� भी न�बरवार

समझ�गे। पढ़ाई म� भी न�बरवार तो होते ह� ना।

एक न �मले �सरे से। यह राजधानी�ापन हो रही

है। यह बना बनाया �ामा है। इनको �व�तार से

समझना है। ब�त ढेर �वाइंट्स ह�। बै�र�टरी पढ़ते

ह� �फर उनम� भी न�बरवार होते ह�। कोई बै�र�टर

तो 2-3 लाख कमाते ह�। कोई देखो कपड़े भी फटे

�ए पहन�गे। इसम� भी ऐसे ह�।

तो ब�� को समझाया गया है �क यह

इ�टरनेशनल रोला है। अभी तुम समझाते हो �क

सब बे�फकर रहो। लड़ाई तो ज�र लगनी ही है।

तुम �ढ�ढोरा पीटते हो �क नई दैवी राजधानी �फर

से �ापन हो रही है। अनेक धम� का �वनाश

होगा। �कतना �लीयर है। �जा�पता ��ा से यह

�जा रची जाती है। कहते ह� यह है मेरी मुख

Point to be Noted
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वंशावली। तुम मुख वंशावली �ा�ण हो। वह कुख

वंशावली �ा�ण ह�। वह ह� पुजारी, तुम अभी पू�य

बन रहे हो। तुम जानते हो हम सो देवता पू�य बन

रहे ह�। तु�हारे ऊपर अभी लाइट का ताज नह� है।

तु�हारी आ�मा जब प�व� बन�गी तब यह शरीर

छोड़ देगी। इस शरीर पर तुमको लाइट का ताज

नह� दे सकते, शोभेगा नह�। इस समय तुम हो

गायन लायक। इस समय कोई क� भी आ�मा

प�व� नह� है, इस�लए �कसके ऊपर भी इस समय

लाइट नह� होनी चा�हए। लाइट सतयुग म� होती है।

दो कला कम वाले को भी यह लाइट नह� देनी

चा�हए। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता

बापदादा का याद-�यार और गुड़मा�न�ग। �हानी

बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।

Point to be Noted
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धारणा के �लए मु�य सार:-

1) अपनी ���त ऐसी अचल और �नभ�य बनानी

है जो अ��तम �वनाश क� सीन को देख सक� ।

मेहनत करनी है देही-अ�भमानी बनने क�।

2) नई राजधानी म� ऊंच पद पाने के �लए पढ़ाई

पर पूरा-पूरा �यान देना है। पास होकर �वजय

माला का दाना बनना है।
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वरदान:- सदा भगवान और भा�य क� �मृ�त म�

रहने वाले सव��े� भा�यवान भव

संगमयुग पर चतै�य �व�प म� भगवान ब�� क�

सेवा कर रहे ह�।

भ�� माग� म� सब भगवान क� सेवा करते ले�कन

यहाँ चैत�य ठाकुर� क� सेवा �वयं भगवान करते

ह�।

अमृतवेले उठाते ह�, भोग लगाते ह�, सुलाते ह�।

�रकाड� पर सोने और �रगाड� पर उठने वाले, ऐसे

लाडले वा सव� �े� भा�यवान हम �ा�ण ह� - इसी

भा�य क� खुशी म� सदा झूलते रहो।

�सफ� बाप के लाडले बनो, माया के नह�। जो माया

के लाडले बनते ह� वह ब�त लाडकोड करते ह�।

�लोगन:- अपने ह�ष�तमुख चहेरे से सव� �ा��तय�

क� अनुभू�त कराना - स�ी सेवा है।

Def
in

iti
on o

f

पाना था सो पा लीया...

How Sweet...!
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अ�� इशारे -

अशरीरी व �वदेही ���त का अ�यास बढ़ाओ

अशरीरी बनना अथा�त् आवाज़ से परे हो जाना।

शरीर है तो आवाज़ है।

शरीर से परे हो जाओ तो साइल�स।

एक सेके�ड म� स�व�स के संक�प म�आये और एक

सेके�ड म� संक�प से परे �व�प म� ��त हो जाय�।

काय� ��त शारी�रक भान म� आय� �फर सेके�ड म�

अशरीरी हो जाय�, जब यह ��ल प�क� होगी तब

सभी प�र���तय� का सामना कर सक� गे।







Click

तो आजआ�मा सजनी क� �यारे ते �यारे �शव साजन जो �क हमारे गाइड/रहनुमा है उनसे अपने स�े �दल क�
�ह रीहान।
=====¥¥¥¥¥¥====¥¥¥====
From movie: Rocky handsome(2016)

Rehunma…
Tu jo mila, sab mil gaya

(ओ मेरे रहनुमा/guide...

एक तू जो �मला, मुझे सब कुछ �मल गया।
मेरी सारी क� सारी �ूल एवं सू�म �वा�हशे अब हो चुक� है पूरी।)

Dil ki namaazein jaake
Pahunchi falak se aage
Toh jaake paaya tujhko
Mere rehnuma…

(यूँ तो �ापर से ले करआपको याद �कया है।
�क�तु क�लयुग के अंत म� जब वो ही याद� ने/नमाज ने अनहद नाद ले �लया और फलक/आसमान को पार कर
के तुम तक परमधाम प�ंची - तब जाके तुझको म�ने पाया ह�।

तो अब तुम ही बता�क� एक पल भी म� तुमको भूलँू तो भूलँू कैसे...?)

Mujhko mera Rabb mil gaya

(तो आ�खरकार भी मुझे मेरा रब/मेरे �ाण/मेरे सव��व �मल ही गये, �जसके �लए ही तो म� �ापर से हर एक साँस
क� �गनती करती थी क� कब मुझे आप �मल�गे..?)

Baahon se aage tere
Duniya nahi hai meri
Rakhle yahin tu mujhko
Mere rehnuma…

(ओ मेरे साजन, मेरे guide, मेरे रहनुमा...
अब जो म� तु�हारी बाँह� म� �ँ।
तो तु�हारी बाँह� से आगे मेरा कुछ भी नह� है अथा�त तुझमे ही मेरी ��नया ह�।

तो बस, मुझे यह� पर तु�हारी बाँह� म� रख लो।
मुझे कुछ भी नह� चा�हएआपके अलावा।
सतयुग का सव�� �व� महाराजन का पद भी नह�।)

===&&&&&&=====
Jo naa bhaaye, teri nazar ko
Dekhungi naa main phir woh nazara

(ओ मेरे आसमान, मेरी जमीन, मेरे साजन, मेरे सव��व...

आपक� नजर को जो न भाये (आपक� �ीमत के अलावा), उस नज़ारे को म� �फर संक�प म� भी नह� देखंूगी।
अथा�तआपक� �ीमत को म� संक�प मा� भी नह� तोड�गँी।)

https://drive.google.com/file/d/1rh3hiF8nokGmSgGX6wXbi1Yt-MOQcMUQ/view?usp=drivesdk


Tu jo mile toh, chhod doon khud ko

(अगर अभी तुम कहते हो क� सारी क� सारी ��नया को छोड़कर,आजा�और मुझमे समा जा�।

तो इस ही पल...
इस� ूल शरीर समेत सारी क� सारी ��नया को छोड़कर तुझमे समा जाऊँ।)

Tujhme kahin hai mera kinaara
Bas tu hi tu mujhe yaad hai

(�य��क, इस अफाट �वषय सागर म � भटकती मुज आ�मा �पी नैया का तुझमे ही तो कह� मेरा �कनारा ह�।
तो अब तुम ही बता� क� म � तु�हे छोड़ कर जाऊँ तो जाऊँ कहाँ..?

इस ही �लए,
बस...
हर एक पल तू ही तू मुझे याद ह�।)

Dil ki namaazein jaake
Pahunchi falak se aage
Toh jaake paaya tujhko
Mere rehnuma…

=====¥¥¥¥¥¥======
Guzri hoon jab se, main tere dar se
Hasne lagi hoon, khul ke main rehbar

(ओमेरे रेहबर, मेरे साथी, मेरे हमदम...

जब से म � तेरे दर से गुजरी �ँ अथा�त तुम से �मली �ँ।

तब से, ऐसी तो खुल के हँसने लगी �ँ क� जो भी मुझसे �मलता है वो यही पूछता है क�आपको �मला �या है ....?

जो आप इतनी कापरी खुशी म � रहते हो।)

Dard se tere rista juda toh
Ab muskuraate hai mere manjar

(साथ ही, जब से तु�हारे दद� से मेरा �र�ता जुडा है अथा�त जो आप कहते हो क�...

"बाप ब�� के �ःख क� पुकार देख नह� सकते, सुन नह� सकते...etc"

तो ये सारे के सारे आपके दद� को �र करना,जब से म �ने अपनी responsibility समज ली है - तब से मेरे सारे
मंजर/नज़ारे मु�कुराने लगे ह�।)

Haan.. Rabb ki mujhe saugaat hai

(तो अब �या क�ँ म � तुमको पा के...
मेरे पास कोई भी अ�फ़ाज़ नह� है।
बस म � तो इतना ही क�ँगी क�....
उस रब/drama क� एक �यारी से �यारी और एक मा� - जो मुझे �ापर से चा�हए थी वो सौगात हो तुम।)

Dil ki namaazein jaake
Pahunchi falak se aage
Toh jaake paaya tujhko
Mere rehnuma…

Baahon se aage tere
Duniya nahi hai meri
Rakhle yahin tu mujhko
Mere rehnuma…

Click

Click

https://drive.google.com/file/d/1eT7SmeLg81cWHRRi7CJwCChwiSJoR4SS/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/drive/folders/1cRPPJla10-I-xpn4FMS5b8zam4TczeJ3


इसे �सफ� देखना नह� है,
�क�तु अनुभव करना है।


