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“इस वष� �न�म�और �नमा�न बन जमा के खाते को
बढ़ाओऔर अख�ड महादानी बनो''

आज अनके भजुाधारी बापदादा अपने चार� ओर
क� भजुा� को देख रहे ह �। कोई भजुाय� साकार म �
स�मुख ह �और कई भजुाय� सू�म �प म � �दखाई दे
रही ह �। बापदादा अपनी अनके भजुा� को देख
ह�ष�त हो रहे ह �। सभी भजुाय� न�बरवार ब�त
आलराउ�डर, एवररेडी, आ�ाकारी भजुाय� ह �।
बापदादा �सफ� इशारा करते तो राइट ह�ैड्स कहते
- हाँ बाबा, हा�ज़र बाबा, अभी बाबा। ऐसे मुर�बी
ब�� को देख �कतनी खुशी होती! बापदादा को
�हानी फखुर है �क �सवाए बापदादा के और
�कसी भी धम� आ�मा, महान आ�मा को ऐसी और
इतनी सहयोगी भजुाय� नह� �मलती। देखो सारे
क�प म � च�कर लगाओ ऐसी भजुाय� �कसको
�मली ह �? तो बापदादा हर भजुा क� �वशेषता को
देख रहे ह �। सारे �व� से चुनी �ई �वशेष भजुाय� हो,
परमा�म सहयोगी भजुाय� हो। देखो आज इस हॉल
म � भी �कतने प�चं गये ह �! (आज हॉल म � 18 हजार
से भी अ�धक भाई ब�हन � बैठे ह �) सभी अपने को
परमा�म भजुा ह �, यह अनभुव करते हो? फखुर है
ना!

समझा?

पुछो अपने आप से...
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बापदादा को खुशी है �क चार� ओर से नया वष�
मनाने के �लए सभी प� ंच गये ह �। ले�कन नया वष�
�या याद �दलाता ह?ै नया युग, नया ज�म। �जतना
ही अ�त पुराना ला�ट ज�म है उतना ही नया पहला
ज�म �कतना सु�दर ह!ै यह �याम और वह सु�दर।
इतना �� जसेै आज के �दन पुराना वष� भी ��
है और नया वष� भी सामने �� है। ऐसे अपना
नया युग, नया ज�म �� सामने आता ह?ै आज
ला�ट ज�म म � ह �, कल फ�ट� ज�म म � ह�गे। �लीयर
ह?ै सामने आता है? जो आ�द ब� े ह � उ�ह�ने ��ा
बाप का अनभुव �कया। ��ा बाप को जसेै अपना
नया ज�म, नये ज�म का राजाई शरीर �पी व��
सदा सामने खूंट� पर लटका �आ �दखाई देता था।
जो भी ब� े �मलने जाते वह अनभुव करते, ��ा
बाप का अनभुव रहा, आज बूढ़ा � ँ कल �मचनू सा
बन जाऊंगा। याद है ना! पुरान� को याद ह?ै है भी
आज और कल का खेल। इतना �� भ�व�य
अनभुव हो। आज �वरा�य अ�धकारी ह � कल �व�
रा�य अ�धकारी। है नशा? देखो, आज ब� े ताज
पहनकर बैठे ह �। (�र��ट म � आये �ए डबल �वदेशी
छोटे ब� े ताज पहनकर बैठे ह �) तो �या नशा ह?ै
ताज पहनने से �या नशा ह?ै यह फ�र�ते के नशे म �
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ह �। हाथ �हला रहे ह �, हम नशे म � ह �।

तो इस वष� �या कर �गे? नये वष� म � नवीनता �या
कर �गे? कोई �लैन बनाया ह?ै नवीनता �या कर �गे?
�ो�ाम तो करते रहते ह �, लाख का भी �कया, दो
लाख का भी �कया, नवीनता �या कर �गे? आजकल
के लोग एक तरफ �व �ा��त के �लए इ�ुक भी ह �,
ले�कन �ह�मतहीन ह �। �ह�मत नह� ह।ै सुनने चाहते
भी ह �, ले�कन बनने क� �ह�मत नह� है। ऐसी
आ�मा� को प�रवत�न करने के �लए पहले तो
आ�मा� को �ह�मत के पंख लगाओ। �ह�मत के
पंख का आधार है अनभुव। अनभुव कराओ।
अनभुव ऐसी चीज़ है, जरा सा अचंली �मलने के
बाद अनभुव �कया तो अनभुव के पंख कहो, या
अनभुव के पांव कहो उससे �ह�मत म � आगे बढ़
सक� गे। इसके �लए �वशेष इस वष� �नर�तर अख�ड
महादानी बनना पड़े, अख�ड। म�सा �ारा श��
�व�प बनाओ। महादानी बन म�सा �ारा,
वाय�ेशन �ारा �नर�तर श��य� का अनभुव
कराओ। वाचा �ारा �ान दान दो, कम� �ारा गुण�
का दान दो। सारा �दन चाहे म�सा, चाहे वाचा, चाहे
कम� तीन� �ारा अख�ड महादानी बनो। समय

�नरंतर का अथ� है - सदा चलनेवाला।
�नर�तर का सं�ध �व�ेद �नः + अ�तर होता है।

अखंड के �ह �द�अथ�:
�जसके खंड या टुकड़े न �ए हो अथवा न हो सकते ह�
�जसके बीच या माग� म � कोई बाधा या �व�न न हो।
�न�व��न,अ�वराम; �नरंतर; स�व�तार
अ�वभा�य; अ�वभ� ; असीम
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�माण अभी दानी नह�, कभी-कभी दान �कया,
नह�, अख�ड दानी �य��क आ�मा� को
आव�यकता ह।ै तो महादानी बनने के �लए पहले
अपना जमा का खाता चेक करो। चार ही सबज�ेट
म � जमा का खाता �कतनी परसे�ट म � है? अगर �वयं
म � जमा का खाता नह� होगा तो महादानी कैसे
बन �गे! और जमा के खाते को चेक करने क�

�नशानी �या है? म�सा, वाचा, कम� �ारा सेवा तो
क� ले�कन जमा क� �नशानी है - सेवा करते �ए
पहले �वयं क� स�तु�ता। साथ-साथ �ज�ह� क�
सेवा करत,े उन आ�मा� म � खुशी क� स�तु�ता

आई? अगर दोन� तरफ स�तु�ता नह� तो समझो
सेवा के खाते म � आपक� सेवा का फल जमा नह�
�आ।

बापदादा कभी-कभी ब�� के जमा का खाता

देखते ह �। तो कहाँ-कहाँ मेहनत �यादा ह,ै ले�कन
जमा का फल कम है। कारण? दोन� तरफ क�
स�तु�ता क� कमी। अगर स�तु�ता का अनभुव
नह� �कया, चाहे �वयं, चाहे �सरे तो जमा का
खाता कम होता ह।ै बापदादा ने जमा का खाता
ब�त सहज बढ़ाने क� गो�न चाबी ब�� को द�

Point to be Noted

Most imp
Note it down

समझा?
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ह।ै जानते हो वह चाबी �या ह?ै �मली तो है ना!
सहज जमा का खाता भरपूर करने क� गो�न
चाबी है - कोई भी म�सा-वाचा-कम�, �कसी म � भी
सेवा करने के समय एक तो अपने अ�दर �न�म�
भाव क� �मृ�त। �न�म� भाव, �नमा�न भाव, शुभ
भाव, आ��मक �नहे का भाव, अगर इस भाव क�
���त म � ��त होकर सेवा करते हो तो सहज
आपके इस भाव से आ�मा� क� भावना पूण� हो
जाती है। आज के लोग हर एक का भाव �या ह,ै
वह नोट करते ह �। �या �न�म� भाव से कर रहे ह �,
वा अ�भमान के भाव से! जहाँ �न�म� भाव है वहाँ
�नमा�न भाव ऑटोमे�टकली आ जाता ह।ै तो चेक
करो - �या जमा �आ? �कतना जमा �आ? �य��क
इस समय संगमयुग ही जमा करने का युग ह।ै �फर
तो सारा क�प जमा क� �ाल� ह।ै

तो इस वष� �या �वशेष अटे�न देना ह?ै अपन-े
अपने जमा का खाता चेक करो। चेकर भी बनो,
मेकर भी बनो �य��क समय क� समीपता के नज़ारे
देख रहे हो। और सभी ने बापदादा से वायदा �कया
है �क हम समान बन �गे। वायदा �कया है ना?
�ज�ह�ने वायदा �कया ह,ै वह हाथ उठाओ। �कया है

Mind very Well
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प�का? �क परसे�टेज़ म �? प�का �कया है ना? तो
��ा बाप समान खाता जमा चा�हए ना! ��ा बाप
के समान बनना है तो ��ा बाप का �वशेष च�र�
�या देखा? आ�द से लेकर अ�त तक हर बात म �, म �
कहा या बाबा कहा? म � कर रहा �,ँ नह�, बाबा करा
रहा ह।ै �कससे �मलने आये हो? बाबा से �मलने
आये हो। म � पन का अभाव, अ�व�ा, यह देखा ना!
देखा? हर मुरली म � बाबा, बाबा �कतना बार याद
�दलाते ह �? तो समान बनना, इसका अथ� ही है
पहले म � पन का अभाव हो। पहले सुनाया है �क
�ा�ण� का म �-पन भी ब�त रॉयल ह।ै याद है ना?
सुनाया था ना! सब चाहते ह � �क बापदादा क�
��य�ता हो। बापदादा क� ��य�ता कर �। �लैन
ब�त बनाते हो। अ�े �लैन बनाते हो, बापदादा
खुश ह।ै ले�कन यह रॉयल �प का म �-पन �लैन म �,
सफलता म � कुछ परसे�टेज़ कम कर देता ह।ै
नचुेरल संक�प म �, बोल म �, कम� म �, हर संक�प म �
बाबा, बाबा �मृ�त म � हो। म �-पन नह�। बापदादा
करावनहार करा रहा ह।ै जगत-अ�बा क� यही
�वशेष धारणा रही। जगत अ�बा का �लोगन याद ह,ै
पुरान� को याद होगा। है याद? बोलो, (��मी ��म
चलाए रहा) यह थी �वशेष धारणा जगत अ�बा

जब म � था तब ह�र नह�.अब ह�र ह � म � ना�ह।

�ेम गली अ�त साँकरी, तामे दो न समा�ह ||
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क�। तो न�बर लेना ह,ै समान बनना है तो म � पन
ख�म हो जाए। मुख से ऑटोमे�टक बाबा-बाबा
श�द �नकले। कम� म �, आपक� सूरत म � बाप क�
मूरत �दखाई दे तब ��य�ता होगी।

बापदादा यह रॉयल �प के म �-म � के गीत ब�त

सुनते ह �। म �ने जो �कया वही ठ�क ह,ै म �ने जो सोचा
वही ठ�क ह,ै वही होना चा�हए, यह म � पन धोखा दे
देता है। सोचो भले, कहो भले ले�कन �न�म� और
�नमा�न भाव से। बापदादा ने पहले भी एक �हानी
��ल �सखाई ह,ै कौन सी ��ल? अभी-अभी
मा�लक, अभी-अभी बालक। �वचार देने म � मा�लक
पन, मैजा�रट� के फाइनल होने के बाद बालक पन।
यह मा�लक और बालक... यह �हानी ��ल ब�त-
ब�त आव�यक ह।ै �सफ� बापदादा के तीन श�द
�श�ा के याद रखो - सबको याद ह �! म�सा म �
�नराकारी, वाचा म � �नरंहकारी, कम� म � �न�व�कारी।
जब भी संक�प करते हो तो �नराकारी ���त म �
��त होके संक�प करो और सब भलू जाए ले�कन
यह तीन श�द नह� भलूो। यह साकार �प क� तीन
श�द� क� �श�ा सौगात है। तो ��ा बाप से साकार
�प म � भी �यार रहा ह।ै अभी भी डबल फारेनस�

याद रहे...

Always Remember...
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कई अनभुव सुनाते ह � �क ��ा बाप से ब�त �यार
है। देखा नह� है तो भी �यार ह।ै ह?ै हाँ डबल
फारनसे� ��ा बाप से �यार �यादा है ना? है ना? तो
�जससे �यार होता है ना उसक� सौगात ब�त
स�ाल के रखते ह �। चाहे छोट� सी भी सौगात
होगी ना, तो �जससे अ�त �यार होता है उसक�

सौगात को �छपाके रखते ह �, स�ाल के रखते ह �।
तो ��ा बाप से �यार है तो इन तीन श�द� क�
�श�ा से �यार। इसम � स�� बनना या समान
बनना ब�त सहज हो जायेगा। याद करो ��ा बाप
ने �या कहा!

तो नये वष� म � वाचा क� सेवा भले करो, धूमधाम से
करो ले�कन अनभुव कराने क� सेवा सदा अटे�न
म � रखो। सब अनभुव कर � �क इस बहन �ारा या
भाई �ारा हम � श�� का अनभुव �आ, शा��त का
अनभुव �आ, �य��क अनभुव कभी भलूता नह�
ह।ै सुना �आ भलू जाता ह।ै अ�ा लगता है
ले�कन भलू जाता ह।ै अनभुव ऐसी चीज़ है जो
ख�च के उसको आपके नजद�क लायेगी। स�क�
वाला स�ब� म � आता रहगेा �य��क स�ब� के
�बना वस� के अ�धकारी नह� बन सकते ह �। तो

�कसी का तो होगा ही तू
�यूँ ना तुझे म � ही जीतँू?

सभी स�े �ा�ण� के �दल क� चाह...

Click

समझा?

Mind it..!

https://drive.google.com/file/d/1c_0vKmTmjR_18xLsWy6WlTAALZs1v1qJ/view?usp=drivesdk


02-02-25 �ात:मुरली ओम् शा��त ''अ��-बापदादा'' �रवाइज: 31-12-2003 मधुबन

9

अनभुव स�ब� म � लाने वाला ह।ै अ�ा।

समझा, �या कर �गे? चेक करो, चेकर भी बनो मेकर
भी बनो। अनभुव कराने के मेकर बनो, जमा के
खाते चेक करने के चेकर बनो। अ�ा।

अभी सभी �या कर �गे? बापदादा को नये वष� क�
कोई �ग�ट द�गे या नह�? नये वष� म � �या करते हो?
एक दो को �ग�ट देते हो ना। एक काड� देते ह �, एक
�ग�ट देते ह �। तो बापदादा को काड� नह� चा�हए,
�रकाड� चा�हए। सब ब�� का �रकाड� न�बरवन हो,
यह �रकाड� चा�हए। �न�व��न हो, अभी यह कोई-
कोई �व�न क� बात � सुनते ह � ना, तो बापदादा को
एक हसंी का खेल याद आता ह।ै मालूम है कौन सा
हसंी का खेल है? वह खेल है - बूढ़े-बूढ़े गु�ड़य� का
खेल कर रहे ह �। ह � बूढ़े ले�कन खेल करते ह � गु�ड़य�
का, तो हसंी का खेल है ना। तो अभी जो छोट�-
छोट� बात � सुनते ह �, देखते ह � ना तो ऐसे ही लगता ह,ै
वान�� अव�ा वाले और बात � �कतनी छोट� ह �!
तो यह �रकाड� बाप को अ�ा नह� लगता। इसके
बजाए, काड� के बजाए �रकाड� दो - �न�व��न, छोट�
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बात � समा�त। बड़े को छोटा बनाना सीखो और
छोट� को ख�म करना सीखो। बापदादा एक-एक
ब� े का चेहरा, बापदादा का मुखड़ा देखने का
दप�ण बनाने चाहते ह �। आपके दप�ण म � बापदादा
�दखाई दे। तो ऐसा �व�च� दप�ण बापदादा को
�ग�ट म � दो। ��नया म � तो ऐसा कोई दप�ण है ही
नह� �जसम � परमा�मा �दखाई दे। तो आप इस नये
वष� क� ऐसी �ग�ट दो जो �व�च� दप�ण बन जाओ।
जो भी देखे, जो भी सुने तो उसको बापदादा ही
�दखाई दे, सुनाई दे। बाप का आवाज सुनाई दे। तो
सौगात द�गे? द�गे? जो देने का �ढ़ संक�प करते ह �,
वह हाथ उठाओ। �ढ़ संक�प का हाथ उठाओ।
डबल फॉरेनस� भी उठा रहे ह �। �स�ी �ुप भी उठा
रहा है। सोच के उठा रहे ह �।

अ�ा है - बापदादा को �स�ी �ुप म � उ�म�द ह,ै
बताय� कौन सी उ�म�द ह?ै यही उ�म�द है �क
�स�ी �ुप म � से एक ऐसा माइक �नकले जो
चैले�ज करे �क �या था और �या बन गये ह �। जो
�स��य� को जगावे। �बचारे, �बचारे ह �। पहचानते
ही नह� ह �। देश के अवतार को ही नह� जानते ह �।
तो �स�ी �ुप म � ऐसा माइक �नकले जो चैले�ज से

बापदादा हमसे क्या चाहते है?

Click

https://drive.google.com/file/d/1XqbFY33FjI5Jk2WifD03un3wf869mc0W/view?usp=drivesdk
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कहे हम सुनाते ह � यथाथ� �या ह।ै ठ�क है? उ�म�द
पूरी कर �गे? अ�ा।

चार� ओर के सदा अख�ड महादानी ब�� को,
चार� ओर के बाप के राइट ह�ैड, आ�ाकारी
भजुा� को, चार� ओर के सदा सव� आ�मा� को
�ह�मत के पंख लगाने वाले �ह�मतवान आ�मा�
को, चार� ओर के सदा बाप समान हर कम� म �
फालो करने वाले ��ा बाप और जगत अ�बा क�
�श�ा� को सदा � ै��टकल जीवन म � लाने वाले
सव� ब�� को ब�त-ब�त याद�यार, �आय� और
नम�ते।

डबल �वदे�शय� के ��त और भारत के ब�� के
��त डबल गुडनाइट और गुडमा�न �ग दोन� ही दे रहे
ह �। जसेै अभी खुश हो रहे हो ना! तो जब कोई बात
ऐसी आवे तो आज के �दन को याद करके खुशी म �
झूमना। खुशी के झूले म � सदा झूलते रहना। कभी
�:ख क� लहर नह�आवे। �:ख देने वाले तो ��नया
म � अनके आ�माय� ह �, आप सुख देन,े सुख लेने वाले,
सुखदाता के ब� े सुख �व�प हो। कभी सुख के
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झूले म � झूलो, कभी �यार के झूले म � झूलो, कभी
शा��त के झूले म � झूलो। झूलते ही रहो। नीचे �म��
म � पांव नह� रखना। झूलते ही रहना। खुश रहना
और सभी को खुश रखना और लोग� को खुशी
बांटना। अ�ा। ओम् शा��त।

वरदान:- फ�र�तेपन क� ���त �ारा बाप के
�नहे का �रटन� देने वाले समाधान �व�प भव

फ�र�ते पन क� ���त म � ��त होना - यही बाप के
�नहे का �रटन� ह,ै ऐसा �रटन� देने वाले समाधान
�व�प बन जाते ह �।

समाधान �व�प बनने से �वयं क� वा अ�य
आ�मा� क� सम�याय� �वत: समा�त हो जाती ह �।
तो अब ऐसी सेवा करने का समय ह,ै लेने के साथ
देने का समय ह।ै

इस�लए अब बाप समान उपकारी बन, पुकार
सुनकर अपने फ�र�ते �प �ारा उन आ�मा� के
पास प� ंच जाओ और सम�या� से थक� �ई
आ�मा� क� थकावट उतारो।

समय की पुकार/Call of Time
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�लोगन:- �थ� से बेपरवाह बनो, मया�दा� म �
नह�।

अ��-इशारे - एका�त��य बनो एकता और
एका�ता को अपनाओ

आपस के सं�कार� म � जो �भ�ता है उसे एकता म �
लाना ह।ै एकता के �लए वत�मान क� �भ�ता को
�मटाकर दो बात � लानी पड़�गी - एक - एकनामी बन
सदैव हर बात म � एक का ही नाम लो, साथ-साथ
संक�प� क�, समय और �ान खजाने क� इकॉनामी
करो। �फर म � समाकर एक बाप म � सभी �भ�ता
समा जायेगी।


