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“मीठे ब�े - इस �ामा के अ�दर �वनाश क� भारी

नँूध है, तु�ह� �वनाश के पहले कमा�तीत बनना है''

��ः बाप के �कन श�द� क� क�शश स�मुख म�

ब�त होती है?

उ�र: बाप जब कहते - तुम मेरे ब�े हो, तो इन

श�द� क� क�शश स�मुख म� ब�त होती है। स�मुख

सुनने से ब�त अ�ा लगता है। मधुबन सब ब��

को आक�ष�त करता है �य��क यहाँ है ई�रीय

प�रवार। यहाँ �ा�ण� का संगठन है। �ा�ण

आपस म� �ान क� ही लेन-देन करते ह�।

गीत:-हमारे तीथ� �यारे ह�...

ओम् शा��त। ब�े जानते ह� �क हम अ�वनाशी

या�ा अथवा �हानी या�ा पर जा रहे ह�, �जस

Click

https://drive.google.com/file/d/1AncZt69LCThFySrxX8dMoWrA0IQLtvTP/view?usp=drivesdk
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या�ा से हम लौटकर मृ�युलोक म� नह� आय�गे।

मनु�य तो यह बात जानते ही नह� �क ऐसी या�ा

भी कोई होती है, जहाँ से कभी लौटकर आना न

पड़े। तुम ल�क� �टास� को अभी पता पड़ा है। यह

प�का याद करना है। हम आ�माय� पाट� बजाती ह�।

उस नाटक म� ऐसे नह� कह�गे �क मुझ आ�मा ने

यह व�� पहनकर पाट� बजाया, अब घर जाते ह�।

वो तो अपने को शरीर ही समझते ह�। यहाँ तुम

ब�� को �ान है - हम आ�मा ह�, यह शरीर �पी

कपड़ा छोड़ �फर �सरा जाकर ल�गे। यह 84 ज�म�

के पुराने कपड़े ह�, यह छोड़कर नई ��नया म� �फर

नये कपड़े ल�गे। यह ल�मी-नारायण ने नये कपड़े

पहने ह� ना! तु�हारी ही राजधानी के ह�। तुम भी

जाए ऐसे नये दैवी कपड़े पहन�गे। यहाँ तो कहते ह�

- मुझ �नगु�ण हारे म� कोई गुण नाह�। बाप ही �फर

ऐसा गुणवान बनाते ह�। बाप कहते ह� - मेरा भी

पाट� है, आकर �फर तुमको वाइसलेस बनाता �ँ।

यहाँ यह है जीवनब� धाम, रावणरा�य है। यह

तु�हारी बु�� म� है, हम प�तत से पावन �फर पावन

से प�तत कैसे बनते ह�। तुम ब�े जानते हो -

How Lucky we are...!

Exclusive Authority of Shiv baba
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क�लयुग है अ��यारा। रावणरा�य का अब अ�त

है, रामरा�य क� अब आ�द होनी है। अभी है

संगम। क�प के संगमयुगे बाप को ही आना पड़ता

है। ��नया वाले भी अब यह समझ रहे ह� �क अब

�वनाश का समय है और �ापना-अथ� भगवान

कहाँ गु�त वेष म� है। अब गु�त वेष म� तो तुम

आ�माय� भी हो। आ�मा अलग है, शरीर अलग है।

यह मनु�य चोला गु�त वेष है। बाप को भी इसम�

आना है। तु�हारे शरीर पर नाम पड़ते ह�, उनको तो

शरीर है नह�। तुम भी आ�मा हो, वह भी आ�मा

है। आ�मा का आ�मा के साथ अब मोह �आ है।

गाते भी ह� - और संग तोड़, तुम संग जोड़�गे। जैसे

आप मोहजीत हो, वैसे हम भी बन�गे। बाबा ब�त

मोहजीत है। �कतने ढेर ब�े ह�, जो काम �चता पर

बैठ जल गये ह�। परम�पता परमा�मा आते ही ह� -

पुरानी ��नया का �वनाश कराने, �फर मोह कैसे

होगा। प�तत� का जब �वनाश हो तब तो शा��त

का रा�य हो। इस समय सुख तो कोई को भी है

नह�। सभी तमो�धान �:खी बन गये ह�। यह है ही

प�तत ��नया। �शवबाबा ही आकर �वग� क�
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�ापना करते ह�, �जसका नाम �शवालय पड़ा है।

�शवबाबा ने देवता� क� राजधानी �ापन क�।

वह है चैत�य �शवालय और वह �शवालय �जसम�

�शव का �च� है वो तो जड़ हो गया।

अभी तुम समझ गये हो �क ल�मी-नारायण बरोबर

�वग� के मा�लक थे। पू�य थे, अब �फर पू�य बन

रहे ह�। तुमको अभी �ान है। तुम ल�मी-नारायण

के म��दर म� जाकर उनको माथा नह� टेक� गे। तुम

तो उनक� राजधानी म� चैत�य म� जाते हो। जानते

हो हम देवता थे, अब नह� ह�। जो पा�ट होकर गये

ह� उनके �च� बनते ह�। ल�मी-नारायण के म��दर

सबसे जा�ती �बड़ला बनाते ह�। तो उनक� भी

स�व�स करनी चा�हए। तुम जो यह ल�मी-नारायण

के म��दर बनाते हो, हम आपको इ�ह� के 84

ज�म� क� कहानी सुनाते ह�। यु�� से यह सौगात

देनी चा�हए। बाबा स�व�स क� यु��याँ तो बताते

ह�। माताय� जाकर बोल� आप उनके म��दर तो

How lucky and Great we are...!
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बनाते हो पर�तु उनक� जीवन कहानी को जानते

नह�। हम जानते ह� और समझा भी सकते ह�।

समझाने वाली बड़ी रसीली चा�हए। बाप भी बैठ

समझाते ह� ना। बाबा कहते - अगर छु�� नह�

�मलती ह� तो घर बैठे याद करो। यह तो जानते हो

हम �शवबाबा क� स�तान ह�। मुरली तो �मल जाती

है। ऐसे नह� �क यहाँ आने से याद क� या�ा अ��

होगी, घर म� बैठने से याद क� या�ा कम हो

जायेगी। बादल आते ह� �र�ेश होने। तुम भी आते

हो, �र�ेश होने। बाबा पास स�मुख जाय�। आ�मा

को �ान है, स�मुख सुनने से अ�ा लगता है। बात

तो वही है, देखते हो - �शवबाबा, कैसे बैठ ब��

को समझाते ह�। “ब�े तुम मेरे हो'', तुमने 84

ज�म� का पाट� बजाया है। तुम ज�म-मरण म�आते

हो, म� नह� आता �ँ, म� पुनज��म नह� लेता �ँ।

अज�मा भी नह� �ँ। आता �ँ पर�तु बूढ़े तन म�

�वेश करता �ँ। तुम आ�मा छोटे ब�े के शरीर म�

�वेश करती हो, म� परमधाम से आता �ँ, नीचे पाट�

बजाने। म� �वकारी के गभ� म� नह� आता �ँ। मुझे

कहते हो - �वमेव माता� �पता... मेरा कोई माँ

Point to be Noted

Point to be Noted
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बाप हो न सके। म� �सफ� शरीर का आधार ले पाट�

बजाता �ँ। तुम मुझे बुलाते हो �:ख हरकर, सुख

देने के �लए। अब स�मुख आया �ँ, आ�मा� से

बात कर रहे ह�। यहाँ तो सब �ा�ण ही ह�। तुम

बाहर जाते हो तो हंस और बगुले हो जाते हो, यहाँ

(मधुबन म�) तुमको संग ही �ा�ण� का है। आपस

म� �ान क� �चटचैट ही कर�गे। हम अपनी राजधानी

�ापन कर रहे ह�।

बाबा आया �आ है, एक दो को यह यु�� - बाप

को याद करने क� बताते रहो। भोजन पर भी एक

दो को ईशारा देते रहो �क बाप को याद करो। ब�त

बड़ा संगठन है ना। वहाँ तो �वकारी साथ म� रहते ह�,

तो उनक� क�शश होती है। यहाँ तो �कसक�

क�शश नह� होती। वा�रयस�, वा�रयस� के साथ

रहते ह�। तु�हारा कुटु�ब यह है। बु�� म� यही रहता

है, जो कोई �मले उनको बाप का प�रचय द� �क

भगवान को याद करते रहो। दो बाप ह� ना।
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लौ�कक बाप होते भी भगवान को याद करते हो

ना। वो लौ�कक फादर है। लौ�कक फादर को गॉड

-फादर नह� कह�गे। यह है पारलौ�कक बाप, ज�र

गॉड-फादर से वसा� �मलता होगा। ऐसे-ऐसे भँू-भँू

करते रहो। तुम �ा�ण हो ना। सं�यासी भी भँू-भँू

करते ह� ना। इस ��नया का सुख काग-�व�ा के

समान है, �कतना �:ख है। वह तो ह� हठयोगी,

�नवृ�� माग� वाले, उनका धम� ही अलग है। तुम

जानते हो - सतयुग म� हम �कतना सुखी प�व�

रहते ह�।भारत �वृ�� माग� का था, देवी-देवता�

का रा�य था। जो प�व� थे वही प�तत बने ह�।

पुकारते भी रहते ह� - हे प�तत-पावन आओ और

�फर कह देते परमा�मा सव��ापी है। हम जाकर

�यो�त-�योत समाय�गे। पुनज��म को भी नह�

मानते ह�। अनेक मत ह� ना। �दन-��त�दन वृ��

होती रहती है। यह भी बताना है �क सं�या�सय�

क� वृ�� कैसे होती है। नांग� क� भी वृ�� होती है,

�जसका जो धम� है, उसम� ही रहने से �फर अ�त

म�त सो ग�त हो जाती है। �जसका जो जा�ती

अ�यास करते ह� जैसे कोई शा��आ�द पढ़ते ह� तो
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अ�त मती सो ग�त, �फर छोटेपन म� ही शा�� क�ठ

हो जाते ह�। अभी बाप कहते ह� - म� फलाना �ँ, यह

�ँ, यह सब देह-अ�भमान क� बात� छोड़ दो। अपने

को अशरीरी आ�मा समझो और बाप को याद

करो। इस शरीर को देखते �ए भी नह� देखो। देह

स�हत देह के जो स�ब� आ�द ह�, सबको छोड़ो।

अपने को आ�मा �न�य करो, परमा�मा को याद

करो। इसम� टाइम ब�त लगता है। माया याद करने

नह� देती है। नह� तो वान��ी के �लए ब�त

सहज है। बाप खुद कहते ह� अभी तुम छोटे-बड़े

सबक� वान�� अव�ा है। एक तरफ �वनाश भी

होता रहेगा �सरे तरफ ज�म भी लेते रह�गे।

पुनज��म लेना होगा तो आ जाय�गे। ब�े भी पैदा

ह�गे। �फर �वनाश भी हो जायेगा। यह तो तुम

जानते हो - कोई गभ� म� ह�गे, कोई कहाँ, सब ख�म

हो जाय�गे। सब अपना �हसाब चु�ू कर वा�पस

जाय�गे। �हसाब-�कताब रहा �आ होगा तो अ��

री�त सजाय� खानी पड़�गी। �फर वह भी ह�का हो

जायेगा। ऐसे नह� �क योग म� भी रहो और पाप भी

करते रहो। कई ब�े एक तरफ चाट� भी �लखते

Point to be Noted

May I have your Attention Please..!
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रहते और �फर कहते माया ने मँुह काला कर

�दया। माया ने हरा �दया तो क�ा कह�गे ना। तो

बाप समझाते ह� �क तुम ऐसे समझो �क हम थोड़े

�दन यहाँ ह� �फर चले जाय�गे। इन सबका �वनाश

हो रहा है। बाप कहते ह� - मुझे याद करो तो �वकम�

�वनाश ह�गे, अपना चाट� देखते रहो - हम �कतन�

को रा�ता बताते ह�और पु�षाथ� कराते ह�। तन-मन

-धन से �हानी सेवा म� मददगार बनना पड़े। कहते

ह� मन को अमन नह� कर सकते। आ�मा तो है ही

शा�त। हम आ�मा अपने परमधाम म� जाकर

बैठ�गी। कोई ��नया का संक�प नह�आयेगा। ऐसे

नह� �क आंख� ब�द कर अनकॉ�सेस होना है। ऐसे

ब�त सीखते भी ह�। 10-15 �दन अनकॉ�सेस भी

हो जाते ह�। यह अ�यास करते ह� �फर इतने समय

बाद जाग जाय�गे। जैसे टाइम बॉ�बस होते ह� तो

उनका भी टाइम होता है, यह इतने घ�टे बाद

फट�गे।

तुम ब�� को पता है - हम योग लगा रहे ह�। जब

तमो�धान �कचड़ा �नकलेगा हम सतो�धान बन

Attention Please..!

Shiv भगवान उवाच:
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जाय�गे तो �फर इस शरीर को छोड़ द�गे। हम अभी

योग क� या�ा पर ह�। टाइम �मला �आ है �फर यह

शरीर छोड़ना ही है �फर सब ख�म हो जायेगा।

टाइम नँूधा �आ है �फर �पछाड़ी म� म�र� स��य

शरीर छोड़�गे। �वनाश होगा, तुम कमा�तीत अव�ा

को पाय�गे �फर �वनाश शु� हो जायेगा। �वनाश

का बड़ा भारी सीन है। यह �ामा म� भारी नँूध है।

तुम जानते हो - हमारी अव�ा एकरस रहेगी।

खुशी म� सदैव ह�ष�त रह�गे। यह ��नया तो खलास

होनी ही है। जानते ह�, क�प-क�प संगमयुग होता

है, तब �वनाश होता है। �सफ� बॉ�बस नह�, नेचुरल

कैले�मट�ज़ भी मदद करती ह�। तो ब�� को यह

बु�� म� रहना चा�हए - अभी हमको जाना है।

�जतना बाबा को याद कर�गे तो �वकम� �वनाश ह�गे,

ऊंच पद पाय�गे। च�ैरट� �बगे�स एट होम। को�शश

करना चा�हए। क�या वह जो �पयर घर और

ससुरघर का उ�ार करे। तो चै�रट� �बगे�स एट

होम �आ ना। स�व�स म� लगा रहना चा�हए बोलो,

�शवबाबा कहते ह� - मुझे याद करो तो वसा�

�मलेगा। सीधी बात है। मुझ अ�फ को याद करोगे

अभी गफलत में ना रहना, ये बाते मीठे बाबा ने 1969 से पहले कही थीAttention Please..!

Coming soon...

m.m.m....imp.
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तो �वग� का वसा� तु�हारा है। �व� के मा�लक तुम

बन जाय�गे। अब वसा� पाना है तो मुझे याद करो।

ब�� का फज� है, यह पैगाम देना। आगे भी �दया

था। बताना है �वनाश सामने खड़ा है। क�लयगु के

बाद सतयुग आयेगा। बाप ही आकर वसा� देते ह�।

रावण नक� वासी बनाते ह�। बाप आकर �वग�वासी

बनाते ह�। कहानी भारत क� है। भारतवा�सय� को

खड़ा करना है। पहले �शव के म��दर म� जाकर

समझाना है। यह बाप नई सृ�� रचने वाला है।

कहते ह� - मुझे याद करो तो तु�हारे �वकम� �वनाश

ह�। यह �नराकार बाबा आये �ए ह�। ��ा �ारा

�वग� क� �ापना कर रहे ह�। अब बाप और वस�

को याद करो। 84 ज�म पूरे �ए ह�। अब हम

आपको बताते ह�। अब मानो न मानो, तु�हारी

मज�। बात� तो बड़ी अ�� ह�। बाप ही �:ख-हता�,

सुख-कता� है। थोड़ा ही समझाया - यह चला। यह

है तु�हारा ध�ा। मेहनत तो कुछ है नह�। �सफ�

मुख से बोलना है - बाप कहते ह� मुझे याद करो।

देही-अ�भमानी बनो। �शव के पुजा�रय� पास

जाओ �फर ल�मी-नारायण के पुजा�रय� के पास

Choice is All yours...
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जाओ। उ�ह� उनक� जीवन कहानी सुनाओ। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता

बापदादा का याद-�यार और गुडमा�न�ग। �हानी

बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।

धारणा के �लए मु�य सार:-

1) तन, मन, धन से �हानी सेवा म� मददगार

बनना है। सबको अ�फ का प�रचय दे वस� का

अ�धकारी बनाना है। �वनाश के पहले कमा�तीत

बनने के �लए बाप क� याद म� रहना है।

2) बाप समान मोह जीत बनना है। आ�मा का

आ�मा से जो मोह हो गया है उसे �नकाल एक बाप

से लगन लगानी है।

Never ever try to under estimate the power of सेवा
संपूण�ता का माग� सेवा के ग�लयार� से होकर ही गुजरता है इस�लए
सेवा को कभी भी नजर अंदाज नह� करना है।
सभी �कार क� सेवा (तन मन धन �ास संक�प...) �कए �बना
संपूण� नह� बन सकते - यह प�का समझ लो।

मेरे मीठे ते मीठे बाबा...
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वरदान: सव�श��मान् के साथ क� �मृ�त �ारा

सम�या� को �र भगाने वाले परमा�म �नेही भव

जो ब�े परमा�म �नेही ह� वे �नेही को सदा साथ

रखते ह� इस�लए कोई भी सम�या सामने नह�

आती।

�जनके साथ �वयं सव�श��मान् बाप है उनके

सामने सम�या ठहर नह� सकती।

सम�या पैदा हो और वहाँ ही ख�म कर दो तो वृ��

नह� होगी। अब सम�या� का बथ� क��ोल करो।

सदा याद रखो �क स�ूण�ता को समीप लाना है

और सम�या� को �र भगाना है।

�लोगन: �यारे बनने का पु�षाथ� नह�, �यारे बनने

का पु�षाथ� करो तो �यारे �वत: बन जाय�गे।

ये तो पक्का कर लो..

Most imp
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ये अ�� इशारे -

सदा अचल, अडोल, एकरस ���त का

अनुभव करो

समय ��त समय अनेक �कार के �व�न आते ह�,

कोई अ�े अन�य �टूड�ट माया के वशीभूत हो

ए�ट� हो जाते और सेवा म� �ड�टब� करते ह�।

ऐसे समय पर घबराते तो नह� हो!

एक होता है उनके ��त क�याण के भाव से तरस

रखना, ले�कन उसके कारण हलचल म� आना

अथवा�थ� संक�प चलाना, यह है �हलना।

जो हर आ�मा के पाट� को सा�ी-��ा ���त म� रह

देखते ह�, वह अचल अडोल एकरस रहते ह�।
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इस वरदान के संदभ� म�....

हम� यह कभी नह� भूलना चा�हए क� �व-अ�ययन
सबसे मह�वपूण� है �य��क �वा�याय/Self Study

से ही हम �ान क� गहराई म� जा सक� गे और आ�मा
म� जो �वकार गहराई म� घर कर चुके ह� उनको
Analyze कर सक� गे �जसके चलते उनको �नकाल
भी सक� गे।

Team HLM ये भार पूव�क कहते है �कआप
मुरली को पढ़कर से�फ �टडी अव�य क��जये।

तभी आप मुरली को गहराई से समझ पाएगंे और
मुरली को समझना अथा�त मीठे बाबा को समझना
�य��क मुरली है �शवबाबा का मन...

बाबा कहते ह� �क तुम �जतना मुझको जानते
जाओगे उतना संप� बनते जाओगे और सब कुछ
जान जाओगे।
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