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“मीठे ब�े - �ज�ह�ने शु� से भ�� क� है, 84
ज�म �लए ह�, वह तु�हारे �ान को बड़ी ��च से
सुन�गे, इशारे से समझ जाय�गे''

��ः- देवी-देवता घराने के नजद�क वाली आ�मा
है या �र वाली, उसक� परख �या होगी?

उ�र:- जो तु�हारे देवता घराने क� आ�माय� ह�गी,
उ�ह� �ान क� सब बात� सुनते ही जंच जाय�गी, वह
मूझ�गे नह�। �जतना ब�त भ�� क� होगी उतना

जा�ती सुनने क� को�शश कर�गे। तो ब�� को

न�ज देखकर सेवा करनी चा�हए।

ओम् शा��त। �हानी बाप बैठ �हानी ब�� को

समझाते ह�। यह तो ब�े समझ गये �हानी बाप

है �नराकार, इस शरीर �ारा बैठ समझाते ह�, हम
आ�मा भी �नराकार ह�, इस शरीर से सुनते ह�। तो
अब दो बाप इक�े ह� ना। ब�े जानते ह� दोन�

बाबा यहाँ ह�। तीसरे बाप को जानते हो पर�तु

उनसे �फर भी यह अ�ा है, इनसे �फर वह अ�ा,
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न�बरवार ह� ना। तो उस लौ�कक से स�ब�

�नकल बाक� इन दोन� से स�ब� हो जाता है।

बाप बैठ समझाते ह�, मनु�य� को कैसे समझाना
चा�हए। तु�हारे पास मेला �दश�नी म� तो ब�त

आते ह�। यह भी तुम जानते हो 84 ज�म कोई सब
तो नह� लेते ह�गे। यह कैसे पता पड़े यह 84 ज�म
लेने वाला है या 10 ज�म लेने वाला है वा 20
ज�म लेने वाला है? अब तुम ब�े यह तो समझते

हो �क �जसने ब�त भ�� क� होगी शु� से लेकर,
तो उनको फल भी इतना ही ज�द� और अ�ा

�मलेगा। थोड़ी भ�� क� होगी और देरी से क�

होगी तो फल भी इतना थोड़ा और देरी से �मलेगा।

यह बाबा स�व�स करने वाले ब�� के �लए

समझाते ह�। बोलो, तुम भारतवासी हो तो बताओ
देवी-देवता� को मानते हो? भारत म� इन ल�मी-
नारायण का रा�य था ना। जो 84 ज�म लेने वाला
होगा, शु� से भ�� क� होगी वह झट समझ

जायेगा - बरोबर आ�द सनातन देवी-देवता धम� था,
��च से सुनने लग पड़�गे। कोई तो ऐसे ही देखकर

चले जाते ह�, कुछ पूछते भी नह� जैसे �क बु�� म�
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बैठता नह�। तो उनके �लए समझना चा�हए यह

अभी तक यहाँ का नह� है। आगे चल समझ भी

लेव�। कोई का समझाने से झट कांध �हलेगा।

बरोबर इस �हसाब से तो 84 ज�म ठ�क ह�। अगर
कहते ह� हम कैसे समझ� �क पूरे 84 ज�म �लए ह�?
अ�ा, 84 नह� तो 82, देवता धम� म� तो आये
ह�गे। देखो इतना बु�� म� जंचता नह� है तो समझो

यह 84 ज�म लेने वाला नह� है। �र वाले कम

सुन�गे। �जतना ब�त भ�� क� �ई होगी वह

जा�ती सुनने क� को�शश कर�गे। झट समझ

जाय�गे। कम समझता है तो समझो यह देरी से

आने वाला है। भ�� भी देरी से क� होगी। ब�त

भ�� करने वाला इशारे से समझ जायेगा। �ामा

�रपीट तो होता है ना। सारा भ�� पर मदार है। इस

(बाबा) ने सबसे न�बरवन भ�� क� है ना। कम

भ�� क� होगी तो फल भी कम �मलेगा। यह सब

समझने क� बात� ह�। मोट� बु�� वाले धारणा कर

नह� सक� गे। यह मेले-�दश��नयाँ तो होती रह�गी।
सब भाषा� म� �नकल�गी। सारी ��नया को

समझाना है ना। तुम हो स�े-स�े पैग�बर और

Point to be Noted

Swamaan
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मैसे�जर। वह धम��ापक तो कुछ भी नह� करते।

न वह गु� ह�। गु� कहते ह� पर�तु वह कोई स��त

दाता थोड़ेही ह�। वह जब आते ह�, उनक� सं�ा ही
नह� तो स��त �कसक� कर�गे। गु� वह जो स��त

दे, �:ख क� ��नया से शा��तधाम ले जाये। �ाइ�ट
आ�द गु� नह�, वह �सफ� धम� �ापक ह�। उ�ह�

का और कोई पोजीशन नह� है। पोजीशन तो उ�ह�

का है, जो पहले-पहले सतो�धान म� �फर सतो,
रजो, तमो म� आते ह�। वह तो �सफ� अपना धम�
�ापन कर पुनज��म लेते रह�गे। जब �फर सबक�

तमो�धान अव�ा होती है तो बाप आकर सबको

प�व� बनाए ले जाते ह�। पावन बना तो �फर प�तत

��नया म� नह� रह सकते। प�व� आ�माय� चली

जाय�गी मु�� म�, �फर जीवनमु�� म� आय�गी।

कहते भी ह� वह �लबरेटर है, गाइड है पर�तु इसका
भी अथ� नह� समझते। अथ� समझ जाएं तो उनको

जान जाए।ं सतयगु म� भ�� माग� के अ�र भी

ब�द हो जाते ह�।

Imp to understand
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यह भी �ामा म� नँूध है जो सब अपना-अपना पाट�
बजाते रहते ह�। स��त को एक भी पा न सके।

अभी तुमको यह �ान �मल रहा है। बाप भी कहते

ह� म� क�प-क�प, क�प के संगमयुगे आता �ँ।

इनको कहा जाता है क�याणकारी संगमयुग, और
कोई युग क�याणकारी नह� है। सतयुग और �ेता

के संगम का कोई मह�व नह�। सूय�वंशी पा�ट �ए

�फर च��वंशी रा�य चलता है। �फर च��वंशी से

वै�यवंशी बन�गे तो च��वंशी पा�ट हो गये। उनके

बाद �या बन�, वह पता ही नह� रहता है। �च�
आ�द रहते ह� तो समझ�गे यह सूय�वंशी हमारे बड़े

थे, यह च��वंशी थे। वह महाराजा, वह राजा, वह
बड़े धनवान थे। वह �फर भी नापास तो �ए ना।

यह बात� कोई शा��� आ�द म� नह� ह�। अब बाप

बैठ समझाते ह�। सभी कहते ह� हमको �लबरेट करो,
प�तत से पावन बनाओ। सुख के �लए नह� कह�गे

�य��क सुख के �लए �न�दा कर द� है शा��� म�।

सब कह�गे मन क� शा��त कैसे �मले? अभी तुम
ब�े समझते हो तुमको सुख-शा��त दोन� �मलते
ह�, जहाँ शा��त है वहाँ सुख है। जहाँ अशा��त है,
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वहाँ �:ख है। सतयुग म� सुख-शा��त है, यहाँ �:ख-
अशा��त है। यह बाप बैठ समझाते ह�। तुमको

माया रावण ने �कतना तु� बु�� बनाया है, यह
भी �ामा बना �आ है। बाप कहते ह� म� भी �ामा

के ब�न म� बाधंा �आ �ँ। मेरा पाट� ही अभी है जो

बजा रहा �ँ। कहते भी ह� बाबा क�प-क�प आप
ही आकर ��ाचारी प�तत से �े�ाचारी पावन

बनाते हो। ��ाचारी बने हो रावण �ारा। अब बाप

आकर मनु�य से देवता बनाते ह�। यह जो गायन है

उनका अथ� बाप ही आकर समझाते ह�। उस

अकाल त�त पर बैठने वाले भी इसका अथ� नह�

समझते। बाबा ने तुमको समझाया है - आ�माय�
अकाल मूत� ह�। आ�मा का यह शरीर है रथ, इस
पर अकाल अथा�त् �जसको काल नह� खाता, वह
आ�मा �वराजमान है। सतयुग म� तुमको काल नह�

खायेगा। अकाले मृ�यु कभी नह� होगी। वह है ही

अमरलोक, यह है मृ�युलोक। अमरलोक,
मृ�युलोक का भी अथ� कोई नह� समझते ह�। बाप

कहते ह� म� तुमको ब�त �स�ुल समझाता �ँ -
�सफ� मामेकम् याद करो तो तुम पावन बन जाय�गे।
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साधू-स�त आ�द भी गाते ह� प�तत-पावन......
प�तत-पावन बाप को बुलाते ह�, कहाँ भी जाओ तो

यह ज�र कह�गे प�तत-पावन....... सच तो कभी
�छप नह� सकता। तुम जानते हो अभी प�तत-
पावन बाप आया �आ है। हम� रा�ता बता रहे ह�।

क�प पहले भी कहा था अपने को आ�मा समझ

मामेकम् याद करो तो तुम सतो�धान बन जाय�गे।

तुम सब आ�शक हो मुझ माशुक के। वह आ�शक-
माशूक तो एक ज�म के �लए होते ह�, तुम ज�म-
ज�मा�तर के आ�शक हो। याद करते आये हो हे

�भू। देने वाला तो एक ही बाप है ना। ब�े सब

बाप से ही माग�गे। आ�मा जब �:खी होती है तो
बाप को याद करती है। सुख म� कोई याद नह�

करते, �:ख म� याद करते ह� - बाबा आकर स��त
दो। जैसे गु� के पास जाते ह�, हमको ब�ा दो।
अ�ा, ब�ा �मल गया तो ब�त खुशी होगी।

ब�ा नह� �आ तो कह�गे ई�र क� भावी। �ामा

को तो वह समझते ही नह�। अगर वह �ामा कहे

तो �फर सारा मालूम होना चा�हए। तुम �ामा को

जानते हो, और कोई नह� जानते। न कोई शा���

How Lucky and great we all are...!
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म� ही है। �ामा माना �ामा। उनके आ�द-म�य-अ�त
का पता होना चा�हए। बाप कहते ह� म� 5-5 हज़ार
वष� बाद आता �ँ। यह 4 युग �ब�कुल इ�वल ह�।
�वा��तका का भी मह�व है ना। खाता जो बनाते ह�

तो उसम� �वा��तका बनाते ह�। यह भी खाता है ना।

हमारा फायदा कैसे होता है, �फर घाटा कैसे पड़ता
है। घाटा पड़ते-पड़ते अभी पूरा घाटा पड़ गया है।
यह हार-जीत का खेल है। पैसा है और हे� भी है

तो सुख है, पैसा है हे� नह� तो सुख नह�। तुमको

हे�-वे� दोन� देता �ँ। तो है�पीनेस है ही।

जब कोई शरीर छोड़ता है तो मुख से तो कहते ह�

फलाना �वग� पधारा। ले�कन अ�दर �:खी होते
रहते ह�। इसम� तो और ही खुश होना चा�हए �फर

उनक�आ�मा को नक� म� �य� बुलाते हो? कुछ भी
समझ नह� है। अभी बाप आकर यह सब बात�

समझाते ह�। बीज और झाड़ का राज़ समझाते ह�।

ऐसे झाड़ और कोई बना न सके। यह कोई इसने

नह� बनाया है। इनका कोई गु� नह� था। अगर
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होता तो उनके और भी �श�य होते ना। मनु�य

समझते ह� इनको कोई गु� ने �सखाया है या तो

कहते परमा�मा क� श�� �वेश करती है। अरे,
परमा�मा क� श�� कैसे �वेश करेगी! �बचारे कुछ
भी नह� जानते। बाप खुद बैठ बताते ह� म�ने कहा

था म� साधारण बूढ़े तन म�आता �ँ, आकर तुमको
पढ़ाता �ँ। यह भी सुनते ह�, अटे�न तो हमारे
ऊपर है। यह भी �टूडे�ट है। यह अपने को और

कुछ नह� कहते। �जा�पता सो भी �टूडे�ट है। भल

इसने �वनाश भी देखा पर�तु समझा कुछ भी नह�।

आ�ह�ते-आ�ह�ते समझते गये। जैसे तुम समझते
जाते हो। बाप तुमको समझाते ह�, बीच म� यह भी
समझते जाते ह�, पढ़ते रहते ह�। हर एक �टूडे�ट

पु�षाथ� कर�गे पढ़ने का। ��ा-�व�णु-शंकर तो ह�
सू�मवतनवासी। उ�ह� का �या पाट� है, यह भी
कोई नह� जानते। बाप हर एक बात आपेही

समझाते ह�। तुम �� कोई पूछ नह� सकते। ऊपर

म� है �शव परमा�मा �फर देवताय�, उनको �मला
कैसे सकते। अभी तुम ब�े जानते हो बाप इसम�

आकर �वेश करते ह� इस�लए कहा जाता है
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बापदादा। बाप अलग है, दादा अलग है। बाप �शव,
दादा ��ा है। वसा� �शव से �मलता है इन �ारा।

�ा�ण हो गये ��ा के ब�े। बाप ने एडा�ट �कया

है �ामा के �लैन अनुसार। बाप कहते ह� न�बरवन

भ� यह है। 84 ज�म भी इसने �लए ह�। सांवरा
और गोरा भी इनको कहते ह�। �ीकृ�ण सतयगु म�

गोरा था, क�लयुग म� सांवरा है। प�तत है ना �फर
पावन बनते ह�। तुम भी ऐसे बनते हो। यह है

आइरन एजेड व��, वह है गो�न एजेड व��।
सीढ़� का �कसको पता नह� है, जो पीछे आते ह�
वह 84 ज�म थोड़ेही लेते ह�गे। वह ज�र कम

ज�म ल�गे �फर उनको सीढ़� म� �दखा कैसे सकते।

बाबा ने समझाया है - सबसे जा�ती ज�म कौन
ल�गे? सबसे कम ज�म कौन ल�गे? यह है नॉलेज।
बाप ही नॉलेजफुल, प�तत-पावन है। आ�द-म�य-
अ�त क� नॉलेज सुना रहे ह�। वह सब नेती-नेती
करते आये ह�। अपनी आ�मा को ही नह� जानते तो

बाप को �फर कैसे जान�गे? �सफ� कहने मा� कह
देते ह�, आ�मा �या चीज़ है, कुछ भी नह� जानते।
तुम अभी जानते हो आ�मा अ�वनाशी है, उसम�

Definition of

नेती-नेती
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84 ज�म� का अ�वनाशी पाट� नँूधा �आ है। इतनी

छोट� सी आ�मा म� �कतना पाट� नँूधा �आ है, जो
अ�� री�त सुनते और समझते ह� तो समझा जाता

है यह नजद�क वाला है। बु�� म� नह� बैठता है तो

देरी से आने वाला होगा। सुनाने के समय न�ज

देखी जाती है। समझाने वाले भी न�बरवार ह� ना।

तु�हारी यह पढ़ाई है, राजधानी �ापन हो रही है।
कोई तो ऊंच से ऊंच राजाई पद पाते ह�, कोई तो
�जा म� नौकर चाकर बनते ह�। बाक� हाँ, इतना है
�क सतयुग म� कोई �:ख नह� होता। उनको कहा

ही जाता है सुखधाम, ब�ह�त। पा�ट हो गया है तब
तो याद करते ह� ना। मनु�य समझते ह� �वग� कोई

ऊपर छत म� होगा। देलवाड़ा म��दर म� तु�हारा पूरा

यादगार खड़ा है। आ�द देव आ�द देवी और ब�े

नीचे योग म� बैठे ह�। ऊपर म� राजाई खड़ी है।

मनु�य तो दश�न कर�गे, पैसा रख�गे। समझ�गे कुछ
भी नह�। तुम ब�� को �ान का तीसरा ने� �मला

है, तुम सबसे पहले तो बाप क� बॉयो�ाफ� को

जान गये तो और �या चा�हए। बाप को जानने से

ही सब कुछ समझ म�आ जाता है। तो खुशी होनी

पाना था सो पा लीया
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चा�हए। तुम जानते हो अभी हम सतयुग म� जाकर

सोने के महल बनाय�गे, रा�य कर�गे। जो

स�व�सएबुल ब�े ह� उ�ह� क� बु�� म� रहेगा यह

�ीचुअल नॉलेज �ीचुअल फादर देते ह�।

�ीचुअल फादर कहा जाता है आ�मा� के बाप

को। वही स��त दाता है। सुख-शा��त का वसा� देते
ह�। तुम समझा सकते हो यह सीढ़� है

भारतवा�सय� क�, जो 84 ज�म लेते ह�। तुम आते
ही आधे म� हो, तो तु�हारे 84 ज�म कैसे ह�गे?
सबसे जा�ती ज�म हम लेते ह�। यह बड़ी समझने

क� बात� ह�। मु�य बात ही है प�तत से पावन बनने

�लए बु��योग लगाना है। पावन बनने क� ��त�ा

कर �फर अगर प�तत बनते ह� तो हडगुड एकदम

टूट पड़ती ह�, जैसे�क 5 मं�जल से �गरते ह�। बु��
ही मले� क� हो जायेगी, �दल अ�दर खाता

रहेगा। मुख से कुछ �नकलेगा नह� इस�लए बाप

कहते ह� खबरदार रहो। अ�ा।
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मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता
बापदादा का याद-�यार और गुडमॉ�न�ग। �हानी
बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।

धारणा के �लए मु�य सार:-

1) इस �ामा को यथाथ� री�त समझ माया के

बंधन� से मु� होना है। �वयं को अकालमूत�

आ�मा समझ बाप को याद कर पावन बनना है।

2) स�ा-स�ा पैग�बर और मैसे�जर बन सबको
शा��तधाम, सुखधाम का रा�ता बताना है। इस
क�याणकारी संगमयुग पर सभी आ�मा� का

क�याण करना है।

वरदान: बाप और सेवा क� �मृ�त से एकरस ���त
का अनुभव करने वाले सव� आकष�णमु� भव

Method/Process/Instrument Outcome/Output/Result

Finale Achievement
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जैसे सव��ट को सदा सेवा और मा�टर याद रहता

है।

ऐसे व�� सव��ट, स�े सेवाधारी ब�� को भी बाप

और सेवा के �सवाए कुछ भी याद नह� रहता,
इससे ही एकरस ���त म� रहने का अनुभव होता

है।

उ�ह� एक बाप के रस के �सवाए सब रस नीरस

लगते ह�।

एक बाप के रस का अनुभव होने के कारण कहाँ

भी आकष�ण नह� जा सकती, यह एकरस ���त
का ती� पु�षाथ� ही सव� आकष�ण� से मु� बना

देता है। यही �े� मं�जल है।

�लोगन:- नाज�क प�र���तय� के पेपर म� पास

होना है तो अपनी नेचर को श��शाली बनाओ।
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अ�� इशारे - स�यता और स�यता �पी �लचर
को अपनाओ

जब भी कोई अस�य बात देखते हो, सुनते हो तो
अस�य वायुम�डल नह� फैलाओ।

कई कहते ह� यह पाप कम� है ना, पाप कम� देखा
नह� जाता ले�कन वायुम�डल म� अस�यता क�

बात� फैलाना, यह भी तो पाप है।

लौ�कक प�रवार म� भी अगर कोई ऐसी बात देखी

वा सुनी जाती है तो उसे फैलाया नह� जाता। कान

म� सुना और �दल म� �छपाया।

य�द कोई �थ� बात� का फैलाव करता है तो यह

छोटे-छोटे पाप उड़ती कला के अनुभव को समा�त
कर देते ह�,

इस�लए इस कम� क� गहन ग�त को समझकर

यथाथ� �प म� स�यता क� श�� धारण करो।

यथाथ� :
1. जैसा होना चा�हए ठ�क वैसा 2.

वा�ज़ब, उ�चत


