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“मीठे ब� े - तुम खुदाई �खदमतगार स� े

सैलवेशन आम� हो, तु�ह � सबको शा��त क�

सैलवेशन देनी ह'ै'

��ः- तुम ब�� से जब कोई शा��त क�

सैलवेशन मांगते ह � तो उ�ह � �या समझाना चा�हए?

उ�र:- उ�ह � बोलो - बाप कहते ह � �या अभी यहाँ
ही तमुको शा��त चा�हए। यह कोई शा��तधाम नह�

ह।ै शा��त तो शा��तधाम म � ही हो सकती ह,ै
�जसको मूलवतन कहा जाता ह।ै आ�मा को जब

शरीर नह� है तब शा��त ह।ै सतयुग म � प�व�ता-
सुख-शा��त सब ह।ै बाप ही आकर यह वसा� देते
ह �। तुम बाप को याद करो।

ओम् शा��त। �हानी बाप बैठ �हानी ब�� को

समझाते ह �। सब मन�ुय मा� यह जानते ह � �क मेरे

अ�दर आ�मा ह।ै जीव आ�मा कहते ह � ना। पहले

हम आ�मा ह �, पीछे शरीर �मलता है। कोई ने भी
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अपनी आ�मा को देखा नह� ह।ै �सफ� इतना

समझते ह � �कआ�मा है। जसेै आ�मा को जानते ह �,
देखा नह� ह,ै वैसे परम�पता परमा�मा के �लए भी
कहते ह � परम आ�मा माना परमा�मा, पर�तु उनको
देखा नह� ह।ै न अपने को, न बाप को देखा ह।ै
कहते ह � �क आ�मा एक शरीर छोड़ �सरा लेती है।

पर�तु यथाथ� री�त नह� जानत।े 84 लाख यो�नयां

भी कह देते ह �, वा�तव म � 84 ज�म ह �। पर�तु यह
भी नह� जानते �क कौन-सी आ�माय� �कतने ज�म
लेती ह �? आ�मा बाप को पुकारती है पर�तु न देखा
ह,ै न यथाथ� री�त जानती ह।ै पहले तो आ�मा को
यथाथ� री�त जानते तब बाप को जानते। अपने को

ही नह� जानते तो समझाये कौन? इसको कहा
जाता है - से�फ �रयलाइज करना। सो बाप �बगर
तो कोई करा न सके। आ�मा �या ह,ै कैसी ह,ै कहाँ
से आ�मा आती ह,ै कैसे ज�म लेती ह,ै कैसे इतनी
छोट� आ�मा म � 84 ज�म� का पाट� भरा �आ ह,ै
यह कोई भी नह� जानते। अपने को नह� जानते तो

बाप को भी नह� जानत।े यह ल�मी-नारायण भी
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मन�ुय का मत�बा है ना। इ�ह�ने यह मत�बा कैसे

पाया? यह कोई भी नह� जानते। जानना तो मन�ुय
को ही चा�हए ना। कहते ह � यह वैकु�ठ के मा�लक

थे पर�तु उ�ह�ने यह मा�लकपना �लया कैसे, �फर
कहाँ गये? कुछ भी नह� जानते। अब तमु तो सब
कुछ जानते हो। आगे कुछ भी नह� जानते थ।े जसेै

ब�ा पहले जानता है �या �क बै�र�टर �या होता?
पढ़ते-पढ़ते बै�र�टर बन जाता ह।ै तो यह ल�मी-
नारायण भी पढ़ाई से बने ह �। बै�र�टरी, डॉ�टरी
आ�द सबके �कताब होते ह � ना। इनका �कताब

�फर है गीता। वह भी �कसने सुनाई? राजयोग
�कसने �सखाया? यह कोई नह� जानते। उसम �

नाम बदल �लया ह।ै �शव जय�ती भी मनाते ह �,
वही आकर तुमको कृ�णपुरी का मा�लक बनाते ह �।

�ीकृ�ण �वग� का मा�लक था ना पर�तु �वग� को

भी जानते नह�। नह� तो �य� कहते �क �ीकृ�ण ने

�ापर म � गीता सुनाई। �ीकृ�ण को �ापर म � ले गये

ह �, ल�मी-नारायण को सतयुग म �, राम को �ेता म �।
उप�व ल�मी-नारायण के रा�य म � नह� �दखाते।

�ीकृ�ण के रा�य म � कंस, राम के रा�य म � रावण

But we know it, How Lucky & Great we all are...!

Example
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आ�द �दखाये ह �। यह �कसको पता नह� �क राधे-
कृ�ण ही ल�मी-नारायण बनते ह �। �ब�कुल ही

अ�ान अ��यारा ह।ै अ�ान को अ��यारा कहा

जाता ह।ै �ान को रोशनी कहा जाता ह।ै अब

सोझरा करने वाला कौन? वह है बाप। �ान को
�दन, भ�� को रात कहा जाता ह।ै अभी तुम

समझते हो यह भ�� माग� भी ज�म-ज�मा�तर
चलता आया ह।ै सीढ़� उतरते आये ह �। कला कम

होती जाती ह।ै मकान नया बनता है �फर �दन-
��त�दन आयु कम होती जायेगी। 3/4 पुराना �आ
तो उनको पुराना ही कह �गे। ब�� को पहले तो यह

�न�य चा�हए �क यह सव� का बाप है, जो ही सव�
क� स��त करते ह �, सव� के �लए पढ़ाई भी पढ़ाते
ह �। सव� को मु��धाम ले जाते ह �। तु�हारे पास एम

ऑ�ज�ेट ह।ै तुम यह पढ़ाई पढ़कर जाए अपनी

ग�� पर बैठ� गे। बाक� सबको मु��धाम म � ले

जाय�गे। च� पर जब समझाते हो तो उसम � �दखाते

हो �क सतयुग म � यह अनके धम� ह � नह�। उस

समय वह आ�माय� �नराकारी ��नया म � रहती ह �।

यह तो तुम जानते हो �क यह आकाश पोलार ह।ै
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वायु को वायु कह �गे, आकाश को आकाश। ऐसे

नह� �क सब परमा�मा ह �। मन�ुय समझते ह � �क

वायु म � भी भगवान ह,ै आकाश म � भी भगवान ह।ै
अब बाप बैठ सब बात � समझाते ह �। बाप के पास

ज�म तो �लया �फर पढ़ाते कौन ह �? बाप ही

�हानी ट�चर बन पढ़ाते ह �। अ�ा पढ़कर पूरा

कर �गे तो �फर साथ ले जाय�गे �फर तमु आय�गे पाट�

बजान।े सतयुग म � पहले-पहले तुम ही आये थ।े

अब �फर सब ज�म� के अ�त म � आकर प� ँचे हो,
�फर पहले आय�गे। अब बाप कहते ह � दौड़ी

लगाओ। अ�� री�त बाप को याद करो, और� को
भी पढ़ाना ह।ै नह� तो इतने सबको पढ़ाये कौन?
बाप का ज�र मददगार बन �गे ना। खुदाई

�खदमतगार भी नाम है ना। अ�ेंजी म � कहते ह �

सैलवेशन आम�। कौन-सी सैलवेशन चा�हए? सब
कहते ह � शा��त क� सैलवेशन चा�हए। बाक� वह

कोई शा��त क� सैलवेशन थोड़ेही देते ह �। जो

शा��त क� सैलवेशन मांगते ह � उ�ह � बोलो - बाप
कहते ह � �या अभी यहाँ ही तमुको शा��त चा�हए?
यह कोई शा��तधाम थोड़ेही ह।ै शा��त तो

जी, मेरे मीठे बाबा...
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शा��तधाम म � ही हो सकती ह,ै �जसको मूलवतन
कहा जाता ह।ै आ�मा को शरीर नह� है तो शा��त

म � ह।ै बाप ही आकर यह वसा� देते ह �। तु�हारे म � भी

समझाने क� बड़ी यु�� चा�हए। �दश�नी म � अगर

हम खड़े होकर सबका सुन � तो ब�त� क� भलू�

�नकाल� �य��क समझाने वाले न�बरवार तो ह � ना।

सब एकरस होते तो �ा�णी ऐसे �य� �लखती �क

फलाने आकर भाषण कर �। अरे, तुम भी �ा�ण हो
ना। बाबा फलाने हमारे से हो�शयार ह �। हो�शयारी

से ही मन�ुय दजा� पाते ह � ना। न�बरवार तो ह � ना।

जब इ�तहान क� �रज�ट �नकलेगी तो �फर तमुको

आपेही सा�ा�कार होगा �फर समझ�गे हम तो

�ीमत पर नह� चलते। बाप कहते ह � कोई भी

�वकम� मत करो। देहधारी से लागत नह� रखो। यह

तो 5 त�व� का बना �आ शरीर है ना। 5 त�व� क�
थोड़ेही पूजा करनी है वा याद करना ह।ै भल इन

आंख� से देखो पर�तु याद बाप को करना ह।ै

आ�मा को अब नॉलेज �मली ह।ै अब हमको घर

जाना है �फर वैकु�ठ म � आय�गे। आ�मा को समझ

सकते ह �, देख नह� सकत,े वैसे यह भी समझ
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सकते ह �। हाँ �द� ��� से अपना घर वा �वग� देख

सकते ह �। बाप कहते ह � - ब� े, मनमनाभव,
म�याजी भव माना बाप को और �व�णुपुरी को

याद करो। तु�हारी एम ऑ�ज�ेट ही यह है। ब� े

जानते ह � हमको अभी �वग� म � जाना ह,ै बाक�
सबको मु�� म � जाना है। सब तो सतयुग म � आ

नह� सकत।े त�ुहारा है �डट��म। यह हो गया

मन�ुय का धम�। मूलवतन म � तो मन�ुय नह� ह � ना।

यहाँ है मन�ुय सृ��। मन�ुय ही तमो�धान और

�फर सतो�धान बनते ह �। तमु पहले शू� वण� म � थ,े
अभी �ा�ण वण� म � हो। यह वण� �सफ�

भारतवा�सय� के ह �। और कोई भी धम� को ऐसे

नह� कह �गे - �ा�ण वंशी, सूय�वंशी। इस समय सब
शू� वण� के ह �। जड़जड़ीभतू अव�ा को पाये �ए

ह �। तुम पुराने बने तो सारा झाड़ जड़जड़ीभतू

तमो�धान बना है �फर सारा झाड़ थोड़ेही

सतो�धान बन जायेगा। सतो�धान नये झाड़ म � तो

�सफ� देवी-देवता धम� वाले ही ह � �फर तमु सूय�वंशी
से च��वंशी बन जाते हो। पुनज��म तो लेते हो ना।

�फर वै�य, शू� वंशी...... यह सब बात � ह � नई।
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हमको पढ़ाने वाला �ान का सागर ह।ै वही प�तत-
पावन सव� का स��त दाता ह।ै बाप कहते ह �

तुमको �ान म � देता �।ँ तुम देवी-देवता बन जाते हो
�फर यह �ान रहता नह�। �ान �दया जाता है

अ�ा�नय� को। सभी मन�ुय अ�ान अ��यारे म � ह,ै
तुम हो सोझरे म �। इनके 84 ज�म� क� कहानी तमु
जानते हो। तुम ब�� को सारा �ान ह।ै मन�ुय तो

कहते भगवान ने यह सृ�� रची ही �य�। �या मो�

नह� �मल सकता! अरे, यह तो बना-बनाया खेल
ह।ै अना�द �ामा है ना। तुम जानते हो आ�मा एक

शरीर छोड़ जाकर �सरा लेती ह,ै इसम � �च�ता करने
क� दरकार ही �या? आ�मा ने जाकर अपना �सरा
पाट� बजाया। रोय� तब जब वा�पस चीज़ �मलनी

हो। वा�पस तो आती नह� �फर रोने से �या

फायदा। अभी तुम सबको मोहजीत बनना ह।ै

क���तान से मोह �या रखना ह!ै इसम � तो �:ख ही
�:ख ह।ै आज ब�ा ह,ै कल ब�ा भी ऐसा बन
जाता जो बाप क� पाग उतारने म � भी देरी न करे।

बाप से भी लड़ पड़ते ह �। इसको कहा ही जाता है

How Lucky and great we all are...! वाह रे मैं...

वाह रे मैं...
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�नधन क� ��नया। कोई धनी-धोणी है नह� जो
�श�ा दे। बाप जब ऐसी हालत देखते ह � तो धणका

बनाने आते ह �। बाप ही आकर सबको धणका

बनाते ह �। धणी आकर सब झगड़े �मटा देते ह �।

सतयुग म � कोई झगड़ा होता नह�। सारी ��नया के

झगड़े �मटा देते, �फर जयजयकार हो जाती है।
यहाँ मैजा�रट� माता� क� ह।ै दासी भी इनको

समझते ह �। ह�थयाला बांधते समय कहते ह �,
त�ुहारा प�त ही ई�र गु�आ�द सब कुछ ह।ै पहले

�म�टर �फर �मसेज। अब बाप आकर माता� को

आगे रखते ह �। तु�हारे ऊपर कोई जीत पा न सके।

तुमको बाप सब कायदे �सखला रहे ह �। मोहजीत

राजा क� एक कथा ह।ै वह सब बनाई �ई

कहा�नयाँ ह �। सतयुग म � तो अकाले मृ�यु होती ही

नह�। समय पर एक शरीर छोड़ �सरा ले लेते ह �।

सा�ा�कार होता है - अब यह शरीर बूढ़ा �आ है

�फर नया लेना है, छोटा ब�ा जाकर बनना ह।ै
खुशी से शरीर छोड़ देते ह �। यहाँ तो भल �कतने भी

बूढ़े ह�गे, रोगी ह�गे और समझ�गे भी �क कहाँ यह
शरीर छूट जाए तो अ�ा है �फर भी मरने के

How Lucky We All Are...!
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समय रोय�गे ज�र। बाप कहते ह � अभी तुम ऐसी

जगह चलते हो जहाँ रोने का नाम नह�। वहाँ तो

खुशी ही खुशी रहती ह।ै तुमको �कतनी अपार

बेहद क� खुशी रहनी चा�हए। अरे, हम �व� के
मा�लक बनते ह �! भारत सारे �व� का मा�लक था।
अभी टुकड़ा-टुकड़ा हो गया है। तुम ही पू�य देवता
थे �फर पुजारी बनते हो। भगवान थोड़ेही आपेही

पू�य, आपेही पुजारी बन �गे। अगर वह भी पुजारी
बन � तो �फर पू�य कौन बनाये? �ामा म � बाप का

पाट� ही अलग ह।ै �ान का सागर एक ह,ै उस एक
क� ही म�हमा है जब�क �ान का सागर है तो कब

आकर �ान देवे, जो स��त हो। ज�र यहाँ आना
पड़े। पहले तो बु�� म � यह �बठाओ �क हमको

पढ़ाने वाला कौन ह?ै

��मू�त �, गोला और झाड़ - यह ह � मु�य �च�। झाड़
को देखने से झट समझ जाय�गे हम तो फलाने धम�

के ह �। हम सतयुग म � आ नह� सकते। यह च� तो

ब�त बड़ा होना चा�हए। �लखत भी पूरी हो।

Thank you so much मेरे मीठे बाबा..
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�शवबाबा ��ा �ारा देवता धम� यानी नई ��नया

क� �ापना कर रहे ह �, शंकर �ारा पुरानी ��नया
का �वनाश �फर �व�णु �ारा नई ��नया क� पालना

कराते ह �, यह �स� हो जाए। ��ा सो �व�णु,
�व�णु सो ��ा, दोन� का कन�ेन है ना। ��ा-
सर�वती सो �फर ल�मी-नारायण बनते ह �। चढ़ती
कला एक ज�म म � होती है �फर उतरती कला म �

84 ज�म लगते ह �। अब बाप कहते ह � वह शा��
आ�द राइट ह � वा म � राइट � ँ? स�ी स�य नारायण
क� कथा तो म � सुनाता �।ँ अभी तुमको �न�य है

�क स�य बाप �ारा हम नर से नारायण बन रहे ह �।

पहली मु�य यह भी एक बात है �क मन�ुय को

कभी बाप, ट�चर, गु� नह� कहा जाता। गु� को

कभी बाबा वा ट�चर कह �गे �या? यहाँ तो �शव-
बाबा के पास ज�म लेते हो �फर �शवबाबा तुमको

पढ़ाते ह � �फर साथ भी ले जाय�गे। मन�ुय तो ऐसा

कोई होता नह�, �जसको बाप, ट�चर, गु� कहा

जाए। यह तो एक ही बाप ह,ै उनको कहा जाता है
सु�ीम फादर। लौ�कक बाप को कभी सु�ीम

फादर नह� कह �गे। सब याद �फर भी उनको करते

Judge Yourself

Most imp
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ह �। वह बाप तो है ही। �:ख म � सब उनको याद

करते ह �, सुख म � कोई नह� करते। तो वह बाप ही

आकर �वग� का मा�लक बनाते ह �। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता
बापदादा का याद-�यार और गुडमॉ�न �ग। �हानी
बाप क� �हानी ब�� का नम�ते।

धारणा के �लए मु�य सार:-

1) 5 त�व� के बने �ए इन शरीर� को देखते �ए

याद बाप को करना ह।ै कोई भी देहधारी से लागत

(लगाव) नह� रखना ह।ै कोई �वकम� नह� करना है।

2) इस बन-ेबनाये �ामा म � हर आ�मा का अना�द
पाट� है, आ�मा एक शरीर छोड़ �सरा लेती है,
इस�लए शरीर छोड़ने पर �च�ता नह� करनी ह,ै
मोहजीत बनना ह।ै
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वरदान:- स�ूण� आ��त �ारा प�रवत�न समारोह

मनाने वाले �ढ़ संक�पधारी भव

जसेै कहावत है “धरत प�रये धम� न छो�ड़ये'', तो
कोई भी सरकम�टाशं आ जाए, माया के महावीर
�प सामने आ जाएं ले�कन धारणाय� न छूटे।

संक�प �ारा �याग क� �ई बेकार व�तुय� संक�प म �

भी �वीकार न ह�।

सदा अपने � े� �वमान, � े� �मृ�त और � े�
जीवन के समथ� �व�प �ारा � े� पाट�धारी बन

� े�ता का खेल करते रहो। कमजो�रय� के सब

खेल समा�त हो जाए।ं जब ऐसी स�ूण� आ��त

का संक�प �ढ़ होगा तब प�रवत�न समारोह होगा।

इस समारोह क� डेट अब संगठ�त �प म � �न��त

करो।

�लोगन:- रीयल डायम�ड बनकर अपने

वाय�ेशन क� चमक �व� म � फैलाओ।
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अ�� इशारे: एका�त��य बनो एकता और

एका�ता को अपनाओ

साधारण सेवाय� करना ये कोई बड़ी बात नह� है

ले�कन �बगड़ी को बनाना, अनकेता म � एकता
लाना ये है बड़ी बात। बापदादा यही कहते ह � �क

पहले एकमत, एक बल, एक भरोसा और एकता -
सा�थय� म �, सेवा म �, वायुम�डल म � हो।
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