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"मीठे ब�े - यही पढ़ाई है जो तु�ह� नर से नारायण,

नारी से ल�मी बनाती है, इस�लए पढ़ाई पर ब�त-

ब�त �यान देना है"

��:- बाप �ारा ब�� को कौन सा वसा� �मलता है

जो �कसी तीथ� या जंगल म� जाने से नह� �मल

सकता?

उ�र:- बाप �ारा ब�� को सुख-शा��त-स��� का

वसा� �मलता है, जो कह� भी नह� �मल सकता है।

मनु�य शा��त के �लए जंगल म� जाते ह�, पर�तु तुम

जानते हो शा��त तो हम आ�मा� का �वधम� है।

गीतः- तु�ह� पाके हमने जहाँ पा �लया... Click

ग�द �श (Gardish) का
अथ� च�कर, घूमना, बुरा
समय या �वप�� होता है।
यह मूल �प से एक
फ़ारसी श�द है जो �ह �द�
और उ�� दोन� म� उपयोग
�कया जाता है।

�खजा (या �ख़ज़ाँ - Khizan/

Khiza) का मु�य अथ� पतझड़
का मौसम होता है, जब पेड़� के
प�े झड़ जाते ह �।

https://drive.google.com/file/d/13ijQnEs7jOQ6b6Ia2lo6J5yx7XkLg269/view?usp=drivesdk
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ओम् शा��त। बाप बैठ ब�� को समझाते ह� �य��क

तुम अभी धनके बने हो। बाक� जो भी मनु�यमा� ह�,

वह �नधनके ह�। धनी एक बाप को ही कहा जाता है।

घर म� जब लड़ते ह� तो कहा जाता है तु�हारे कोई

धनी-धोरी नह� है �या? अभी सारी ��नया के मनु�य

मा� लड़ते झगड़ते रहते ह�। एक दो का खून भी कर

देते ह�। बाप ही आकर समझाते ह� - यह काम तो

महाश�ु है, �जससे सभी आ�द-म�य-अ�त �ःख पाते

ह�। तुम ब�े जानते हो अभी हम बेहद बाप से बेहद

सुख का वसा� ले रहे ह�। मनु�य भल कहते ह� हमको

शा��त चा�हए, पर�तु शा��त �या है, कहाँ से �मलती

है, �या जंगल म� जाने से शा��त �मलेगी? सुख-

शा��त कब और कौन देते, तीथ� पर �कस�लए जाते?

यह भी कोई जानता नह�। �सफ� सुना है �क भ��

करने से भगवान �मलेगा। जानते भगवान को भी

नह�। बाप कहते ह� म� आकर तुम ब�� को सुख-

शा��त देता �ँ। अब सुख-शा��त, स��� �कसके

पास नह� है। देने वाले को भी कोई जानता नह�।

बाप आकर समझाते ह� तुम गाते भी हो, �ःख हता�

सुख कता�। गांधी जी भी पुकारते थे �क हे प�तत-

वाह रे मैं...

नेती - नेती 
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पावन आकर पावन बनाओ। गाते ह� प�तत-पावन

सीताराम, पर�तु अथ� का पता नह�। भ�� �य� करते,

उससे �या �मलेगा। कुछ भी जानते नह�। यह भ��

क� भी �ामा म� नँूध है। �ापर से रावणरा�य शु�

होता है। मनु�य यह नह� जानते �क रावण �या चीज़

है! कब तक रावण को जलाते रह�गे ! भल उनका

ज�म कब �आ, रावण के भी बुत को बनाकर जलाते

ह�। आ�मा कभी जलती नह�। यह सब बात� तुम ब�े

ही जानते हो। आज से 5 हजार वष� पहले भारत

�वग� था। इन ल�मी-नारायण का रा�य था। ल�मी-

नारायण को ही भगवती-भगवान कहा जाता है।

�फर �ेता म� राम का रा�य था। उ�ह� को यह रा�य

कैसे �मला, �फर वह रा�य कहाँ गया, यह कोई नह�

जानते अथा�त् रचना के आ�द-म�य-अ�त को कोई

जानता नह�। तुम इस नॉलेज से �वग� के मा�लक

बनते हो। �कूल म� पढ़ाई से कोई वक�ल, जज बनते

ह�, ल�मी-नारायण नह�। यह �कस पढ़ाई से पद

पाया! यह �कसको पता नह�। भगवानुवाच म� तुमको

राजयोग �सखलाता �ँ। ऐसा कोई नह� होगा जो कहे

�क म� तुमको यह बनाता �ँ। तुम ब�े जानते हो यह

नेती - नेती 

Multi Trillion dollar Question..

�ान म�आने से पहले हम� यह �� मन म� कई बार उ�प� होता था �क इ�ह�ने(�ी कृ�णने)ऐसे �या कम� �कए जो यह देवता बने? परंतु, जवाब तो कौन देगा?
�फर अपने आप ही मन ही मन यह सोचते थे �क तू भी पागल है, ये �या�थ� सोच रहा है, वह तो भगवान है। और, तुझे कोई काम धंधा नह� है जो तू फालतू कुछ भी
मन ही मन म� सोचता रहता है।
ले�कन �फर मीठे बाबा �मले, �ान का तीसरा ने� �मला तो सब पता चल गया �क वो कैसे देवता बने?और साथ म� ये भी पता चला �क यह सारी सृ�� पु�षाथ� के
आधार पर ही चलती है कुछ भी, �कसी को भी ऐसे ही नह� �मलता।

चढ़ाओ नशा...
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ल�मी-नारायण क� �डनाय�ट� इस पढ़ाई से बनी है।

��नया इन बात� को नह� जानती। सतयुग के �लए

भी कह देते लाख� वष�, तो यह कैसे जाने �क ल�मी-

नारायण कहाँ गये? देख भी रहे ह� �क भारत म� ही

ल�मी-नारायण के ब�त �च� ह�। ढेर म��दर बने �ए

ह�। समझते ह� इनसे हमको धन �मलेगा। महाल�मी

से हर द�पमाला पर धन मांगते ह�, पर�तु साथ म�

ज�र नारायण भी होगा। द�पमाला पर पूजा कर�गे

�फर उ�ह� क� अ�पकाल सुख क� भावना पूरी होती

है तो समझते ह� ल�मी से धन �मलता है। वा�तव म�

ल�मी-नारायण दोन� ह�। ल�मी, महाल�मी कोई

अलग-अलग नह� ह�, यह बात� मनु�य नह� जानते।

बाबा ही समझाते ह�। आजकल मनु�य तो कह देते

ई�र प�र �भ�र म� है। बाप कहते ह� सब

प�रबु�� ह�। पारसबु�� तो सतयुग म� ह�। जब

ल�मी-नारायण का रा�य था तो सोने हीरे के महल

थे। 5 हजार वष� क� बात है। शा��� म� क�प क�

आयु लाख� वष� �लख �दया है। बाप कहते ह� यह

भ�� माग� से सीढ़� नीचे उतरनी पड़ती है। �ामा

अनुसार जब �ग��त को पाय� तब म� आऊं और

आकर नई ��नया बनाऊं। अभी तुम ब�े नई

But we know, How Lucky & Great we are..!
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��नया के मा�लक बनने के �लए राजयोग सीख रहे

हो। तुम जानते हो इस महाभारत लड़ाई से पुरानी

��नया का �वनाश होगा। यह �ामा बना बनाया है।

सतयुग म� देवी-देवता� का रा�य था। उनको 5

हजार वष� �ए। 2500 वष� सूय�वंशी च��वंशी

राजधानी चली। बाक� �ापर से रावणरा�य शु�

�आ। मनु�य प�तत बनते जाते ह�। पर�तु उ�ह� को

यह पता नह� तो हमको प�तत �कसने बनाया? हम

पावन थे, प�तत कैसे बन�? बाप आकर समझाते ह�।

रावणरा�य शु� होने से तुम प�तत बनते जाते हो।

रावण के ज�म को अभी 2500 वष� �ए। �शवबाबा

के ज�म को 5 हजार वष� �ए। उनको राम, उनको

रावण रा�य कहा जाता है। वा�तव म� राम कहना

नह� चा�हए। आजकल मनु�य� के नाम रामच��,

कृ�ण च�� रखते ह�।

5 हजार वष� पहले भारत सोने क� �च�ड़या थी।

उनको गो�न एजड व�� कहा जाता है। वैकु�ठ था,

पर�तु कहाँ था यह नह� जानते। आ�मा �या है,

2500 yr
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परमा�मा �या है, सृ�� �या है। कुछ भी नह� जानते।

तब उनको कहा जाता है तु� बु��। ऋ�ष मु�न

रचता और रचना के आ�द म�य अ�त को नह�

जानते। तब तो कहते ह� नेती-नेती, न बाप को, न वस�

को जानते। बाप �ारा जो वसा� �व� क� राजाई

�मलती है उनको भी नह� जानते। अभी सारे सृ�� के

आ�द म�य अ�त को तुम जानते हो, तो तुम डबल

आ��तक ठहरे। लोग� को तो यह भी मालूम नह� �क

शा��त �कससे और कहाँ से �मलेगी। सं�या�सय� के

पास जाकर कहते ह� हमको शा��त चा�हए। अब

हमको शा��त यहाँ कहाँ से आ सकती है? कम� तो

करना है ना? शा��त तो �मलेगी - शा��तधाम म�।

अगर घर म� एक अशा�त होगा तो भी सारे घर को

अशा�त कर देगा। शा��त �मलती है - �वीट होम म�।

�फर वहाँ से हम आ�मा� को बाप भेज देते ह� पाट�

बजाने के �लए नई ��नया म�। बाप दोज़क म� थोड़ेही

भेजेगा। शा��तधाम से सुखधाम म� जाय�गे। तुम ब�े

जानते हो यह भगवान क� पाठशाला है। यह कोई

सतसंग नह� है। यहाँ भगवानुवाच है ब�� ��त।

�नराकार �शवबाबा शरीर म� �वेश कर तुम ब�� से

बात करते ह�। आ�मा भी शरीर म� है ना। आ�मा को

नेती - नेती 

सोचो तुमको कौन �मला है,
कौन तु�हारा साथी है।
सारे संसार का सार हम � �मल गया है।

ये प�का समझ लो...
अभी ये समय तु�हारे हाथ से चला गया तो �फर कभी
भगवान को नह� पा सकोगे।
�फर क�प के अंत म � जब पद का सा�ा�कार हो तब
और भ�� म � रोते रहना उसको पाने के �लए...
पर हाथ कुछ नह�आएगा। और वो भी क�प
क�पा�तर अथा�त हमेशा हमेशा के �लए।
इसी�लए, अभी नह� तो कभी नह�...

चढ़ाओ नशा...
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जब कम����याँ �मलती ह� तब बोलती ह�, सुनती ह�।

अब आ�मा� को बाप बैठ पढ़ाते ह�, परमा�मा को

बुलाते ह� हे प�तत-पावन... हे स��त दाता, �लबरेटर,

गाइड पर�तु यह नह� जानते �क कैसे �लबरेट कर

�फर गाइड बनकर कहाँ ले जाय�गे। �सफ� �च�लाते

रहते ह�। अब गॉड फादर आया है। तुम ब�� को

गाइड कर रहे ह�। खुद तुमको शा��तधाम म� ले जाते।

�फर तुम आपेही सुखधाम म� चले जाय�गे। बाप एक

ही बार आकर सबका गाइड बनता है। �फर नई

��नया म� बाप गाइड नह� कर�गे। इस समय मनु�य

सब प�तत होने के कारण यह नह� जानते �क हम

वा�पस घर कैसे जाय�, उड़ नह� सकते। भ�� ब�त

करते ह�, वहाँ जाने के �लए। पर�तु यह नह� जानते

�क हम प�तत ह� इस�लए जा नह� सकते। प�तत-

पावन बाप आकर जब पावन बनाये तब हम जा

सक� । अब बाप पावन बनने क� तुमको यु�� बताते

ह�, सबको प�तत से पावन बनना ही है। अभी �कतने

ढेर मनु�य ह�। सतयुग म� जब देवता� का रा�य है

तो 9 लाख नये झाड़ म� होते ह�। पहले थोड़े प�े होते

ह� ना। �फर बड़ा होता जाता है। पहले एक ही धम�

वाले ह�। तुम अभी अपने को नक� वासी नह� समझ�गे,

Shiv baba: i can only show
you the door..
म� �कसी पर भी ताज नह� रखता। 
अगर तुम मेरी �ीमत पर चल�गे तो राजा
बन �गे, नह� चल�गे तो �जा।
और वो भी क�प क�पा�तर...(forever)
अब ये तुम पर �नभ�र करता है �क तु�ह�
�या बनना है...?

चढ़ाओ नशा...

Choice is
 All y

ours
पाव
न त
ो ब
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चाहे
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बाक� सब ह� नक� वासी। पर�तु अपने को समझते

नह� ह�। इस समय सूरत तो सबक� मनु�य क� ह�,

सीरत ब�दर जैसी है। बड़े-बड़े राजाय� भी ल�मी-

नारायण के चरण� म� झुकते ह�। अब वह कोई प�तत

को पावन बनाने वाले नह� ह� अथवा वह कोई

रहम�दल थोड़ेही ह�। जब कोई �ःखी ह� तो उन पर

रहम �कया जाए। रहम�दल एक बाप ही है। बाप ही

आकर प�र बु��य� को पारसबु�� बनाते ह�। अभी

तुम देवता बन रहे हो। यह है ही नर से नारायण बनने

क� पाठशाला। यह राजयोग है। ऋ�ष मु�न यह नह�

जानते �क गीता का राजयोग �कसने �सखाया। गीता

को �ब�कुल ख�डन कर �दया है। समझते ह� -

�ीकृ�ण ने राजयोग �सखाया था। कहते ह� �ीकृ�ण

भगवानुवाच मनमनाभव। अब �ीकृ�ण तो परमा�मा

है नह�। वह तो सतयुग का ���स है। जो ही संगमयुग

पर राजयोग सीखकर राजाई �ा�त करते ह�। उनको

�फर भगवान बना �दया है। ढेर मनु�य गीता सुनते

ह�। पर�तु एक को भी पता नह� �क गीता का

भगवान �शव है, न �क �ीकृ�ण है। कह देते ह� सब

एक ही ह�। ऐसे मनु�य� से भी माथा मारना पड़ता है।

63 ज�म� से समझते आये ह� �क �ीकृ�ण भगवान



09-11-2026 �ात:मुरली ओम् शा��त "बापदादा" मधुबन

9

है। �ापर से शा�� बने ह�। ज�र पहले-पहले गीता

बनी होगी। यह शा�� सब ह� भ�� माग� के। �ान

माग� का एक भी शा�� नह� है। गीता है न�बरवन।

बाद म� यह वेद उप�नषद बने ह�। वह भी गीता के

सब बाल ब�े ह�। वह पढ़ते-पढ़ते नीचे उतरते आये

ह�। अब 84 ज�म पूरे �ए। अब चलना है पहले न�बर

पर। अब तुम �फर सतयुगी ल�मी-नारायण बनने के

�लए यहाँ पढ़ने आये हो। सब तो ल�मी-नारायण

नह� बन�गे, यह राजधानी �ापन हो रही है। पर�तु

�कसने राजधानी �ापन क�, यह �कसक� बु�� म�

नह� आयेगा। क�लयुग म� इतने ढेर मनु�य ह� जो

खाने के �लए अनाज भी नह� �मलता और सतयुग म�

�सफ� ल�मी-नारायण क� राजधानी होगी। यहाँ देखो

�कतने धम� ह�। सामने महाभारी महाभारत लड़ाई भी

खड़ी है, �फर भी मनु�य� क� आंखे नह� खुलती ह�।

तो यह महाभारी लड़ाई क�प पहले भी लगी थी,

उनके बाद �या �आ, कुछ नह� जानते। यह सब

बात� तुम �ा�ण �ा��णयाँ ही जानते हो। तुमको

बाप ने ��ा �ारा एडा�ट �कया है। भगवान तुमको

पढ़ाकर यह ल�मी-नारायण बनाते ह�, तो अ�� तरह

But we know, How Lucky & Great we are..!

चढ़ाओ नशा...
डूब जाओ इस नारायणी नशे में...
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पढ़ना चा�हए। �सफ� बाप को और नई ��नया को

याद करो तो तुम नई ��नया म� चले जाय�गे। �फर

अगर अ�� तरह पढ़� गे और पढ़ाय�गे तो राजा रानी

बन सकते ह�। �जतनी �हानी स�व�स कर�गे। तुम हो

�हानी सोशल वक� र। बाक� सारी ��नया है

�ज�मानी सोशल वक� र। तुम आ�मा� को बाप रोज़

�ान देते ह�। आ�मा� क� सेवा करते ह� ना। उनको

कहा जाता है आ�मा� क� सेवा, जो �सखलाते भी

ह� �ीचुअल फादर। यह है मनु�य को देवता बनाने

क� पाठशाला। बन�गे भी ज�र। जब तुम पढ़कर

तैयार हो जाय�गे और �वनाश शु� होगा �फर तुम भी

जाय�गे। कहते ह� ना राम गयो, रावण गयो... �सफ�

थोड़े रह जाते ह� जो �फर अदली-बदली होते रहते ह�।

�फर तुम आय�गे �वग� म�। तु�हारे �लए अब नई

��नया �ापन हो रही है, तुम �वग�वासी बनने के

�लए पढ़ रहे हो। यह नक� है। अब तुम हो संगम पर।

अभी तुम �ा�ण �ा��णयाँ नह� बन�गे तो वसा� ले

नह� सक� गे। वसा� �ा�ण� को �मलता है, जो एक

बाप के �सवाए और कोई भी देहधारी को याद नह�

करते ह�। बाक� कुछ न कुछ सुना तो �जा म� आ

जाय�गे। अ�ा!

इतना �लार मां क� ममता
हम �यार �पता का पाते है
�श�ा देते, र�ा करते
अपना सव��व लुटाते है
�यारी मुरली ��त �दन हमको
आती �भु �ेम क� भाती है
भगवान हमारा साथी है

Attention..!
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मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता बापदादा

का याद-�यार और गुडमा�न�ग। �हानी बाप क�

�हानी ब�� को नम�ते।

धारणा के �लए मु�य सारः-

1) �हानी सोशल वक� र बन पढ़ना और पढ़ाना है।

बाप के साथ-साथ आने वाली नई ��नया को भी

याद करना है।

2) बाप समान रहम�दल बन सबको पारसबु��

बनाने क� सेवा करनी है।
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वरदानः �नराकार सो साकार-इस म�� क� �मृ�त से

सेवा का पाट� बजाने वाले �हानी सेवाधारी भव

जैसे बाप �नराकार सो साकार बन सेवा का पाट�

बजाते ह� ऐसे ब�� को भी इस म�� का यं� �मृ�त

म� रख सेवा का पाट� बजाना है।

यह साकार सृ��, साकार शरीर �टेज है। �टेज

आधार है, पाट�धारी आधारमूत� ह�, मा�लक ह�।

इस �मृ�त से �यारे बनकर पाट� बजाओ तो से�स के

साथ इस�सफुल, �हानी सेवाधारी बन जाय�गे।

�लोगनः- सा�ी बन हर खेल को देखने वाले ही

सा�ी ��ा ह�।
Definition of
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ये अ�� इशारे –

��ा बाप समान स��और स�ूण� ���त का

अनुभव करो

�नेह और श�� जब इन दोन� का �मलन हो जाता है

तो अव�ा अ�त �यारी और अ�त �यारी होती है,

�जसके �लए �नेह है उसके समान बनना है, यही

�नेह का सबूत है।

ले�कन �सफ� �नेह रखने से स�ूण� नह� बन�गे,

�नेह के साथ-साथ श�� भी होगी तो खुद स�ूण�

बन और� को भी स�ूण� बनाय�गे।

आपन तेज स�हारो आपै।
तीन� लोक हाँक त� काँपै॥

Mind very well...



ज्ञान 

आत्मा आत्मा कभी जलती नहीं।

परमात्मा

गाइड
बाप एक ही बार आकर सबका 
गाइड बनता है। फिर नई दुनिया 
में बाप गाइड नहीं करेंगे।

स्पीचुअल फादर

तुम आत्माओं को बाप रोज़ 
ज्ञान देते हैं। आत्माओं की सेवा 
करते हैं ना। उनको कहा जाता 
है आत्माओं की सेवा, जो 
सिखलाते भी हैं स्पीचुअल 
फादर।

ड्रामा

भक्ति क्यों करते, उससे क्या 
मिलेगा। कु छ भी जानते नहीं। 
यह भक्ति की भी ड्रामा में नूँध 
है।

ब्रह्मा
तुमको बाप ने ब्रह्मा द्वारा 
एडाप्ट किया है।

Special point 

यह है मनुष्य को देवता बनाने 
की पाठशाला। बनेंगे भी 
जरूर। जब तुम पढ़कर तैयार 
हो जायेंगे और विनाश शुरू 
होगा फिर तुम भी जायेंगे।

Comparison पत्थरबुद्धि/पारसबुद्धि
बाप कहते हैं सब पत्थरबुद्धि 
हैं। पारसबुद्धि तो सतयुग में हैं। 

शान्ति

शान्ति तो मिलेगी - शान्तिधाम 
में। अगर घर में एक अशान्त 
होगा तो भी सारे घर को 
अशान्त कर देगा। शान्ति 
मिलती है - स्वीट होम में। 

Sakar Murli:- 09/11/26



योग 

धारणा

सेवा

याद करो
सिर्फ  बाप को और नई दुनिया 
को याद करो तो तुम नई दुनिया 
में चले जायेंगे। 

वर्सा

वर्सा ब्राह्मणों को मिलता है, जो 
एक बाप के  सिवाए और कोई 
भी देहधारी को याद नहीं करते 
हैं। बाकी कु छ न कु छ सुना तो 
प्रजा में आ जायेंगे। 

पावन बनना
अब बाप पावन बनने की 
तुमको युक्ति बताते हैं, सबको 
पतित से पावन बनना ही है। 

राजयोग

अभी तुम देवता बन रहे हो। यह 
है ही नर से नारायण बनने की 
पाठशाला। यह राजयोग है। 
ऋषि मुनि यह नहीं जानते कि 
गीता का राजयोग किसने 
सिखाया।

ब्राह्मण ब्राह्मणियाँ 
अब तुम हो संगम पर। अभी 
तुम ब्राह्मण ब्राह्मणियाँ नहीं 
बनेंगे तो वर्सा ले नहीं सकें गे। 

पढ़ना

भगवान तुमको पढ़ाकर यह 
लक्ष्मी-नारायण बनाते हैं, तो 
अच्छी तरह पढ़ना चाहिए।

रूहानी सर्विस 

फिर अगर अच्छी तरह पढ़ेंगे 
और पढ़ायेंगे तो राजा रानी बन 
सकते हैं। जितनी रूहानी 
सर्विस करेंगे। तुम हो रूहानी 
सोशल वर्क र।
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