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“मीठे ब� े - तु�ह � बाप �ारा जो अ�ैत मत �मल
रही ह,ै उस मत पर चलकर क�लयुगी मन�ुय� को
सतयुगी देवता बनाने का � े� कत�� करना ह'ै'

��ः- सभी मन�ुय-मा� �:खी �य� बने ह �, उसका
मूल कारण �या ह?ै

उ�र:- रावण ने सभी को �ा�पत कर �दया ह,ै
इस�लए सभी �:खी बने ह �। बाप वसा� देता, रावण
�ाप देता - यह भी ��नया नह� जानती। बाप ने
वसा� �दया तब तो भारतवासी इतने सुखी �वग� के

मा�लक बन �, पू�य बन �। �ा�पत होने से पुजारी बन
जाते ह �।

ओम् शा��त। ब� े यहाँ मधुबन म � आते ह �

बापदादा के पास। हाल म � जब आते हो, देखते हो
पहले बहन-भाई बैठते ह � �फर पीछे देखते हो

बापदादा आया �आ है तो बाप क� याद आती ह।ै

तमु हो �जा�पता ��ा के ब� े, �ा�ण औरSwamaan
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�ा��णयाँ। वह �ा�ण तो ��ा बाप को जानते

ही नह� ह �। तुम ब� े जानते हो - बाप जब आते ह �
तो ��ा-�व�णु-शंकर भी ज�र चा�हए। कहते ही
ह � ��मू�त � �शव भगवानवुाच। अब तीन� �ारा तो

नह� बोल�गे ना। यह बात � अ�� री�त बु�� म �

धारण करनी ह।ै बेहद के बाप से ज�र �वग� का

वसा� �मलता ह,ै इस�लए सभी भ� भगवान से

�या चाहते ह �? जीवनमु��। अभी है जीवन-ब�।
सभी बाप को याद करते ह � �क आकर इस बंधन

से मु� करो। अभी तुम ब� े ही जानते हो �क

बाबा आया �आ ह।ै क�प-क�प बाप आते ह �।
पुकारते भी ह � - तुम मात �पता...... पर�तु इसका
अथ� तो कोई भी नह� समझते। �नराकार बाप के

�लए समझ लेते ह �। गाते ह � पर�तु �मलता कुछ भी

नह� ह।ै अभी तुम ब�� को उनसे वसा� �मलता है

�फर क�प बाद �मलेगा। ब� े जानते ह � बाप

आधाक�प के �लए आकर वसा� देते ह �और रावण

�फर �ाप देते ह �। यह भी ��नया नह� जानती �क

हम सभी �ा�पत ह �। रावण का �ाप लगा �आ है

इस�लए सभी �:खी ह �। भारतवासी सुखी थ।े कल
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इन ल�मी-नारायण का रा�य भारत म � था।

देवता� के आगे माथा टेकते ह �, पूजा करते ह �
पर�तु सतयुग कब था, यह �कसको पता नह�। अब
देखो लाख� वष� क� आयु �सफ� सतयुग क� �दखा

द� ह,ै �फर �ेता क�, �ापर-क�लयुग क�, उस
�हसाब से मन�ुय �कतने ढेर हो जाए।ं �सफ�

सतयुग म � ही ढेर मन�ुय हो जाए।ं कोई भी मन�ुय

क� बु�� म � नह� बैठता है। बाप बैठ समझाते ह � �क

देखो गाया भी जाता है 33 करोड़ देवताय� होते ह �।
ऐसे थोड़ेही वह कोई लाख� वष� म � हो सकते ह �। तो

यह भी मन�ुय� को समझाना पड़े।

अभी तुम समझते हो �क बाबा हमको �व� बु��

बनाते ह �। रावण मले� बु�� बनाते ह �। मु�य बात

तो यह ह।ै सतयुग म � ह � प�व�, यहाँ ह � अप�व�।
यह भी �कसको पता नह� है �क रामरा�य कब से

कब तक? रावण रा�य कब से कब तक होता है?
समझते ह � यहाँ ही राम रा�य भी ह,ै रावण रा�य
भी ह।ै अनके मत-मता�तर ह � ना। �जतने ह � मन�ुय,

But we know it, How Lucky & Great we all are...!
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उतनी ह � मत �। अभी यहाँ तुम ब�� को एक अ�ेत

मत �मलती है जो बाप ही देते ह �। तमु अभी ��ा

�ारा देवता बन रहे हो। देवता� क� म�हमा गाई

जाती है - सव�गुण स��, 16 कला स�ूण�...... ह �
तो वह भी मन�ुय, मन�ुय क� म�हमा गाते ह � �य�?
ज�र फक� होगा ना। अभी तुम ब� े भी न�बरवार

पु�षाथ� अनसुार मन�ुय को देवता बनाने का

कत�� सीखते हो। क�लयुगी मन�ुय को तमु

सतयुगी देवता बनाते हो अथा�त् शा��तधाम,
��ा�ड का और �व� का मा�लक बनाते हो, यह
तो शा��तधाम नह� है ना। यहाँ तो कम� ज�र

करना पड़े। वह है �वीट साइले�स होम। अभी तुम

समझते हो हम आ�माय� �वीट होम, ��ा�ड के
मा�लक ह �। वहाँ �:ख-सुख से �यारे रहते ह �। �फर

सतयुग म � �व� के मा�लक बनते ह �। अभी तुम

ब� े लायक बन रहे हो। एम ऑ�ज�ेट ए�यूरेट

सामने खड़ी ह।ै तुम ब� े हो योगबल वाले। वह ह �

बा�बल वाले। तुम भी हो यु� के मैदान पर, पर�तु
तुम हो डबल अ�ह �सक। वह है �ह �सक। �ह �सा काम

कटारी को कहा जाता ह।ै सं�यासी भी समझते ह �
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यह �ह �सा है इस�लए प�व� बनते ह �। पर�तु तु�हारे

�सवाए बाप के साथ �ीत कोई क� है नह�।

आ�शक माशूक क� �ीत होती है ना। वह आ�शक

माशूक तो एक ज�म के गाये जाते ह �। तुम सभी हो

मुझ माशूक के आ�शक। भ��माग� म � मुझ एक

माशूक को याद करते आये हो। अब म � कहता � ँ

यह अ��तम ज�म �सफ� प�व� बनो और यथाथ�

री�त याद करो तो �फर याद करने से ही तुम छूट

जाय�गे। सतयुग म � याद करने क� दरकार ही नह�

रहेगी। �:ख म � �समरण सब करते ह �। यह है नक� ।

इनको �वग� तो नह� कह �गे ना। बड़े आदमी जो

धनवान ह � वह समझते ह � हमारे �लए तो यहाँ ही

�वग� ह।ै �वमान आ�द सब कुछ वैभव ह �, �कतना
अ���ा म � रहते ह �। गाते भी ह � तुम मात �पता.....
पर�तु समझते कुछ नह�। कौन से सुख घनरेे �मले

- यह कोई भी नह� जानते ह �। बोलती तो आ�मा है
ना। तुम आ�माय� समझती हो हमको सुख घनरेे

�मलने ह �। उसका नाम ही है - �वग�, सुखधाम।
�वग� सभी को ब�त मीठा भी लगता ह।ै तमु अभी

जानते हो �वग� म � हीरे जवाहर� के �कतने महल थ।े

How Lucky and great we all are...!
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भ�� माग� म � भी �कतना अन�गनत धन था, जो
सोमनाथ का म��दर बनाया ह।ै एक-एक �च�
लाख� क� क�मत वाले थ।े वह सब कहाँ चले गये?
�कतना लूटकर ले गये! मुसलमान� ने जाए म��जद
आ�द म � लगाया, इतना अथाह धन था। अभी तुम
ब�� क� बु�� म � है हम बाप �ारा �फर से �वग� के

मा�लक बनते ह �। हमारे महल सोने के ह�गे।

दरवाज� पर भी ज�ड़त लगी �ई होगी। ज�ैनय� के

म��दर भी ऐसे बने �ए होते ह �। अब हीरे आ�द तो

नह� ह � ना, जो पहले थ।े अभी तमु जानते हो हम
बाप से �वग� का वसा� ले रहे ह �। �शवबाबा आते भी

भारत म � ही ह �। भारत को ही �शव भगवान से �वग�

का वसा� �मलता ह।ै ����यन भी कहते ह � �ाइ�ट

से 3 हज़ार वष� पहले भारत हेवन था। रा�य कौन
करते थ?े यह �कसको पता नह� ह।ै बाक� यह
समझते ह � भारत ब�त पुराना ह।ै तो यही �वग� था

ना। बाप को कहते भी ह � ह�ेवनली गॉड फादर

अथा�त् हवेन �ापन करने वाला फादर। ज�र

फादर आये ह�गे, तब तुम �वग� के मा�लक बने

ह�गे। हर 5 हज़ार वष� बाद �वग� के मा�लक बनते
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हो �फर आधाक�प बाद रावण रा�य शु� होता ह।ै

�च�� म � ऐसा �लीयर कर �दखाओ जो लाख� वष�

क� बात बु�� से ही �नकल जाए। ल�मी-नारायण
कोई एक नह�, इ�ह� क� �डनाय�ट� होगी ना �फर
उ�ह� के ब� े राजा बनते ह�गे। राजाय� तो ब�त

बनते ह � ना। सारी माला बनी �ई है। माला को ही

�समरण करते ह � ना। जो बाप के मददगार बन बाप

क� स�व�स करते ह � उ�ह� क� ही माला बनती ह।ै

जो पूरा च� म � आत,े पू�य पुजारी बनते ह � उ�ह�
का यह यादगार ह।ै तमु पू�य से पुजारी बनते हो

तो �फर अपनी माला को बैठ पूजते हो। पहले

माला पर हाथ लगाकर �फर माथा टेक� गे। पीछे

माला को फेरना शु� करते ह �। तुम भी सारा च�

लगाते हो �फर �शवबाबा से वसा� पाते हो। यह

राज़ तुम ही जानते हो। मन�ुय तो कोई �कसके

नाम पर, कोई �कसके नाम पर माला फेरते ह �।

जानते कुछ भी नह�। अभी तमुको माला का सारा

�ान है, और कोई को यह �ान नह�। ����यन
थोड़ेही समझते ह � �क यह �कसक� माला फेरते ह �।

यह माला है ही उ�ह� क� जो बाप के मददगार बन
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स�व�स करते ह �। इस समय सब प�तत ह �, जो
पावन थे वह सब यहाँ आते-आते अब प�तत बने ह �,
�फर न�बरवार सब जाय�गे। न�बरवार आते ह �,
न�बरवार जाते ह �। �कतनी समझने क� बात � ह �।

यह झाड़ ह।ै �कतने टाल-टा�लयां मठ पंथ ह �।

अभी यह सारा झाड़ खलास होना ह,ै �फर तु�हारा
फाउ�ेशन लगेगा। तमु हो इस झाड़ के

फाउ�ेशन। उसम � सूय�वंशी च��वंशी दोन� ह �।

सतयुग-�ेता म � जो रा�य करने वाले थ,े उ�ह� का
अभी धम� ही नह� ह �, �सफ� �च� ह �। �जनके �च� ह �
उ�ह� क� बायो�ाफ� को तो जानना चा�हए ना।

कह देते फलानी चीज़ लाख� वष� पुरानी ह।ै अब

वा�तव म � पुराने ते पुराना है आ�द सनातन देवी-
देवता धम�। उनके आगे तो कोई चीज़ हो नह�

सकती। बाक� सब 2500 वष� क� पुरानी चीज �

ह�गी, नीचे से खोदकर �नकालते ह � ना। भ�� माग�

म � जो पूजा करते ह � वह पुराने �च� �नकालते ह �

�य��क अथ��वेक म � सब म��दर आ�द �गर पड़ते ह �

�फर नये बनते ह �। हीरे सोने आ�द क� खा�नयां जो

अभी खाली हो गई ह � वह �फर वहाँ भरतू हो

जाएगें..

आएगें...
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जाय�गी। यह सब बात � अभी तु�हारी बु�� म � ह � ना।

बाप ने व�� क� �ह���-जॉ�ाफ� समझाई ह।ै
सतयुग म � �कतने थोड़े मन�ुय होते ह � �फर वृ�� को

पाते ह �। आ�माय� सब परमधाम से आती रहती ह �।

आत-ेआते झाड़ बढ़ता ह।ै �फर जब झाड़

जड़जड़ीभतू अव�ा को पाता है तो कहा जाता है

राम गयो रावण गयो, �जनका ब� प�रवार ह।ै
अनके धम� ह � ना। हमारा प�रवार �कतना छोटा ह।ै

यह �सफ� �ा�ण� का ही प�रवार है। वह �कतने

अनके धम� ह �, जनसं�या बतलाते ह � ना। वह सब ह �
रावण स�दाय। यह सब जाय�गे। बाक� थोड़े ही

रह �गे। रावण स�दाय �फर �वग� म � नह� आय�गे,
सब मु��धाम म � ही रह �गे। बाक� तुम जो पढ़ते हो

वह न�बरवार आय�गे �वग� म �।

अभी तुम ब�� ने समझा है कैसे वह �नराकारी

झाड़ ह,ै यह मन�ुय सृ�� का झाड़ है। यह तु�हारी
बु�� म � ह।ै पढ़ाई पर �यान नह� द�गे तो इ�तहान म �

नापास हो जाय�गे। पढ़ते और पढ़ाते रह �गे तो खुशी

भी रहेगी। अगर �वकार म � �गरा तो बाक� यह सब

Attention..!

Most imp
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भलू जायेगा। आ�मा जब प�व� सोना हो तब

उसम � धारणा अ�� हो। सोने का बत�न होता है

प�व� गो�न। अगर कोई प�तत बना तो �ान

सुना नह� सकता। अभी तुम सामने बैठे हो, जानते
हो गॉड फादर �शवबाबा हम आ�मा� को पढ़ा

रहे ह �। हम आ�माय� इन आरग�स �ारा सुन रही ह �।

पढ़ाने वाला बाप ह,ै ऐसी पाठशाला सारी ��नया
म � कहाँ होगी। वह गॉड फादर ह,ै ट�चर भी है,
सतगु� भी ह,ै सबको वा�पस ले जाय�गे। अभी

तुम बाप के स�मुख बैठे हो। स�मुख मुरली सुनने

म � �कतना फ़क� है। जसेै यह टेप मशीन �नकली ह,ै
सबके पास एक �दन आ जायेगी। ब�� के सुख

के �लए बाप ऐसी चीज़ � बनवाते ह �। कोई बड़ी बात

नह� है ना। यह सांवल शाह है ना। पहले गोरा था,
अभी सांवरा बना है तब तो �याम सु�दर कहते ह �।

तुम जानते हो हम सु�दर थ,े अब �याम बने ह � �फर
सु�दर बन �गे। �सफ� एक �य� बनगेा? एक को सप�
ने डसा �या? सप� तो माया को कहा जाता है ना।
�वकार म � जाने से सांवरा बन जाते ह �। �कतनी

समझने क� बात � ह �। बेहद का बाप कहते ह � गृह�

Mind very Well
बु��वान�क� बु�� है मेरा बाबा..
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�वहार म � रहते यह अ��तम ज�म फार माई सेक

(मेरे सदके) प�व� बनो। ब�� से यह भीख मांगते

ह �। कमल फूल समान प�व� बनो और मुझे याद

करो तो यह ज�म भी प�व� बन �गे और याद म �

रहने से पा�ट के �वकम� भी �वनाश ह�गे। यह है

योग अ��न, �जससे ज�म-ज�मा�तर के पाप द�ध

होते ह �। सतो�धान से सतो, रजो, तमो म � आते ह �
तो कला कम हो जाती ह।ै खाद पड़ती जाती ह।ै

अब बाप कहते ह � �सफ� मामेकम् याद करो। बाक�

पानी क� न�दय� म � �नान करने से थोड़ेही पावन

बन �गे। पानी भी त�व है ना। 5 त�व कहे जाते ह �।
यह न�दयाँ कैसे प�तत-पावनी हो सकती ह �।
न�दयाँ तो सागर से �नकलती ह �। पहले तो सागर

प�तत-पावन होना चा�हए ना। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता
बापदादा का याद-�यार और गुडमॉ�न �ग। �हानी
बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।
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धारणा के �लए मु�य सार:-

1) �वजय माला म �आने के �लए बाप का मददगार
बन स�व�स करनी ह।ै एक माशूक के साथ स�ी

�ीत रखनी ह।ै एक को ही याद करना ह।ै

2) अपनी ए�यूरेट एम ऑबज�ेट को सामने रख
पूरा पु�षाथ� करना ह।ै डबल अ�ह �सक बन मन�ुय

को देवता बनाने का � े� कत�� करते रहना ह।ै

वरदान:- �वजयीपन के नशे �ारा सदा ह�ष�त

रहने वाले सव� आकष�ण� से मु� भव

�वजयी र�न� का यादगार - बाप के गले का हार

आज तक पूजा जाता है। तो सदा यही नशा रहे

�क हम बाबा के गले का हार �वजयी र�न ह �, हम
�व� के मा�लक के बालक ह �। हम � जो �मला है वह

�कसी को भी �मल नह� सकता - यह नशा और
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खुशी �ाई रहे तो �कसी भी �कार क� आकष�ण

से परे रह �गे।

जो सदा �वजयी ह � वो सदा ह�ष�त ह �। एक बाप क�

याद के ही आकष�ण म �आक�ष�त ह �।

�लोगन:- एक के अ�त म � खो जाना अथा�त्

एका�तवासी बनना।

अ��-इशारे: एका�त��य बनो एकता और

एका�ता को अपनाओ

अभी सब �मलकर एक दो क� �ह�मत बढ़ाके यह

संक�प करो �क अब समय को समीप लाना ही है,
आ�मा� को मु�� �दलानी ही ह।ै ले�कन यह तब

होगा जब सोचने को �मृ�त �व�प म � लाय�गे। जहाँ

एकता और �ढ़ता है वहाँ अस�व भी स�व हो

जाता है।

Point to ponder deeply

Definition of


