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“मीठे ब�े - देह-अ�भमान छोड़ देही-अ�भमानी

बनो, देही-अ�भमा�नय� को ही ई�रीय स�दाय

कहा जाता है''

��ः- तुम ब�े अभी जो सतसंग करते हो यह

�सरे सतसंग� से �नराला है, कैसे?

उ�र:- यही एक सतसंग है �जसम� तुम आ�मा और

परमा�मा का �ान सुनते हो। यहाँ पढ़ाई होती है।

एम ऑ�जे�ट भी सामने है। �सरे सतसंग� म� न

पढ़ाई होती, न कोई एम आ�जे�ट है।

ओम् शा��त। �हानी ब�� ��त �हानी बाप

समझा रहे ह�। �हानी ब�े सुन रहे ह�। पहले-

पहले बाप समझाते ह� जब भी बैठो तो अपने को

आ�मा समझकर बैठो। देह न समझो। देह-

अ�भमानी को आसुरी स�दाय कहा जाता है।

देही-अ�भमा�नय� को ई�रीय स�दाय कहा जाता

है। ई�र को देह है नह�। वह सदैव आ�म-

अ�भमानी है। वह है सु�ीम आ�मा, सभी
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आ�मा� का बाप। परम आ�मा अथा�त् ऊंचे ते

ऊंचा। मनु�य जब ऊंचे ते ऊंचा भगवान कहते ह�

तो बु�� म� आता है वह �नराकार �ल�ग �प है।

�नराकार �ल�ग क� पूजा भी होती है। वह है

परमा�मा यानी सभी आ�मा� से ऊंच। है वह भी

आ�मा पर�तु ऊंच आ�मा। वह ज�म-मरण म� नह�

आते ह�। बाक� सब पुनज��म लेते ह� और सभी ह�

रचना। रचता तो एक ही बाप है। ��ा-�व�णु-

शंकर भी रचना है। मनु�य सृ�� भी सारी है रचना।

रचता को बाप कहा जाता है। पु�ष को भी रचता

कहा जाता है। ��ी को एडा�ट करते ह� �फर उनसे

��येट करते ह�, पालना करते ह�। बस �वनाश नह�

करते ह� और जो धम� �ापक होते ह� वह भी

��येट करते ह�, �फर उनक� पालना करते ह�।

�वनाश कोई भी नह� करते। बेहद का बाप

�जसको परम आ�मा कहा जाता है, जैसे आ�मा

का �प �ब�द� है वैसे ही परम�पता परमा�मा का

भी �प �ब�द� है। बाक� इतना बड़ा �ल�ग जो

बनाते ह� वह सब भ�� माग� म� पूजा के कारण।

�ब�द� क� पूजा कैसे हो सकती। भारत म� �� य�
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रचते ह� तो �म�� का �शव�ल�ग और सा�ल�ाम

बनाकर �फर उनक� पूजा करते ह�। उनको ��

य� कहा जाता है। वा�तव म� असली नाम है

राज�व अ�मेध अ�वनाशी �� गीता �ान य�।

जो शा��� म� भी �लखा �आ है। अब बाप ब��

को कहते ह� अपने को आ�मा समझो। और जो भी

सतसंग ह� उसम� आ�मा या परमा�मा का �ान न

कोई म� है, न दे सकते ह�। वहाँ तो कोई एम

आबजे�ट होती नह�। तुम ब�े तो अभी पढ़ाई

पढ़ रहे हो। तुम जानते हो आ�मा शरीर म� �वेश

करती है। आ�मा अ�वनाशी है, शरीर �वनाशी है,

शरीर �ारा पाट� बजाती है। आ�मा तो अशरीरी है

ना। कहते भी ह� नंगे आये ह�, नंगे जाना है। शरीर

धारण �कया �फर शरीर छोड़कर नंगे जाना है। यह

बाप तुम ब�� को ही बैठ समझाते ह�। यह भी

ब�े जानते ह� भारत म� सतयुग था तो देवी-

देवता� का रा�य था, एक ही धम� था। यह भी

भारत-वासी नह� जानते ह�। बाप को �जसने नह�

जाना उसने कुछ नह� जाना। �ाचीन ऋ�ष-मु�न

भी कहते थे - हम रचता और रचना को नह�

Point to be Noted नेती-नेती
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जानते ह�। रच�यता है बेहद का बाप, वही रचना के

आ�द-म�य-अ�त को जानते ह�। आ�द कहा जाता

है शु� को, म�य बीच को। आ�द है सतयुग,

�जसको �दन कहा जाता है, �फर म�य से अ�त

तक है रात। �दन है सतयुग-�ेता, �वग� है व�र

ऑफ व��। भारत ही �वग� था, �जसम� ल�मी-

नारायण रा�य करते थे, यह भारतवासी नह�

जानते ह�। बाप अभी �वग� क� �ापना कर रहे ह�।

बाप कहते ह� तुम अपने को आ�मा समझो। हम

फ�ट��लास आ�मा ह�। इस समय मनु�यमा� सब

देह-अ�भमानी ह�। बाप आ�म-अ�भमानी बनाते ह�।

आ�मा �या चीज़ है, यह भी बाप बतलाते ह�।

मनु�य कुछ भी नह� जानते। भल कहते भी ह�

भृकुट� के बीच चमकता है अजब �सतारा पर�तु

वह �या है, कैसे उसम� पाट� भरा �आ है, वह कुछ

भी नह� जानते। अभी तुमको बाप ने समझाया है,

तुम भारतवा�सय� को 84 ज�म� का पाट� बजाना

होता है। भारत ही ऊंच ख�ड है, जो भी मनु�य
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मा� ह�, उनका यह तीथ� है, सव� क� स��त करने

बाप यहाँ आते ह�। रावण रा�य से �लबरेट कर

गाइड बन ले जाते ह�। मनु�य तो ऐसे ही कह देते,

अथ� कुछ भी नह� जानते। भारत म� पहले देवी-

देवता थे। उ�ह� को ही �फर पुनज��म लेना पड़ता

है। भारतवासी ही सो देवता �फर ���य, वै�य, शू�

बनते ह�। पुनज��म लेते ह� ना। इस नॉलेज को पूरी

री�त समझने म� 7 रोज़ लगते ह�। प�तत बु�� को

पावन बनाना है। यह ल�मी-नारायण पावन ��नया

म� रा�य करते थे ना। उ�ह� का ही रा�य भारत म�

था तो और कोई धम� नह� था। एक ही रा�य था।

भारत �कतना सालवे�ट था। हीरे-जवाहर� के महल

थे �फर रावण रा�य म� पुजारी बने ह�। �फर भ��

माग� म� यह म��दर आ�द बनाये ह�। सोमनाथ का

म��दर था ना। एक म��दर तो नह� होगा। यहाँ भी

�शव के म��दर म� इतने तो हीरे जवाहर थे जो

मुह�मद गजनवी ऊंट भरकर ले गये। इतने माल थे,

ऊंट तो �या कोई लाख� ऊंट ले आये तो भी भर न

सक� । सतयुग म� सोने, हीरे-जवाहर� के तो अनेक

महल थे। मुह�मद गजनवी तो अभी आया है।

Point to be Noted
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�ापर म� भी �कतने महल आ�द होते ह�। वह �फर

अथ��वेक म� अ�दर चले जाते ह�। रावण क� कोई

सोने क� लंका होती नह� है। रावण रा�य म� तो

भारत का यह हाल हो जाता है। 100 परसे�ट

इ�रलीजस, अनराइ�टयस, इनसालवे�ट, प�तत

�वशश, नई ��नया को कहा जाता है वाइसलेस।

भारत �शवालय था, �जसको व�र ऑफ व��

कहा जाता है। ब�त थोड़े मनु�य थे। अभी तो

करोड़� मनु�य ह�। �वचार करना चा�हए ना। अभी

तुम ब�� के �लए यह पु�षो�म संगमयुग है,

जब�क बाप तुमको पु�षो�म, पारसबु�� बना रहे

ह�। बाप मनु�य से देवता बनने क� तु�ह� सुमत देते

ह�। बाप क� मत के �लए ही गाया जाता है तु�हरी

गत-मत �यारी..... इसका भी अथ� कोई नह�

जानते। बाप समझाते ह� म� ऐसी �े� मत देता �ँ

जो तुम देवता बन जाते हो। अब क�लयुग पूरा

होता है, पुरानी ��नया का �वनाश सामने खड़ा है।

मनु�य �ब�कुल ही घोर अ��यारे म� कु�करण

क� न�द म� सोये पड़े ह� �य��क कहते ह� शा��� म�

�लखा है - क�लयुग तो अभी ब�ा है, 40 हज़ार

पदमा पदम Thanks मेरे मीठे बाबा...
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वष� पड़े ह�। 84 लाख यो�नयाँ समझने के कारण

क�प क� आयु भी ल�बी-चौड़ी कर द� है। वा�तव

म� है 5 हज़ार वष�। बाप समझाते ह� तुम 84 ज�म

लेते हो, न �क 84 लाख। बेहद का बाप तो इन

सभी शा��� आ�द को जानते ह� तब तो कहते ह�

यह सब ह� भ�� माग� के, जो आधाक�प चलते ह�,

इससे कोई मुझे नह� �मलते। यह भी �वचार करने

क� बात है �क अगर क�प क� आयु लाख� वष� द�

�फर तो सं�या ब�त होनी चा�हए। जब�क

����यन क� सं�या 2 हज़ार वष� म� इतनी �ई है।

भारत का असुल धम� देवी-देवता धम� है, वह चला

आना चा�हए पर�तु आ�द सनातन देवी-देवता धम�

को भूल जाने कारण कह देते हमारा �ह�� धम� है।

�ह�� धम� तो होता ही नह�। भारत �कतना ऊंच

था। आ�द सनातन देवी-देवता धम� था तो

�व�णुपुरी थी। अब है रावणपुरी। वही देवी-देवताय�

84 ज�म के बाद �या बन गये ह�। देवता� को

वाइसलेस समझ, अपने को �वशश समझ उ�ह�

क� पूजा करते ह�। सतयुग म� भारत वाइसलेस था,

नई ��नया थी, �जसको नया भारत कहते ह�। यह

Shiv भगवान उवाच:
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है पुराना भारत। नया भारत �या था, पुराना भारत

�या है, नई ��नया म� भारत ही नया था, अब

पुरानी ��नया म� भारत भी पुराना है। �या ग�त हो

गई है। भारत ही �वग� था, अभी नक� है। भारत

मो�ट सालवे�ट था, भारत ही मो�ट इनसालवे�ट है,

सबसे भीख मांग रहे ह�। �जा से भी भीख मांगते

ह�। यह तो समझ क� बात है ना। आज के देह-

अ�भमानी मनु�य� को थोड़ा पैसा �मला तो

समझते ह� हम तो �वग� म� बैठे ह�। सुखधाम (�वग�)

को �ब�कुल जानते नह� �य��क प�रबु�� ह�।

अब उ�ह� पारसबु�� बनाने के �लए 7 रोज़ क�

भ�� म� �बठाओ �य��क प�तत ह� ना। प�तत को

यहाँ तो �बठा नह� सकते। यहाँ पावन ही रह सकते

ह�। प�तत को एलाउ नह� कर सकते।

तुम अभी पु�षो�म संगमयुग पर बैठे हो। जानते

हो बाबा हमको ऐसा पु�षो�म बनाते ह�। यह

स�ी स�य नारायण क� कथा है। स�य बाप

तुमको नर से नारायण बनने का राजयोग �सखला

रहे ह�। �ान �सफ� एक बाप के पास है, �जसको

Exclusive Authority of Shivbaba..



10-07-2025 �ात:मुरली ओम् शा��त "बापदादा" मधुबन

9

�ान का सागर कहा जाता है। शा��त का सागर,

प�व�ता का सागर, यह उस एक क� ही म�हमा है।

�सरे कोई क� म�हमा हो नह� सकती। देवता�

क� म�हमा अलग है, परम�पता परमा�मा �शव क�

म�हमा अलग है। वह है बाप। �ीकृ�ण है

देवता।सूय�वंशी सो च��वंशी सो वै�यवंशी.....,

मनु�य हम सो का अथ� भी समझते नह�। हम

आ�मा सो परमा�मा कह देते ह�, �कतना रांग है।

अभी तुम समझाते हो �क भारत क� चढ़ती कला

और उतरती कला कैसे होती है। यह है �ान, वह

सब है भ��। सतयुग म� सब पावन थे, राजा-रानी

का रा�य चलता था। वहाँ वजीर भी नह� होता है

�य��क राजा-रानी खुद ही मा�लक ह�। बाप से

वसा� �लया �आ है। उनम� अ�ल है, ल�मी-नारायण

को कोई के राय लेने क� दरकार नह� है। वहाँ

वजीर होते नह�। भारत जैसा प�व� देश कोई था

नह�। महान् प�व� देश था। नाम ही था �वग�, अभी

है नक� । नक� से �फर �वग� बाप ही बनायेगा। अ�ा!

Shiv बाबा की मिहमा

Exclusive Authority of Shivbaba..
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मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता

बापदादा का याद-�यार और गुडमॉ�न�ग। �हानी

बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।

धारणा के �लए मु�य सार:-

1) एक बाप क� सुमत पर चलकर मनु�य से देवता

बनना है। इस सुहावने संगमयुग पर �वयं को

पु�षो�म पारसबु�� बनाना है।

2) 7 रोज़ क� भ�� म� बैठ प�तत बु�� को पावन

बु�� बनाना है। स�य बाप से स�य नारायण क�

स�ी कथा सुन नर से नारायण बनना है।
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वरदान:-हर खजाने को बाप के डायरे�न �माण

काय� म� लगाने वाले ऑने�ट वा ईमानदार भव

ऑने�ट अथा�त् ईमानदार उसे कहा जाता है जो

बाप के �ा�त खजान� को बाप के डायरे�न �बना

�कसी भी काय� म� नह� लगाये।

अगर समय, वाणी, कम�, �ांस वा संक�प परमत

या संगदोष म� �थ� तरफ गंवाते हो, �व�च�तन के

बजाए पर�च�तन करते हो, �वमान क� बजाए

�कसी भी �कार के अ�भमान म� आते हो, �ीमत

के बदले मनमत के आधार पर चलते हो तो

ऑने�ट नह� कह�गे।

यह सब खजाने �व� क�याण के �लए �मले ह�, तो

उसी म� ही लगाना यही है ऑने�ट बनना।

�लोगन:- आपोजीशन माया से करनी है, दैवी

प�रवार से नह�।

Definition of..

Mind it...
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अ�� इशारे - संक�प� क� श�� जमा कर �े�

सेवा के �न�म� बनो

सभी आ�माय� एक ही बेहद का प�रवार ह�,

अपने प�रवार क� कोई भी आ�मा वरदान से

वं�चत न रह जाए - ऐसे उमंग-उ�साह का �े�

संक�प �दल म� सदा रहे।

अपनी �वृ��य� म� ही �बजी नह� रहना,

बेहद क� �टेज पर ��त हो, बेहद क� आ�मा�

क� सेवा का �े� संक�प करो, यही सफलता का

सहज साधन है।

Attention...!




