
10-09-2026 �ात:मुरली ओम् शा��त "बापदादा" मधुबन

1

“मीठे ब�े - बाप आये ह� तु�ह� पुजारी से पू�य

बनाने, पू�य से पुजारी और पुजारी से पू�य बनने

क� पूरी कहानी तुम ब�े जानते हो''

��ः कौन सी बात ��नया वाल� के �लए अस�व लगती

और तुम सहज उसे अपने जीवन म� धारण करते हो?

उ�र:-��नया वाले समझते ह� �क गृह� �वहार म�

रहते प�व� रहना - यह तो �ब�कुल अस�व है और

तुम सहज धारण कर लेते, �य��क जानते हो इससे

�वग� क� बादशाही �मलती है। तो यह ब�त स�ता

सौदा �आ ना।

गीत:-यह कौन आजआया सवेरे...

पू�य

Click

https://drive.google.com/file/d/191FMg-2qNmZ-nkHJJvZv-7VfPIbeJ0cJ/view?usp=drivesdk
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ओम् शा��त। अ��यारा और सवेरा, ��नया के �लए

�ब�कुल अलग है। वह तो कॉमन है। तुम ब�� का

सवेरा अन-कॉमन है। ��नया को पता नह�

अ��यारा और सवेरा �कसको कहा जाता है।

वा�तव म� यह अ��यारा और सवेरा क�प के इस

पु�षो�म संगमयुग पर होता है। अभी अ�ान

अ��यारा �र होता है। गाते भी ह� - �ान सूय� �गटा।

वह सूय� तो रोशनी देने वाला है। यह है �ान सूय� क�

बात। भ�� को अ��यारा, �ान को रोशनी कहा

जाता है। अभी तुम ब�े जानते हो सवेरा हो रहा है।

भ�� माग� का अ��यारा पूरा हो जाता है। भ�� को

अ�ान कहा जाता है �य��क �जसक� भ�� करते ह�

उनका �ान कुछ भी नह� है। वे�ट ऑफ टाइम होता

है। गु�ड़य� क� पूजा होती रहती है। आधाक�प से

यह गु�ड़य� क� पूजा होती है। पूजा �जसक� करते

उनका पूरा �ान भी चा�हए। देवी-देवता� का है

पू�य घराना। वही पू�य �फर पुजारी बनते ह�, पू�य

से पुजारी, पुजारी से पू�य बनने क� �कतनी ल�बी

चौड़ी कहानी है। मनु�य तो पू�य पुजारी का अथ� भी

नह� समझते ह�। परम�पता परमा�मा आते ही ह�

संगम पर, जब�क अ��यारा पूरा होता है। सवेरा

पू�य

पू�य
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बनाने आते ह�। पर�तु उ�ह�ने क�प के संगमयुगे के

बदले युगे-युगे �लख �दया है। जब 4 युग पूरे होते ह�

तो पुरानी ��नया पूरी हो �फर नई ��नया शु� होती

है। तो इसको कह�गे क�याणकारी संगमयुग। इस

समय सब नक� वासी ह�। जब कोई मरता है तो कहते

ह� �वग� पधारा तो ज�र नक� म� था। यह कोई

समझते नह� �क हम नक� म� ह�। रावण ने सबक�

बु�� को एकदम ताला लगा �दया है। सबक� बु��

एकदम मारी गई है। बाप समझाते ह� - भारतवा�सय�

क� बु�� सबसे �वशाल थी। �फर जब �ब�कुल ही

प�रबु�� बन जाते ह� तब ही �:ख पाते ह�। �ामा

�लैन अनुसार बेसमझ बनना ही है। बेसमझ बनाती

है माया। पू�य को समझदार और पुजारी को

बेसमझ कहा जाता है। कहते भी ह� हम नीच पापी

ह�। पर�तु समझदार कब थे, यह पता नह� पड़ता।

रावण �पी माया �ब�कुल ही प�र बु�� बना देती

है। अभी तुमको समझ आई है �क हम ही पू�य थे

�फर पुजारी बन�। अभी तुम ब�� को खुशी होती है।

ब�त �दन� से �च�लाते आये ह� �क हमको शा��त

�मले अथवा ज�म मरण से छूट जाय�। ले�कन इस

माया क� जजीर� से मु�� हो जाए, यह �ान भी

Here is the Fault

Simple Logic
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�कसक� बु�� म� नह� है।

तुम जानते हो सीढ़� उतरते आते ह�, सतयुग म� तो

�फर भी धीरे-धीरे उतरते ह�, टाइम लगता है। सुख

क� सीढ़� उतरने म� टाइम लगता है। �:ख क� सीढ़�

ज�द�-ज�द� उतरते ह�। सतयुग �ेता म� है 21 ज�म,

�ापर-क�लयुग म� 63 ज�म, आयु कम हो जाती है।

अभी तुम जानते हो हमारी चढ़ती कला चपट� म� हो

जाती है। गाते भी ह� जनक को सेके�ड म�

जीवनमु�� �मली। पर�तु जीवनमु�� का अथ�

समझते नह� ह�। एक जनक को जीवनमु�� �मली

वा सारी ��नया को �मली? अभी तु�हारी बु�� का

ताला खुल गया है। �कसक� डल बु�� होती है तो

कहते ह� परमा�मा इनको अ�� बु�� दो। सतयुग म�

ऐसी कोई बात नह�। जो आ�माय� ब�तकाल

परमा�मा से अलग रहती ह�, उनका भी �हसाब है।

बाप जब परमधाम म� थे, उस समय जो आ�माय�

उनके साथ मु��धाम म� रहती ह�, �पछाड़ी म�आती ह�,

वह ब�त समय साथ रहती ह�। हम तो थोड़ा टाइम

Point to be Noted

Point to ponder deeply...
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वहाँ रहते ह�। पहले-पहले हम बाप से �बछुड़ते ह�

इस�लए गाया जाता है आ�मा परमा�मा अलग रहे

ब�काल... उ�ह� का ही अब मेला होता है जो ब�त

समय बाप से अलग रहे ह�। जो वहाँ ब�त समय

साथ रहते ह�, उनको नह� �मलते ह�। बाप कहते ह� -

खास तुम ब�� को म� पढ़ाने आता �ँ। तुम ब�� के

साथ �ँ तो सबका क�याण होता है। अभी सबक�

कयामत का समय है। अभी सब �हसाब-�कताब

चु�ू कर चले जाय�गे। बाक� तुम राज-भाग पाय�गे।

यह बात� कोई क� बु�� म� नह� ह�। गाते भी ह� गॉड

फादर, �लबरेटर, गाइड। �:ख से �लबरेट कर

शा��तधाम म� ले जाने के �लए गाइड बनते ह�।

सुखधाम के �लए गाइड नह� बनते। आ�मा� को

शा��तधाम म� ले जाते ह�, वह है �नराकारी ��नया -

जहाँ आ�माय� रहती ह�। पर�तु वहाँ कोई जा नह�

सकता �य��क प�तत ह�, इस�लए प�तत-पावन बाप

को पुकारते ह�। खास भारतवासी जब उ�टे बन जाते

ह� तब बेहद बाप को ही कु�े-�ब�ली, प�र-�ठ�कर

म� ले जाते ह�। व�र है ना। अपने से भी मुझे नीचे ले

जाते ह�। यह भी �ामा बना �आ है। �कसका दोष

नह� है, सब �ामा के वश ह�। ई�र के वश नह�। ई�र

चढ़ाओ नशा...

M.M.M.....imp.
Mind very well...



10-09-2026 �ात:मुरली ओम् शा��त "बापदादा" मधुबन

6

से भी �ामा तीखा है। बाप कहते ह� - म� भी �ामा

अनुसार अपने समय पर आऊंगा। मेरा आना एक ही

बार होता है। भ�� माग� म� मनु�य �कतने ध�के

खाते ह�। तुमको बाप �मला है। बाप से चपट� म� वसा�

लेना है। वसा� �मल गया �फर ध�के खाने क� दरकार

नह�। भगवान खुद कहते ह� म� आकर वेद� शा���

का सार समझाता �ँ। पहले सचख�ड था �फर झूठ

ख�ड कैसे बना, यह �कसको पता नह�। गीता

�कसने सुनाई, यह भी भारतवासी नह� जानते।

भारत का ही आ�द सनातन देवी-देवता धम� था।

देवता धम� वाले ही सतो�धान पू�य से जब

तमो�धान पुजारी बन जाते ह� तब देवता धम�

�ाय:लोप हो जाता है �फर बाप आकर �फर से उस

धम� क� �ापना करते ह�। �च� भी ह�, शा�� भी ह�।

भारतवा�सय� का एक ही शा�� �शरोमणी गीता है।

हर एक अपने धम� को ही भूल गये ह�, इस�लए नाम

बदल �ह�� रख �दया है। �ामा म� नँूध है। आ�मा ही

पुनज��म म� आते तमो�धान बन जाती है, खाद पड़

जाती है।
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तुम जानते हो हम स�े जेवर थे, अब झूठे बन गये

ह�। जेवर शरीर को कहा जाता है। शरीर �ारा ही पाट�

बजाते ह�। हमको �कतना ल�बा 84 ज�म� का पाट�

�मला �आ है। देवता, ���य... आपे ही पू�य,

पुजारी तुम बनते हो। म� अगर पू�य �फर पुजारी बनँू

तो तुमको पू�य कौन बनाये। म� तो एवर पावन, �ान

का सागर, प�तत-पावन �ँ। तुम ही पू�य पुजारी बन

�दन और रात म� आते हो। पर�तु वो लोग जानते

नह�। बाप समझाते ह� ��नया झूठ� बनती जाती है

तो इतनी झूठ� कहा�नयाँ बैठ बनाई ह�। �ास ने भी

कमाल क� है। अब �ास भगवान तो नह� है।

भगवान ने तो आकर ��ा �ारा वेद� शा��� का सार

समझाया है। उ�ह�ने शा�� दे �दये ह� ��ा को। अब

भगवान कहाँ? ऐसे तो नह� �व�णु क� नाभी से ��ा

�नकला। तो �व�णु ने बैठ शा��� का सार बताया।

नह�, ��ा �ारा समझाया है। ��मू�त� के ऊपर है

�शवबाबा, वह बैठ सार बताते ह� - ��ा �ारा।

�जनके �ारा समझाते ह� वही �फर पालना कर�गे।

तुम हो ��ाकुमार कुमा�रयां। �ा�ण वण� है ऊंच ते

ऊंच। तुम अभी हो ई�रीय स�तान। ई�र के रचे �ए

Mind It...
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य� क� तुम स�ाल करते हो। इस �ान य� म� सारी

पुरानी ��नया �वाहा हो जानी है। इनका नाम रखा है

- राज�व अ�मेध अ�वनाशी �� �ान य�। राजाई

�ा�त कराने के �लए बाप ने य� रचा है। वह य�

रचते ह� तो �म�� का �शव और शा�ल�ाम बनाते ह�।

उ�प�� कर, पालना कर �फर खलास कर देते ह�।

देवता� क� मू�त�यां भी ऐसे ही करते ह�। जैसे छोटे

ब�े गु�ड़य� का खेल करते ह�, ऐसे यह भी करते ह�।

अब बाप के �लए तो कहते ह� �ापना, पालना �फर

�वनाश करते ह�, पहले�ापना।

अभी तुम मृ�युलोक म� अमरलोक के �लए पढ़ रहे

हो। यह तु�हारा मृ�युलोक का अ��तम ज�म है। बाप

आते ह� अमरलोक �ापन करने। एक पाव�ती को

कथा सुनाने से �या होगा। अमरनाथ शंकर को

कहते ह�, उनको पाव�ती देते ह�। अब शंकर पाव�ती

�ूल म� आ कैसे सकते? जब�क उ�ह� को

सू�मवतन म� �दखाया है। अभी तुमको समझाया है

जगत अ�बा, जगत �पता ल�मी-नारायण बनते ह�।

Attention Please..!
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ल�मी-नारायण �फर 84 ज�म� के बाद, जगत अ�बा,

जगत�पता बनते ह�। वा�तव म� जगत अ�बा है

पु�षाथ�, �फर ल�मी है पावन �ाल�। म�हमा

जा�ती �कसक� है? जगत अ�बा पर देखो �कतना

मेला लगता है। काली कलक�े वाली मश�र है।

काली माता के पास भला काला �पता �य� नह�

बनाया है? वा�तव म� जगत अ�बा आ�द देवी �ान

�चता पर बैठ काले से गोरी बनती है। पहले �ान

�ाने�री है �फर राज-राजे�री बनती है। यहाँ तुम

आये हो ई�र से �ान लेकर राज-राजे�री बनने।

ल�मी-नारायण को रा�य �कसने �दया? ई�र ने।

अमरकथा स�य नारायण क� कथा बाप ही सुनाते ह�,

सेके�ड म� �जससे नर से नारायण बनते ह�।

अभी तुम ब�� के कपाट खुल गये �क काम

महाश�ु है। कहते ह� गृह��वहार म� रहकर प�व�

रहना अस�व है। समझाया जाता है - बाप �वग� का

रच�यता है तो ज�र वह अपने ब�� को �वग� क�

बादशाही द�गे। तो �वग� क� बादशाही पाने के �लए

Multi Trillion dollar Question..
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एक ज�म तो प�व� रहना पड़ेगा। यह तो स�ता

सौदा �आ ना। �ापारी लोग इस बात को अ�ा

उठाय�गे �य��क �ापारी लोग दान भी करते ह�।

धमा�ऊ भी �नकालते ह�। बाप कहते ह� - यह सौदा

कोई �वरला करते ह�। �कतना स�ता �ापार है। �फर

भी कई ह� जो सौदा करके �फर फारकती भी दे देते

ह�। यह नॉलेज बाप के �सवाए कोई समझा न सके।

�ान सागर एक ही है, वही समझाते ह�। जो पावन

पू�य था �फर 84 ज�म के अ�त म� पुजारी बना है।

इनके तन म� मैने �वेश �कया। �जा�पता तो यहाँ

होगा ना। अब तुम पु�षाथ� कर फ�र�ता बन रहे हो।

अब भ�� माग� क� रात के बाद �ान अथा�त् �दन

होता है। �त�थ तारीख तो है नह�। �शवबाबा कब

आया, �कसको भी पता नह� है। कृ�ण जय�ती

धूमधाम से मनाते ह�। �शव जय�ती का पूरा �कसको

मालूम भी नह� है। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता बापदादा

का याद-�यार और गुडमा�न�ग। �हानी बाप क�

�हानी ब�� को नम�ते।

Exclusive Authority of Shiv baba
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धारणा के �लए मु�य सार:-

1) इस क�याणकारी युग म� एक बाप से ही स�ी

स�य नारायण क� कथा, अमरकथा सुननी है। बाक�

जो कुछ सुना है उसे भूल जाना है।

2) सतयुगी बादशाही लेने के �लए इस एक ज�म म�

प�व� रहना है। फ�र�ता बनने का पु�षाथ� करना है।
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वरदान:- हर संक�प, समय, श�द और कम� �ारा

ई�रीय सेवा करने वाले स�ूण� वफादार भव

स�ूण� वफादार उ�ह� कहा जाता है जो हर व�तु क�

पूरी-पूरी स�ाल करते ह�। कोई भी चीज़ �थ� नह�

जाने देते। जब से ज�म �आ तब से संक�प, समय

और कम� सब ई�रीय सेवा अथ� हो।

य�द ई�रीय सेवा के बजाए कहाँ भी संक�प वा

समय जाता है, �थ� बोल �नकलते ह� या तन �ारा

�थ� काय� होता है तो उनको स�ूण� वफादार नह�

कह�गे। ऐसे नह� �क एक सेक�ड वा एक पैसा �थ�

गया - तो �या बड़ी बात है। नह�।

स�ूण� वफादार अथा�त् सब कुछ सफल करने वाले।

�लोगन: �ीमत को यथाथ� समझकर उस पर कदम-

कदम चलने म� ही सफलता समाई �ई है।

यथाथ�:
यह सं�कृत भाषा का श�द है जो 'यथा' (जैसे) और 'अथ�' (मतलब) से �मलकर बना है।
यथाथ� का सामा�य अथ� वा�त�वकता, स�य या �कसी व�तु/घटना का जैसा है वैसा ही �प है।
यह क�पना या �म से �ब�कुल अलग होता है।

Characteristics of 

जरा सोचो तो सही
�कतनी गु� प�रभाषा है।
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माते�री जी के अनमोल महावा�य

“राजऋ�ष सतयुगी होते ह�''

लोग यह जो कहते ह� �ापर म� राजऋ�ष थे, �ज�ह�ने

बैठ यह वेद शा�� रचे �य��क वो ��कालदश� थे।

अब वा�तव म� राजऋ�ष हम सतयुग म� ही कह

सकते ह� �य��क वहाँ �वकार� को पूरा जीते �ए ह�

अथा�त् कमल के फूल समान जीवनमु� अव�ा म�

रहते राजाई चलाते ह�। बाक� यह जो �ापर म�

परमा�मा को �ा�त करने के �लये तप करने वाले

ऋ�ष ह� �ज�ह�ने वेद शा�� रचे ह� सतयुग म� तो वेद

शा��� क� ज�रत ही नह� रहती, न हम उ�ह� को

��कालदश� कह सकते ह�। जब हम ��ा, �व�णु,

शंकर को ��कालदश� नह� कह सकते ह� तो �फर

यह �ापर युग वाले रजोगुण समय के ऋ�ष, मु�न

कैसे ��कालदश� बन सकते ह�। ��कालदश�, ��मू�त�,

��ने�ी �सफ� एक परमा�मा �शव को कह सकते ह�,

जो �वयं इस क�प के अ�त म� आए सारी रचना का

अ�त दे देते ह�। वहाँ सतयुग म� �ाल� भोगनी है,
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वहाँ यह �ान नह� रहता �क हम ��ावंशी �ा�ण

ही �सफ� मा�टर ��ने�ी, ��कालदश� बनते ह�, बाक�

सारे क�प के अ�दर कोई को भी �ान नह� �मल

सकता है, न देवता� को न मनु�य� को ��कालदश�

कह सकते ह�। अ�ा,ओम् शा��त।

चढ़ाओ नशा...

कौन हो तुम...
सोचो तुमको कौन �मला है,
कौन तु�हारा साथी है।

कह� अंत म� ये प�ाताप न हो �क "हाथ को तो आया था पर मंुह पे लगा ना सके।"
�जसको ही बाबा ने कहा है �क अंत म� ��नया वालो क� आंख म� साधारण आंसू होगे और बाप का
बनकर �ा��त ना कर सकने वाल� क� आंख� म� खून के आंसू ह�गे। "

So, Value this Time 
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अ�� इशारे -

अब अपने दाता �व�प को ��य� करो

कभी भी अपने पु�य के बदले �शंसा लेने क�

कामना भी नह� रखना,

यह हद क� �शंसा को �वीकार करना सदाकाल क�

�ा��त से वं�चत होना है

इस�लए सदा देने म� सागर के समान स�� बनो।

आपका हर बोल और� को खुशी म�, बाप के �नेह म�,

अती���य सुख म� �हानी आन�दमय जीवन का

अनुभव कराये और

हर कम� सव� आ�मा� के ��त सदा सहयोग क�

�ा��त कराने वाला हो।

Call of time/समय की पुकार

ये पक्का समझ लो.. Note it down

खतरा/Danger 



अ�� बापदादा:

वरदान का फल �नकालने के �लए बार-बार वरदान को �मृ�त
म� लाओ। �मृ�त �व�प के ���त म� ��त रहो।

AV: 30/11/2009

Revise: 12/4/26

अ�� बापदादा:

आजकल के जमाने के �हसाब से तो बात� ब�त बदलती जाती ह�। गवम��ट के कायदे भी बदलने ह�, मनु�य� क� वृ�� भी बदलनी है।
तो हर एक के जीवन म��थ� बात� तो आनी ही ह�, तो�थ� को समा�त करने के �लए समथ� संक�प चा�हए। वे�ट को ख�म करने के
�लए बे�ट संक�प चा�हए। तो रोज़ क� मुरली म� जो वरदान, �लोगन आता है उसे सुनो। यह वरदान ही �े� संक�प है। जब�थ�
आवे तो �े� संक�प मन को चा�हए। मन खाली नह� रह सकता है। मन को कुछ न कुछ संक�प चा�हए। तो�थ� वे�ट को बे�ट
करने के �लएआपको यह वरदान और �लोगन आ�द के श�द मन को च �ज करने के �लए चा�हए।

AV: 15/03/2010

Revise: 31/05/2026

All अ�� इशारे Aug 26 

All वरदान slogans Aug 26 Click

Click

All वरदान, slogans and अ�� इशारे At Single place Click

Subtle Psychology 

Remedy

If you wish to stay connected, Here is the link

BKdrluhar

अभी बापदादा ने देखा �क ब��को माया भी अब तक छोड़ती नह� है उनका भी �यार है।
औरआजकल दो�प� म � �वशेष माया भी चांस लेती है। दो�प म �आती है - एक�थ� संक�पऔर �सरा कह�-कह�कभी कभी
यह भी लहर है जो म �ने �कया वा सोचा म � ही राइट �ँ म � कम नह� �ँ। यह लहर फैली �ई है - म � ही राइट �ँ ले�कन जो कने�न म �
आते ह� या �न�म� बने �ए ह� वह भी आपके �वचार को साथ देते ह�! �सर�क� भी वेरी�फकेशन �मलनी चा�हए।

यह�थ� संक�प टाइम वे�ट करते ह�। इस�लए बापदादा रोज क� मुरली मनन करने के �लए सेवा करने के �लए होमवक� म � रोज
देते ह�। अगर मनन करो या मनन करते-करते मगन हो जाओ तो यह रोज का होमवक� मन को �बजी करने का साधन है।

सुनना और मनन करना या मगन हो जाना यह बापदादा रोज का होमवक� इसी�लए देता है। जैसे ब��को होमवक� इतना �यादा
दे देते ह� जो उनक� बु�� करने म � �बजी रहे। ऐसे रोज क� मुरली उसम � चार ही सबजे�ट का होमवक� है। म�सा का भी है वाणी का
भी है कम� का भी अटे�न और �द�ता का इशारा होमवक� है। तो होमवक� म � �बजी रह�गे तो�थ� संक�प के आने क� मा�ज �न
नह� रहेगी।
इस �व�ध को अपनाते रह�गे तो�थ� संक�प �वत: ही आपसे �वदाई ले जाय �गे
�य��क बापदादा ने देखा याद क� या�ा पर सभी का न�बरवार अटे�न है वाचा सेवा म � भी अटे�न है। ले�कन अभी अपने
सं�कार या �सर� के सं�कार को प�रवत�न करना यह �वभाव सं�कार �जसको रॉयल �प म �आपकहते हो नेचर मेरी नेचर है भाव
नह� है नेचर है यह धारणा क� सबजे�ट अभी भी रॉयल �प म �आती रहती है। तो बापदादा आजकल यही इशारा देते ह� �क जो
भी धारणा� म � कमी होती है उसको अभी �वशेष अटे�न दो।

AV: 24/10/2010

Attention Please..!

Example

समझा?

Revise: 14/06/2026
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