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“मीठे ब� े - बाप का मददगार बन इस आइरन
एजड पहाड़ को गो�न एजड बनाना है, पु�षाथ�
कर नई ��नया के �लए फ�ट��लास सीट �रजव�

करानी ह'ै'

��ः- बाप क� फज़�-अदाई �या ह?ै कौन-सा
फ़ज� पूरा करने के �लए संगम पर बाप को आना

पड़ता ह?ै

उ�र:- बीमार और �:खी ब�� को सुखी बनाना,
माया के फँदे से �नकाल घनरेे सुख देना - यह बाप
क� फज�-अदाई ह,ै जो संगम पर ही बाप पूरी करते
ह �। बाबा कहते - म � आया � ँ तुम सबका मज�
�मटान,े सब पर कृपा करन।े अब पु�षाथ� कर 21
ज�म� के �लए अपनी ऊंची तकद�र बना लो।

गीत:- भोलेनाथ से �नराला.....

ओम् शा��त। भोलानाथ �शव भगवानवुाच - ��ा
मुख कमल से बाप कहते ह � - यह वैराइट� �भ�-

Click

https://drive.google.com/file/d/14RqUlJ7k9mIlSG_eWRF1IlgYd3Ihr9PF/view?usp=drivesdk
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�भ� धम� का मन�ुय सृ�� झाड़ है ना। इस क�प

वृ� अथवा सृ�� के आ�द-म�य-अ�त का राज़
ब�� को समझा रहा �।ँ गीत म � भी इनक� म�हमा

ह।ै �शवबाबा का ज�म यहाँ ह,ै बाप कहते ह � म �
आया � ँ भारत म �। मन�ुय यह नह� जानते �क

�शवबाबा कब पधारे थ?े �य��क गीता म � �ीकृ�ण
का नाम डाल �दया ह।ै �ापर क� तो बात ही नह�।

बाप समझाते ह � - ब� े, 5 हज़ार वष� पहले भी मैने
आकर के यह �ान �दया था। इस झाड़ से सभी

को मालूम पड़ जाता ह।ै झाड़ को अ�� री�त

देखो। सतयुग म � बरोबर देवी-देवता� का रा�य

था, �ेता म � राम-सीता का है। बाबा आ�द-म�य-
अ�त का राज़ बतलाते ह �। ब� े पूछते ह � - बाबा,
हम माया के फँदे म � कब फँसे? बाबा कहते ह �
�ापर से। न�बरवार �फर �सरे धम� आते ह �। तो

�हसाब लगाने से समझ सकते ह � �क इस ��नया म �

हम �फर से कब आय�गे? �शवबाबा कहते ह � म � 5
हज़ार वष� बाद आया �,ँ संगम पर अपना फ़ज�
�नभान।े सभी जो भी मन�ुय मा� ह �, सभी �:खी ह �,
उनम � भी खास भारतवासी। �ामा अनसुार भारत
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को ही म � सुखी बनाता �।ँ बाप का फ़ज� होता है

ब� े बीमार पड़� तो उनक� दवा दम�ल करना। यह

है ब�त बड़ी बीमारी। सभी बीमा�रय� का मूल ये 5
�वकार ह �। ब� े पूछते ह � यह कब से शु� �ए?
�ापर से। रावण क� बात समझानी ह।ै रावण को

कोई देखा नह� जाता। बु�� से समझा जाता ह।ै

बाप को भी बु�� से जाना जाता ह।ै आ�मा मन-
बु�� स�हत ह।ै आ�मा जानती है �क हमारा बाप

परमा�मा ह।ै �:ख-सुख, लेप-छेप म � आ�मा आती
ह।ै जब शरीर है तो आ�मा को �:ख होता ह।ै ऐसे

नह� कहते �क मुझ परमा�मा को �:खी मत करो।
बाप भी समझाते ह � �क मेरा भी पाट� ह,ै क�प-
क�प संगम पर आकर म � पाट� बजाता �।ँ �जन

ब�� को म �ने सुख म � भजेा था, वह �:खी बन पड़े
ह � इस�लए �फर �ामा अनसुार मुझे आना पड़ता

है। बाक� क�-म� अवतार यह बात � ह � नह�।

कहते ह � परशुराम ने कु�हाड़ा ले ���य� को मारा।

यह सब ह � द�त कथाय�। तो अब बाप समझाते ह �

मुझे याद करो।
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यह है जगत अ�बा और जगत �पता। मदर और

फादर क��� कहते ह � ना। भारतवासी याद भी

करते ह � - तुम मात-�पता..... तु�हारी कृपा से सुख
घनरेे तो बरोबर �मल रहे ह �। �फर जो �जतना

पु�षाथ� कर �गे। जसेै बाइसकोप म � जाते ह �,
फ�ट��लास का �रजव�शन कराते ह � ना। बाप भी

कहते ह � चाहे सूय�वंशी, चाहे च��वंशी म � सीट
�रजव� कराओ, �जतना जो पु�षाथ� करे उतना पद
पा सकते ह �। तो सब मज� �मटाने बाप आये ह �।

रावण ने सबको ब�त �:ख �दया है। कोई भी
मन�ुय, मन�ुय क� ग�त-स��त कर न सके। यह है
ही क�लयुग का अ�त। गु� लोग शरीर छोड़ते ह �

�फर यहाँ ही पुनज��म लेते ह �। तो �फर वह और�

क� �या स��त कर �गे! �या इतने सभी अनके गु�
�मलकर प�तत सृ�� को पावन बनाय�गे? गोवध�न
पव�त कहते ह � ना। यह माताय� इस आइरन एजड

पहाड़ को गो�न एजड बनाती ह �। गोवध�न क�

�फर पूजा भी करते ह �, वह है त�व पूजा। सं�यासी
भी �� अथवा त�व को याद करते ह �। समझते ह �

वही परमा�मा ह,ै �� भगवान ह।ै बाप कहते ह �

याद रहे...
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यह तो �म ह।ै ��ा�ड म � तो आ�माय� अ�डे

�मसल रहती ह �, �नराकारी झाड़ भी �दखाया गया
ह।ै हर एक का अपना-अपना से�सन ह।ै इस झाड़
का फाउ�ेशन है - भारत का सूय�वंशी-च��वंशी
घराना। �फर वृ�� होती ह।ै मु�य ह � 4 धम�। तो
�हसाब करना चा�हए - कौन-कौन से धम� कब

आते ह �? जसेै गु�नानक 500 वष� पहले आये।
ऐसे तो नह� �स�ख लोग कोई 84 ज�म का पाट�
बजाते ह �। बाप कहते ह � 84 ज�म �सफ� तुम

आलराउ�र �ा�ण� के ह �। बाबा ने समझाया है

�क त�ुहारा ही आलराउ� पाट� ह।ै �ा�ण, देवता,
���य, वै�य, शू� तमु बनते हो। जो पहले देवी-
देवता बनते ह � वही सारा च� लगाते ह �।

बाप कहते ह � तमुने वेद-शा�� तो ब�त सुन।े अभी
यह सुनो और जज करो �क शा�� राइट ह � या गु�

लोग राइट ह � या जो बाप सुनाते ह � वह राइट ह?ै
बाप को कहते ही ह � ��थ। म � सच बतलाता � ँ

�जससे सतयुग बन जाता है और �ापर से लेकर
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तुम झूठ सुनते आये हो तो उससे नक� बन पड़ा ह।ै

बाप कहते ह � - म � तु�हारा गुलाम � ँ, भ�� माग� म �

तुम गाते आये हो - म � गुलाम, म � गुलाम तेरा.....
अभी म � तुम ब�� क� सेवा म � आया �।ँ बाप को

�नराकारी, �नरहकंारी गाया जाता ह।ै तो बाप
कहते ह � मेरा फ़ज� है तुम ब�� को सदा सुखी

बनाना। गीत म � भी है अगम-�नगम का भदे

खोले..... बाक� डम� आ�द बजाने क� कोई बात

नह� ह।ै यह तो आ�द-म�य-अ�त का सारा समाचार
सुनाते ह �। बाबा कहते ह � तुम सभी ब� े ए�टस� हो,
म � इस समय करनकरावनहार �।ँ म � इनसे (��ा से)
�ापना करवाता � ँ। बाक� गीता म � जो कुछ �लखा

�आ ह,ै वह तो है नह�। अभी तो � ै��टकल बात है
ना। ब�� को यह सहज �ान और सहज योग

�सखलाता �,ँ योग लगवाता �।ँ कहा है ना योग
लगवाने वाले, झोली भरने वाले, मज़� �मटाने
वाले.....। गीता का भी पूरा अथ� समझाते ह �। योग
�सखलाता � ँ और �सखलवाता भी �।ँ ब� े योग

Click

Niswarth seva dhari Mera baba

Shiv बाबा की मिहमा

https://drive.google.com/file/d/1nGGLboD2zneo0CTKfg7kkKiwP0V_2_pU/view?usp=drivesdk
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सीखकर �फर और� को �सखलाते ह � ना। कहते ह �

योग से हमारी �योत जगाने वाले..... ऐसे गीत भी
कोई घर म � बैठकर सुने तो सारा ही �ान बु�� म �

च� लगायेगा। बाप क� याद से वस� का भी नशा

चढ़ेगा। �सफ� परमा�मा वा भगवान कहने से मुख

मीठा नह� होता। बाबा माना ही वसा�।

अब तुम ब� े बाबा से आ�द-म�य-अ�त का �ान
सुनकर �फर और� को सुनाते हो, इसे ही शंख�व�न
कहा जाता ह।ै तुमको कोई पु�तक आ�द हाथ म �

नह� है। ब�� को �सफ� धारणा करनी होती ह।ै

तुम हो स� े �हानी �ा�ण, �हानी बाप के

ब� े। स�ी गीता से भारत �वग� बनता ह।ै वह तो

�सफ� कथाय� बैठ बनाई ह �। तुम सब पाव��तयाँ हो,
तुमको यह अमरकथा सुना रहा �।ँ तुम सब

�ोप�दयाँ हो। वहाँ कोई नगंन होते नह�। कहते ह �

तब ब� े कैसे पैदा ह�गे? अरे, ह � ही �न�व�कारी तो
�वकार क� बात कैसे हो सकती। तुम समझ नह�

सक� गे �क योगबल से ब� े कैसे पैदा ह�गे! तमु

Swamaan
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आर�यु कर �गे। पर�तु यह तो शा��� क� बात � ह � ना।

वह है ही स�ूण� �न�व�कारी ��नया। यह है �वकारी

��नया। म � जानता � ँ �ामा अनसुार माया �फर

तुमको �:खी करेगी। म � क�प-क�प अपना फ़ज�
पालन करने आता � ँ। जानते ह � क�प पहले वाले

�सक�लधे ही आकर अपना वसा� ल�गे। आसार भी

�दखाते ह �। यह वही महाभारत लड़ाई ह।ै तु�ह � �फर

से देवी-देवता अथवा �वग� का मा�लक बनने का

पु�षाथ� करना है। इसम � �लू लड़ाई क� कोई

बात नह� ह।ै न असुर� व देवता� क� लड़ाई ही

�ई ह।ै वहाँ तो माया ही नह� जो लड़ाये।

आधाक�प न कोई लड़ाई, न कोई भी बीमारी, न
�:ख-अशा��त। अरे, वहाँ तो सदैव सुख, बहार ही
बहार रहती है। हॉ��टल होती नह�, बाक� �कूल
म � पढ़ना तो होता ही है। अब तुम हर एक यहाँ से

वसा� ले जाते हो। मन�ुय पढ़ाई से अपने पैर पर

खड़े हो जाते ह �। इस पर कहानी भी है - कोई ने
पूछा तुम �कसका खाती हो? तो कहा हम अपनी
तकद�र का खाती ह �। वह होती है हद क� तकद�र।

अभी तुम अपनी बेहद क� तकद�र बनाते हो। तुम

स
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ऐसी तकद�र बनाते हो जो 21 ज�म �फर अपना
ही रा�य भा�य भोगते हो। यह है बेहद के सुख का

वसा�, अब तुम ब� े का��ा�ट को अ�� री�त
जानते हो, भारत �कतना सुखी था। अब �या हाल
ह!ै �ज�ह�ने क�प पहले रा�य-भा�य �लया होगा
वही अब ल�गे। ऐसे भी नह� �क जो �ामा म � होगा

वो �मलेगा, �फर तो भखू मर जाय�गे। यह �ामा का
राज़ पूरा समझना ह।ै शा��� म � कोई ने �कतनी

आयु, कोई ने �कतनी �लख द� ह।ै अनकेानके मत-
मता�तर ह �। कोई �फर कहते ह � हम तो सदा सुखी

ह � ही। अरे, तुम कभी बीमार नह� होते हो? वह तो
कहते ह � रोग आ�द तो शरीर को होता ह,ै आ�मा
�नल�प ह।ै अरे, चोट आ�द लगती है तो �:खआ�मा
को होता है ना - यह बड़ी समझने क� बात � ह �। यह
�कूल ह,ै एक ही ट�चर पढ़ाते ह �। नॉलेज एक ही

ह।ै एम ऑबज�ेट एक ही है, नर से नारायण बनने
क�। जो नापास ह�गे वह च��वंशी म � चले जाय�गे।

जब देवताय� थे तो ���य नह�, जब ���य थे तो
वै�य नह�, जब वै�य थे तो शू� नह�। यह सब
समझने क� बात � ह �। माता� के �लए भी अ�त

Mind very Well
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सहज ह।ै एक ही इ�तहान ह।ै ऐसे भी मत समझो

�क देरी से आने वाले कैसे पढ़�गे। ले�कन अभी तो

नये तीखे जा रहे ह �। � ै��टकल म � है। बाक� माया

रावण का कोई �प नह�, कह �गे इनम � काम का
भतू ह,ै बाक� रावण का कोई बुत वा शरीर तो है
नह�।

अ�ा, सभी बात� का सै��न है म�मनाभव।

कहते ह � मुझे याद करो तो इस योग अ��न से

�वकम� �वनाश ह�गे। बाप गाइड बनकर आते ह �।

बाबा कहते - ब� े, म � तो स�मुख तुम ब�� को

पढ़ा रहा �।ँ क�प-क�प अपनी फ़ज�-अदाई पालन
करता � ँ। पारलौ�कक बाप कहते ह � म � अपना फ़ज�

बजाने आया � ँ - तुम ब�� क� मदद से। मदद द�गे

तब तो तुम भी पद पाय�गे। म � �कतना बड़ा बाप �।ँ

�कतना बड़ा य� रचा ह।ै ��ा क� मुख वंशावली

तुम सभी �ा�ण-�ा��णयाँ भाई-बहन हो। जब
भाई-ब�हन बन � तो ��ी-पु�ष क� ��� बदल जाए।
बाप कहते ह � इस �ा�ण कुल को कलं�कत नह�
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करना, प�व� रहने क� यु��याँ ह �। मन�ुय कहते ह �
यह कैसे होगा? ऐसे हो नह� सकता, इक�े रह �और
आग न लगे! बाबा कहते ह � बीच म � �ान तलवार
होने से कभी आग नह� लग सकती, पर�तु जब�क
दोन� म�मनाभव रह �, �शवबाबा को याद करते रह �,
अपने को �ा�ण समझ�। मन�ुय तो इन बात� को

नह� समझने कारण हगंामा मचाते ह �, यह गा�लयाँ
भी खानी पड़ती ह �। �ीकृ�ण को थोड़ेही कोई

गाली दे सकते। �ीकृ�ण ऐसे आ जाए तो

�वलायत आ�द से एकदम एरो�लेन म � भाग आय�,
भीड़ मच जाए। भारत म � पता नह� �या हो जाए।

अ�ा, आज भोग है - यह है �पयरघर और वह है
ससुरघर। संगम पर मुलाकात होती ह।ै कोई-कोई
इनको जा� समझते ह �। बाबा ने समझाया है �क

यह सा�ा�कार �या ह?ै भ�� माग� म � कैसे

सा�ा�कार होते ह �, इनम � संशयबु�� नह� होना है।
यह र�म-�रवाज ह।ै �शवबाबा का भ�डारा है तो

उनको याद कर भोग लगाना चा�हए। योग म � रहना

तो अ�ा ही ह।ै बाबा क� याद रहगेी। अ�ा!

**Condition Apply

Im
p to

 understand
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मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता
बापदादा का याद-�यार और गुडमॉ�न �ग। �हानी
बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।

धारणा के �लए मु�य सार:-

1) �वयं को ��ा मुख वंशावली समझकर प�का

प�व� �ा�ण बनना ह।ै कभी अपने इस �ा�ण

कुल को कलं�कत नह� करना है।

2) बाप समान �नराकारी, �नरहकंारी बन अपनी
फ़ज�-अदाई पूरी करनी है। �हानी सेवा पर त�पर
रहना ह।ै

वरदान:- �नहे क� श�� से माया क� श�� को

समा�त करने वाले स�ूण� �ानी भव

�नहे म � समाना ही स�ूण� �ान है। �नहे �ा�ण

ज�म का वरदान है।
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संगमयुग पर �नहे का सागर �नहे के हीरे मो�तय�

क� था�लयां भरकर दे रहे ह �, तो �नहे म � स��
बनो।

�नहे क� श�� से प�र���त �पी पहाड़ प�रवत�न

हो पानी समान ह�का बन जायेगा। माया का कैसा

भी �वकराल �प वा रॉयल �प सामना करे तो

सेक�ड म � �नहे के सागर म � समा जाओ। तो �नहे

क� श�� से माया क� श�� समा�त हो जायेगी।

�लोगन:- तन-मन-धन, मन-वाणी और कम� से
बाप के कत�� म � सदा सहयोगी ही योगी ह �।

Most imp


