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“इस वष� के आर� से बेहद क� वैरा�य वृ�� इमज�

करो, यही मु��धाम के गेट क� चाबी है''

आज नवयुग रचता बापदादा अपने ब�� से नव
वष� मनाने के �लए, परमा�म �मलन मनाने के �लए
ब�� के �नेह म� अपने �रदेश से साकार वतन म�
�मलन मनाने आये ह�। ��नया म� तो नव वष� क�
मुबारक एक दो को देते ह�। ले�कन बापदादा आप
ब�� को नव यगु और नये वष� क�, दोन� क�
मुबारक दे रहे ह�। नया वष� तो एक �दन मनाने का
है। नवयुग तो आप संगम पर सदा मनाते रहते।
आप सभी भी परमा�म �यार क� आकष�ण म�
ख�चते �ए यहाँ प�ंच गये हो। ले�कन सबसे �रदेश
से आने वाला कौन? डबल �वदेशी? वह तो �फर
भी इस साकार देश म� ही ह� ले�कन बापदादा
�रदेशी �कतना �र से आये ह�? �हसाब �नकाल

सकते ह�, �कतने माइल से आये ह�? तो �रदेशी
बापदादा चार� ओर के ब�� को चाहे सामने
डायम�ड हॉल म� बैठे ह�, चाहे मधुबन म� बैठे ह�, चाहे

�ान सरोवर म� बैठे ह�, गैलरी म� बैठे ह�,आप सबके
साथ जो �र बैठे देश �वदेश म� बापदादा से �मलन
मना रहे ह�, बापदादा देख रहे ह� सभी �कतने �यार
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से, �र से देख भी रहे ह�, सुन भी रहे ह�। तो चार�
ओर के ब�� को नवयुग और नये वष� क�
पदमगुणा मुबारक हो, मुबारक हो, मुबारक हो।

ब�� को तो नवयुग नयन� के सामने है ना! बस

आज संगम पर ह�, कल अपने नवयुग म� रा�य
अ�धकारी बन रा�य कर�गे। इतना नजद�क अनुभव
हो रहा है?आज और कल क� ही तो बात है। कल

था, कल �फर से होना है। अपने नव युग क�,

गो�न युग क� गो�न �ेस सामने �दखाई दे रही है?

�कतनी सु�दर है! �� �दखाई दे रही है ना! आज
साधारण �ेस म� ह�और कल नव युग क� सु�दर �ेस
म� चमकते �ए �दखाई द�गे। नव वष� म� तो एक �दन
के �लए एक दो को �ग�ट देते ह�। ले�कन नव युग
रचता बापदादा ने आप सबको गो�न व�� क�
सौगात द� है, जो अनेक ज�म चलने वाली है।
�वनाशी सौगात नह� है। अ�वनाशी सौगात बाप ने
आप ब�� को दे द� है। याद है ना! भूल तो नह�

गये हो ना! सेक�ड म� आ जा सकते हो। अभी-

अभी संगम पर, अभी-अभी अपनी गो�न ��नया

म� प�ंच जाते हो �क देरी लगती है? अपना रा�य

�मृ�त म�आजाता है ना!

पुछो अपने आप से...
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आज के �दन को �वदाई का �दन कहा जाता है और
12 बजे के बाद बधाई का �दन कहा जायेगा। तो

�वदाई के �दन, वष� क� �वदाई के साथ-साथ आप

सबने वष� के साथ और �कसको �वदाई द�? चेक
�कया सदा के �लए �वदाई द� वा थोड़े समय के
�लए �वदाई द�? बापदादा ने पहले भी कहा है �क

समय क� र�तार ती�ग�त से जा रही है, तो सारे
वष� क� �रज�ट म� चेक �कया �क �या मेरे पु�षाथ�
क� र�तार ती� रही? या कब कैसे, कब कैसे रही?
��नया क� हालत� को देखते �ए अब अपने �वशेष
दो �व�प� को इमज� करो, वह दो �व�प ह� - एक
सव� ��त रहम�दल और क�याणकारी और �सरा
हर आ�मा के ��त सदा दाता के ब�े मा�टर दाता।
�व� क� आ�माय� �ब�कुल श��हीन, �:खी,

अशा�त �च�ला रही ह�। बाप के आगे, आप पू�य

आ�मा� के आगे पुकार रही ह� - कुछ घ�ड़य� के

�लए भी सुख दे दो, शा��त दे दो। खुशी दे दो,

�ह�मत दे दो। बाप तो ब�� के �:ख, परेशानी को

देख नह� सकते, सुन नह� सकते। �या आप सभी

पू�य आ�मा� को रहम नह� आता! मांग रहे ह� -

दो, दो, दो...। तो दाता के ब�े कुछ अंचली तो दे

दो। बाप भी आप ब�� को साथी बना के, मा�टर

पुछो अपने आप से...
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दाता बनाके, अपने राइट है�ड बनाके यही इशारा

देते ह� - इतनी �व� क� आ�माय� सभी को मु��
�दलानी है। मु��धाम म� जाना है। तो हे दाता के
ब�े अपने �े� संक�प �ारा, म�सा श�� �ारा,

चाहे वाणी �ारा, चाहे स�ब�-स�क� �ारा, चाहे

शुभ भावना शुभ कामना �ारा, चाहे वाय�ेशन
वायुम�डल �ारा �कसी भी यु�� से मु�� �दलाओ।
�च�ला रहे ह� मु�� दो, बापदादा अपने राइट
है�ड्स को कहते ह� रहम करो।

अभी तक �हसाब �नकालो। चाहे मेगा �ो�ाम
�कया है, चाहे कॉ��े�स क� है, चाहे भारत म� या
�वदेश म� से�टस� भी खोले ह� ले�कन टोटल �व� के
आ�मा� क� सं�या के �हसाब से �कतनी परसे�ट
म� आ�मा� को मु�� का रा�ता बताया है? �सफ�

भारत क�याणकारी हो या �वदेश म� जो भी 5

ख�ड ह�, तो जहाँ-जहाँ सेवाके�� खोले ह� वहाँ के

क�याणकारी हो वा �व� क�याणकारी हो? �व�
का क�याण करने के �लए हर एक ब�े को बाप
का है�ड, राइड है�ड बनना है। �कसको भी कुछ

�दया जाता है तो �कससे �दया जाता है? हाथ� से
�दया जाता है ना। तो बापदादा के आप है�ड्स हो

Point for Intoxication
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ना, हाथ हो ना। तो बापदादा राइट है�ड्स से पूछते

ह�, �कतनी परसे�ट का क�याण �कया है? �कतनी

परसे�ट का �कया है? सुनाओ, �हसाब �नकालो।

पा�डव �हसाब करने म� हो�शयार ह� ना? इसी�लए

बापदादा कहते ह� अब �व-पु�षाथ� और सेवा के

�भ�-�भ� �व�धय� �ारा पु�षाथ� ती� करो। �व क�

���त म� भी चार बात� �वशेष चेक करो - इसको
कह�गे ती� पु�षाथ�।

एक बात - पहले यह चेक करो �क �न�म� भाव है?

कोई भी रॉयल �प का म� पन तो नह� है? मेरापन

तो नह� है? साधारण लोग� का म� और मेरा भी

साधारण है, मोटा है ले�कन �ा�ण जीवन का मेरा
और म� पन सू�म और रॉयल है। उसक� भाषा
मालूम है �या है? यह तो होता ही है, यह तो चलता

ही है। यह तो होना ही है। चल रहे ह�, देख रहे ह�...।

तो एक �न�म� भाव, हर बात म� �न�म� ह�। चाहे

सेवा म�, चाहे ���त म�, चाहे स�ब�-स�क� म�
चेहरा और चलन �न�म� भाव का हो। और उसक�
�सरी �वशेषता होगी - �नमा�न भावना। �न�म�और

�नमा�न भाव से �नमा�ण करना। तो तीन बात� सुनी -

�न�म�, �नमा�न और �नमा�ण और चौथी बात है -

हाँ मेरे मीठे बाबा...

Homework
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�नवा�ण। जब चाहे �नवा�णधाम म� प�ंच जाय�।
�नवा�ण ���त म� ��त हो जाएं �य��क �वयं
�नवा�ण ���त म� ह�गे तब �सर� को �नवा�णधाम म�
प�ंचा सक� गे। अभी सभी मु�� चाहते ह�, छुड़ाओ,

छुड़ाओ �च�ला रहे ह�। तो यह चार बात� अ��
परसे�ट म� �ै��टकल जीवन म� होना अथा�त् ती�
पु�षाथ�। तब बापदादा कह�गे वाह! वाह! ब�े वाह!

आप भी कह�गे वाह! बाबा वाह! वाह! �ामा वाह!

वाह! पु�षाथ� वाह! ले�कन पता है अभी �या करते

हो? पता है? कभी वाह! कहते हो कभी �हाई (�य�)

कहते हो। वाह! के बजाए �हाई, और �हाई हो

जाता है हाय। तो �हाई नह�, वाह!आपको भी �या

अ�ा लगता है, वाह! अ�ा लगता है या �हाई?

�या अ�ा लगता है? वाह! कभी �हाई नह� करते

हो? गलती से आ जाता है।

डबल फारेनस� �हाई-�हाई कहते ह�? कभी-कभी

कह देते हो? जो डबल फारेनस� कभी भी �हाई नह�

कहते वह हाथ उठाओ। ब�त थोड़े ह�। अ�ा -

भारतवासी जो वाह! वाह! के बजाए �य�-�या

कहते ह� वह हाथ उठाओ। �य�-�या कहते हो?

�कसने छु�� द� है आपको? सं�कार� ने? पुराने

समय की पुकार/Call of Time
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सं�कार� ने आपको �हाई क� छु�� दे द� है और बाप
कहते ह� वाह! वाह! कहो। �हाई-�हाई नह�। तो

अभी नये वष� म� �या कर�गे? वाह! वाह! कर�गे? या

कभी-कभी �हाई कहने क� छु�� दे द�? �हाई अ�ा

नह� है। जैसे वाई (पेट म� गैस) हो जाती है ना, तो

खराब हो जाता है ना। तो �हाई वाई है, यह नह�

करो। वाह! वाह! �कतना अ�ा लगता है। हाँ बोलो,

वाह! वाह! वाह!

अ�ा - तो �रदेश म� सुन रहे ह�, देख रहे ह� - भारत

म� भी �वदेश म� भी, उन ब�� से भी पूछते ह� वाह!

वाह! करते हो या �हाई, �हाई करते हो? अभी

�वदाई का �दन है ना!आज वष� के �वदाई का ला�ट

डे है। तो सभी संक�प करो - �हाई नह� कह�गे।

सोच�गे भी नह�। �वे�न माक� नह�, आ�य� क�

मा�ा नह�, �ब�द�। �वे�न माक� �लखो, �कतना
टेढ़ा है और �ब�द� �कतनी सहज है। बस नयन� म�
बाप �ब�� को समा दो। जैसे नयन� म� देखने क�
�ब�द� समाई �ई है ना! ऐसे ही सदा नयन� म� �ब��

बाप को समा लो। समाने आता है? आता है या

�फट नह� होती है? नीचे ऊपर हो जाती है? तो �या

कर�गे? �वदाई �कसको द�गे? �हाई को? कभी भी
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आ�य� क� �नशानी भी नह�आवे, यह कैसे! यह भी

होता है �या! होना तो नह� चा�हए, �य� होता है!

�वे�न माक� नह�, आ�य� क� मा�ा भी नह�। बस
बाप और म�। कई ब�े कहते ह� यह तो चलता ही है
ना! बापदादा को ब�त रमणीक बात� �ह�रहान म�

कहते ह�, सामने तो कह नह� सकते ह� ना। तो
�ह�रहान म� सब कुछ कह देते ह�। अ�ा कुछ भी
चलता है ले�कन आपको चलना नह� है, आपको

उड़ना है तो चलने क� बात� �य� देखते हो, उड़ो

और उड़ाओ। शुभ भावना, शभु कामना ऐसी

श��शाली है जो बीच म� �सफ� �हाई नह� आवे,

�सवाए शुभ भावना शुभ कामना के, तो इतनी
पावरफुल है जो �कसी अशुभ भावना वाले को भी
शुभ भावना म� बदल सकते हो। सेक�ड न�बर -

अगर बदल नह� सकते हो तो भी आपक� शुभ
भावना, शुभ कामना अ�वनाशी है, कभी-कभी

वाली नह�, अ�वनाशी है तो आपके ऊपर अशुभ
भावना का �भाव नह� पड़ सकता है। �वे�न म�
चले जाते हो, यह �य� हो रहा है? यह कब तक

चलेगा? कैसे चलेगा? इससे शुभ भावना क� श��

कम हो जाती है। नह� तो शुभ भावना, शुभ कामना

इस संक�प श�� म� ब�त श�� है। देखो, आप

ऐसे सोचो क� भगवान �सफ� और �सफ� मुजे कह रहे है।

Ex
am
ple
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सभी आये बापदादा के पास। पहला �दन याद करो,

बापदादा ने �या �कया? चाहे प�तत आये, चाहे

पापी आये, चाहे साधारण आये, �भ�-�भ� वृ��

वाले, �भ�-�भ� भावना वाले आय,े बापदादा ने

�या �कया? शुभ भावना रखी ना! मेरे हो, मा�टर

सव�श��वान हो, �दलत�त नशीन हो, यह शुभ

भावना रखी ना, शभु कामना रखी ना, उससे ही तो
बाप के बन गये ना। बाप ने कहा �या �क हे पापी
�य� आये हो? शुभ भावना रखी, मेरे ब�े, मा�टर

सव� श��वान ब�े, जब बाप ने आप सबके ऊपर

शुभ भावना रखी, शुभ कामना रखी तो आपके

�दल ने �या कहा? मेरा बाबा। बाप ने �या कहा?

मेरे ब�े। ऐसे ही अगर शुभ भावना, शुभ कामना

रख�गे तो �या �दखाई देगा? मेरा क�प पहले वाला

मीठा भाई, मेरी �सक�लधी बहन। प�रवत�न हो
जायेगा।

तो इस वष� म� कुछ करके �दखाना। �सफ� हाथ नह�
उठाना। हाथ उठाना ब�त सहज है। मन का हाथ
उठाना �य��क ब�त काम रहा �आ है। बापदादा
तो नज़र करते ह�, �व� क� आ�मा� के ऊपर तो
ब�त तरस पड़ता है। अब �कृ�त भी तंग हो गई है।

क�णा के सागर मेरे

बापदादा...
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�कृ�त खुद तंग हो गई है, तो �या करे? आ�मा�
को तंग कर रही है। और बाप ब�� को देखके
तरस म�आजाते ह�। आप सबको तरस नह�आता?

�सफ� खबर सुनकर चुप हो जाते हो, बस, इतनी
आ�माय� चली गई। वो आ�माय� स�देश से तो वं�चत
रह गई। अभी तो दाता बनो, रहम�दल बनो। यह

तब होगा, रहम तब आयेगा जब इस वष� के आर�
से अपने म� बेहद क� वैरा�य वृ�� इमज� करो। बेहद
क� वैरा�य वृ��। यह देह क�, देहभान क� �मृ�त,

यह भी बेहद के वैरा�य क� कमी है। छोट�-छोट� हद

क� बात� ���त को डगमग करती ह�, कारण? बेहद

क� वैरा�य वृ�� कम है, लगाव है। वैरा�य नह� है

लगाव है। जब �ब�कुल बेहद के वैरागी बन जाय�गे,

वृ�� म� भी वैरागी, ��� म� भी बेहद के वैरागी,

स�ब�-स�क� म�, सेवा म� सबम� बेहद के वैरागी...
तभी मु��धाम का दरवाजा खुलेगा। अभी तो जो
आ�माय� शरीर छोड़कर जा रही ह� �फर ज�म ल�गी,

�फर �:खी ह�गी। अब मु��धाम का गेट खोलने के

�न�म� तो आप हो ना? ��ा बाप के साथी हो ना!
तो बेहद क� वैरा�य वृ�� है गेट खोलने क� चाबी।
अभी चाबी नह� लगी है, चाबी तैयार ही नह� क� है।

��ा बाप भी इ�तजार कर रहा है, एडवांस पाट�

पुछो अपने आप से...

हाँ मेरे मीठे बाबा...
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भी इ�तजार कर रही है, �कृ�त भी इ�तजार कर

रही है, तंग हो गई है ब�त। माया भी अपने �दन

�गनती कर रही है। अभी बोलो, हे मा�टर

सव�श��वान, बोलो �या करना है?

इस वष� म� कोई नवीनता तो कर�गे ना! नया वष�

कहते ह� तो नवीनता तो कर�गे ना! अभी बेहद के

वैरा�य क�, मु��धाम जाने क� चाबी तैयार करो।
आप सभी को भी तो पहले मु��धाम म� जाना है
ना। ��ा बाप से वायदा �कया है - साथ चल�गे,

साथ आय�गे, साथ म� रा�य कर�गे, साथ म� भ��

कर�गे...। तो अभी तैयारी करो, इस वष� म� कर�गे �क

�सरा वष� चा�हए? जो समझते ह� इस वष� म�

अटे�न �लीज, बार-बार कर�गे वह हाथ उठाओ।

कर�गे? �फर तो एडवांस पाट� आपको ब�त

मुबारक देगी। वह भी थक गये ह�। अ�ा - ट�चस�

�या कहती ह�? पहली लाइन �या कहती है? पहले
तो पहली लाइन के पा�डव और पहली लाइन क�
श��यां जो कर�गे वह हाथ उठाओ। आधा हाथ
नह�, आधा उठाय�गे तो कह�गे आधा कर�गे। ल�बा

हाथ उठाओ। अ�ा। मुबारक हो, मुबारक हो।

अ�ा - डबल �वदेशी हाथ उठाओ। एक दो म�

अब तो जागो...
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देखो �कसने नह� उठाया है। अ�ा, यह �स�ी �ुप

भी हाथ उठा रहा है, कमाल है। आप भी कर�गे?

�स�ी �ुप कर�गे? तब तो डबल मुबारक हो। ब�त

अ�ा। एक दो को साथ देकर, शुभ भावना का

इशारा देते, हाथ म� हाथ �मलाते करना ही है।

अ�ा। (सभा म� कोई ने आवाज क�) सब बैठ

जाओ, न�थ�ग �यू।

अभी-अभी एक सेक�ड म� �ब�� बन �ब�� बाप को
याद करो और जो भी कोई बात� ह� उसको �ब��
लगाओ। लगा सकते हो? बस एक सेक�ड म� “म�

बाबा का, बाबा मेरा।'' अ�ा।

अभी चार� ओर के सव� नये युग के मा�लक ब��
को, चार� ओर के नये वष� मनाने के उमंग-उ�साह

वाले ब�� को सदा उड़ते रहना और उड़ाते रहना,

ऐसे उड़ती कला वाले ब�� को, सदा ती� पु�षाथ�
�ारा �वजय माला के मणके बनने वाले �वजयी
र�न� को बापदादा का नये वष� और नये युग क�
�आ� के साथ-साथ पदमगुणा था�लयां भर-भर

के मुबारक हो, मुबारक हो। एक हाथ क� ताली



13-04-25 �ात:मुरली ओम् शा��त ''अ��-बापदादा'' �रवाइज: 31-12-04 मधुबन

13

बजाओ। अ�ा!

वरदान:-एका�ता के अ�यास �ारा एकरस ���त
बनाने वाले सव� �स�� �व�प भव

जहाँ एका�ता है वहाँ �वत: एकरस ���त है।

एका�ता से संक�प, बोल और कम� का �थ� पन
समा�त हो जाता है और समथ� पन आ जाता है।

एका�ता अथा�त् एक ही �े� संक�प म� ��त
रहना। �जस एक बीज �पी संक�प म� सारा वृ�
�पी �व�तार समाया �आ है।

एका�ता को बढ़ाओ तो सव� �कार क� हलचल
समा�त हो जायेगी। सब संक�प, बोल और कम�
सहज �स� हो जाय�गे इसके �लए एका�तवासी
बनो।

�लोगन:- एक बार क� �ई गलती को बार-बार
सोचना अथा�त् दाग पर दाग लगाना इस�लए बीती
को �ब�द� लगाओ।

Definition of

Advantages of



13-04-25 �ात:मुरली ओम् शा��त ''अ��-बापदादा'' �रवाइज: 31-12-04 मधुबन

14

अ�� इशारे - “क�बाइ�ड �प क� �मृ�त से सदा

�वजयी बनो''

जैसे इस समय आ�मा और शरीर क�बाइ�ड है,

ऐसे बाप और आप क�बाइ� रहो।

��फ� यह याद रखो �क ‘मेरा बाबा'। अपने म�तक
पर सदा साथ का �तलक लगाओ।

जो सुहाग होता है, साथ होता है वह कभी भूलता
नह�। तो साथी को सदा साथ रखो।

अगर साथ रह�गे तो साथ चल�गे। साथ रहना है,

साथ चलना है, हर सेके�ड, हर संक�प म� साथ है
ही।

11/04/2025 क� मुरली के अंत मे "final Paper" बुक से जो
अ�� बापदादा के महावा�य रखे थे उनको revise करने के �लए
आप इस video को देख व सुन सकते है। इसको चलते-�फरते भी
सुन सकते है।

Click

https://youtu.be/iapGbmU7o9k?si=Z8v49IDZB1Alse65

