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“मीठे ब�े - कदम-कदम बाप क� �ीमत पर

चलते रहो, एक बाप से ही सुनो तो माया का वार

नह� होगा''

��ः-ऊंच पद �ा�त करने का आधार �या है?

उ�र:-ऊंच पद �ा�त करने के �लए बाप के हर

डायरे�न पर चलते रहो। बाप का डायरे�न

�मला और ब�� ने माना। �सरा कोई संक�प तक

भी न आये। 2- इस �हानी स�व�स म� लग जाओ।

तु�ह� और कोई क� याद नह� आनी चा�हए। आप

मुये मर गई ��नया तब ऊंच पद �मल सकता है।

गीत:-तु�ह� पाके हमने........

ओम् शा��त। मीठे-मीठे �हानी ब�� ने यह गीत

सुना। वो है भ�� माग� का गाया �आ। इस समय

बाप इसका रह�य समझाते ह�। ब�े भी समझते ह�

Click

https://drive.google.com/file/d/13ijQnEs7jOQ6b6Ia2lo6J5yx7XkLg269/view?usp=drivesdk
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- अब हम बाप से बेहद का वसा� पा रहे ह�। वह

रा�य हमारा कोई छ�न न सके। भारत का रा�य

ब�त� ने छ�ना है ना। मुसलमान� ने छ�ना, अं�ेज�

ने छ�ना। वा�तव म� पहले तो रावण ने छ�ना है,

आसुरी मत पर। यह जो ब�दर� का �च� बनाते ह� -

�हयर नो ई�वल, सी नो ई�वल.... इनका भी कोई

रह�य होगा ना। बाप समझाते ह� एक तरफ है

रावण क� आसुरी स�दाय, जो बाप को नह�

जानते ह�। �सरी तरफ हो तुम ब�े। तुम भी पहले

नह� जानते थे। बाप इनके �लए भी सुनाते ह� �क

इसने भी ब�त भ�� क� है, इनका यह है ब�त

ज�म� के अ�त का ज�म। यही पहले पावन थे, अब

प�तत बने ह�। इनको म� जानता �ँ। अभी तुम और

�कसक� मत सुनो। बाप कहते ह�, म� तुम ब�� से

बात करता �ँ। हाँ, कभी कोई �म�-स�ब��य�

आ�द को ले आते ह� तो थोड़ी बात कर लेता �ँ।

पहली बात तो है प�व� बनना है तब ही बु�� म�

धारणा होगी। यहाँ के कायदे ब�त कड़े ह�। आगे

कहते थे 7 रोज़ भ�� म� रहना है, और कोई क�

याद न आये, न प� आ�द �लखना है। रहो भल

m.m.m....imp.
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कहाँ भी। पर�तु सारा �दन भ�� म� रहना पड़े।

अभी तो तुम भ�� म� पड़कर �फर बाहर �नकलते

हो। कोई तो आ�य�वत् सुन�ती, कथ�ती, अहो

माया �फर भाग�ती हो गये। यह है बड़ी भारी

मं�जल। बाप का कहना नह� मानते। बाप कहते ह�

तुम तो वान��ी हो। तुम �य� मु�त म� फँस पड़े

हो। तुम तो इस �हानी स�व�स म� लग जाओ। तु�ह�

और कोई क� याद नह� आनी चा�हए। आप मुये

मर गई ��नया तब ऊंच पद �मल सकता है।

तु�हारा पु�षाथ� ही है - नर से नारायण बनने का।

कदम-कदम बाप के डायरे�न पर चलना पड़े।

पर�तु इसम� भी �ह�मत चा�हए। �सफ� कहने क�

बात नह� है। मोह क� रग कम नह� है, न�ोमोहा

होना है। मेरा तो एक �शवबाबा, �सरा न कोई।

हम तो बाबा क� शरण लेते ह�। हम �वष कभी नह�

द�गे। तुम ई�र तरफ आते हो तो माया भी तुमको

छोड़ेगी नह�, खूब पछाड़ेगी। जैसे वै� लोग कहते

ह� - इस दवाई से पहले सारी बीमारी बाहर

�नकलेगी। डरना नह�। यह भी ऐसे है। माया खूब

सतायेगी, वान�� अव�ा म� भी �वकार के

ये पक्का समझ लो..
So, Be Prepared
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संक�प ले आयेगी। मोह उ�प� हो जायेगा। बाबा

पहले से ही बता देते ह� �क यह सब होगा। जहाँ

तक �जय�गे, यह माया क� बॉ��संग चलती रहेगी।

माया भी पहलवान बन तुमको छोड़ेगी नह�। यह

�ामा म� नँूध है। म� थोड़ेही माया को क�ँगा �क

�वक�प न लाओ। ब�त �लखते ह� बाबा कृपा

करो। म� थोड़ेही �कस पर कृपा क�ँगा। यहाँ तो

तुमको �ीमत पर चलना है। कृपा क�ँ �फर तो

सब महाराजा बन जाए।ं �ामा म� भी है नह�। सब

धम� वाले आते ह�। जो और-और धम� म� �ा�सफर

हो गये ह�गे वह �नकल आय�गे। यह सैप�ल�ग

लगता है, इसम� बड़ी मेहनत है। नये जो आते ह� तो

�सफ� कहना है बाप को याद करो। �शव

भगवानुवाच, �ीकृ�ण तो 84 ज�म� म� आते ह�।

अनेक मत, अनेक बात� ह�। यह बु�� म� पूरा धारण

करना है। हम प�तत थे। अब बाप कहते ह� तुम

पावन कैसे बनो। क�प पहले भी कहा था -

मामेकम् याद करो। अपने को आ�मा समझ देह के

सब धम� छोड़ जीते जी मरो। मुझ एक बाप को ही

याद करो। म� सव� क� स��त करने आया �ँ।

समझा? So, Be Prepared

मामेकम/ Only Me
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भारतवासी ही ऊंच बनते ह� �फर 84 ज�म ले नीचे

उतरते ह�। बोलो, तुम भारतवासी ही इन देवी-

देवता� क� पूजा करते हो। यह कौन ह�? यह

�वग� के मा�लक थे ना। अभी कहाँ ह�? 84 ज�म

कौन लेते ह�? सतयुग म� तो यही देवी-देवता थे।

अभी �फर इस महाभारत लड़ाई �ारा सबका

�वनाश होना है। अभी सब प�तत तमो�धान ह�। म�

भी इनके ब�त ज�म� के अ�त म� ही आकर �वेश

करता �ँ। यह पूरा भ� था। नारायण क� पूजा

करता था। इनम� ही �वेश कर �फर इनको

नारायण बनाता �ँ। अब तुमको भी पु�षाथ� करना

है। यह डीट� राजधानी �ापन हो रही है। माला

बनती है ना। ऊपर म� है �नराकार फूल, �फर मे�

युगल। �शवबाबा के नीचे एकदम यह खड़े ह�।

जगत�पता ��ा और जगत अ�बा सर�वती। अभी

तुम इस पु�षाथ� से �व�णुपुरी के मा�लक बनते हो।

�जा भी तो कहती है ना - भारत हमारा है। तुम भी

समझते हो हम �व� के मा�लक ह�। हम राजाई

कर�गे,और कोई धम� होगा ही नह�। ऐसे नह� कह�गे

- यह हमारी राजाई है, और कोई राजाई है नह�।

Point to be Noted
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यहाँ ब�त ह� तो हमारा तु�हारा चलता है। वहाँ यह

बात� ही नह�। तो अब बाप समझाते ह� - ब�े,और

सब बात� छोड़ मामेकम् याद करो तो �वकम�

�वनाश ह�गे। ऐसे नह� कोई सामने बैठ �न�ा (योग)

कराये, ��� दे। बाप तो कहते ह� चलते-�फरते बाप

को याद करना है। अपना चाट� रखो - सारे �दन म�

�कतना याद �कया? सवेरे उठ �कतना समय बाप

से बात� क�?आज बाबा क� याद म� बैठे? ऐसे-ऐसे

अपने से मेहनत करनी है। नॉलेज तो बु�� म� है

�फर और� को भी समझाना है। यह �कसक� बु��

म� नह� आता है �क काम महाश�ु है। 2-4 वष�

रहकर �फर माया का थ�पड़ जोर से लगने से �गर

पड़ते ह�। �फर �लखते ह� बाबा हमने काला मँुह कर

�दया। बाबा �लख देते काला मँुह करने वाले को

12 मास यहाँ आने क� दरकार नह� है। तुम बाप

से ��त�ा कर �फर भी �वकार म� �गरे, मेरे पास

कभी नह� आना। बड़ी मं�जल है। बाप आये ही ह�

प�तत से पावन बनाने। ब�त ब�े शाद� कर

प�व� रहते ह�। हाँ, �कसी ब�ी पर मार पड़ती है

तो उनको बचाने �लए ग�व� �ववाह कर प�व�

समझा?
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रहते ह�। उसम� भी कोई-कोई को तो नाक से माया

पकड़ लेती है। हार खा लेते ह�। ���यां भी ब�त

हार खा लेती ह�। बाप कहते ह� तुम तो सूपनखा हो,

यह सब नाम इस समय के ही ह�। यहाँ तो बाबा

कोई �वकारी को बैठने भी न दे। कदम-कदम पर

बाप से राय लेनी पड़े। सरे�र हो जाए तो �फर

बाप कह�गे अब ��ट� बनो। राय पर चलते रहो।

पोतामेल बताय�गे तब तो राय द�गे। यह बड़ी

समझने क� बात� ह�। तुम भोग भल लगाओ पर�तु

म� खाता नह� �ँ। म� तो दाता �ँ। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता

बापदादा का याद-�यार और गुडमॉ�न�ग। �हानी

बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।

Mind very well...
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रा�� �लास - 15-6-68

पा�ट जो हो गया है उनको �रवाईज करने से

�जनक� कमज़ोर �दल है तो उ�ह� के �दल क�

कमज़ोरी भी �रवाईज हो जाती है इस�लये ब��

को �ामा के प�े पर ठहराया गया है। मु�य फायदा

है ही याद से। याद से ही आयु बड़ी होनी है। �ामा

को ब�े समझ जाय� तो कब �याल न हो। �ामा

म� इस समय �ान सीखने और �सखाने का चल

रहा है। �फर पाट� ब�द हो जायेगा। न बाप का, न

हमारा पाट� रहेगा। न उनका देने का पाट�, न हमारा

लेने का पाट� होगा। तो एक हो जाय�गे ना। हमारा

पाट� नई ��नया म� हो जायेगा। बाबा का पाट�

शा��तधाम म� होगा। पाट� का रील भरा �आ है ना,

हमारा �ार� का पाट�, बाबा का शा��तधाम का

पाट�। देने और लेने का पाट� पूरा �आ, �ामा ही

पूरा �आ। �फर हम रा�य करने आय�गे, वह पाट�

च�ज होगा। �ान �टाप हो जायेगा, हम वह बन

जाय�गे। पाट� ही पूरा तो बाक� फक� नह� रहेगा।

ब�े और बाप का भी पाट� नह� रहेगा। यह भी
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Heart breaking line..

अभी तो बाह� म � झुलाते हो,
पलक� पे अपने �बठाते हो,
�ान र�न से सजाते हो, मीठे
मीठे बोल सुनाते हो।
कैसे भूल �गे तेरा बाबा, �यार
और �लार।
कहाँ �मलेगा बाबा ऐसा,
सतयुग म � तेरा �यार
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�ान को पूरा ले लेते ह�। उनके पास भी कुछ रहता

ही नह� है। न देने वाले पास रहे, न लेने वाले म�

कमी रही तो दोन� एक दो के समान हो गय।े इसम�

�वचार सागर मंथन करने क� बु�� चा�हए। खास

पु�षाथ� है याद क� या�ा का। बाप बैठ समझाते

ह�। सुनाने म� तो मोट� बात हो जाती है, बु�� म� तो

सू�म है ना। अ�दर म� जानते ह� �शवबाबा का �प

�या है। समझाने म� मोटा �प हो जाता है। भ��

माग� म� बड़ा �ल�ग बना देते ह�। आ�मा है तो छोट�

ना। यह है कुदरत। कहाँ तक अ�त पाय�गे? �फर

�पछाड़ी म� बेअ�त कह देते। बाबा ने समझाया है

सारा पाट� आ�मा म� भरा �आ है। यह कुदरत है।

अ�त नह� पाया जा सकता। सृ�� च� का अ�त

तो पाते ह�। रच�यता और रचना के आ�द म�य

अ�त को तुम ही जानते हो। बाबा नॉलेजफुल है।

�फर हम भी फुल हो जाय�गे। पाने �लये कुछ रहेगा

नह�। बाप इसम� �वेश कर पढ़ाते ह�। वह है �ब�द�।

आ�मा का वा परमा�मा का सा�ा�कार होने से

खुशी थोड़ेही होती है। मेहनत कर बाप को याद

करना है तो �वकम� �वनाश ह�गे। बाप कहते ह� मेरे

जरा सोचो तो सही...

इस जहान म � हम सा
कौन खुशनसीब
होगा?

चढ़ाओ नशा...

वाह रे मैं...



14-01-2026 �ात:मुरली ओम् शा��त "बापदादा" मधुबन

10

म� �ान ब�द हो जायेगा तो तेरे म� भी ब�द हो

जायेगा। नॉलेज ले ऊंच बन जाते ह�। सभी कुछ ले

लेते ह� �फर भी बाप तो बाप है ना। तुम आ�माय�

आ�मा ही रह�गे, बाप होकर तो नह� रह�गे। यह तो

�ान है। बाप बाप है, ब�े ब�े ह�। यह सभी

�वचार सागर मंथन कर डीप म� जाने क� बात� ह�।

यह भी जानते ह� जाना तो सभी को है। सभी चले

जाने वाले ह�। बाक� आ�मा जाकर रहेगी। सारी

��नया ही ख�म होनी है। इसम� �नडर रहना होता

है। पु�षाथ� करना है �नडर हो रहने का। शरीर

आ�द का कोई भी भान न आवे। उसी अव�ा म�

जाना है। बाप आप समान बनाते ह�, तुम ब�े भी

आप समान बनाते रहते हो। एक बाप क� ही याद

रहे ऐसा पु�षाथ� करना है। अभी टाइम पड़ा है।

यह �रहस�ल तीखी करनी पड़े। �ै��टस नह� होगी

तो खड़े हो जाय�गे। टांगे �थरकने लग पड़ेगी और

हाट� फेल अचानक होता रहेगा। तमो�धान शरीर

को हाट�फेल होने म� देरी थोड़ेही लगती है। �जतना

अशरीरी होते जाय�गे, बाप को याद करते रह�गे

उतना नज़द�क आते जाय�गे। योग वाले ही �नडर

Take it Seriously..

Don't Take it easy
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रह�गे। योग से श�� �मलती है, �ान से धन �मलता

है। ब�� को चा�हए श��। तो श�� पाने �लये

बाप को याद करते रहो। बाबा है अ�वनाशी

सज�न। वह कब पेशे�ट बन न सके। अभी बाप

कहते ह� तुम अपनी अ�वनाशी दवाई करते रहो।

हम ऐसी संजीवनी बूट� देते ह� जो कब कोई बीमार

न पड़े। �सफ� प�तत-पावन बाप को याद करते रहो

तो पावन बन जाय�गे। देवताय� सदैव �नरोगी पावन

ह� ना। ब�� को यह तो �न�य हो गया है हम

क�प क�प वसा� लेते ह�। इ�मेमो�रयल टाइम बाप

आया है जैसे अभी आया है। बाबा जो �सखलाते,

समझाते ह� यही राजयोग है। वह गीता आ�द सभी

भ�� माग� के ह�। यह �ान माग� बाप ही बताते ह�।

बाप ही आकर नीचे से ऊपर उठाते ह�। जो प�के

�न�य बु�� ह� वही माला का दाना बनते ह�। ब�े

समझते ह� भ�� करते करते हम नीचे �गरते आये

ह�। अभी बाप आकर स�ी कमाई कराते ह�।

लौ�कक बाप इतनी कमाई नह� कराते �जतनी

पारलौ�कक बाप कराते ह�। अ�ा ब�� को

गुडनाईट और नम�ते।

Definition of
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धारणा के �लए मु�य सार:-

1) माया पहलवान बन सामने आयेगी, उससे

डरना नह� है। मायाजीत बनना है। कदम-कदम

�ीमत पर चल अपने ऊपर आपेही कृपा करनी है।

2) बाप को अपना स�ा-स�ा पोतामेल बताना

है। ��ट� होकर रहना है। चलते-�फरते याद का

अ�यास करना है।

अभी नहीं तो कभी नहीं 
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वरदान:- �हे गुलाब बन �र-�र तक �हानी

खुशबू फैलाने वाले �हानी सेवाधारी भव

�हानी �हे गुलाब अपनी �हानी वृ�� �ारा

�हा�नयत क� खुशबू �र-�र तक फैलाते ह�।

उनक� ��� म� सदा सु�ीम �ह समाया �आ रहता

है। वे सदा �ह को देखते, �ह से बोलते।

म� �ह �ँ, सदा सु�ीम �ह क� छ�-छाया म� चल

रहा �ँ, मुझ �ह का करावनहार सु�ीम �ह है,

ऐसे हर सेके�ड हजूर को हा�जर अनुभव करने

वाले सदा �हानी खुशबू म� अ�वनाशी और एकरस

रहते ह�। यही है �हानी सेवाधारी क� न�बरवन

�वशेषता।

�लोगन:- �न�व��न बन सेवा म� आगे न�बर लेना

अथा�त् न�बरवन भा�यशाली बनना।
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अ�� इशारे -

इस अ��� मास म�

ब�नमु� रह जीवनमु� ���त का अनुभव करो

�ा�ण जीवन म� देह का बंधन, संबंध का बंधन,

साधन� का बंधन - सब ख�म हो गया ना! कोई

बंधन नह�।

बंधन अपने वश म� करता है और संबंध �नेह का

सहयोग देता है।

तो देह के स�ब��य� का देह के नाते से स�ब�

नह� ले�कन आ��मक संबंध है। ऐसे �ा�ण अथा�त्

जीवन-मु�।



�य��क उ�ह�ने अपनी बु�� को कह� पर चलाया नह�और जो राम ने
कहा उसको as it is करके �दखाया इस�लए तो भ� लोग पहले ही
दोहे म� condition रखते ह� �क (बु��हीन तनु जा�नके सु�मर�
पवनकुमार ।) हे हनुमान,आपको हम (राम के स�मुख) बु�� हीन
जानकर पुकार रहे ह�...�य��क �ी राम के आगे आपने कभी भी
अपनी बु�� नह� चलाई और जो भी �ी राम ने कहा उसको हाँ जी
कहकर As it is follow �कया (नह� तो �कसीको बु��हीन कहना
तो जैसे उसक� insult है ले�कन ��नयवी री�त क� वही insult

हनुमान के �लए सभी श��य�और म�हमा का ��ोत है।)
�फर उसक� म�हमा जो भी है _जय हनुमान �ान गुण सागर, जय
कपीस �त�ं लोक उजागर_ शु� करते है...

तो सबसे ऊंचा समप�ण मन-बु��-सं�कारो का है। बाप दादा जो कहे
वो ही करना है,
अगर भरी दोपहरी धूप म� बापदादा कहे क� "ये रात है" तो हमारे �लए
भी रात है, एक संक�प मा� भी कुछऔर न चले। �य��क माया के
च�� ूह को समझने के �लए हम असमथ� है और वो सव�श��मान,
मायाप�त सभी च�� ूह को जानते है तो वो जो भी कह�गे उसम� ही
हमारा क�याण �न��त समाया �आ है।

भ�� माग� म� हनुमान क� इतनी म�हमा �य� है?



14 अ�ूबर 2015, को जब अ�� बापदादा आये थे और उ�ह�ने मुरली म� कहा क� हमारा रा�य आ गया...
अभी उस मुरली को भी 8 साल से �यादा हो गए है...
तो इसका मतलब यह होता ह � क� बाबा क� ��य�ता को अभी �यादा समय नह� रहा और साथ ही सतयुग आने को भी �यादा समय नह� रहा।
ये सुन कर सभी को अव�य ही ख़ुशी होती ह�गी।

परंतु �या साथ म� कभी ये भी सोचा है क� मीठे,�यारे बाबा से �बछड़ने का समय भी समीप आ रहा ह �।

जैसे छोटे ब� े को पहली बार �कूल म� भेजते ह � तब वो अपनी �यारी माँ से �बछड़ने पर �कतना न रोता ह �। आप सब को ये अनुभव तो अव�य ही
याद ह�गा।

बाबा ने 30/12/2022 क� साकार मुरली म� कहा था �क "�पछाड़ी म� बाबा चला जायेगा - तुम कह �गे ओहो! बाबा चला गया, �जसने इतना सुख
�दया! �पछाड़ी म� ब�त रोते ह �। बाप से ब�त लव रहता है। तुम कह �गे बाबा हमको राजाई देकर चला गया। �ेम के ऑसू आय�गे, �:ख के नह�।"

तो आज का यह गीत मेरी �शव माँ को सम�प�त ह �, जब म� सतयुग म� जाने समय उनसे �बछड़ रहा होऊंगा तब आँख� म� �यार के आँसुओ का
समंदर �लए उनके आँचल से �लपटकर उनको, उनसे �र न भेजने क� �बनती कर रहा होऊंगा।
�य��क �बछड़ने के बाद 5 पल, 5 �मनट,5 घंटे,5 द�न, 5 महीने या 5 साल नह� अ�पतु 5000 वष� क� लंबी जुदाई सहन करनी पड़�गी।

�य��क �जससे एक पल क� भी �री �कसी सजा से कम न हो वहाँ 5000 साल...?😭😭😭😭😭



Movie: तारे जम� पर... (2007)
======∞========
Main kabhi batlata nahin 
Par andhere se darta hoon main maa 

(मेरी �यारी माँ,
आप संगम पर सदैव मेरे साथ हो तो माया क� चालबाजी या �ामा क� �वनाश जैसी �वकराल सीन से भी �र�चक मा� डर नह� ह�,
परंतु आपको एक बात बताऊ ...?

क� �ापर से आने वाले मायावी अँधेरे से मुझे अव�य ही डर लगता ह� �य��क वहाँ आप मेरे साथ नह� होती।

in short, आपके �बना म � माया के सामने कुछ भी नह�।)

Yun to main, dikhlata nahin 
Teri parwaah karta hoon main maa 

(शायद म �आपको अपना �यार जताने म � असमथ� रहा �ँ,
परंतु आपसे बेपनाह �यार होने कारन मुझे आपसे �र न हो जाऊं उसक� परवाह जबसे आप मुझे इस क�प के संगम पर �मले हो तब से
ही ह�और जब भी मन म � ये संक�प मा� भी आता था क� 'कहां �मलेगा बाबा ऐसा सतयुग म � तेरा �यार' औरआंख� से अ�ुओक�
बौछार हो जाती थी
और ये �या....आज तो वो ही �दन आ ही गया है जब क� म �आपसे �र होने जा रहा �ं।)

Tujhe sab hain pata, hai na maa 
Tujhe sab hain pata, meri maa

(चँू क�आप मेरी माँ हो, तो आप मेरी यह मनः ���त को तो भली भां�त जानती हो ना?)

Bheed mein yun na chhodo mujhe 
Ghar laut ke bhi aa naa paaoon maa 

(इस बेहद के �ामा के इतने सारे actors क� भीड़ म � मुझे न छो�ड़ये,
【भले ही उन सब actors पर मुझे रा�य ही �य� न करना हो अथा�त �व� महाराजन का �े� पद ही �य� न हो?
- वो भी नह� चा�हए मुझे।】

�जससे क� म � वा�पस आपके पास अपने स� े घर शा��तधाम म �आभी ना सकँू।)

Bhej na itna door mujkko tu 
Yaad bhi tujhko aa naa paaoon maa 

(हमे यह भी मालूम ह� क�आप भी हमसे बेइंतेहा �यार करती हो,
तो ओ मेरी �यारी माँ, मेरी मीठ� माँ, मेरे �ाण आप मुझे इतना तो �र न भेजो क�आपको म � याद भी न आऊँ।)

Kya itna bura hoon main maa 
Kya itna bura meri maa

(या �फर एक बात बताईये,
�या म � इतना तो बुरा नही �ँ जो आप मुझे अपनेसे इतने लंबे समय के �लए इतना �र भेज रही हो?)

Click

https://drive.google.com/file/d/1n5qgxouNqxMMvVyEk3KTYzUUKYkjsfCw/view?usp=drivesdk


$$$$$$$$$$$

Jab bhi kabhi papa mujhe 
Jo zor se jhoola jhulate hain maa ....

(�ापर युग से �ामा[पापा] अनुसार जब भी कोइ difficult प�र���तयां आई ह � तब....)

समझ:-
�शवबाबा ने कहा है क� मुझसे ऊपर �ामा है और म� भी drama के बंधनम� बांधा �आ � ँ।

तो इसका एक मतलब ये भी �नकल सकता है क� �शवबाबा मेरे �लए साजन/माता/�पता/ब�ा/ दो�त ... in short सबकुछ है और
�ामा �आ मेरे �लए खुदा।
तो यहाँ इस पं�� को यंू समझो क� �शवबाबा है माँ (ममता से प�रपूण�) जो हमेशा मेरे अ�े या बुरे सभी कम� म� या �कसी भी
प�र���त म� मुझे सपोट� करती है साथ ही मेरी कमी कमजो�रय� को दर �कनार कर मुझको हर हमेशा �यार देती है
और �ामा है �पता(कम� �पी �नयम ही सब कुछ) जो मुझे अपने �वकम� अनुसार �वकट/Difficult प�र���त म� भी भेजते है...।

Meri nazar dhoondhe tujhe 
Sochu yahi tu aa ke thaamegi maa

(चँू क� मेरे संगमयुगी सं�कार ह � क� जैसे ही छोट� सी भी प�र���त आई तो म�ने �दल से �सफ� संक�प �कया क� "मेरा बाबा, मेरा साथी
आ जाओ मदद करो" औरआप उसी �ण तुरंत हा�ज़र हो कर मुझे अपनी बाह� म� समा कर �कसी भी �वकट/difficult प�र���तय�
से सहज ही पार करा देते हो, जैसे क� म�खन से बाल l 

तो �ापर/क�लयुग म� भी प�र���त आने पर तुरंत ही मेरे बु���पी ने�आपको �र �र तक ढंूढने लगते और सोचता � ँ क� अभी- अभी
आप मेरी �यारी माँ आकर के मुझे अपनी बाह� म� अपने �यार के आँचल म� भर ल�गी।

�क�तु......
आपकेआने का पाट� तो संगम पर होने के कारन आपआती नह� हो....,)

Unse main yeh kehta nahin 
Par main seham jaata hoon maa 
Chehre pe aana deta nahin 
Dil hi dil mein ghabraata hoon maa

(और �फरआपके न आने पर �कसी को कुछ भी बताये बीना म� �त� होके अकेला सहम सा जाता � ँ।

परंतु �फर भी आपका महावीर ब�ा होने के कारन भल �दल ही �दल म� तो ब�त घबराहट होती ह � �क�तु उस घभराहट क� effect

अपने चेहरे पर आने नह� देता।)

Tujhe sab hai pata hai naa maa 
Tujhe sab hai pata meri maa

(तो ओ मेरी मीठ� माँ,ओ मेरी �यारी माँ,ओ मेरी �ाण माँ
आपको ये सब तो पता ही है ना...?
तो बस एक ही �यार भरी गुजा�रश है �क please...🙏🙏🙏आप मुझे अपने से इतना �र मत भे�जए।)

Main kabhi batlata nahin 
Par andhere se darta hoon main maa 
Yun to main, dikhlata nahin 
Teri parwaah karta hoon main maa 
Tujhe sab hain pata, hain na maa 
Tujhe sab hain pata, meri maa



यहां हम आपके �लए एक हॉलीवुड मूवी ना�न �या/Narnia का 4 �मनट का Ending Scene रख
रहे ह� �जसम � दशा�या गया है �क लायन (जो क� हमारे �यारे �शव बाबा है) वह हम ब��को
रा�य - भा�य दे रहे ह�और रा�य भा�य देने के बाद वह हमसे �बछड़ कर चले जाएगंे।

Click

Heart Breaking Lines...

"म � गुम हो जाऊंगा।"

https://youtu.be/-oV5F0sFBZo?si=g3WGcC2lZX6nNVvC

