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“मीठे ब�े - सुख और �:ख के खेल को तुम ही

जानते हो, आधाक�प है सुख और आधाक�प है

�:ख, बाप �:ख हरने सुख देने आते ह�''

��ः-कई ब�े �कस एक बात म� अपनी �दल को

खुश कर �मया �म�ठू बनते ह�?

उ�र:-कई समझते ह� हम स�ूण� बन गये, हम

क�लीट तैयार हो गये। ऐसे समझ अपने �दल को

खुश कर लेते ह�। यह भी �मया �म�ठू बनना है।

बाबा कहते - मीठे ब�े अभी ब�त पु�षाथ�

करना है। तुम पावन बन जाय�गे तो �फर ��नया भी

पावन चा�हए। राजधानी �ापन होनी है, एक तो

जा नह� सकता।

गीत:-तु�ह� हो माता, तु�ह� �पता हो....

ओम् शा��त। यह ब�� को अपनी पहचान �मलती

है। बाप भी ऐसे कहते ह�, हम सभी आ�माय� ह�,

सब मनु�य ही ह�। बड़ा हो या छोटा हो, �ेजीडे�ट,

Click

How Lucky and great we all are...!

Thank you so much मेरे मीठे बाबा..

https://drive.google.com/file/d/1-eLzqLUnA8TCW5e4A6usSOLjDfed2wdW/view?usp=drivesdk
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राजा रानी सब मनु�य ह�। अब बाप कहते ह� सभी

आ�माय� ह�, म� �फर सभी आ�मा� का �पता �ँ

इस�लए मुझे कहते ह� परम�पता परम आ�मा यानी

सु�ीम। ब�े जानते ह� हम आ�मा� का वह बाप

है, हम सब �दस� ह�। �फर ��ा �ारा भाई बहन�

का ऊंच नीच कुल होता है। आ�माय� तो सभी

आ�मा ह�। यह भी तुम समझते हो। मनु�य तो कुछ

नह� समझते। तुमको बाप बैठ समझाते ह� - बाप

को तो कोई जानते नह�। मनु�य गाते ह� - हे

भगवान, हे मात-�पता �य��क ऊंच ते ऊंच तो एक

होना चा�हए ना। वह है सबका बाप, सबको सुख

देने वाला। सुख और �:ख के खेल को भी तुम

जानते हो। मनु�य तो समझते ह�, अभी-अभी सुख

है, अभी-अभी �:ख है। यह नह� समझते

आधाक�प सुख, आधाक�प �:ख है। सतो�धान

सतो रजो तमो है ना। शा��तधाम म� हम आ�माय� ह�,

तो वहाँ सब स�ा सोना है। अलाए उसम� हो न

सके। भल अपना-अपना पाट� भरा �आ है पर�तु

आ�माय� सब प�व� रहती ह�। अप�व� आ�मा रह

नह� सकती। इस समय �फर कोई भी प�व�

How great we all are...!
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आ�मा यहाँ हो न सके। तुम �ा�ण कुल भूषण भी

प�व� बन रहे हो। तुम अभी अपने को देवता नह�

कह सकते हो। वे ह� स�ूण� �न�व�कारी। तुमको

थोड़ेही स�ूण� �न�व�कारी कह�गे। भल कोई भी हो

�सवाए देवता� के और �कसको कह नह� सकते।

यह बात� भी तुम ही सुनते हो - �ान सागर के मुख

से। यह भी जानते हो �ान सागर एक ही बार आते

ह�। मनु�य तो पुनज��म ले �फर आते ह�। कोई-कोई

�ान सुनकर गये ह�, सं�कार ले गये ह� तो �फर आते

ह�,आकर सुनते ह�। समझो 6-8 वष� वाला होगा तो

कोई-कोई म� अ�� समझ भी आ जाती है।

आ�मा तो वही है ना। सुनकर उनको अ�ा लगता

है। आ�मा समझती है हमको �फर से बाप का वही

�ान �मल रहा है। अ�दर म� खुशी रहती है, और�

को भी �सखलाने लग पड़ते ह�। फुत� हो जाते ह�।

जैसे लड़ाई वाले वह सं�कार ले जाते ह� तो छोटेपन

म� ही उसी काम म� खुशी से लग जाते ह�। अब

तुमको तो पु�षाथ� कर नई ��नया का मा�लक

बनना है। तुम सबको समझा सकते हो या तो नई

��नया के मा�लक बन सकते हो या तो शा��तधाम

Mind very Well

How great we all are...!

Example
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के मा�लक बन सकते हो। शा��तधाम तु�हारा घर

है - जहाँ से तुम यहाँ आये हो पाट� बजाने। यह भी

कोई जानते नह� �य��क आ�मा का ही पता नह�

है। तुमको भी पहले यह थोड़ेही पता था �क हम

�नराकारी ��नया से यहाँ आये ह�। हम �ब�द� ह�।

सं�यासी लोग भल कहते ह� �कुट� के बीच आ�मा

�टॉर रहती है �फर भी बु�� म� बड़ा �प आ जाता

है। सा�ल�ाम कहने से बड़ा �प समझ लेते ह�।

आ�मा सा�ल�ाम है। य� रचते ह� तो उसम� भी

सा�ल�ाम बड़े-बड़े बनाते ह�। पूजा के समय

सा�ल�ाम बड़ा �प ही बु�� म� रहता है। बाप

कहते ह� यह सारा अ�ान है। �ान तो म� ही सुनाता

�ँ और कोई ��नया भर म� सुना न सके। यह कोई

समझाते नह� ह� �क आ�मा भी �ब�द� है, परमा�मा

भी �ब�द� है। वह तो अख�ड �यो�त �व�प ��

कह देते ह�। �� को भगवान समझ लेते और �फर

अपने को भगवान कह देते। कहते ह� हम पाट�

बजाने के �लए छोट�आ�मा का �प धरते ह�। �फर

बड़ी �यो�त म� लीन हो जाते ह�। लीन हो जाए �फर

�या! पाट� भी लीन हो जाए। �कतना रांग हो जाता

जी नहीं, मीठे बाबा।

Exclusive Authority of Shiv baba
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है।

अभी बाप आकर सेके�ड म� जीवनमु�� देते ह�

�फर आधाक�प बाद सीढ़� उतरते जीवन-बंध म�

आते ह�। �फर बाप आकर जीवनमु� बनाते ह�,

इस�लए उनको सव� का स��त दाता कहा जाता

है। तो जो प�तत-पावन बाप है उनको ही याद

करना है, उनक� याद से ही तुम पावन बन�गे। नह�

तो बन नह� सकते। ऊंच ते ऊंच एक ही बाप है।

कई ब�े समझते ह� हम स�ूण� बन गये। हम

क�लीट तैयार हो गये। ऐसे समझ अपनी �दल

को खुश कर लेते ह�। यह भी �मया �म�ठू बनना है।

बाबा कहते मीठे ब�े, अभी ब�त पु�षाथ� करना

है। पावन बन जाय�गे तो �फर ��नया भी पावन

चा�हए। एक तो जा न सके। कोई �कतनी भी

को�शश करे �क हम ज�द� कमा�तीत बन जाय� -

पर�तु होगा नह�। राजधानी �ापन होनी है। भल

कोई �टूडे�ट पढ़ाई म� ब�त हो�शयार हो जाता है

पर�तु इ�तहान तो टाइम पर होगा ना। इ�तहान तो

ज�द� हो न सके। यह भी ऐसे है। जब समय होगा
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तब तु�हारे पढ़ाई क� �रज�ट �नकलेगी। �कतना

भी अ�ा पु�षाथ� हो, ऐसे कह न सके - हम

क�लीट तैयार ह�। नह�, 16 कला स�ूण� कोई

आ�मा अभी बन नह� सकती। ब�त पु�षाथ�

करना है। अपने �दल को �सफ� खुश नह� करना है

�क हम स�ूण� बन गये। नह�, स�ूण� बनना ही है

अ�त म�। �मया �म�ठू नह� बनना है। यह तो सारी

राजधानी �ापन होनी है। हाँ इतना समझते ह�

बाक� थोड़ा टाइम है। मूसल भी �नकल गये ह�।

इ�ह� बनाने म� भी पहले टाइम लगता है �फर

�ै��टस हो जाती है तो �फर झट बना लेते ह�। यह

भी सब �ामा म� नूँध है। �वनाश के �लए बा�बस

बनाते रहते ह�। गीता म� भी मूसल अ�र है। शा���

म� �फर �लख �दया है पेट से लोहा �नकला, �फर

यह �आ। यह सब झूठ� बात� ह� ना। बाप आकर

समझाते ह� - उनको ही �मसाइ�स कहा जाता है।

अब इस �वनाश के पहले हमको तमो�धान से

सतो�धान बनना है। ब�े जानते ह� हम आ�द

सनातन देवी देवता धम� के थे। स�ा सोना थे।

भारत को सच ख�ड कहते ह�। अब झूठ ख�ड बन

Result

Click

Click

https://youtu.be/ipic7jskZFc?si=qKoR8zJnYlYRUQGg
https://drive.google.com/file/d/1-6TgAMyGT2gXso3cVutZJ4oqX0Dg9IHe/view?usp=drivesdk
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गया है। सोना भी स�ा और झूठा होता है ना।

अभी तुम ब�े जान गये हो - बाप क� म�हमा �या

है! वह मनु�य सृ�� का बीज�प है, सत है, चतै�य

है। आगे तो �सफ� गायन करते थे। अभी तुम

समझते हो �क बाप सारे गुण हमारे म� भर रहे ह�।

बाप कहते ह� �क पहले-पहले याद क� या�ा करो,

मुझे याद करो तो तु�हारे �वकम� �वनाश हो जाए।ं

मेरा नाम ही है प�तत-पावन। गाते भी ह� हे प�तत-

पावन आओ पर�तु वह �या आकर कर�गे, यह नह�

जानते ह�। एक सीता तो नह� होगी। तुम सभी

सीताय� हो।

बाप तुम ब�� को बेहद म� ले जाने के �लए बेहद

क� बात� सुनाते ह�। तुम बेहद क� बु�� से जानते हो

�क मेल और फ�मेल सब सीताय� ह�। सब रावण

क� कैद म� ह�। बाप (राम)आकर सबको रावण क�

कैद से �नकालते ह�। रावण कोई मनु�य नह� है।

यह समझाया जाता है - हर एक म� 5 �वकार ह�,

इस�लए रावण रा�य कहा जाता है। नाम ही है

�वशश व��, वह है वाइसलेस व��, दोन� अलग-

Shiv बाबा की मिहमा

Thank you so much मेरे मीठे बाबा..

Imp to understand
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अलग नाम ह�। यह वे�यालय और वह है �शवालय।

�न�व�कारी ��नया के यह ल�मी नारायण मा�लक

थे। इ�ह� के आगे �वकारी मनु�य जाकर माथा

टेकते ह�। �वकारी राजाय� उन �न�व�कारी राजा�

के आगे माथा टेकते ह�। यह भी तुम जानते हो।

मनु�य� को क�प क� आयु का ही पता नह� तो

समझ कैसे सक� �क रावण रा�य कब शु� होता

है। आधा-आधा होना चा�हए ना। रामरा�य,

रावणरा�य कब से शु� कर�, मँुझारा कर �दया है।

अब बाप समझाते ह� यह 5 हजार वष� का च�

�फरता रहता है। अभी तुमको पता पड़ा है �क हम

84 का पाट� बजाते ह�। �फर हम जाते ह� घर।

सतयुग �ेता म� भी पुनज��म लेते ह�। वह है

रामरा�य �फर रावणरा�य म� आना है। हार-जीत

का खेल है। तुम जीत पाते हो तो �वग� के मा�लक

बनते हो। हार खाते हो तो नक� के मा�लक बनते

हो। �वग� अलग है, कोई मरते ह� तो कहते ह� �वग�

पधारा। अभी तुम थोड़ेही कह�गे �य��क तुम जानते

हो �वग� कब होगा। वह तो कह देते �यो�त �योत
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समाया वा �नवा�ण गया। तुम कह�गे �यो�त �योत

तो कोई समा नह� सकते। सव� का स��त दाता

एक ही गाया जाता है। �वग� सतयुग को कहा

जाता है। अभी है नक� । भारत क� ही बात है।

बाक� ऊपर म� कुछ नह� है। देलवाड़ा म��दर म�

ऊपर म� �वग� �दखाया है तो मनु�य समझते ह�

बरोबर ऊपर ही �वग� है। अरे ऊपर छत म� मनु�य

कैसे ह�गे, बु�धू ठहरे ना। अभी तुम �लीयर कर

समझाते हो। तुम जानते हो यहाँ ही �वग�वासी थे,

यहाँ ही �फर नक� वासी बनते ह�। अब �फर

�वग�वासी बनना है। यह नॉलेज है ही नर से

नारायण बनने क�। कथा भी स�य नारायण बनने

क� ही सुनाते ह�। राम सीता क� कथा नह� कहते,

यह है नर से नारायण बनने क� कथा। ऊंच ते ऊंच

पद ल�मी-नारायण का है। वह �फर भी दो कला

कम हो जाती ह�। पु�षाथ� ऊंच पद पाने का �कया

जाता है �फर अगर नह� करते ह� तो जाकर

च��वंशी बनते ह�। भारतवासी प�तत बनते ह� तो

अपने धम� को भूल जाते ह�। ����यन भल सतो से

तमो�धान बने ह� �फर भी ����यन स�दाय के
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तो ह� ना। आ�द सनातन देवी देवता स�दाय वाले

तो अपने को �ह�� कह देते ह�। यह भी नह�

समझते �क हम असुल देवी देवता धम� के ह�।

व�डर है ना। तुम पूछते हो �ह�� धम� �कसने

�ापन �कया? तो मँूझ जाते है। देवता� क� पूजा

करते ह� तो देवता धम� के ठहरे ना। पर�तु समझते

नह�। यह भी �ामा म� नँूध है। तु�हारी बु�� म� सारी

नॉलेज है। तुम जानते हो हम पहले सूय�वंशी थे

�फर और धम� आते ह�। हम पुनज��म लेते आते ह�।

तु�हारे म� भी कोई यथाथ� री�त जानते ह�। �कूल म�

भी कोई �टूडे�ट क� बु�� म� अ�� री�त बैठता है,

कोई क� बु�� म� कम बैठता है। यहाँ भी जो

नापास होते ह� उनको ���य कहा जाता है।

च��वंशी म� चले जाते ह�। दो कला कम हो गई ना।

स�ूण� बन न सके। तु�हारी बु�� म� अभी बेहद

क� �ह���-जॉ�ाफ� है। वह �कूल म� तो हद क�

�ह���-जॉ�ाफ� पढ़ते ह�। वह कोई मूलवतन,

सू�मवतन को थोड़ेही जानते ह�। साधू स�त आ�द

�कसक� भी बु�� म� नह� है। तु�हारी बु�� म� है -

मूलवतन म� आ�माय� रहती ह�। यह है �ूल वतन।

वाह रे मैं...

नेती-नेती
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तु�हारी बु�� म� सारी नॉलेज है। यह �वदश�न

च�धारी सेना बैठ� है। यह सेना बाप को और च�

को याद करती है। तु�हारी बु�� म� �ान है। बाक�

कोई ह�थयार आ�द नह� ह�। �ान से �व का दश�न

�आ है। बाप, रच�यता का और रचना के आ�द

म�य अ�त का �ान देते ह�। अब बाप का फरमान

है �क रच�यता को याद करो तो �वकम� �वनाश

ह�गे। �जतना जो �वदश�न च�धारी बनते ह�, और�

को बनाते ह�, जो जा�ती स�व�स करते ह� उनको

जा�ती पद �मलेगा। यह तो कॉमन बात है। बाप

को भूले ही ह� गीता म� �ीकृ�ण का नाम डालने से।

�ीकृ�ण को सबका बाप नह� कह�गे। वसा� बाप से

�मलता है। प�तत-पावन बाप को कहा जाता, वह

जब आये तब हम वा�पस शा��तधाम म� जाय�।

मनु�य मु�� के �लए �कतना माथा मारते ह�। तुम

�कतना सहज समझाते हो। बोलो - प�तत-पावन

तो परमा�मा है �फर गंगा म� �नान करने �य� जाते

हो! गंगा के क�ठे पर जाकर बैठते ह� �क वहाँ ही

हम मर�। पहले बंगाल म� जब कोई मरने पर होते थे

तो गंगा म� जाकर हरीबोल करते थे। समझते थे
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यह मु� हो गया। अब आ�मा तो �नकल गई। वह

तो प�व� बनी नह�। आ�मा को प�व� बनाने वाला

बाप ही है, उनको ही पुकारते ह�। अब बाप कहते ह�

मुझे याद करो तो �वकम� �वनाश ह�गे। बाप आकर

पुरानी ��नया को नया बनाते ह�। बाक� नई रचते

नह� ह�। अ�ा।

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता

बापदादा का याद�यार और गुडमॉ�न�ग। �हानी

बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।

धारणा के �लए मु�य सार:-

1) बाप म� जो गुण ह�, वह �वयं म� भरने ह�।

इ�तहान के पहले पु�षाथ� कर �वयं को क�लीट

पावन बनाना है, इसम� �मया �म�ठू नह� बनना है।

Attention Please...!

Imp to understand
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2) �वदश�न च�धारी बनना और बनाना है। बाप

और च� को याद करना है। बेहद बाप �ारा बेहद

क� बात� सुनकर अपनी बु�� बेहद म� रखनी है।

हद म� नह�आना है।

वरदान:-�व ���त �ारा प�र���तय� पर �वजय

�ा�त करने वाले संगमयुगी �वजयी र�न भव

प�र���तय� पर �वजय �ा�त करने का साधन है

�व-���त। यह देह भी पर है, �व नह�।

�व ���त व �वधम� सदा सुख का अनुभव कराता

है और �कृ�त-धम� अथा�त् पर धम� या देह क�

�मृ�त �कसी न �कसी �कार के �ख का अनुभव

कराती है।

तो जो सदा �व ���त म� रहता है वह सदा सुख

का अनुभव करता है, उसके पास �ख क� लहर

आ नह� सकती। वह संगमयुगी �वजयी र�न बन

जाते ह�।
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�लोगन:- प�रवत�न श�� �ारा �थ� संक�प� के

बहाव का फोस� समा�त करो।

अ�� इशारे - “क�बाइ�ड �प क� �मृ�त से सदा

�वजयी बनो''

लोग कहते ह� �जधर देखते ह� उधर तू ही तू है और

हम कहते �क हम जो करते ह�, जहाँ जाते ह� बाप

साथ ही है अथा�त् तू ही तू है।

जैसे कत�� साथ है, ऐसे हर कत�� कराने वाला

भी सदा साथ है।

करनहार और करावनहार दोन� क�बाइ�ड है।

"फाइनल पेपर" book से "अ�� बापदादा" के महावा�य जो यहां रखते ह�, वो नये महावा�य हर तीसरे �दन पर
रख �गे �जसका उ�े�य ये है क�आज के जो महावा�य यहां रखे गए ह� उसको कलऔर परस� �रवाइज कर सके।
�जससे �क वह महावा�य हमारे अंदर तक उतर जाए।

नह� तो �या होता है �क हर रोज नए महावा�य आते ह� तो आगे के महावा�य जैसे �क erase से हो जाते है।
इस�लए हम एक ही महावा�य को तीन �दन तक revise कर�गे। �जससे �क वो महावा�य हमारे अंतर मन मे उतर
जाएगें।

साथ ही इसी महावा�य का video क� �ल �क भी रख �गे �जससे �क चलते �फरते, काम करते,ऑ�फस जाते कभी
भी सुन कर revise कर सक� गे।

Revision is the key to Remember/inculcation...



यहाँ पर रखे गए महावा�य�का
वी�डयो, Revision के �लए ====> Click

https://youtu.be/VGhFvdfiUeQ?si=bpHoDQHIPl8lblQe

