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“मीठे ब�े - इस पुरानी ��नया म� अ�पकाल �ण

भंगुर सुख है, यह साथ नह� चल सकता, साथ म�

अ�वनाशी �ान र�न चलते ह�, इस�लए अ�वनाशी

कमाई जमा करो''

��ः-बाप क� पढ़ाई म� तु�ह� कौन-सी �व�ा नह�

�सखाई जाती है?

उ�र:-भूत �व�ा। �कसी के संक�प� को रीड

करना, यह भूत �व�ा है, तु�ह� यह �व�ा नह�

�सखाई जाती। बाप कोई थॉट रीडर नह� है। वह

जानी जाननहार अथा�त् नॉलेजफुल है। बाप आते

ह� तु�ह� �हानी पढ़ाई पढ़ाने, �जस पढ़ाई से तु�ह�

21 ज�म� के �लए �व� क� राजाई �मलती है।

ओम् शा��त। भारत म� भारतवासी गाते ह�आ�माय�

और परमा�मा अलग रहे ब�काल.... अब ब�े

जानते ह� हम आ�मा� का बाप परम�पता

परमा�मा हमको राजयोग �सखला रहे ह�। अपना
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प�रचय दे रहे ह�और सृ�� के आ�द-म�य-अ�त का

भी प�रचय दे रहे ह�। कोई तो प�के �न�यबु�� ह�,

कोई कम समझते ह�, न�बरवार तो ह� ना। ब�े

जानते ह� हम जीव आ�माय� परम�पता परमा�मा के

स�मुख बैठे ह�। गाया जाता है आ�माय� परमा�मा

अलग रहे ब�काल। अब मूलवतन म� जब आ�माय�

ह� तो अलग होने क� बात नह� उठती। यहाँ आने से

जब जीव आ�मा बनते ह� तो परमा�मा बाप से

सभी आ�माय� अलग होती ह�। परम�पता परमा�मा

से अलग होकर यहाँ पाट� बजाने आते ह�। आगे तो

�बगर अथ� ऐसे ही गाते थे। अभी तो बाप बैठ

समझाते ह�। ब�े जानते ह� परम�पता परमा�मा से

हम अलग हो यहाँ पाट� बजाने आते ह�। तुम ही

पहले-पहले �बछुड़े हो तो �शवबाबा भी पहले-

पहले तुमसे ही �मलते ह�। तु�हारे खा�तर बाप को

आना पड़ता है। क�प पहले भी इन ब�� को ही

पढ़ाया था जो �फर �वग� के मा�लक बन�। उस

समय और कोई ख�ड नह� था। ब�े जानते ह� हम

आ�द सनातन देवी-देवता धम� के थे �जसको डीट�

�रलीजन, डीट� �डनाय�ट� भी कहते ह�। हर एक

Thank you so much मेरे मीठे बाबा..

Click

https://drive.google.com/file/d/1Zp0Mm2nF3J3AjI6uQOE7aTGgleE9TIOF/view?usp=drivesdk
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को अपना �रलीजन होता है। �रलीजन इज माइट

कहा जाता है। धम� म� ताकत रहती है। तुम ब�े

जानते हो यह ल�मी-नारायण �कतनी ताकत वाले

थे। भारतवासी अपने धम� को ही नह� जानते।

�कसक� भी बु�� म� नह� आता बरोबर भारत म�

इनका ही धम� था। धम� को न जानने के कारण

इ�रलीजस बन गये ह�। �रलीजन म�आने से तु�हारे

म� �कतनी ताकत रहती है। तुम आइरन एजेड

पहाड़ को उठाए गो�न एजेड बना देते हो। भारत

को सोने का पहाड़ बना देते हो। वहाँ तो खा�नय�

म� ढेर सोना भरा रहता है। सोने के पहाड़ ह�गे जो

�फर वह खुल�गे। सोने को गलाकर उनक� ईट�

बनाई जाती ह�। मकान तो बड़ी ईट� का ही बनाय�गे

ना। माया मछ�दर का खेल भी �दखाते ह� ना। वह

सब ह� कहा�नयां। बाप कहते ह� इन सबका सार म�

तुमको सुनाता �ँ। �दखाते ह� �यान म� देखा हम

झोली भरकर ले जाते ह�, �यान से नीचे उतरा, तो

कुछ नह� रहा। जैसे तु�हारा भी होता है। इसको

कहा जाता है �द� ���। इसम� कुछ रखा नह� है।

नौधा भ�� ब�त करते ह�। वह भ� माला ही

Thank you so much मेरे मीठे बाबा..
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अलग है, यह �ान माला अलग है। �� माला और

�व�णु क� माला है ना। वह �फर है भ�� क�

माला। अभी तुम पढ़ रहे हो राजाई के �लए।

तु�हारा बु��योग है ट�चर के साथ और राजाई के

साथ। जैसे कॉलेज म� पढ़ते ह� तो बु��योग ट�चर

के साथ रहता है। बै�र�टर खुद पढ़ाकर आप

समान बनाते ह�। यह बाबा खुद तो बनते नह�। यह

व�र है यहाँ। तु�हारी यह है �हानी पढ़ाई।

तु�हारा बु��योग �शवबाबा के साथ है, उनको ही

नॉलेजफुल �ान का सागर कहा जाता है। जानी-

जाननहार का यह मतलब नह� है �क वह सबके

�दल� को बैठ जानेगा �क इनके अ�दर �या चल

रहा है। वह जो थॉट रीडर होते ह� वो सब सुनाते ह�।

उसको भूत �व�ा कहा जाता है। यहाँ तो बाप

पढ़ाते ह�, मनु�य से देवता बनाने। गायन भी है

मनु�य से देवता. . . अभी तुम ब�े समझते हो हम

अभी �ा�ण बने ह� �फर �सरे ज�म म� देवता

बन�गे। आ�द सनातन देवी-देवता ही गाये जाते ह�।

शा��� म� तो ढेर कहा�नयाँ �लख द� ह�। यह तो

बाप डायरे�ट बैठ पढ़ाते ह�।
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भगवानुवाच - भगवान ही �ान का सागर, सुख का

सागर, शा��त का सागर है। तुम ब�� को वसा� देते

ह�। यह पढ़ाई है तु�हारी 21 ज�म� के �लए। तो

�कतना अ�� री�त पढ़ना चा�हए। यह �हानी

पढ़ाई बाप एक ही बार आकर पढ़ाते ह�, नई

��नया क� �ापना करने �लए। नई ��नया म� इन

देवी-देवता� का रा�य था। बाप कहते ह� म� ��ा

�ारा आ�द सनातन देवी-देवता धम� क� �ापना

कर रहा �ँ। जब यह धम� था तो और कोई धम� नह�

थे। अभी और सब धम� ह� इस�लए ��मू�त� पर भी

तुम समझाते हो - ��ा �ारा �ापना एक धम�

क�। अभी वह धम� है नह�। गाते भी ह� म� �नगु�ण

हारे म� कोई गुण नाही, आपेही तरस परोई . . .

हमारे म� कोई गुण नह� कहते तो बु�� गॉड फादर

क� तरफ ही जाती है, उनको ही मस�फुल कहा

जाता है। बाप आते ही ह� ब�� के सब �:ख� को

खलास कर 100 ��तशत सुख देने। �कतना रहम

करते ह�। तुम समझते हो बाबा के पास हम आये ह�

तो बाप से पूरा सुख लेना है। वह है ही सुखधाम,

यह है �:खधाम। इस च� को भी अ�� री�त
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समझना है। शा��तधाम, सुखधाम को याद करो तो

अ�त मती सो ग�त हो जायेगी। शा��तधाम को याद

कर�गे तो ज�र शरीर छोड़ना पड़े तब आ�माय�

शा��तधाम म� जाय�गी। एक बाप के �सवाए और

कोई क� याद न आये। एकदम लाइन �लीयर

चा�हए। एक बाप को याद करने से अ�दर खुशी

का पारा चढ़ता है। इस पुरानी ��नया म� तो

अ�पकाल �ण भंगुर सुख है। यह साथ नह� चल

सकता। साथ यह अ�वनाशी �ान र�न ही चलते

ह�। यानी यह �ान र�न� क� कमाई ही साथ चलती

है जो �फर तुम 21 ज�म �ाल� भोग�गे। हाँ,

�वनाशी धन भी साथ उनका जाता है जो बाप को

मदद करते ह�। बाबा हमारी भी कौ�ड़यां ले वहाँ

महल दे देना। बाप कौ�ड़य� के बदले �कतने र�न

देते ह�। जैसे अमे�रकन लोग होते ह�, ब�त पैसे

खच� कर पुरानी-पुरानी चीज़� खरीद करते ह�।

पुरानी चीज़ का मनु�य ब�त दाम ले लेते ह�।

अमे�रकन लोग� से पाई क� चीज़ का हज़ार ले

ल�गे। बाबा भी �कतना अ�ा �ाहक है। भोलानाथ

गाया �आ है ना। मनु�य� को यह भी पता नह� है,

समझा?
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वो तो �शव-शंकर एक कह देते ह�। उनके �लए

कहते भर दो झोली। अभी तुम ब�े समझते हो

हमको �ान र�न �मलते ह�, �जससे हमारी झोली

भरती है। यह है बेहद का बाप। वह �फर शकंर के

�लए कह देते और �फर �दखाते ह� - धतूरा खाते थे,

भांग पीते थे। �या-�या बात� बैठ बनाई ह�! तुम

ब�े अभी स��त के �लए पढ़ाई पढ़ रहे हो। यह

पढ़ाई है ही �ब�कुल शा�त म� रहने क�। यह ब��यां

आ�द जो जलाते ह�, शो करते ह�, वह भी इस�लए

�क मनु�य आकर पूछ� आप �शव जय�ती इतनी

�य� मनाते हो? �शव ही भारत को धनवान बनाते

ह� ना। इन ल�मी-नारायण को �वग� का मा�लक

�कसने बनाया - यह तुम जानते हो। यह ल�मी-

नारायण आगे ज�म म� कौन थे? यह आगे ज�म म�

जगत अ�बा �ान-�ाने�री थी जो �फर राज-

राजे�री बनती है। अब पद �कसका बड़ा है?

देखने म� तो यह �वग� के मा�लक ह�। जगत अ�बा

कहाँ क� मा�लक थी? इनके पास �य� जाते ह�?

��ा को भी 100 भुजा वाला, 200 भुजा वाला,

1000 भुजा वाला �दखाते ह� ना। �जतने ब�े होते

How great we all are...!
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जाते ह�, भुजाय� बढ़ती जाती ह�। जगद�बा को भी

ल�मी से जा�ती भुजाय� द� ह�, उनके पास ही

जाकर सब कुछ मांगते ह�। ब�त आशाय� ले जाते

ह� - ब�ा चा�हए, यह चा�हए. . . ल�मी के पास

कभी ऐसी आशाय� नह� ले जाय�गे। वह तो �सफ�

धनवान है। जगत अ�बा से तो �वग� क� बादशाही

�मलती है। यह भी �कसको पता नह� - जगत

अ�बा से �या मांगना चा�हए! यह तो पढ़ाई है ना।

जगत अ�बा �या पढ़ाती है? राजयोग। इसको

कहा ही जाता है बु��योग। तु�हारी और सब तरफ

से बु�� �नकल एक बाप से लग जाती है। बु�� तो

अनेक तरफ भागती है ना। अब बाप कहते ह� मेरे

साथ बु��योग लगाओ, नह� तो �वकम� �वनाश

नह� ह�गे इस�लए बाबा फोटो �नकालने क� भी

मना करते ह�। यह तो इनक� देह है ना।

बाप खुद दलाल बन कहते ह� अभी तु�हारा वह

ह�थयाला कै��सल है। काम �चता से उतर अब

�ान �चता पर बैठो। काम �चता से उतरो। अपने

Very Subtle Point to understand
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को आ�मा समझ मुझ बाप को याद करो तो

�वकम� �वनाश ह�गे। और कोई मनु�य ऐसे कह न

सक� । मनु�य को भगवान भी नह� कहा जा

सकता। तुम ब�े जानते हो बाप ही प�तत-पावन

है। वही आकर काम �चता से उतार �ान �चता पर

�बठाते ह�। वह है �हानी बाप। वह इनम� बैठ कहते

ह� तुम भी आ�मा हो, और� को भी यही समझाते

रहो। बाप कहते ह� - मनमनाभव। मनमनाभव

कहने से ही �मृ�त आ जायेगी। इस पुरानी ��नया

का �वनाश भी सामने खड़ा है। बाप समझाते ह�

यह है महाभारी महाभारत लड़ाई। कह�गे लड़ाई तो

�वलायत म� भी होती है �फर इसको महाभारत

लड़ाई �य� कहते ह�? भारत म� ही य� रचा �आ है,

इनसे ही �वनाश �वाला �नकली है। तु�हारे �लए

नई ��नया चा�हए तो मीठे ब�े पुरानी ��नया का

ज�र �वनाश होना चा�हए। तो इस लड़ाई क� जड़

यहाँ से �नकलती है। इस �� �ान य� से महाभारी

लड़ाई, �वनाश �वाला ��व�लत �ई। भल

शा��� म� �लखा �आ है पर�तु �कसने कहा है यह

नह� जानते। अभी बाप समझा रहे ह� नई ��नया

Mind very Well

Mind it..!
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के �लए। अभी तुम राजाई लेते हो, तुम देवी-देवता

बनते हो। तु�हारे रा�य म� और कोई भी होना नह�

चा�हए। डे�वल व�� �वनाश होता है। बु�� म� याद

रहना चा�हए - कल हमने रा�य �कया था। बाप ने

रा�य �दया था �फर 84 ज�म लेते आये। अभी

�फर बाबा आया �आ है। तुम ब�� म� यह तो �ान

है ना। बाप ने यह �ान �दया है। जब डीट� धम� क�

�ापना होती है तो बाक� सारे डे�वल व�� का

�वनाश होता है। यह बाप बैठ ��ा �ारा सब बात�

समझाते ह�। ��ा भी �शव का ब�ा है, �व�णु का

भी राज़ समझाया है �क ��ा सो �व�णु, �व�णु सो

��ा बनता है। अभी तुम समझ गये हो हम

�ा�ण ह� �फर देवता बन�गे �फर 84 ज�म ल�गे।

यह नॉलेज देने वाला एक ही बाप है तो �फर कोई

मनु�य से यह नॉलेज �मल कैसे सकती? इसम�

सारी बु�� क� बात है। बाप कहते ह� �क और सब

तरफ से बु�� तोड़ो। बु�� ही �बगड़ती है। बाप

कहते ह� �क मुझे याद करो तो �वकम� �वनाश ह�गे।

गृह� �वहार म� भल रहो। एम ऑबजे�ट तो

सामने खड़ी है। जानते हो हम पढ़कर यह बन�गे।
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तु�हारी पढ़ाई है ही संगमयुग क�। अभी तुम न इस

तरफ हो, न उस तरफ। तुम बाहर हो। बाप को

�खवैया भी कहते ह�, गाते भी ह� हमारी नईया पार

ले जाओ। इस पर एक कहानी भी बनी �ई है।

कोई चल पड़ते ह�, कोई �क जाते ह�। अब बाप

कहते ह� - म� इस ��ा के मुख �ारा बैठ सुनाता �ँ।

��ा कहाँ से आया? �जा�पता तो ज�र यहाँ

चा�हए ना। म� इनको एडा�ट करता �ँ, इनका भी

नाम रखता �ँ। तुम भी ��ा मुख वंशावली �ा�ण

हो, जो क�लयुग अ�त म� ह�, �फर वही सतयुग

आ�द म� जाय�गे। तुम ही पहले-पहले बाप से अलग

हो पाट� बजाने आये हो। हमारे म� भी सब तो नह�

कह�गे ना। यह भी मालूम पड़ जायेगा कौन पूरे 84

ज�म लेते ह�! इन ल�मी-नारायण क� तो गैर�ट� है

ना। इनके �लए ही गायन है �याम-सु�दर। देवी-

देवता सु�दर थे, सांवरे से सु�दर बने ह�। गांवड़े के

छोरे से बदल सु�दर बन जाते ह�, इस समय सब

छोरे-छो�रयां ह�। यह बेहद क� बात है, उनको कोई

जानते नह�। �कतनी अ��-अ�� समझानी द�

Coming soon...
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जाती है। हर एक के �लए सज�न एक ही है। यह है

अ�वनाशी सज�न।

योग को अ��न कहा जाता है �य��क योग से ही

आ�मा क� अलाए (खाद) �नकलती है। योग अ��न

से तमो�धान आ�मा सतो�धान बनती है। य�द

आग ठ�डी होगी तो अलाए �नकलेगी नह�। याद

को योग अ��न कहा जाता है, �जससे �वकम�

�वनाश होते ह�। तो बाप कहते ह� तुमको �कतना

समझाता रहता �ँ। धारणा भी हो ना। अ�ा

मनमनाभव। इसम� तो थकना नह� चा�हए ना। बाप

को याद करना भी भूल जाते ह�। यह प�तय� का

प�त तु�हारा �ान से �कतना �ंृगार करते ह�।

�नराकार बाप कहते ह� और सबसे बु��योग तोड़

मुझ अपने बाप को याद करो। बाप सभी का एक

ही है। तु�हारी अब चढ़ती कला होती है। कहते ह�

ना - तेरे भाने सव� का भला। बाप आये ह� सव� का

भला करने। रावण तो सबको �ग��त म� ले जाते ह�,

राम सबको स��त म� ले जाते ह�। अ�ा।

जी मेरे मीठे बाबा...

मेरा बाबा

How great we all are...!
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मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता

बापदादा का याद-�यार और गुडमॉ�न�ग। �हानी

बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।

धारणा के �लए मु�य सार:-

1) बाप क� याद से अपार सुख� का अनुभव करने

के �लए बु�� क� लाइन �लीयर चा�हए। याद जब

अ��न का �प ले तब आ�मा सतो�धान बन�।

2) बाप कौ�ड़य� के बदले र�न देते ह�। ऐसे

भोलानाथ बाप से अपनी झोली भरनी है। शा�त म�

रहने क� पढ़ाई पढ़ स��त को �ा�त करना है।
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वरदान:-माया के ब�न� से सदा �नब��न रहने

वाले योगयु�, ब�नमु� भव

ब�नमु� क� �नशानी है सदा योगयु�।

योगयु� ब�े �ज�मेवा�रय� के बंधन वा माया के

ब�न से मु� ह�गे। मन का भी ब�न न हो।

लौ�कक �ज�मेवारी तो खेल ह�, इस�लए डायरे�न

�माण खेल क� री�त से हंसकर खेलो तो कभी

छोट�-छोट� बात� म� थक� गे नह�।

अगर बंधन समझते हो तो तंग होते हो। �या, �य�

का �� उठता है।

ले�कन �ज�मेवार बाप है आप �न�म� हो। इस

�मृ�त से ब�नमु� बनो तो योगयु� बन जाय�गे।

�लोगन:-करनकरावनहार क� �मृ�त से भान और

अ�भमान को समा�त करो।

Always Remember...



20-03-2025 �ात:मुरली ओम् शा��त "बापदादा" मधुबन

15

अ�� इशारे - स�यता और स�यता �पी �लचर

को अपनाओ

अप�व�ता �सफ� �कसको �:ख देना या पाप कम�

करना नह� है ले�कन �वयं म� स�यता, �व�ता

�व�धपूव�क अगर अनुभव करते हो तो प�व� हो।

जैसे कहावत है स�य क� नांव डूबती नह� है ले�कन

डगमग होती है।

तो �व�ास क� नांव स�यता है, ऑने�ट� है जो

डगमग होगी ले�कन डूबेगी नह� इस�लए स�यता

क� �ह�मत से परमा�म ��य�ता के �न�म� बनो।


