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“मीठे ब�े - तु�ह� बाप समान स�ा-स�ा पैग�बर वा

मैसे�जर बनना है, सबको घर चलने का मैसेज देना है''

��ः-आजकल मनु�य� क� बु�� सारा �दन �कस

तरफ भटकती है?

उ�र:-फैशन क� तरफ। मनु�य� को क�शश करने

के �लए अनेक �कार के फैशन करते ह�। यह

फैशन �च�� से ही सीखे ह�। समझते ह� पाव�ती भी

ऐसे फैशन करती थी, बाल आ�द बनाती थी। बाबा

कहते तुम ब�� को इस प�तत ��नया म� फैशन

नह� करना है। तु�ह� तो म� ऐसी ��नया म� ले चलता

�ँ जहाँ नेचुरल सु�दरता रहती है। फैशन क�

दरकार नह�।

गीत:-तु�ह� हो माता �पता...... Click

https://drive.google.com/file/d/1-eLzqLUnA8TCW5e4A6usSOLjDfed2wdW/view?usp=drivesdk
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ओम् शा��त। ब�� ने गीत सुना। जब म�हमा गाते

ह� तो बु�� ऊपर चली जाती है। आ�मा ही बाप को

कहती है, वही �खवैया है, प�तत-पावन है अथवा

स�ा-स�ा मैसे�जर है। बाप आकर आ�मा�

को मैसेज देते ह�और �जसको मैसे�जर वा पैग�बर

कहते ह�, कोई छोटे वा बड़े होते ह�। वा�तव म� वह

मैसेज वा पैगाम देते नह� ह�। यह तो झूठ� म�हमा

कर द� है। ब�े समझते ह� �सवाए एक के इस

मनु�य सृ�� पर और �कसक� म�हमा नह� है।

सबसे जा�ती म�हमा इन ल�मी-नारायण क� है

�य��क यह ह� नई ��नया के मा�लक। सो भी

भारतवासी जानते ह�। ��नया वाले �सफ� इतना

जानते ह� �क भारत �ाचीन देश है। भारत म� ही

गॉड गॉडेज का रा�य था। �ीकृ�ण को भी गॉड

कह देते ह�। भारतवासी इ�ह� को भगवान-भगवती

कहते ह�। पर�तु यह �कसको पता नह� है �क यह

भगवान-भगवती सतयुग म� रा�य करते ह�।

भगवान ने गॉड-गॉडेज का रा�य �ापन �कया।

बु�� भी कहती है हम भगवान के ब�े ह� तो हम

भी भगवान-भगवती होने चा�हए। सब एक के
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ब�े ह� ना। पर�तु भगवान-भगवती कह नह�

सकते। उ�ह� को कहते ह� देवी-देवताय�। यह सब

बात� बाप बैठ समझाते ह�। भारतवासी कह�गे �क

हम भारतवासी पहले नई ��नया म� थे। नई ��नया

को तो सब चाहते ह�। बापू जी भी नई ��नया, नया

रामरा�य चाहते थे। पर�तु रामरा�य का अथ�

�ब�कुल ही नह� समझते। आजकल मनु�य� को

अपना अहंकार �कतना है। क�लयुग म� ह� प�र-

बु��, सतयुग म� ह� पारसबु��। पर�तु यह �कसको

समझ नह� है। भारत ही सतयुग म� पारसबु�� था।

अब भारत क�लयगु म� प�रबु�� है। मनु�य तो

इनको ही �वग� समझते ह�। कह�गे �वग� म� �वमान

थे, बड़े-बड़े महल थे, वह तो सब अभी ह�। साइंस

�कतनी वृ�� को पाई �ई है, �कतना सुख है।

फैशन आ�द �कतना है। बु�� सारा �दन फैशन

�पछाड़ी ही रहती है। आट��फ�शयल सु�दर बनने

के �लए बाल आ�द कैसे बनाते ह�! �कतना खचा�

करते ह�। यह सब फैशन �नकला है �च�� से।

समझते ह� - पाव�ती �मसल हम बाल आ�द बनाते

ह�। यह सब क�शश करने के �लए ही बनाते ह�।
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आगे पारसी लोग� क� ���यां मँुह पर काली जाली

पहनती थी �क कोई देखकर आ�शक न हो जाए।

इसको कहा जाता है प�तत ��नया।

गाते ह� तु�ह� हो माता �पता तु�ह� हो... पर�तु यह

�कसको कहना चा�हए? मात-�पता कौन है - यह

भी नह� जानते। मात-�पता ने ज�र वसा� �दया

होगा। बाप ने तुम ब�� को सुख का वसा� �दया

था। कहते भी ह� बाबा हम तो आप �बगर और

�कसी से नह� सुन�गे। अभी तुम जानते हो

�शवबाबा क� म�हमा गाई जाती है। ��ा क�

आ�मा भी खुद कहती है - हम सो पावन थे, अब

प�तत बने ह�। ��ा के ब�े भी ऐसे कह�गे, हम

��ाकुमार कुमा�रयां सो देवी-देवता �फर 84

ज�म� के अ�त म� प�तत बने ह�। जो न�बरवन

पावन, वह न�बरवन प�तत। जैसे बाप वैसे ब�े।

यह खुद भी कहते ह�, �शवबाबा भी कहते ह� म�

आता �ँ - इनके ब�त ज�म� के अ�त म�। जो पहले
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न�बर म� पू�य ल�मी-नारायण क� �डनाय�ट� म� थे।

अब है संगम, तुम क�लयुग म� थे, अब संगमयुगी

बने हो। बाप संगम पर ही आते ह�, �ामा अनुसार

ब�े भी वृ�� को पाते ह�। अब ब�� को �ान तो

�मला है। हम सो देवता थे �फर ���य, वै�य, शू�

बने ह�। सारे च� को अ�� री�त तुम जानते हो।

यह तो ब�त सहज है, हमने 84 ज�म �लए। कइय�

क� बु�� म� यह भी नह� बैठता है। �टूडे�ट म�

न�बरवार तो होते ही ह�। राइट से लेकर श�ु करते

ह� फ�ट��लास, सेके�ड �लास, थड� �लास,

ब��यां खुद भी कहती ह� हमारी थड��लास बु��

है। हम �कसको समझा नह� सकती। �दल तो

ब�त होती है पर�तु बोल नह� सकते, बाबा �या

कर�? यह �आ अपने कम� का �हसाब-�कताब।

अब बाप कहते ह� - म� तुमको कम�-अकम�-�वकम�

क� ग�त का �ान सुनाता �ँ। कम� करना है, यह तो

तुम ब�े जानते हो। थड��लास बु�� वाले इन

बात� को समझ न सक� । यह है ही रावण रा�य,

पर�तु यह �कसको पता नह�। रावण रा�य म�

मनु�य तो �वकम� ही कर�गे तो नीचे ही �गर�गे। गु�

Mind It...

Simple Math..
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�कया ही जाता है �:ख क� ��नया म�। स��त के

�लए ही गु� करते ह� �क मु�� म� ले जाये। वह है

�नवा�णधाम - वाणी से परे�ान, मनु�य अपने को

वान��ी कहते ह�। वह तो कहने मा� है।

वान���य� क� भी सभा होती है। सब कुछ

�मल�कयत आ�द ब�� को देकर गु� के पास

जाकर बैठते ह�। खान-पान आ�द तो ज�र ब�े

ही द�गे। पर�तु वान�� का अथ� कोई भी नह�

समझते ह�। �कसी क� बु�� म� यह नह� आता �क

हमको �नवा�णधाम म� जाना है। अपने घर म� जाना

है। वह कोई घर नह� समझते ह�। वह तो समझते ह�

- �यो�त �योत म� समा जाय�गे। �नवा�णधाम तो

रहने का �ान है। आगे 60 वष� के बाद वान��

लेते थे, यह जैसे�क कायदा था। अभी भी ऐसे

करते ह�। अब तुम समझा सकते हो �क वाणी से

परे तो कोई जा नह� सकते। इसके �लए तो बाप

को ही बुलाते ह� �क हे प�तत-पावन बाबा आओ,

हमको पावन बनाकर घर ले चलो। मु��धाम म�

आ�मा� का घर है। तुम ब�� को सतयुग के

�लए भी समझाया है - वहाँ कौन रहते ह�! कैसे

Exclusive Authority of Shiv baba
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वृ�� होती है! आदमशुमारी का भी �कसको पता

नह� है। रामरा�य म� आदमशुमारी �कतनी होगी!

ब�े आ�द कैसे ज�म ल�गे! कुछ भी नह� समझते

ह�। कोई भी �व�ान,आचाय�, प��डत नह�, जो इस

�ामा के च� को कोई समझा सके। 84 लाख का

च� हो कैसे सकता! �कतनी रांग बात� ह�। �ब�कुल

सूत ही मँूझा �आ है। बाप समझाते ह� अभी तुम

जानते हो बाप ने कम�-अकम�-�वकम� का सारा राज़

समझाया है। सतयुग म� तु�हारे कम�, अकम� हो

जाते ह�। वहाँ कोई बुरा कम� होता ही नह�, इस�लए

कम�, अकम� हो जाते ह�। यहाँ मनु�य जो भी कम�

करते ह� वह �वकम� हो जाते ह�।

अभी तुम ब�े जानते हो हम छोटे बड़े सबक�,

सारी ��नया क� वान�� अव�ा है। सब वाणी

से परे जाने वाले ह�। कहते ह� हे प�तत-पावन

आओ, हमको आकर प�तत से पावन बनाओ।

पर�तु जब तक पावन नई ��नया नह� है, यहाँ

कभी मन म� था ना चीत म� था
भगवान हम� �मल जाएगें
�व�ान बड़े बु��मान बड़े सब
ढंूढते ही रह जाएगें
हम भोले भाले ब�� को �शव
भोलानाथ करतार �मला
हम� आपसे बेहद �यार �मला....

Mind very well...
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प�तत ��नया म� पावन तो कोई रह न सके। यह जो

भी प�तत ��नया है, सब ख�म हो जानी है। तुम

जानते हो हमको �फर नई ��नया म� जाना है। कैसे

जाय�गे? यह सारी नॉलेज है। यह है नई नॉलेज, नई

��नया, अमरलोक वा पावन ��नया के �लए। तुम

अभी संगम पर बैठे हो। यह भी जानते हो �सरे जो

भी मनु�य ह�, �ा�ण नह� ह�, वह क�लयुग म� ह�।

हम सब संगम पर ह�। जा रहे ह� सतयुग म�, बरोबर

यह संगमयुग है। वह तो है ही �वग�। उनको संगम

नह� कहा जाता। संगम है अभी। यह संगमयुग

सबसे छोटा है। इसको लीप युग कहा जाता है,

�जसम� मनु�य पाप आ�मा से धम� आ�मा बनते ह�

इस�लए इसको धमा�ऊ युग कहा जाता है।

क�लयुग म� सभी मनु�य अधम� ह�। वहाँ तो सभी

धमा��मा होते ह�। भ�� माग� का �कतना बड़ा

�भाव है। ऐसी प�र क� मू�त�याँ बनाते ह�, जो

देखने से ही �दल खुश हो जाए। वह है प�र

पूजा। �शव के म��दर म� �कतना �र-�र जाते ह�,

पूजा के �लए। �शव का �च� तो घर म� भी रख

सकते ह�। �फर इतना �र-�र �य� भटकना चा�हए।

Simple Logic
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यह �ान अब बु�� म�आया है। अब तु�हारी आंख

खुली है, बु�� के कपाट खुले ह�। बाप ने नॉलेज द�

है। परम�पता परमा�मा इस मनु�य सृ�� का

बीज�प, �ान का सागर, नॉलेजफुल है। आ�मा

भी वह नॉलेज धारण करती है। आ�मा ही

�ेजीडे�ट आ�द बनती है। मनु�य तो देह-अ�भमानी

होने के कारण देह क� ही म�हमा करते रहते ह�।

अभी तुम समझते हो आ�मा ही सब कुछ करती

है। तुम आ�मा 84 ज�म� का च� लगाए �ब�कुल

ही �ग��त को पाई �ई हो। अभी हम आ�मा ने बाप

को पहचाना है। बाप से वसा� ले रहे ह�। आ�मा को

शरीर तो ज�र धारण करना पड़े। शरीर �बगर

आ�माय� कैसे बोल�! कैसे सुन�! बाप कहते ह� - म�

�नराकार �ँ। म� भी शरीर का आधार लेता �ँ। तुम

जानते हो �शवबाबा इस ��ा तन से हमको सुनाते

ह�। यह बात� तुम ��ाकुमार कुमा�रयां ही समझाते

हो। तुमको अब �ान �मला है। ��ा �ारा आ�द

सनातन देवी-देवता धम� क� �ापना होती है। वही

बाप राजयोग �सखा रहे ह�, इसम� मँूझने क� बात

ही नह�। �शवबाबा हमको समझाते ह� �फर हम

वाह रे मैं...

How lucky and Great we are...!
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और� को समझाते ह�। हमको भी सुनाने वाला

�शवबाबा ही है। अभी तुम कह�गे हम प�तत से

पावन बन रहे ह�। बाप समझाते ह� यह है ही प�तत

��नया, रावण का रा�य है ना। रावण पाप आ�मा

बनाते ह�। यह और कोई भी नह� जानते ह�। भल

रावण क� एफ�जी जलाते ह� पर�तु कुछ भी

समझते नह� ह�। सीता को रावण ले गया, यह

�कया..... �कतनी कथाय� बैठ �लखी ह�। जब

बैठकर सुनते ह� तो रो लेते ह�। वह ह� सब द�त

कथाय�। बाबा हमको �वकमा�जीत बनाने �लए

समझाते ह�। कहते ह� मामेकम् याद करो। कहाँ भी

बु�� नह� लगाओ। �शवबाबा ने हमको अपना

प�रचय �दया है। प�तत-पावन बाप आकर अपना

प�रचय देते ह�। अब तुम समझते हो �कतना मीठा

बाबा है जो हमको �वग� का मा�लक बना रहे ह�।

अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता

बापदादा का याद-�यार और गुडमा�न�ग। �हानी

बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।
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धारणा के �लए मु�य सार:-

1) कम�-अकम� और �वकम� क� ग�त को जान �े�

कम� करने ह�। �ान दान कर धमा��मा बनना है।

2) यह वान�� अव�ा है - इन अ��तम घ�ड़य�

म� पावन बनकर पावन ��नया म� जाना है। पावन

बनने का मैसेज सबको देना है।

जागो जागो, समय पहचानो...
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वरदान: पास �वद आनर बनने के �लए सव� �ारा

स�तु�ता का पासपोट� �ा�त करने वाले स�तु�म�ण भव

जो ब�े अपने आपसे, अपने पु�षाथ� वा स�व�स

से, �ा�ण प�रवार के स�क� से सदा स�तु� रहते

ह� उ�ह� ही स�तु�म�ण कहा जाता है।

सव� आ�मा� के स�क� म� अपने को स�तु�

रखना वा सव� को स�तु� करना - इसम� जो �वजयी

बनते ह� वही �वजयमाला म�आते ह�।

पास �वद आनर बनने के �लए सव� �ारा स�तु�ता

का पासपोट� �मलना चा�हए।

यह पासपोट� लेने के �सफ� सहन करने वा समाने

क� श�� धारण करो।

�लोगन:- रहम�दल बन सेवा �ारा �नराश और

थक� �ई आ�मा� को सहारा दो।

ये तो पक्का कर लो..
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ये अ�� इशारे -

�वाला�व�प ���त म� रह

श��शाली याद का अनुभव करो

पावरफुल याद के �लए स�े �दल का �यार

चा�हए।

स�ी �दल वाले सेक�ड म� �ब�� बन �ब�� �व�प

बाप को याद कर सकते ह�।

स�ी �दल वाले स�े साहेब को राज़ी करने के

कारण, बाप क� �वशेष �आय� �ा�त करते ह�,

�जससे सहज ही एक संक�प म� ��त हो �वाला

�प क� याद का अनुभव कर सकते ह�, पावरफुल

वाय�ेशन फैला सकते ह�।

स�ाई क� श�� के कारण �दमाग भी समय पर

यु��यु�, यथाथ� काय� कराता है, कोई भी उ�टा

काय� हो नह� सकता।



अ�� बापदादा:

वरदान का फल �नकालने के �लए बार-बार वरदान को �मृ�त
म� लाओ। �मृ�त �व�प के ���त म� ��त रहो।

AV: 30/11/2009

Revise: 12/4/26

अ�� बापदादा:

आजकल के जमाने के �हसाब से तो बात� ब�त बदलती जाती ह�। गवम��ट के कायदे भी बदलने ह�, मनु�य� क� वृ�� भी बदलनी है।
तो हर एक के जीवन म��थ� बात� तो आनी ही ह�, तो�थ� को समा�त करने के �लए समथ� संक�प चा�हए। वे�ट को ख�म करने के
�लए बे�ट संक�प चा�हए। तो रोज़ क� मुरली म� जो वरदान, �लोगन आता है उसे सुनो। यह वरदान ही �े� संक�प है। जब�थ�
आवे तो �े� संक�प मन को चा�हए। मन खाली नह� रह सकता है। मन को कुछ न कुछ संक�प चा�हए। तो�थ� वे�ट को बे�ट
करने के �लएआपको यह वरदान और �लोगन आ�द के श�द मन को च �ज करने के �लए चा�हए।

AV: 15/03/2010

Revise: 31/05/2026
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अभी बापदादा ने देखा �क ब��को माया भी अब तक छोड़ती नह� है उनका भी �यार है।
औरआजकल दो�प� म � �वशेष माया भी चांस लेती है। दो�प म �आती है - एक�थ� संक�पऔर �सरा कह�-कह�कभी कभी
यह भी लहर है जो म �ने �कया वा सोचा म � ही राइट �ँ म � कम नह� �ँ। यह लहर फैली �ई है - म � ही राइट �ँ ले�कन जो कने�न म �
आते ह� या �न�म� बने �ए ह� वह भी आपके �वचार को साथ देते ह�! �सर�क� भी वेरी�फकेशन �मलनी चा�हए।

यह�थ� संक�प टाइम वे�ट करते ह�। इस�लए बापदादा रोज क� मुरली मनन करने के �लए सेवा करने के �लए होमवक� म � रोज
देते ह�। अगर मनन करो या मनन करते-करते मगन हो जाओ तो यह रोज का होमवक� मन को �बजी करने का साधन है।

सुनना और मनन करना या मगन हो जाना यह बापदादा रोज का होमवक� इसी�लए देता है। जैसे ब��को होमवक� इतना �यादा
दे देते ह� जो उनक� बु�� करने म � �बजी रहे। ऐसे रोज क� मुरली उसम � चार ही सबजे�ट का होमवक� है। म�सा का भी है वाणी का
भी है कम� का भी अटे�न और �द�ता का इशारा होमवक� है। तो होमवक� म � �बजी रह�गे तो�थ� संक�प के आने क� मा�ज �न
नह� रहेगी।
इस �व�ध को अपनाते रह�गे तो�थ� संक�प �वत: ही आपसे �वदाई ले जाय �गे
�य��क बापदादा ने देखा याद क� या�ा पर सभी का न�बरवार अटे�न है वाचा सेवा म � भी अटे�न है। ले�कन अभी अपने
सं�कार या �सर� के सं�कार को प�रवत�न करना यह �वभाव सं�कार �जसको रॉयल �प म �आपकहते हो नेचर मेरी नेचर है भाव
नह� है नेचर है यह धारणा क� सबजे�ट अभी भी रॉयल �प म �आती रहती है। तो बापदादा आजकल यही इशारा देते ह� �क जो
भी धारणा� म � कमी होती है उसको अभी �वशेष अटे�न दो।

AV: 24/10/2010
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