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“मीठे ब�े - वैजय�ती माला म� आने के �लए

�नर�तर बाप को याद करो, अपना टाइम वे�ट मत

करो, पढ़ाई पर पूरा-पूरा �यान दो''

��ः-बाप अपने ब�� से कौन-सी एक �र�वे�ट

करते ह�?

उ�र:- मीठे ब�े, बाप �र�वे�ट करते ह� - अ��

री�त पढ़ते रहो। बाप के दाढ़� क� लाज़ रखो। ऐसा

कोई गंदा काम मत करो �जससे बाप का नाम

बदनाम हो। सत बाप, सत �श�क, सतगु� क�

कभी �न�दा मत कराओ। ��त�ा करो - जब तक

पढ़ाई है तब तक प�व� ज�र रह�गे।

गीत:-तु�ह� पाके हमने जहाँ पा �लया है.........

ओम् शा��त। यह �क�ह�ने कहा �क तु�ह� पाकर

सारे जहान क� राजाई पाते ह�? अभी तुम �टूडे�ट

भी हो तो ब�े भी हो। तुम जानते हो बेहद का

बाप हम ब�� को �व� का मा�लक बनाने के �लए

आये ह�। उनके सामने हम बैठे ह�और हम राजयोग

सीख रहे ह� अथा�त् �व� का �ाउन ���स-���सेज

Click

https://drive.google.com/file/d/13ijQnEs7jOQ6b6Ia2lo6J5yx7XkLg269/view?usp=drivesdk
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बनने तुम यहाँ पढ़ने आये हो अथवा पढ़ते हो। यह

गीत तो भ�� माग� का गाया �आ है। बु�� से ब�े

जानते ह� हम �व� के महाराजा-महारानी बन�गे।

बाप है �ान का सागर, सु�ीम �हानी ट�चर �ह�

को बैठ पढ़ाते ह�। आ�मा इन शरीर �पी कम����य�

�ारा जानती है �क हम बाप से �व� �ाउन ���स-

���सेज बनने के �लए पाठशाला म� बैठे ह�। �कतना

नशा होना चा�हए। अपनी �दल से पूछो - इतना

नशा हम �टूडे�ट म� है? यह कोई नई बात भी नह�

है। हम क�प-क�प �व� के �ाउन ���स और

���सेज बनने के �लए बाप के पास आये ह�। जो

बाप, बाप भी है, ट�चर भी है। बाप पूछते ह� तो

सभी कहते ह� हम तो सूय�वंशी �ाउन ���स-

���सेज वा ल�मी-नारायण बन�गे। अपनी �दल से

पूछना चा�हए हम ऐसा पु�षाथ� करते ह�? बेहद

का बाप जो �वग� का वसा� देने आये ह�, वह हमारा

बाप-ट�चर-गु� भी ह� तो ज�र वसा� भी इतना

ऊंच ते ऊंच द�गे। देखना चा�हए हमको इतनी

खुशी है �क हम आज पढ़ते ह�, कल �ाउन ���स

बन�गे? �य��क यह संगम है ना। अभी इस पार हो,
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उस पार �वग� म� जाने के �लए पढ़ते हो। वहाँ तो

सव�गुण स��, 16 कला स�� बनकर ही

जाय�गे। हम ऐसे लायक बने ह� - अपने से पूछना

होता है। एक नारद भगत क� बात नह� है। तुम

सब भ� थे, अब बाप भ�� से छुड़ाते ह�। तुम

जानते हो हम बाप के ब�े बने ह� उनसे वसा� लेने,

�व� का �ाउन ���स बनने आये हो। बाप कहते

ह� भल अपने गृह� �वहार म� रहो। वान��

अव�ा वाल� को गृह� �वहार म� नह� रहना

होता और कुमार-कुमा�रयाँ भी गृह� �वहार म�

नह� ह�। उ�ह� क� भी �टूडे�ट लाइफ है। ��चय� म�

ही पढ़ाई पढ़ते ह�। अब यह पढ़ाई है ब�त ऊंच,

इसम� प�व� बनना है हमेशा के �लए। वह तो

��चय� म� पढ़कर �फर �वकार म� जाते ह�। यहाँ

तुम ��चय� म� रहकर पूरी पढ़ाई पढ़ते हो। बाप

कहते ह� हम प�व�ता का सागर ह�, तुमको भी

बनाते ह�। तुम जानते हो आधाक�प हम प�व�

रहते थे। बरोबर बाप से ��त�ा क� थी - बाबा हम

�य� नह� प�व� बन और प�व� ��नया का मा�लक

बन�गे। �कतना बड़ा बाप है, भल है साधारण तन,
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पर�तु आ�मा को नशा चढ़ता है ना। बाप आये ह�

प�व� बनाने। कहते ह� तुम �वकार म� जाते-जाते

वे�यालय म� आकर पड़े हो। तुम सतयुग म� प�व�

थे, यह राधे-कृ�ण प�व� ���स-���सेज ह� ना। ��

माला भी देखो, �व�णु क� माला भी देखो। ��

माला सो �व�णु क� माला बनेगी। वैजय�ती माला

म� आने के �लए बाप समझाते ह� - पहले तो

�नर�तर बाप को याद करो, अपना टाइम वे�ट मत

करो। इन कौ�ड़य� �पछाड़ी ब�दर मत बनो। ब�दर

चने खाते ह�। अभी तुमको बाप र�न दे रहे ह�। �फर

कौ�ड़य� अथवा चने �पछाड़ी जाय�गे तो �या हाल

होगा! रावण क� कैद म� चले जाय�गे। बाप आकर

रावण क� कैद से छुड़ाते ह�। कहते ह� देह स�हत

देह के सब स�ब�� से बु�� का �याग करो। अपने

को आ�मा �न�य करो। बाप कहते ह� म� क�प-

क�प भारत म� ही आता �ँ। भारतवासी ब�� को

�व� का �ाउन ���स-���सेज बनाता �ँ। �कतना

सहज पढ़ाते ह�, ऐसे भी नह� कहते कोई 4-8

घ�टा आकर बैठो। नह�, गृह� �वहार म� रहते

अपने को आ�मा समझ मुझे याद करो तो तुम
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प�तत से पावन बन जाय�गे। �वकार म� जाने वाले

को प�तत कहा जाता है। देवताय� पावन ह� इस�लए

उ�ह� क� म�हमा गाई जाती है। बाप समझाते ह�

वह है अ�पकाल �ण भंगुर का सुख। सं�यासी

ठ�क कहते ह� �क काग �व�ा समान सुख है। पर�तु

उनको यह पता नह� �क देवता� को �कतना सुख

है। नाम ही सुखधाम है। यह है �:खधाम। इन

बात� का ��नया म� �कसको भी पता नह�। बाप ही

आकर क�प-क�प समझाते ह�, देही-अ�भमानी

बनाते ह�। अपने को आ�मा समझो। तुम आ�मा हो,

न �क देह। देह के तुम मा�लक हो, देह तु�हारी

मा�लक नह�। 84 ज�म लेते-लेते अब तुम

तमो�धान बन गये हो। तु�हारी आ�मा और शरीर

दोन� प�तत बने ह�। देह-अ�भमानी बनने से तु�हारे

से पाप �ए ह�। अब तुमको देही-अ�भमानी बनना

है। मेरे साथ वा�पस घर चलना है। आ�मा और

शरीर दोन� को श�ु बनाने के �लए बाप कहते ह�

मनमनाभव। बाप ने तुमको रावण से आधाक�प

��डम �दलाई थी, अब �फर ��डम �दला रहे ह�।

आधाक�प तुम ��डम रा�य करो। वहाँ 5 �वकार�
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का नाम नह�। अब �ीमत पर चल �े� बनना है।

अपने से पूछो - हमारे म� �वकार कहाँ तक ह�? बाप

कहते ह� एक तो मामेकम् याद करो और कोई

लड़ाई झगड़ा भी नह� करना है। नह� तो तुम प�व�

कैसे बन�गे। तुम यहाँ आये ही हो पु�षाथ� कर

माला म� �परोने। नापास ह�गे तो �फर माला म� �परो

नह� सक� गे। क�प-क�प क� बादशाही गँवा द�गे।

�फर अ�त म� ब�त पछताना पड़ेगा। उस पढ़ाई म�

भी र�ज�टर रहता है। ल�ण भी देखते ह�। यह भी

पढ़ाई है, सुबह को उठकर तुम आपेही यह पढ़ो।

�दन म� तो कम� करना ही है। फुस�त नह� �मलती है

तो भ�� भी मनु�य सवेरे उठकर करते ह�। यह तो

है �ान माग�। भ�� म� भी पूजा करते-करते �फर

बु�� म� कोई न कोई देहधारी क� याद आ जाती

है। यहाँ भी तुम बाप को याद करते हो �फर धंधा

आ�द याद आ जाता है। �जतना बाप क� याद म�

रह�गे उतना पाप कटते जाय�गे।

तुम ब�े जब पु�षाथ� करते-करते �ब�कुल प�व�

बन जाय�गे तब यह माला बन जायेगी। पूरा

पुछो अपने आप से...
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पु�षाथ� नह� �कया तो �जा म� चले जाय�गे। अ��

री�त योग लगाय�गे, पढ़�गे, अपना बैग-बैगेज

भ�व�य के �लए �ांसफर कर द�गे तो �रटन� म�

भ�व�य म� �मल जायेगा। ई�र अथ� देते ह� तो �सरे

ज�म म� उसका �रटन� �मलता है ना। अब बाप

कहते ह� म� डायरे�ट आता �ँ। अभी तुम जो कुछ

करते हो सो अपने �लए। मनु�य दान-पु�य करते ह�

वह है इनडायरे�ट। इस समय तुम बाप को ब�त

मदद करते हो। जानते हो यह पैसे तो सब ख�म हो

जाय�गे। इससे अ�ा �य� न बाप को मदद कर�।

बाप राजाई कैसे�ापन कर�गे। न कोई ल�कर वा

सेना आ�द है, न ह�थयार आ�द ह�। सब कुछ है

गु�त। क�या को दहेज कोई-कोई गु�त देते ह�। पेट�

बंद कर चाबी हाथ म� दे देते ह�। कोई ब�त शो

करते ह�, कोई गु�त देते ह�। बाप भी कहते ह� तुम

सज�नयाँ हो, तुमको हम �व� का मा�लक बनाने

आया �ँ। तुम गु�त मदद करते हो। यह आ�मा

जानती है, बाहर का भभका कुछ नह� है। यह है

ही �वकारी प�तत ��नया। सृ�� क� वृ�� होनी ही

है। आ�मा� को आना है ज�र। ज�म तो और ही

Attention..!

Mind very Well
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जा�ती होने ह�। कहते भी ह� इस �हसाब से अनाज

पूरा नह� होगा। यह है ही आसुरी बु��। तुम ब��

को अब ई�रीय बु�� �मली है। भगवान पढ़ाते ह�

तो उनका �कतना �रगाड� रखना चा�हए। �कतना

पढ़ना चा�हए। कई ब�े ह� �ज�ह� पढ़ाई का शौक

नह� है। तुम ब�� को यह तो बु�� म� रहना चा�हए

ना - हम बाबा �ारा �ाउन ���स-���सेज बन रहे

ह�। अब बाप कहते ह� मेरी मत पर चलो, बाप को

याद करो। घड़ी-घड़ी कहते ह� हम भूल जाते ह�।

�टूडे�ट कह� हम श�क (पाठ) भूल जाते ह�, तो

ट�चर �या कर�गे! याद नह� कर�गे तो �वकम� �वनाश

नह� ह�गे। �या ट�चर सब पर कृपा वा आशीवा�द

कर�गे �क यह पास हो जाए। यहाँ यह आशीवा�द

कृपा क� बात नह�। बाप कहते ह� पढ़ो। भल धंधा

आ�द करो, पर�तु पढ़ना ज�री है। तमो�धान से

सतो�धान बनो,और� को भी रा�ता बताओ। �दल

से पूछना चा�हए हम बाप क� �खदमत म� �कतना

ह�? �कतन� को आप-समान बनाते ह�? ��मू�त� �च�

तो सामने रखा है। यह �शवबाबा है, यह ��ा है।

इस पढ़ाई से यह बनते ह�। �फर 84 ज�म के बाद

पुछो अपने आप से...
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यह बन�गे। �शवबाबा ��ा तन म� �वेश कर

�ा�ण� को यह बना रहे ह�। तुम �ा�ण बने हो।

अब अपनी �दल से पूछो हम प�व� बने ह�?

दैवीगुण धारण करते ह�? पुरानी देह को भूले ह�?

यह तो पुरानी जु�ी है ना। आ�मा प�व� बन

जायेगी तो जु�ी भी फ�ट��लास �मलेगी। यह

पुराना चोला छोड़ नया चोला पहन�गे, यह च�

�फरता रहता है। आज पुरानी जु�ी म� ह�, कल यह

देवता बनना चाहते ह�। बाप �ारा भ�व�य

आधाक�प �लए �व� का �ाउन ���स बनते ह�।

हमारी उस राजाई को कोई भी छ�न नह� सक� गे।

तो बाप क� �ीमत पर चलना चा�हए ना। अपने से

पूछो हम �कतना याद करते ह�? �कतना �वदश�न

च�धारी बनते और बनाते ह�? जो करेगा सो

पायेगा। बाप रोज़ पढ़ाते ह�। सबके पास मुरली

जाती है। अ�ा, न भी �मले, 7 रोज़ का कोस� तो

�मल गया ना, बु�� म� नॉलेज आ गई। शु� म� तो

भ�� बनी �फर कोई प�के, कोई क�े �नकल पड़े

�य��क माया का तूफान भी तो आता है ना। 6-8

मास प�व� बन �फर देह-अ�भमान म� आकर
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अपना घात कर लेते ह�। माया बड़ी ��तर है।

आधा क�प माया से हार खाई है। अभी भी हार

खाय�गे तो अपना पद गँवा द�गे। न�बरवार मत�बे तो

ब�त ह� ना। कोई राजा-रानी, कोई वजीर, कोई

�जा, कोई को हीरे-जवाहर� के महल। �जा म� भी

कोई ब�त सा�कार होते ह�। हीरे-जवाहर� के महल

होते ह�, यहाँ भी देखो �जा से कज� उठाते ह� ना।

तो �जा सा�कार ठहरी या राजा? अ�ेर नगरी. . .

. यह अभी क� बात� ह�। अब तुम ब�� को यह

�न�य रहना चा�हए �क हम �व� का �ाउन ���स

बनने के �लए पढ़ते ह�। हम बै�र�टर वा इ�जी�नयर

बन�गे, यह कभी �कूल म� भूल जाते ह� �या! कई तो

चलते-चलते माया के तूफान लगने से पढ़ाई भी

छोड़ देते ह�।

बाप अपने ब�� से एक �र�वे�ट करते ह� - मीठे

ब�े, अ�� री�त पढ़ो तो अ�ा पद पाय�गे। बाप

के दाढ़� क� लाज़ रखो। तुम ऐसा गंदा काम कर�गे

तो नाम बदनाम कर द�गे। सत बाप, सत ट�चर,
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सतगु� क� �न�दा कराने वाले ऊंच पद पा नह�

सक� गे। इस समय तुम हीरे जैसा बनते हो तो

कौ�ड़य� �पछाड़ी थोड़ेही पड़ना चा�हए। बाबा को

सा�ा�कार �आऔर झट कौ�ड़य� को छोड़ �दया।

अरे, 21 ज�म �लए बादशाही �मलती है �फर यह

�या कर�गे! सब दे �दया। हम तो �व� क� बादशाही

ले लेते ह�। यह भी जानते हो �वनाश होना है। अब

नह� पढ़ा तो टू लेट हो जाय�गे, पछताना पड़ेगा।

ब�� को सब सा�ा�कार हो जायेगा। बाप कहते

ह� तुम बुलाते भी हो �क हे प�तत-पावन आओ।

अब म� प�तत ��नया म� तु�हारे �लए आया �ँ और

तुमको कहता �ँ पावन बनो। तुम �फर घड़ी-घड़ी

गंद म� �गरते हो। म� तो काल� का काल �ँ। सबको

ले जाऊंगा। �वग� म� जाने के �लए बाप आकर

रा�ता बताते ह�। नॉलेज देते ह� �क यह सृ�� च�

कैसे �फरता है। यह है बेहद क� नॉलेज। �ज�ह�ने

क�प पहले पढ़ा है वही आकर पढ़�गे, वह भी

सा�ा�कार होता रहता है। �न�य हो जाए �क

बेहद का बाप आये ह�, �जस भगवान से �मलने के

�लए इतनी भ�� क� वह यहाँ आकर पढ़ा रहे ह�।

Point to ponder deeply

It's as certain as death
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ऐसे भगवान बाप से हम मुलाकात तो कर�।

�कतना ��लास खुशी से भागकर आए �मल�, अगर

प�का �न�य हो तो। ठगी क� बात नह�। ऐसे भी

ब�त ह� प�व� बनते नह�, पढ़ते नह�, बस चलो

बाबा के पास। ऐसे ही घूमने-�फरने भी आ जाते

ह�। बाप ब�� को समझाते ह� - तुम ब�� को गु�त

अपनी राजधानी�ापन करनी है। प�व� बन�गे तो

तमो�धान से सतो�धान बन�गे। यह राजयोग बाप

ही �सखलाते ह�। बाक� वह तो ह� हठयोगी। बाप

कहते ह� अपने को आ�मा समझ मुझ बाप को याद

करो। यह नशा रखो - हम बेहद के बाप से �व�

का �ाउन ���स बनने आये ह� �फर �ीमत पर

चलना चा�हए। माया ऐसी है जो बु�� का योग

तोड़ देती है। बाप समथ� है, तो माया भी समथ� है।

आधाक�प है राम का रा�य, आधा क�प है रावण

का रा�य। यह भी कोई नह� जानते ह�।

अ�ा! मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता

बापदादा का याद-�यार और गुडमॉ�न�ग। �हानी

बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।
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धारणा के �लए मु�य सार:-

1) सदा नशा रहे �क हम आज पढ़ते ह� कल

�ाउन ���स-���सेज बन�गे। अपनी �दल से पूछना

है - हम ऐसा पु�षाथ� करते ह�? बाप का इतना

�रगाड� है? पढ़ाई का शौक है?

2) बाप के कत�� म� गु�त मददगार बनना है।

भ�व�य के �लए अपना बैग-बैगेज �ांसफर कर

देना है। कौ�ड़य� के पीछे समय न गँवाकर हीरे

जैसा बनने का पु�षाथ� करना है।

Mind very Well

Click

https://youtube.com/shorts/v-GFQRhSoUc?si=dWl3AJdmi3eRGJDt
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वरदान:-मन-बु�� को मनमत से �� कर

सू�मवतन का अनुभव करने वाले डबल लाइट

भव

�सफ� संक�प श�� अथा�त् मन और बु�� को सदा

मनमत से खाली रखो तो यहाँ रहते भी वतन क�

सभी सीन-सीन�रयां ऐसे �� अनुभव कर�गे जैसे

��नया क� कोई भी सीन�� �दखाई देती है।

इस अनुभू�त के �लए

कोई भी बोझ अपने ऊपर नह� रखो, सब बोझ

बाप को देकर डबल लाइट बनो।

मन-बु�� से सदा शु� संक�प का भोजन करो।

कभी भी �थ� संक�प व �वक�प का अश�ु

भोजन न करो

तो बोझ से ह�के होकर ऊंची ���त

का अनुभव कर सक� गे।

�लोगन:-�थ� को फुल �टॉप दो और शुभ भावना

का �टॉक फुल करो।
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अ�� इशारे - “क�बाइ�ड �प क� �मृ�त से सदा

�वजयी बनो''

अगर चलते-चलते कभी असफलता या मु��कल

का अनुभव होता है तो उसका कारण �सफ�

�खदमतगार बन जाते हो।

खुदाई �खदमतगार नह� होते। खुदा को �खदमत

से जुदा नह� करो।

जब नाम है खुदाई �खदमतगार, तो क�बाइ� को

अलग �य� करते हो।

सदा अपना यह नाम याद रखो तो सेवा म� �वत: ही

खुदाई जा� भर जायगेा।

23/04/2025 क� मुरली के अंत मे "final Paper" बुक से जो अ��

बापदादा के महावा�य रखे थे उनको revise करने के �लएआप इस
video को देख व सुन सकते है। इसको चलते-�फरते भी सुन सकते है।

Revision is the key to inculcation/Reinforce in the mind...

Click

https://youtu.be/E5nvkUWT-0I?si=q41H7YhKN_eOjDOM

