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“मीठे ब�े - तु�ह� संग ब�त अ�ा करना है, बुरे

संग का रंग लगा तो �गर पड़�गे, कुसंग बु�� को

तु� बना देता है''

��ः-अभी तुम ब�� को कौन सी उछल आनी

चा�हए?

उ�र:- तु�ह� उछल आनी चा�हए �क गांव-गांव म�

जाकर स�व�स कर�। तु�हारे पास जो कुछ है, वह

सेवा अथ� है। बाप ब�� को राय देते ह� - ब�े, इस

पुरानी ��नया से अपना प�लव आज़ाद करो। कोई

चीज़ म� मम�व नह� रखो, इनसे �दल नही लगाओ।

गीत:-इस पाप क� ��नया से......

ओम् शा��त। पाप आ�मा� क� ��नया और पु�य

आ�मा� क� ��नया, नाम आ�मा� का ही रखा

जाता है। अभी यहाँ �:ख है तब पुकारते ह�। पु�य

आ�मा� क� ��नया म� पुकारते नह� �क कहाँ ले

चलो। तुम ब�े समझते हो, यह कोई प��डत वा

Click

Mind Very Well...

For Newcommers

https://drive.google.com/file/d/14FbmXW3mp707phBrK9smLipaN1yTlPt6/view?usp=drivesdk
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स�यासी शा��वाद� आ�द नह� सुनाते ह�। यह खुद

भी कहते ह� - म� यह �ान नह� जानता था, रामायण

आ�द शा�� तो ढेर पढ़ते थे। बाक� यह �ान हम

तुमको सुनाते ह�। यह भी सुनते ह�। अभी यह है

पाप आ�मा� क� ��नया। पु�य आ�मा� के

�लए �सफ� कह�गे �क यह होकर गये ह�। बस, पूजा

करके आ जाय�गे, �शव क� पूजा करके आय�गे।

तुम ब�े अब �कसक� पूजा कर�गे? तुम जानते हो

ऊंच ते ऊंच भगवान �शव है, वह है ओबी�डय�ट

बाप, ट�चर, ओबी�डय�ट ��से�टर। साथ ले जाने

क� गैर�ट� और कोई गु� आ�द कर न सक� । सो

भी वह कोई सबको थोड़ेही ले जाय�गे। अभी तुम

स�मुख बैठे हो, यहाँ से अपने घर म� जाने से भी

तुम भूल जाय�गे। यहाँ स�मुख सुनने से मज़ा

आयेगा। बाप घड़ी-घड़ी कहते ह� - ब�े, अ��

री�त पढ़ो। इसम� ग़फलत नह� करो, कुसंग म� नह�

फँसो। नह� तो और ही तु� बु�� हो जाय�गे। ब�े

जानते ह� हम �या थे, �या पाप �कये। अब हम यह

देवता बनते ह�, यह पुरानी ��नया ख�म होनी है

�फर यहाँ मकान आ�द क� �या परवाह रखनी है।

Exclusive Authority of Shivbaba..
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इस ��नया का जो कुछ है वह भूलना है। नह� तो

�कावट डाल�गे। इसम� �दल लगता नह�। हम नई

��नया म� अपने हीरे-जवाहरात� के महल जाकर

बनाय�गे। यहाँ के पैसे आ�द कोई चीज़ अ��

लगती होगी तो शरीर छोड़ते समय उसम� मोह

चला जायेगा। हमारा-हमारा कर�गे तो वह �पछाड़ी

म� सामने आ जायेगा। यह तो सब यहाँ ख�म हो

जाने ह�। हम अपनी राजधानी म�आ जाय�गे, इससे

�या �दल लगानी है। वहाँ ब�त सुख रहता है। नाम

ही है �वग�। अभी हम चले अपने वतन, यह तो

रावण का वतन है, हमारा नह�। इनसे छूटने का

पु�षाथ� करना है। पुरानी ��नया से प�लव

आज़ाद कराते ह� इस�लए बाप कहते ह� कोई चीज़

म� मम�व नह� रखो। पेट कोई जा�ती नह� मांगता,

फालतू चीज़� पर खचा� ब�त होता है। तुम ब��

को स�व�स करने के �लए उछल आनी चा�हए। कई

ब�े ह� �जनको गांव-गांव म� स�व�स करने का शौक

है। बाक� �जसको स�व�स का शौक नह�, उ�ह� �या

काम के कह�गे। जैसे बाप वैसे ब�� को बनना

चा�हए। बाप का ही प�रचय देना है। बाप को याद

Attention Please...!

ये पकका समझ लो

Point to be Noted
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करो और बाप से वसा� लो। ब�� को शौक होता -

हम बाबा क� स�व�स पर जाते ह�। तो बाप भी

�ह�मत बढ़ाते ह�। बाप आये ह� स�व�स पर, स�व�स

के �लए सब कुछ है। यह तो बाप का प�रचय

सबको देना है। बाप एक ही है। भारत म�आया था,

भारत म� देवता� का रा�य था। कल क� बात है,

ल�मी-नारायण का रा�य था �फर राम-सीता का।

�फर वाम माग� म� �गरे। रावण रा�य शु� �आ,

सीढ़� नीचे उतरे अब �फर चढ़ती कला सेक�ड क�

बात है।

एक होता है रीयल लव, �सरा होता है

आट��फ�शयल लव। रीयल लव बाप से तब हो

जब अपने को आ�मा समझे। अब तुम ब�� का

इस ��नया म�आट��फ�शयल लव है। यह तो ख�म

होनी है। स�व�स करने वाले कभी भूख नह� मर

सकते। तो स�व�स का ब�� को शौक रखना

चा�हए। तु�हारी ई�रीय �मशन बड़ी सहज है।

कोई समझते नह� �क धम� कैसे �ापन होता है।

�ाइ�ट आया, ����यन धम� �ापन �कया, धम�

But, we Know it, How Lucky & Great we all are...!
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बढ़ता गया। उसक� मत पर चलते-चलते �गरते

आये, अब तुम ब�� को देही-अ�भमानी बनना है।

आधाक�प रावण रा�य म� हम बाप को भूल गये,

अब बाप ने आकर सुजाग �कया है। बाबा कहते

�ामा अनुसार तुमको �गरना ही था। तु�हारा भी

दोष नह�। रावण रा�य म� ��नया क� ऐसी हालत

हो जाती है। बाप कहते ह� अब म�आया �ँ पढ़ाने।

तुम �फर से अपनी राजाई लो। म� और कोई

तकलीफ नह� देता �ँ। एक तो बाज़ार क� छ�-छ�

गंद� चीज़� न खाओ और मामेकम् याद करो। अभी

तुम ब�े जानते हो - यह �ामा का च� है, जो

�फर �रपीट होगा। तु�हारी बु�� म� �ामा के आ�द,

म�य, अ�त का �ान है। तुम कोई को भी समझा

सकते हो। पहले तो बाप क� याद रहनी चा�हए।

स�व�स के �लए आपस म� �मलकर साथी बना लेना

चा�हए। माता� को भी �नकलना चा�हए। इसम�

डरने क� कोई बात नह� है। �च�आ�द सब तुमको

�मल�गे। तु�हारी स�व�स जा�ती होगी। कह�गे आप

चले जाते हो, �फर हमको कौन �सखाय�गे? बोलो,

हम स�व�स करने के �लए तैयार ह�। मकान आ�द

imp to understand

Most imp.
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का �ब� करो। ब�त� के क�याण अथ� �न�म�

बन जाय�गे। बाबा स�व�स का उमंग �दलाते ह�।

ब�� म� �ह�मत है, तो स�व�स भी बढ़ती है। यह

कोई मेला नह� है जो 10-15 �दन मेला चला �फर

खलास। यह मेला तो चलता ही रहता है। यहाँ

आ�मा� और परमा�मा का �मलन होता है,

�जसको ही स�ा मेला कहा जाता है। वह तो

अभी चल ही रहा है। मेला ब�द तब होगा जब

स�व�स पूरी होगी। �ामा अनुसार ब�� को स�व�स

का बड़ा शौक चा�हए। जो बेहद के बाप म� नॉलेज

है, वह ब�� क� बु�� म� है। ऊंच ते ऊंच बाप से

हम �कतना ऊंच बनते आये ह�। ऐसे-ऐसे अपने से

बात� करनी ह�। आपस म� सेमीनार करना है। बाबा

से राय कर स�व�स म� लग जाओ। कोई मदद क�

दरकार हो तो बाबा ��हेलाल बैठा है। यह सब

�ामा म� नँूध है। �फ� क� कोई बात नह�। नह� तो

�ापना कैसे होगी। �सरी बात यह भी है, जो

करेगा वह पायेगा। अभी तुम ब�े प�रबु�� से

हीरे जैसा बनते हो। बाप �ान से इतना सीधा

करते, माया �फर नाक से पकड़कर पीठ �दला देती

Mind Well..

ये पकका समझ लो
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है।

तुम ब�� को संग बड़ा अ�ा करना चा�हए। बुरे

संग का रंग लगने से �गर पड़�गे। बाबा बाइसकोप

(�सनेमा) आ�द देखने क� मना करते ह�। �जसको

बाइसकोप क� आदत पड़ी वह प�तत बनने �बगर

रह नह� सक� गे। यहाँ हर एक क� ए��ट�वट� डट� है,

नाम ही है वे�यालय। बाप �शवालय �ापन कर

रहे ह�। वे�यालय को पूरी आग लगनी है।

कु�करण जैसे आसुरी न�द म� सोये पड़े ह�। तुम

समझते हो �क हम �शवालय म� जा रहे ह�। पहले

हम भी ब�दर स��य थे, इस पर रामायण म� भी

कहानी है। अभी तुम बाप के मददगार बने हो। तुम

अपनी श�� से रा�य�ापन कर रहे हो। �फर यह

रावण रा�य खलास हो जाना है। तुम ब�� को

अनेक �कार क� यु��याँ बताते रहते ह�। �कसको

दान नह� कर�गे तो फल भी कैसे �मलेगा। पहले-

पहले 10-15 को रा�ता बताकर �फर बाद म�

भोजन खाना चा�हए। पहले शुभ काम करके

आओ, इसम� ही तु�हारा क�याण है। कोई भी

Point to be Noted

पूछो अपने आप से...
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देहधारी को याद नह� करो। यह तो प�तत ��नया

है। प�तत-पावन एक बाप को याद करो तो पावन

��नया के मा�लक बन जाय�गे। अ�त मती सो ग�त

हो जायेगी। तो �कसी न �कसी को स�देश सुनाकर

�फर आए भोजन खाना चा�हए। तुम सबको यही

बताते रहो �क बाप को याद करने से इतना ऊंच

बन जाय�गे। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता

बापदादा का याद-�यार और गुडमॉ�न�ग। �हानी

बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।

रा�� �लास - 17-3-68

कभी भी कोई भाषण आ�द करना हो तो आपस

म� �मलकर दो चार बारी �रहस�ल करो, �वाइ�ट्स

एडीशन करे�न कर तैयार करो तो �फर �रफाईन

भाषण कर�गे। मूल एक बात पर (गीता के भगवान

पर) ही तुमने �वजय पाई तो �फर सभी बात� म�

�वजय हो जायेगी, इसके �लये का��े�स तो होगी
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ना! समझते रह�गे झाड़ क� वृ�� तो ज�र होनी है।

माया के तूफान तो सभी को लगते ह�। अ�सर

करके �लखते ह� बाबा हमने काम क� चमाट खाई,

इसको कहा जाता है क� कमाई चट। �ोध आ�द

�कया तो कह�गे कुछ घाटा पड़ा। इसके �लये

समझाना पड़ता है, काम पर जीत पहन जगत्

जीत बनते ह�। काम से हारे हार होती है। काम से

हारने वाले क� कमाई चट हो जाती है, द�ड पड़

जाता है। मं�जल ब�त बड़ी है इस�लये बड़ी

खबरदारी रखनी पड़ती है। तुम ब�े जानते हो

5000 वष� पहले भी हमको बादशाही �मली थी।

अभी �फर से दैवी राजधानी �ापन हो रही है।

इस पढ़ाई से हम उस राजधानी म� जाते ह�, सारा

मदार है पढ़ाई पर। पढ़ाई और धारणा से ही बाप

समान बन�गे। र�ज�टर भी चा�हए ना जो मालूम

पड़े �कतन� को आप समान बनाया। �जतना

जा�ती धारणा कर�गे उतना ही मीठा बन�गे। ब�त

लवली ब�े चा�हए। तुम ब�� के �लये ही वह

�दन आया आज, �जसके �लये मनु�य ब�त

को�शश करते ह� �क मु�� म� जाव�। बाप सभी को

Attention...!

नशा चढ़ाओ हम �कौन �मला है Click

https://youtu.be/QQ5SXWhrNm0?si=tdIAwM32uuEmW5-f
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इक�ा ही मु�� जीवनमु�� देते ह�। जो देवता

बनने का पु�षाथ� करते ह� वही जीवनमु�� म�

आय�गे। बाक� सभी मु�� म� जाय�गे। �हसाब

ए�यूरेट नह� �नकाल सकते। कोई तो रह�गे भी।

�वनाश का सा�ा�कार कर�गे। यह सुहावना समय

भी देख�गे। हर बात म� पु�षाथ� करना होता है। ऐसे

भी नह� याद म� बैठ� गे तो काम हो जायेगा। मकान

�मल जायेगा। नह�। वह तो �ामा म� जो है वही

होता है, आश नह� रखनी चा�हए। पु�षाथ� करना

होता है। बाक� होता तो वही है जो �ामा म� नंूध है।

आगे चल तु�हारी वृ�� भी भाई भाई क� हो

जायेगी। �जतना पु�षाथ� कर�गे उतना वह वृ��

रहेगी। हम अशरीरी आये थे। 84 ज�म का च�

पूरा �कया। अब बाप कहते ह� कमा�तीत अव�ा म�

जाना है।

तुमको वा�तव म� �कसी से भी शा��� आ�द पर

�ववाद करने क� दरकार नह� है। मूल बात है ही

याद क� और सृ�� के आ�द म�य अ�त को

समझना है। च�वत� राजा बनना है। इस च� को

ये पकका समझ लो

Mind Very Well...

Point to ponder deeply

Coming Soon...
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ही �सफ� समझना है। इनका ही गायन है सेक�ड म�

जीवन-मु��। तुम ब�� को व�र लगता होगा,

आधा क�प भ�� चलती है। �ान �र�चक नह�।

�ान है ही बाप के पास। बाप �ारा ही जानना है।

यह बाप �कतना अनकामन है, इस�लये कोट� म�

कोऊ �नकलते ह�। वह ट�चस� ऐसे थोड़ेही कह�गे।

यह तो कहते ह� म� ही बाप, ट�चर, गु� �ँ। तो

मनु�य सुनकर व�र खाय�गे। भारत को मदरक���

कहते ह� �य��क अ�बा का नाम ब�त बाला है।

अ�बा के मेले भी ब�त लगते ह�। अ�बा मीठा

अ�र है। छोटे ब�े भी माँ को �यार करते ह� ना

�य��क माँ �खलाती �पलाती स�ालती है। अब

अ�बा का बाबा भी चा�हए ना। यह तो ब�ी है

एडा�टेड, इनका प�त तो है नह�। यह नई बात है

ना। �जा�पता ��ा ज�र एडा�ट करते ह�गे। यह

सभी बात� बाप ही आकर तुम ब�� को समझाते

ह�। �कतना मेला लगता है पूजा होती है, �य��क

तुम ब�े स�व�स करते हो। म�मा ने �जतने को

पढ़ाया होगा उतना और कोई पढ़ा न सके। म�मा

का नामाचार ब�त है, मेला भी ब�त लगता है।

Mind Well..
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अभी तुम ब�े जानते हो, बाप ने ही आकर रचना

के आ�द-म�य-अ�त का सारा राज़ तुम ब�� को

समझाया है। तुमको बाप के घर का भी मालूम

पड़ा है। बाप से ही लव है, घर से भी लव है। यह

�ान तुमको अभी �मलता है। इस पढ़ाई से �कतनी

कमाई होती है। तो खुशी होनी चा�हए ना और तुम

हो �ब�कुल साधारण। ��नया को पता नह� है, बाप

आकर यह नॉलेज सुनाते ह�। बाप ही आकर सभी

नई नई बात� ब�� को सुनाते ह�। नई ��नया बनती

है बेहद क� पढ़ाई से। पुरानी ��नया से वैरा�य आ

जाता है। तुम ब�� के अ�दर म� �ान क� खुशी

रहती है। बाप को और घर को याद करना है। घर

तो सभी को जाना ही है। बाप तो सभी को कह�गे

ना ब�� हम तुमको मु�� जीवनमु�� का वसा�

देने आया �ँ। �फर भूल �य� जाते हो! म� तु�हारा

बेहद का बाप �ँ, राजयोग �सखलाने आया �ँ। तो

�या तुम �ीमत पर नह� चल�गे। �फर तो ब�त

घाटा पड़ जायेगा। यह है बेहद का घाटा। बाप का

हाथ छोड़ा तो कमाई म� घाटा पड़ जायेगा। अ�ा -

गुडनाईट। ओम् शा��त।

चाहे
�या
र से

 ..

चाहे
मार

से.
.

Choice is
 All y

ours

Mind Very Well...
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वरदान:-��कालदश� �टेज �ारा �थ� का खाता

समा�त करने वाले सदा सफलतामूत� भव

��कालदश� �टेज पर ��त होना अथा�त् हर

संक�प, बोल वा कम� करने के पहले चेक करना

�क यह�थ� है या समथ� है!

�थ� एक सेक�ड म� पदम� का नुकसान करता है,

समथ� एक सेके�ड म� पदम� क� कमाई करता है।

सेक�ड का �थ� भी कमाई म� ब�त घाटा डाल

देता है �जससे क� �ई कमाई भी �छप जाती है

इस�लए एक काल दश� हो कम� करने के बजाए

��कालदश� ���त पर ��त होकर करो तो �थ�

समा�त हो जायेगा और सदा सफलतामूत� बन

जाय�गे।

�लोगन:-मान, शान और साधन� का �याग ही

महान �याग है।

Definition of..

Mind Very Well...

एक second मा�को भी
साधारण नह�समझना...
We are �हानी Army 

we have to remain Alert
24x7
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अ�� इशारे - �हानी रॉय�ट� और �यु�रट� क�

पस�नै�लट� धारण करो

जैसे देह और देही दोन� अलग-अलग दो व�तुएं ह�,

ले�कन अ�ान-वश दोन� को �मला �दया है; मेरे को

म� समझ �लया है और इसी गलती के कारण इतनी

परेशानी, �:खऔर अशा��त �ा�त क� है।

ऐसे ही यह अप�व�ता और �व�मृ�त के सं�कार,

जो �ा�णपन के नह�, शू�पन के ह�, इनको भी

मेरा समझने से माया के वश हो जाते हो और �फर

परेशान होते हो।

24/05/2025 क� मुरली के अंत मे "final Paper" बुक से जो अ��

बापदादा के महावा�य रखे थे उनको revise करने के �लएआप इस video

को देख व सुन सकते है। इसको चलते-�फरते भी सुन सकते है।
Remember/ याद रहे...
Revision is the key to inculcation/Reinforce in the mind...

Click

https://youtu.be/ogJdS9VVRos?si=WHax9I-qAphr0p2o

