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“मीठे ब�े - तु�हारी यह व�रफुल यु�नव�स�ट� है,

�जसम� �बगड़ी को बनाने वाला भोलानाथ बाप

ट�चर बनकर तु�ह� पढ़ाते ह�''

��ः- इस कयामत के समय म� तुम ब�े सभी को

कौन सा ल�य देते हो?

उ�र:-हे आ�माय� अब पावन बनो, पावन बनने

�बगर वा�पस जा नह� सकते। आधाक�प का जो

रोग लगा �आ है, उससे मु� होने के �लए तुम

सबको 7 रोज़ भ�� म� �बठाते हो। प�तत� के संग

से �र रहे, कोई भी याद न आये तब कुछ बु�� म�

�ान क� धारणा हो।

गीत:-तूने रात गँवाई...

ओम् शा��त। यह ब�� को �कसने कहा? �य��क

Click

चढ़ाओ नशा...
जरा सोचो तो सही...
�वयं भगवान हमे पढ़ाते है...

इ�लाम के अनुसार क़यामत का समय
�ह �� धम� म� इसे क�लयुग का अंत
ईसाई धम� म� इसे “Judgment Day”

https://drive.google.com/file/d/11EYd955ae1f7XnDUV-ayoJRZoq6IBWI_/view?usp=drivesdk
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�कूल म� बैठे �ए हो तो ज�र ट�चर ने कहा। ��

उठता है यह ट�चर ने कहा, बाप ने कहा वा

सतगु� ने कहा? यह वश��स �कसने कहे? ब��

को बु�� म� पहले-पहले यह आना चा�हए �क

हमारा बेहद का बाप है, �जसको परम�पता

परमा�मा कहा जाता है। तो बाप ने भी कहा,

�श�क ने भी कहा तो साथ-साथ सतगु� ने भी

कहा। यह तु�हारी बु�� म� है, जो �टूडे�ट ह�। और

कॉलेज वा यु�नव�स�ट� म� ट�चर पढ़ाते ह�, उनको

कोई फादर वा गु� नह� कह�गे। यह है भी

पाठशाला, �फर यु�नव�स�ट� कहो वा कॉलेज कहो।

है तो पढ़ाई ना। पहले-पहले यह समझना है,

पाठशाला म� हमको कौन पढ़ाते ह�? ब�े जानते ह�

वह �नराकार जो सभी आ�मा� का बाप है, सव�

का स��त दाता है वह हमको पढ़ा रहे ह�। यह सारी

रचना उस एक रचता क� �ापट� है। तो खुद ही

बैठ रचना के आ�द-म�य-अ�त का राज़ समझाते

ह�। तुम ब�� ने ज�म �लया है - बाप के पास। तुम

बु�� से जानते हो हम सभी आ�मा� का वह बाप

है, �जसको �ान का सागर, नॉलेजफुल कहा जाता

shivbaba की मिहमा 
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है। �ान का सागर है, प�तत-पावन है। �ान से ही

स��त होती है, मनु�य प�तत से पावन बनते ह�।

अब तुम ब�े यहाँ बैठे हो। और कोई �कूल म�

�कसको बु�� म� नह� रहता �क हमको �ान का

सागर �नराकार बाप पढ़ा रहे ह�। यह यहाँ ही तुम

जानते हो। तुमको ही समझाया जाता है। खास

भारत और आम सारी ��नया म� ऐसे कोई भी नह�

समझ�गे �क हमको �नराकार परमा�मा पढ़ाते ह�।

उनको पढ़ाने वाले ह� ही मनु�य ट�चर। और �फर

ऐसा भी �ान नह� है जो समझ� - हम आ�मा ह�।

आ�मा ही पढ़ती है। आ�मा ही सब कुछ करती है।

फलानी नौकरी आ�मा करती है - इन आरग�स

�ारा। उनको तो यह रहता है �क हम फलाना है।

झट अपना नाम �प याद आ जाता है। हम यह

करते ह�, हम ऐसे करते ह�। शरीर का नाम ही याद

आ जाता है, पर�तु वह रांग है। हम तो पहले

आ�मा ह� ना। पीछे यह शरीर �लया है। शरीर का

नाम बदलता रहता है, आ�मा का नाम तो नह�

बदलता। आ�मा तो एक ही है। बाप ने कहा है मुझ

आ�मा का एक ही नाम �शव है। यह सारी ��नया
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जानती है। बाक� इतने सब नाम शरीर� पर रखे

जाते ह�। �शवबाबा को तो �शव ही कहते ह�, बस।

उनका कोई शरीर नह� �दखाई पड़ता। मनु�य के

ऊपर नाम पड़ता है, म� फलाना �ँ। हमको फलाना

ट�चर पढ़ा रहे ह�। नाम ल�गे ना। वा�तव म� आ�मा

शरीर के �ारा ट�चर का काम करती है, उनक�

आ�मा को पढ़ाती है। सं�कार आ�मा म� होते ह�।

आरग�स �ारा पढ़ाती है, पाट� बजाती है, सं�कार

अनुसार। पर�तु देह पर नाम जो पड़े ह�, उस पर

सारे ध�ेआ�द चलते ह�। यहाँ तुम ब�े जानते हो

हमको �नराकार बाप पढ़ाते ह�। तु�हारी बु�� कहाँ

चली गई! हम आ�मा उस बाप के बने ह�। आ�मा

समझती है �नराकार फादर हमको आकर इस

साकार �ारा पढ़ाते ह�। उनका नाम है �शव।

�शवजय�ती भी मनाते ह�। �शव तो है बेहद का

बाप, उनको ही परम�पता परमा�मा कहा जाता है।

वह सभी आ�मा� का बाप है, अब उनक�

जय�ती कैसे मनाते ह�। आ�मा शरीर म� �वेश

करती है वा गभ� म�आती है। ऊपर से आती है, यह

�कसको मालूम नह� पड़ता। �ाइ�ट को धम�
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�ापक कहते ह�। उनक�आ�मा पहले-पहले ऊपर

से आनी चा�हए। सतो�धान आ�मा आती है। कोई

भी �वकम� �कया �आ नह� है। पहले सतो�धान

�फर सतो, रजो, तमो म� आते ह� तब �वकम� होते

ह�। पहले आ�मा जो आयेगी, सतो�धान होने के

कारण कोई �:ख नह� भोग सकती। आधा टाइम

जब पूरा होता है तब �वकम� करने लगती है।

आज से 5 हजार वष� पहले बरोबर सूय�वंशी रा�य

था और सब धम� बाद म�आये। भारतवासी �व� के

मा�लक थे। भारत को अ�वनाशी ख�ड कहा जाता

है और कोई ख�ड था नह�। तो �शवबाबा है �बगड़ी

को बनाने वाला, भोलानाथ �शव को कहा जाता है,

न �क शंकर को। भोलानाथ �शव �बगड़ी को बनाने

वाला है। �शव और शंकर एक नह� ह�, अलग-

अलग ह�। ��ा, �व�णु, शंकर क� कोई म�हमा नह�

है। म�हमा �सफ� एक �शव क� है जो �बगड़ी को

बनाते ह�। कहते ह� - म� साधारण बूढ़े तन म� आता
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�ँ। इसने 84 ज�म पूरे �कये, अब खेल पूरा �आ।

यह पुराना चोला, पुराने स�ब� भी खलास हो

जाने वाले ह�। अब �कसको याद कर�? ख�म होने

वाली चीज़ को याद नह� �कया जाता है। नया

मकान बनता है तो �फर पुराने से �दल हट जाती

है। यह �फर है बेहद क� बात। सव� क� स��त होती

है अथा�त् रावण के रा�य से सबको छुटकारा

�मलता है। रावण ने सबको �बगाड़ �दया है। भारत

�ब�कुल ही कंगाल ��ाचारी है। लोग ��ाचार

समझते ह� कर�शन, एड��ेशन को, चोरी ठगी को।

पर�तु बाप कहते ह� - पहला ��ाचार है मूत

पलीती बनना। शरीर �वकार से पैदा होता है

इस�लए इसको �वशश व�� कहा जाता है। सतयुग

को वाइसलेस कहा जाता है। हम सतयुग म� �वृ��

माग� वाले देवी देवता थे। कहते ह� प�व� होने से

�वकार �बगर ब�े कैसे पैदा ह�गे। बोलो, हम

अपनी राजधानी बा�बल से नह� योगबल से

�ापन करते ह�। तो �या योगबल से ब�े नह�

पैदा हो सकते ह�! जब�क है ही वाइसलेस व��,

प�व� गृह� आ�म। यथा राजा रानी स�ूण�

Simple Logic
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�न�व�कारी तथा �जा। यहाँ ह� स�ूण� �वकारी।

सतयुग म� �वकार होते नह�। उसको कहा जाता है

ई�रीय रा�य। ई�र बाप का �ापन �कया �आ।

अभी तो है रावण रा�य। �शवबाबा क� पूजा होती

है, �जसने �वग��ापन �कया। रावण, �जसने नक�

बनाया उसको जलाते आते ह�। �ापर कब श�ु

�आ, यह भी �कसको पता नह� है। यह भी समझ

क� बात है। यह है ही तमो�धान आसुरी ��नया।

वह है ई�रीय ��नया। उसको �वग� दैवी पावन

��नया कहा जाता है। यह है नक� , प�तत ��नया।

यह बात� भी समझ�गे वही जो रोज़ पढ़�गे। ब�त

कहते ह� फलानी जगह �कूल थोड़ेही है। अरे हेड

ऑ�फस तो है ना। तुम आकर डायरे�न ले

जाओ। बड़ी बात तो नह� है। सृ�� च� को सेके�ड

म� समझाया जाता है। सतयुग, �ेता पा�ट हो गया

�फर �ापर, क�लयुग, यह भी पा�ट �आ। अभी है

संगमयुग। नई ��नया म� जाने के �लए पढ़ना है।

हर एक का हक है पढ़ना। बाबा हम नौकरी करते

ह�। अ�ा एक ह�ता �ान ले �फर चले जाना,

मुरली �मलती रहेगी। पहले 7 रोज़ भ�� म� ज�र

समझा?
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रहना है। भल 7 रोज़ आय�गे पर�तु सबक� बु��

एक जैसी नह� रहेगी। 7 रोज़ भ�� माना कोई क�

भी याद न आये। कोई से प� �वहार आ�द भी न

हो। सब एक जैसा तो समझ नह� सकते। यहाँ

प�तत� को पावन बनना है। यह प�ततपना भी रोग

है,आधाक�प के महारोगी मनु�य ह�। उनको अलग

�बठाना पड़े। कोई का भी संग न हो। बाहर जाय�गे,

उ�टा-सु�टा खाय�गे, प�तत के हाथ का खाय�गे।

सतयुग म� देवताय� पावन ह� ना। उनके �लए देखो

खास म��दर बनते ह�। देवता� को �फर प�तत छू

न सके। इस समय तो मनु�य �ब�कुल प�तत

��ाचारी ह�। शरीर �वष से पैदा होता है इस�लए

इनको ��ाचारी कहा जाता है। सं�या�सय� का भी

शरीर �वष से बना �आ है। बाप कहते ह� पहले-

पहले आ�मा को प�व� होना है, �फर शरीर भी

प�व� चा�हए इस�लए पुराने इ�योर शरीर सब

�वनाश हो जाने ह�। सबको वा�पस जाना है। यह है

कयामत का समय। सबको प�व� बन वा�पस

जाना है। भारत म� ही हो�लका मनाते ह�। यहाँ 5

त�व� के शरीर तमो�धान ह�। सतयुग म� शरीर भी

Definition of
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सतो�धान होते ह�। �ीकृ�ण का �च� है ना। नक�

को लात मारना होता है �य��क सतयुग म� जाना

है। मुद� को भी जब शमशान म� ले जाते ह� तो पहले

मँुह शहर तरफ, पैर शमशान तरफ करते ह�। �फर

जब शमशान के अ�दर घुसते ह� तो मँुह शमशान

तरफ कर देते ह�। अभी तुम �वग� म� जाते हो तो

तु�हारा मँुह उस तरफ है। शा��तधाम और

सुखधाम, पैर �:खधाम तरफ ह�। वह तो मुद� क�

बात है, यहाँ तो पु�षाथ� करना होता है। �वीट होम

को याद करते-करते तुम आ�माय� �वीटहोम म�

चली जाय�गी। यह है बु�� क� �ै��टस। यह बाप

बैठ सब राज़ समझाते ह�। तुम जानते हो अभी हम

आ�मा� को जाना है घर। यह पुराना चोला

पुरानी ��नया है, नाटक पूरा �आ माना 84 ज�म

पाट� बजाया। यह भी समझाया है �क सब 84

ज�म नह� लेते ह�। जो आते ही बाद म� ह�और धम�

म�, ज�र उनके कम ज�म होगे। इ�लामी से

बौ��य� का कम। ����यन के उनसे कम।

गु�नानक के �स�ख लोग आये ही अभी ह�।

गु�नानक को 500 वष� �आ तो वह थोड़ेही 84
Guru Nanak �सख धम� के सं�ापकऔर पहले गु� थे। उनका ज�म 1469 म � Talwandi (आजका ननकाना सा�हब, पा�क�तान) म � �आथा।
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ज�म ल�गे। �हसाब �कया जाता है। 5 हजार वष� म�

इतने ज�म, तो 500 वष� म� �कतने ज�म �ए ह�गे?

12-13 ज�म। �ाइ�ट के 2 हजार वष� ह�गे तो

उनके �कतने ज�म ह�गे। आधा से भी कम हो

जाय�गे। �हसाब है ना। इसम� कोई �कतने, कोई

�कतने ए�यूरेट नह� कह सकते। इन बात� म� �डबेट

करने म� जा�ती टाइम वे�ट नह� करना है। तु�हारा

काम है बाप को याद करना। फालतू बात� म� बु��

नह� जानी चा�हए। बाप से योग लगाना, च� को

जानना है। बाक� पाप न� ह�गे याद से। इसम� ही

मेहनत है इस�लए भारत का �ाचीन योग कहते ह�,

जो बाप ही �सखाते ह�। सतयुग, �ेता म� तो योग

क� बात ही नह�। �फर भ�� माग� म� हठयोग श�ु

होता है। यह है सहज राजयोग। बाप कहते ह� -

मुझे याद करने से पावन बन�गे। मूल बात याद क�

है। कोई भी पाप नह� करना है। देवी देवता� के

म��दर ह� �य��क पावन ह�। पुजारी लोग तो प�तत

ह�। पावन देवता� को �नान आ�द कराते ह�।

वा�तव म� प�तत का हाथ भी नह� लगना चा�हए।

यह सब है भ��माग� का रसम�रवाज़। अभी तो

Attention..!
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हम पावन बन रहे ह�। प�व� बन जाय�गे तो �फर

देवता बन जाय�गे। वहाँ तो पूजा आ�द क� दरकार

नह� रहती। सव� का स��त दाता है ही एक बाप।

उनको ही भोलानाथ कहते ह�। म� आता �ँ प�तत

��नया, प�तत शरीर म� पुराने रावण रा�य म�। हाँ,

कोई के भी तन म� �वेश कर मुरली चला सकते ह�।

इसका मतलब यह नह� �क सव��ापी है। हर एक

म� तो अपनी-अपनी आ�मा है। फाम� म� भी

�लखवाया जाता है तु�हारी आ�मा का बाप कौन है?

पर�तु समझते नह� ह�। आ�मा� का बाप तो एक

ही होगा। हम सब �दस� ह�। फादर एक है। उनसे

वसा� �मलता है जीवनमु�� का। वही �लबरेटर,

गाइड है। सभी आ�मा� को ले जाय�गे �वीट होम

इस�लए पुरानी ��नया का �वनाश होता है।

हो�लका होती है ना। शरीर सब ख�म हो जाय�गे।

बाक� आ�माय� सब वा�पस चली जाय�गी। सतयगु

म� तो �फर ब�त थोड़े ह�गे। समझना चा�हए �क

�वग� क� �ापना कौन कराते ह�, क�लयगु का

�वनाश कौन कराते ह�? सो तो �लीयर �लखा �आ

है। कहते ह� �मठरा घुर त घुराय। (�यार करो तो

साथ ही म � बाबा क� यह �ीमत भी याद रहे
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�यार �मलेगा) बाप कहते ह� जो मेरे अथ� ब�त

स�व�स करते ह�, मनु�य को देवता बनाने क� वह

जा�ती �यारे लगते ह�।

जो पु�षाथ� कर�गे वही ऊंच वसा� पाय�गे। वसा�

आ�मा� को पाना है परमा�मा बाप से। आ�म-

अ�भमानी बनना पड़े। कई ब�त भूल� भी करते ह�,

पुरानी आदत� प�क� हो गई ह�। तो �कतना भी

समझाओ वह छूटती नह�, उससे अपना ही पद

कम कर देते ह�। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता

बापदादा का याद-�यार और गुडमा�न�ग। �हानी

बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।

Simple Math..

मेरे मीठे ते मीठे बाबा...
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धारणा के �लए मु�य सार:-

1) �कसी भी बात क� �डबेट म� अपना टाइम वे�ट

नह� करना है। �थ� क� बात� म� बु�� जा�ती न

जाये। �जतना हो सके याद क� या�ा से �वकम�

�वनाश करने ह�। आ�म-अ�भमानी रहने क�आदत

डालनी है।

2) इस पुरानी ��नया से अपना मँुह फेर लेना है।

शा��तधाम और सुखधाम को याद करना है। नया

मकान बन रहा है तो पुराने से �दल हटा लेनी है।
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वरदान:- ई�रीय कुल क� �मृ�त �ारा माया का

सामना करने वाले सदा समथ� �व�प भव

�कसी भी काय� म� सफलता �ा�त करनी है तो

पहले �मृ�त �ारा समथ� �व�प बनो।

समथ� आने से माया का सामना करना सहज हो

जायेगा।

जैसी �मृ�त होती है वैसा �व�प बन जाता है

इस�लए सदा पावरफुल �मृ�त रहे - �क जब तक

यह ई�रीय ज�म है तब तक हर सेक�ड, हर

संक�प, हर काय� ई�रीय सेवा पर �ँ। हमारा यह

ई�रीय कुल है, यह �मृ�त क� सीट सव�

कमजो�रय� को समा�त कर देगी।

�लोगन:- स�य समय �माण �वयं �स� होता है

उसे �स� करने क�आव�यकता नह�।

�ए पेश सामने रावण के, बोले सभा के बीच म�
"राम क� जय" 

सारे महल म� मच गया कोलाहल, बोला "कौन ये
�जसको ना त�नक भी भय"

Click

Point to be Noted Subtle Psychology 

रामकाज क�रबे को आतुर...

https://youtube.com/clip/Ugkx-7GBTxshV63Q-gCPZQ-U7XbKWdkLVylg?si=vMstJhyxu0vTjJiX
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ये अ�� इशारे -

महान बनने के �लए

मधुरता और न�ता का गुण धारण करो

मैजा�रट� के सामने स�व�स म� बाधा डालने वाला

मु�य �व�न आता है - म�ने यह �कया, म� ही यह कर

सकता �ँ... यह म�पन आना इसको ही कहा जाता

है �ान का अ�भमान, बु�� का अ�भमान, स�व�स

का अ�भमान, इन �प� म� ही �व�न आते ह�।

इस �कार के �व�न� को समा�त करने के �लए

सदा एक श�द याद रखना �क म� �न�म� �ँ।

�न�म� बनने से ही �नराकारी, �नरंहकारी और

न��चत, �न:संक�प अव�ा म� रह सकते ह�,

यही धारणाय� वायुम�डल को �न�व��न बना देती ह�।

�वन�ता और �न�म� भाव का सव��े�
उदाहरण:
हनुमान जी ने अकेले हाथ� पूरी क� पूरी माया
क� लंका को जलाकर राख कर �दया
�फर भी उ�ह� �र�चक मा� भी अ�भमान न
आया �क "यह म�ने �कया है"

ये पक्का समझ लो..
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