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“मीठे ब�े - तुम अभी शा��तधाम, सुखधाम म�

जाने के �लए ई�रीय धाम म� बैठे हो, यह सत का

संग है, जहाँ तुम पु�षो�म बन रहे हो''

��ः- तुम ब�े बाप से भी ऊंच हो, नीच नह� -

कैसे?

उ�र:- बाबा कहते - ब�े, म� �व� का मा�लक

नह� बनता, तु�ह� �व� का मा�लक बनाता �ँ तो

��ा�ड का भी मा�लक बनाता �ँ। म� ऊंच ते ऊंच

बाप तुम ब�� को नम�ते करता �ँ, इस�लए तुम

मेरे से भी ऊंच हो, म� तुम मा�लक� को सलाम

करता �ँ। तुम �फर ऐसा बनाने वाले बाप को

सलाम करते हो।

ओम् शा��त। मीठे-मीठे �हानी ब�� को नम�ते।

रेसपा� भी नह� करते हो - बाबा नम�ते, �य��क

ब�े जानते ह� बाबा हमको ��ा�ड का मा�लक

भी बनाते ह� और �व� का मा�लक भी बनाते ह�।

बाप तो �सफ� ��ा�ड का मा�लक बनते ह�, �व�

Click

https://drive.google.com/file/d/1UsDCdYuGdx2uSqgf-3zJyBjgb6x0UDhH/view?usp=drivesdk
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का मा�लक नह� बनते। ब�� को ��ा�ड और

�व� दोन� का मा�लक बनाते ह� तो बताओ बड़ा

कौन ठहरा? ब�े बड़े ठहरे ना इस�लए ब�े �फर

नम�ते करते ह�। बाबा आप ही हमको ��ा�ड

और �व� का मा�लक बनाते हो इस�लए आपको

नम�ते। मुसलमान लोग भी मालेकम् सलाम,

सलाम मालेकम् कहते ह� ना। तुम ब�� को यह

खुशी है। �जनको �न�य है, �न�य �बगर तो कोई

यहाँ आ भी न सक� । यहाँ जो आते ह� वह जानते ह�

हम कोई मनु�य गु� के पास नह� जाते ह�। मनु�य

बाप के पास, ट�चर के पास वा मनु�य गु� के

पास नह� जाते। तुम आते हो �हानी बाप, �हानी

ट�चर, �हानी सतगु� के पास। वह मनु�य तो

अनेक ह�। यह एक ही है। यह प�रचय कोई को भी

था नह�। भ�� माग� के शा��� म� भी है �क रचता

और रचना को कोई भी नह� जानते। न जानने

कारण, उनको आरफन कहा जाता है। जो अ�े

पढ़े-�लखे होते ह�, समझ सकते ह�, हम सभी

आ�मा� का बाप एक ही �नराकार है। वह आ

करके बाप, ट�चर, सतगु� भी बनते ह�। गीता म�

Thank you so much मेरे मीठे बाबा...

Mind Very Well...



30-05-2025 �ात:मुरली ओम् शा��त "बापदादा" मधुबन

3

�ी कृ�ण का नाम बाला है। गीता है सव�शा��मई

�शरोमणी, सबसे उ�म ते उ�म। गीता को ही माई

बाप कहा जाता है और जो भी शा�� ह�, उनको

मात-�पता नह� कह�गे। �ीमद् भगवत गीता माता

गाई जाती है। भगवान के मुख-कमल से �नकली

�ई गीता का �ान। ऊंच ते ऊंच बाप है तो ज�र

ऊंच ते ऊंच क� ही गाई �ई गीता हो गई ��यटेर।

बाक� सब शा�� ह� उनके प�े, ��येशन। रचना से

कभी वसा� �मल न सके। अगर �मलेगा भी तो

अ�पकाल के �लए। �सरे इतने ढेर शा�� ह�,

�जनके पढ़ने से अ�पकाल का सुख �मलता है एक

ज�म के �लए। जो मनु�य ही मनु�य� को पढ़ाते ह�।

हर �कार क� जो भी पढ़ाईयाँ ह� वह अ�पकाल के

�लए मनु�य, मनु�य को पढ़ाते ह�। अ�प-काल का

सुख �मला �फर �सरे ज�म म� �सरी पढ़ाई पढ़नी

पड़े। यहाँ तो एक �नराकार बाप ही है जो 21

ज�म� के �लए वसा� देते ह�। कोई मनु�य तो दे न

सके। वह तो वथ� नाट ए पेनी बना देते ह�। बाप

बनाते ह� पाउ�ड। अभी बाप बैठ ब�� को

समझाते ह�। तुम सब ई�र के ब�े हो ना।

Mind Very Well...

समजा?

हाँ मेरे मीठे बाबा...
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सव��ापी कहने से अथ� कुछ नह� समझते। सबम�

परमा�मा है तो �फर फादर�ड हो जाता है। फादर

ही फादर तो �फर वसा� कहाँ से �मले! �कसका

�:ख कौन हरे! बाप को ही �:ख हता�, सुख कता�

कहा जाता है। फादर ही फादर का तो कोई अथ�

ही नह� �नकलता। बाप बैठ समझाते ह� - यह है ही

रावण रा�य। यह भी �ामा म� नँूध है इस�लए �च��

म� भी �लीयर कर �दखाया है।

तुम ब�� क� बु�� म� है - हम पु�षो�म संगमयगु

पर ह�। बाप पु�षो�म बनाने आये �ए ह�। जैसे

बै�र�टरी, डॉ�टरी आ�द पढ़ते ह� �जससे मत�बा

पाते ह�। समझते ह� इस पढ़ाई से हम फलाना

बनँूगा। यहाँ तुम सत के संग म� बैठे हो, �जससे तुम

सुखधाम म� जाते हो। सत धाम भी दो ह� - एक

सुखधाम, �सरा है शा��तधाम। यह है ई�र का

धाम। बाप रचता है ना। जो बाप �ारा समझकर

हो�शयार होते जाते ह� - उनका कत�� है स�व�स

करना। बाप कह�गे तुम अभी समझकर हो�शयार
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�ए हो तो �शव के म��दर म� जाकर समझाओ,

उ�ह� बोलो इस पर फल, फूल, म�खन, घी, अक के

फूल, गुलाब के फूल वेरायट� �य� चढ़ाते हो? कृ�ण

के म��दर म� अक के फूल नह� चढ़ाते ह�। वहाँ

ब�त अ�े खुशबूदार फूल ले जाते ह�। �शव के

आगे अक के फूल तो गुलाब के फूल भी चढ़ाते ह�।

अथ� तो कोई जानते नह�। इस समय तुम ब�� को

बाप पढ़ाते ह�, कोई मनु�य नह� पढ़ाते। और सारी

��नया म� मनु�य� को मनु�य पढ़ाते ह�। तुमको

भगवान पढ़ाते ह�। कोई मनु�य को भगवान

कदा�चत कहा नह� जाता। ल�मी-नारायण को भी

भगवान नह�, उनको देवी-देवता कहा जाता है।

��ा-�व�णु-शंकर को भी देवता कह�गे। भगवान

एक बाप ही है, वह है सभी आ�मा� का बाप।

सभी कहते भी ह� - हे परम�पता परमा�मा। उनका

स�ा-स�ा नाम है �शव और तुम ब�े हो

शा�ल�ाम। प��डत लोग जब �� य� रचते ह� तो

�शव का ब�त बड़ा �ल�ग बनाते ह� और शा�ल�ाम

छोटे-छोटे बनाते ह�। शा�ल�ाम कहा जाता है

आ�मा को। �शव कहा जाता है परमा�मा को। वह

ये पकका समझ लो



30-05-2025 �ात:मुरली ओम् शा��त "बापदादा" मधुबन

6

सभी का बाप है, हम सब ह� भाई-भाई, कहते भी ह�

�दर�ड। बाप के ब�े हम भाई-भाई ह�। �फर भाई

-बहन कैसे �ए? �जा�पता ��ा के मुख से �जा

रची जाती है। वह ह� �ा�ण और �ा��णयाँ। हम

�जा�पता ��ा क� स�तान ह�, इस�लए बी.के.

कहलाते ह�। अ�ा, ��ा को �कसने पैदा �कया?

भगवान ने। ��ा, �व�णु, शंकर.... यह सब

��येशन ह�। सू�मवतन क� भी रचना हो गई। ��ा

मुख कमल से तुम ब�े �नकले हो। �ा�ण-

�ा��णयाँ कहलाते हो। तुम ��ा मुख वंशावली

एडा�टेड हो। �जा�पता ��ा ब�े कैसे पैदा कर�गे,

ज�र एडा�ट कर�गे। जैसे गु� के फालोअस�

एडा�ट होते ह�, उनको कह�गे �श�य। तो �जा�पता

��ा सारी ��नया का �पता हो गया। उनको कहा

जाता है - �ेट-�ेट �ै� फादर। �जा�पता ��ा तो

यहाँ चा�हए ना। सू�मवतन म� भी ��ा है। नाम

गाया �आ है ��ा, �व�णु, शंकर पर�तु सू�मवतन

म� �जा तो होती नह�। �जा�पता ��ा कौन है, यह

सब बाप बैठ समझाते ह�। वह �ा�ण लोग भी

अपने को ��ा क� औलाद कहते ह�। अब ��ा
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कहाँ है? तुम कह�गे यह बैठे ह�, वह कह�गे होकर

गया है। वह �फर अपने को पुजारी �ा�ण

कहलाते ह�। अभी तुम तो �ै��टकल म� हो।

�जा�पता ��ा के ब�े आपस म� भाई-बहन हो

गये। ��ा को एडा�ट �कया है �शवबाबा ने। कहते

ह� म� इस बूढ़े तन म� �वेश कर तुमको राजयोग

�सखलाता �ँ। मनु�य को देवता बनाना - यह कोई

मनु�य का काम नह� है। बाप को ही रचता कहा

जाता है। भारतवासी जानते ह� �शव जय�ती भी

मनाई जाती है। �शव है बाप। मनु�य� को यह भी

पता नह� है �क देवी-देवता� को यह रा�य

�कसने �दया? �वग� का रच�यता है ही परम आ�मा,

�जसको प�तत-पावन कहा जाता है। आ�मा

असुल प�व� होती है, �फर सतो-रजो-तमो म�आती

है। इस समय क�लयुग म� सब ह� तमो�धान,

सतयुग म� सतो�धान थे। आज से 5 हज़ार वष�

पहले इन ल�मी-नारायण का रा�य था। 2500

वष� देवता� क� �डनाय�ट� चली। उनके ब�� ने

भी रा�य �कया ना। ल�मी-नारायण द� फ�ट�, द�

सेक�ड, ऐसे चला आता है। मनु�य� को इन बात�

But, we Know it, How Lucky & Great we all are...!



30-05-2025 �ात:मुरली ओम् शा��त "बापदादा" मधुबन

8

का कुछ भी पता नह� है। इस समय ह� सब

तमो�धान, प�तत। यहाँ एक भी मनु�य पावन हो

ही नह� सकता। सभी पुकारते ह� हे प�तत-पावन

आओ। तो प�तत ��नया �ई ना। इनको ही

क�लयुग नक� कहा जाता है। नई ��नया को �वग�,

पावन ��नया कहा जाता है। �फर प�तत कैसे बन�,

यह कोई नह� जानते। भारत म� एक भी मनु�य

नह� जो अपने 84 ज�म� को जानता हो। मनु�य

मै�सीमम 84 ज�म लेते ह�, �मनीमम एक ज�म।

भारत को अ�वनाशी ख�ड माना गया है �य��क

यहाँ ही �शवबाबा का अवतरण होता है। भारत

ख�ड कभी �वनाश हो नह� सकता। बाक� जो

अनेक ख�ड ह� वह सब �वनाश हो जाय�गे। इस

समय आ�द सनातन देवी-देवता धम� �ाय: लोप हो

गया है। कोई भी अपने को देवता नह� कहलाते ह�

�य��क देवताय� सतो�धान पावन थे। अभी तो

सभी प�तत पुजारी बन गये ह�। यह भी बाप बैठ

समझाते ह�, भगवानुवाच है ना। भगवान सभी का

बाप है, वह एक ही बार भारत म� आते ह�। कब

But, we Know it, How Lucky & Great we all are...!
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आते ह�? पु�षो�म संगमयुग पर। इस संगमयगु

को ही पु�षो�म कहा जाता है। यह संगमयगु है

क�लयुग से सतयुग, प�तत से पावन बनने का।

क�लयुग म� रहते ह� प�तत मनु�य, सतयुग म� ह�

पावन देवता इस�लए इनको पु�षो�म संगमयुग

कहा जाता है, जब�क बाप आकर प�तत से पावन

बनाते ह�। तुम आये ही हो मनु�य से देवता

पु�षो�म बनने। मनु�य तो यह भी नह� जानते �क

हम आ�माय� �नवा�ण-धाम म� रहती ह�। वहाँ से आते

ह� पाट� बजाने। पाइस नाटक क�आयु 5 हज़ार वष�

है। हम इस बेहद के नाटक म� पाट� बजाते ह�। इतने

सब मनु�य पाट�धारी ह�। यह �ामा का च� �फरता

रहता है। कभी ब�द होने का नह� है। पहले-पहले

इस नाटक म� सतयुग म� पाट� बजाने आते ह� देवी-

देवता। �फर �ेता म� ���य। इस नाटक को भी

जानना चा�हए ना। यह है ही काँट� का जंगल। सब

मनु�य �:खी ह�। क�लयुग के बाद �फर सतयुग

आता है। क�लयुग म� ढेर मनु�य ह�, सतयुग म�

�कतने ह�गे? ब�त थोड़े। आ�द सनातन सूय�वंशी

देवी-देवताय� ही ह�गे। यह पुरानी ��नया अब
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बदलनी है। मनु�य सृ�� से �फर देवता� क� सृ��

होगी। आ�द सनातन देवी-देवता धम� था। पर�तु

अब अपने को देवता कहलाते नह�। अपने धम� को

ही भूल गये ह�। यह �सफ� भारतवासी ही ह� जो

अपने धम� को भूल गये ह�, �ह���तान म� रहने

कारण �ह�� धम� कह देते ह�। देवताय� तो पावन थे,

यह ह� प�तत इस�लए अपने को देवता कह नह�

सकते। देवता� क� पूजा करते रहते ह�। अपने

को पापी नीच कहते। अब बाप समझाते ह� तुम ही

पू�य थे �फर तुम ही पुजारी प�तत बने हो। हम सो

का अथ� भी समझाया है। वह कह देते आ�मा सो

परमा�मा। यह है झूठा अथ�, झूठ� काया, झूठ�

माया. . . . सतयुग म� ऐसे नह� कह�गे। सचख�ड

क� �ापना बाप करते ह�, झूठख�ड �फर रावण

बनाते ह�। यह भी बाप आकर समझाते ह� -आ�मा

�या है, परमा�मा �या है। यह भी कोई नह�

जानते। बाप कहते ह� तुम आ�मा �ब�द� हो, तु�हारे

म� 84 ज�म� का पाट� नँूधा �आ है। हम आ�मा

कैसी ह� - यह कोई नह� जानते ह�। हम बै�र�टर ह�,

फलाना ह� - यह जानते ह�, बाक� आ�मा को एक
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भी नह� जानते। बाप ही आकर पहचान देते ह�।

तु�हारी आ�मा म� 84 ज�म� का पाट� अ�वनाशी

नँूधा �आ है, जो कभी �वनाश नह� हो सकता।

यही भारत गॉड�न ऑफ �लावर था। सुख ही सुख

था, अभी �:ख ही �:ख है। यह बाप नॉलेज देते ह�।

तुम ब�े बाप �ारा अभी नई-नई बात� सुनते हो।

सबसे नई बात है - तु�ह� मनु�य से देवता बनना है।

तुम जानते हो मनु�य से देवता बनने क� पढ़ाई

कोई मनु�य नह� पढ़ाते ह�, भगवान पढ़ाते ह�। उस

भगवान को सव��ापी कहना यह तो गाली देना है।

अब बाप समझाते ह� - म� हर 5 हज़ार वष� बाद

आकर भारत को �वग� बनाता �ँ। रावण नक�

बनाते ह�। यह बात� ��नया म� और कोई नह�

जानते। बाप ही आकर तुमको मनु�य से देवता

बनाते ह�। गायन भी है - मूत पलीती कपड़

धोए.....। वहाँ �वकार होता नह�। वह है ही स�ूण�

�न�व�कारी ��नया। अभी है �वशश व��। बुलाते

भी ह� - प�तत-पावन आओ। हमको रावण ने

But, we Know it, How Lucky & Great we all are...!
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प�तत बनाया है पर�तु जानते नह� �क रावण कब

आया, �या �आ! रावण ने �कतना कंगाल बना

�दया है। भारत 5 हज़ार वष� पहले �कतना

सा�कार था। सोने, हीरे-जवाहर� के महल थे।

�कतना धन था। अभी �या हालत है! सो �सवाए

बाप के �सरताज कोई बना न सके। अभी तुम

कहते हो �शवबाबा भारत को हे�वन बनाते ह�। अब

बाप कहते ह� मौत सामने खड़ा है। तुम वान��ी

हो। अब जाना है वा�पस इस�लए अपने को आ�मा

समझो, मामेकम् याद करो तो पाप भ�म हो

जाय�गे। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता

बापदादा का याद-�यार और गुडमॉ�न�ग। �हानी

बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।
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धारणा के �लए मु�य सार:-

1) हम ��ा मुख वंशावली �ा�ण ह�, �वयं

भगवान हम� मनु�य से देवता बनाने क� पढ़ाई पढ़ा

रहे ह�, इस नशे और खुशी म� रहना है। पु�षो�म

संगमयुग पर पु�षो�म बनने का पु�षाथ� करना

है।

2) अभी हमारी वान�� अव�ा है, मौत सामने

खड़ा है, वा�पस घर जाना है..... इस�लए बाप क�

याद से सब पाप� को भ�म करना है।
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वरदान:- नॉलेज �पी चाबी �ारा भा�य का अखुट

खजाना �ा�त करने वाले मालामाल भव

संगमयुग पर सभी ब�� को भा�य बनाने के �लए

नालेज �पी चाबी �मलती है। ये चाबी लगाओ

और �जतना चाहे उतना भा�य का खजाना लो।

चाबी �मली और मालामाल बन गये।

जो �जतना मालामाल बनते ह� उतना खुशी �वत:

रहती है। ऐसे अनुभव होता है जैसे खुशी का

झरना अखुट अ�वनाशी बहता ही रहता है। वे सव�

खजान� से भरपूर मालामाल �दखाई देते ह�। उनके

पास �कसी भी �कार क� अ�ा��त नह� रहती।

�लोगन:- बाप से कने�न ठ�क रखो तो सव�

श��य� क� करे�ट आती रहेगी।
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अ�� इशारे - �हानी रॉय�ट� और �यु�रट� क�

पस�नै�लट� धारण करो

�जतनी प�व�ता है उतनी �ा�ण जीवन क�

पस�नै�लट� है, अगर प�व�ता कम तो पस�नै�लट�

कम।

ये �यो�रट� क� पस�नै�लट� सेवा म� भी सहज

सफलता �दलाती है।

ले�कन य�द एक �वकार भी अंशमा� है तो �सरे

साथी भी उसके साथ ज�र ह�गे।

जैसे प�व�ता का सुख-शा��त से गहरा स�ब� है,

ऐसे अप�व�ता का भी पांच �वकार� से गहरा

स�ब� है

इस�लए कोई भी �वकार का अंशमा� न रहे

तब कह�गे प�व�ता क� पस�नै�लट� �ारा सेवा करने

वाले।
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आपके सामने �गट होगा।। इसी को मीठे �यारे बापदादा �ान का मनन-मंथन व �ान क� गहराई म �जाना कहते है।

�जस �कार �बना मथे �ध म � �छपा माखन नह� �मल सकता
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