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“मीठे ब�े - बाप आये ह� सबके �:ख हर कर सुख

देने, इस�लए तुम �:ख हता� के ब�े �कसी को भी

�:ख मत दो''

��ः- ऊंच पद पाने वाले ब�� क� मु�य �नशानी

�या होगी?

उ�र:- 1- वे सदा �ीमत पर चलते रह�गे। 2- कभी

हठ नह� कर�गे। 3- अपने को आपेही राज�तलक

देने के �लए पढ़ाई पढ़कर गैलप कर�गे। 4- अपने

को कभी घाटा नह� डाल�गे। 5- सव� ��त रहम�दल

और क�याणकारी बन�गे। उ�ह� स�व�स का ब�त

शौक होगा। 6- कोई भी तु� काम नह� कर�गे।

लड़�गे-झगड़�गे नह�।

गीत:- तूने रात गंवायी सो के........

ओम् शा��त। �हानी ब�े �हानी बाप के सामने

बैठे ह�। अब इस भाषा को तो तुम ब�े ही समझते

हो और कोई नया समझ न सके। “हे �हानी

Click

https://drive.google.com/file/d/11EYd955ae1f7XnDUV-ayoJRZoq6IBWI_/view?usp=drivesdk
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ब�े'' ऐसे कभी कोई कह न सके। कहने आयेगा

ही नह�। तुम जानते हो हम �हानी बाप के सामने

बैठे ह�। �जस बाप को यथाथ� री�त कोई भी जानते

नह�। भल अपने को भाई-भाई भी समझते ह�, हम

सब आ�माय� ह�। बाप एक है पर�तु यथाथ� री�त

नह� जानते। जब तक स�मुख आकर समझ� नह�

तब तक समझ� भी कैसे? तुम भी जब स�मुख

आते हो तब समझते हो। तुम हो �ा�ण-

�ा��णयाँ। तु�हारा सरनेम ही है ��ा वंशी

��ाकुमार-कुमा�रया।ँ �शव क� तो सब आ�माय�

ह�। तुमको �शवकुमार व �शवकुमारी नह� कह�गे।

यह अ�र रांग हो जाता। कुमार हो तो कुमारी भी

हो। �शव क� सब आ�माय� ह�। कुमार-कुमारी तब

कहा जाता जब मनु�य के ब�े बनते ह�। �शव के

ब�े तो �नराकारी आ�माय� ह� ही। मूलवतन म� सब

आ�माय� ही रहती ह�, �जनको सा�ल�ाम कहा

जाता है। यहाँ आते ह� तो �फर कुमार और

कुमा�रयाँ बनते ह� �ज�मानी। वा�तव म� तुम हो

कुमार �शवबाबा के ब�े। कुमा�रयाँ और कुमार

तब बनते जब शरीर म� आते हो। तुम बी.के. हो,

But we know, How Lucky & Great we are..!

Subtle Point to understand 

समझा?
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इस�लए भाई-बहन कहलाते हो। अभी इस समय

तुमको नॉलेज �मली है। तुम जानते हो बाबा

हमको पावन बनाकर ले जाय�गे। आ�मा �जतना

बाप को याद करेगी तो प�व� बन जायेगी।

आ�माय� ��ा मुख से यह नॉलेज पढ़ती ह�। �च��

म� भी बाप क� नॉलेज �लीयर है। �शवबाबा ही

हमको पढ़ाते ह�। न �ीकृ�ण पढ़ा सकते, न

�ीकृ�ण �ारा बाप पढ़ा सकते ह�। �ीकृ�ण तो

वैकु�ठ का ���स है, यह भी तुम ब�� को

समझाना है। �ीकृ�ण तो �वग� म� अपने माँ-बाप

का ब�ा होगा। �वग�वासी बाप का ब�ा होगा,

वो वैकु�ठ का ���स है। उनको भी कोई जानते

नह�। �ीकृ�ण जय�ती पर अपने-अपने घर� म�

�ीकृ�ण के �लए झूले बनाते ह� वा म��दर� म� झूले

बनाते ह�। माताय� जाकर गोलक म� पैसे डालती ह�,

पूजा करती ह�। आजकल �ाइ�ट को भी �ीकृ�ण

�मसल बनाते ह�। ताज आ�द पहना-कर माँ क�

गोद म� देते ह�। जैसे �ीकृ�ण को �दखाते ह�। अब

�ीकृ�ण और �ाइ�ट रा�श तो एक ही है। वो लोग

कॉपी करते ह�। नह� तो �ीकृ�ण के ज�म और
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�ाइ�ट के ज�म म� ब�त फ़क� है। �ाइ�ट का ज�म

कोई छोटे ब�े के �प म� नह� होता है। �ाइ�ट

क� आ�मा ने तो कोई म� जाकर �वेश �कया है।

�वष से पैदा हो न सके। आगे �ाइ�ट को कभी

छोटा ब�ा नह� �दखाते थे। �ास पर �दखाते थे।

यह अभी �दखाते ह�। ब�े जानते ह� धम� �ापक

को कोई ऐसे मार न सके, तो �कसको मारा?

�जसम� �वेश �कया, उनको �:ख �मला।

सतो�धान आ�मा को �:ख कैसे �मल सकता।

उसने �या कम� �कये जो इतने �:ख भोगे। आ�मा

ही सतो�धान अव�ा म�आती है, सबका �हसाब-

�कताब चु�ू होता है। इस समय बाप सबको

पावन बनाते ह�। वहाँ से सतो�धान आ�मा आकर

�:ख भोग न सके। आ�मा ही भोगती है ना।

आ�मा शरीर म� है तो �:ख होता है। मुझे दद� है -

यह �कसने कहा? इस शरीर म� कोई रहने वाला है।

वह कहते ह� परमा�मा अ�दर है तो ऐसे थोड़ेही

कह�गे - हमको �:ख है। सव� म� परमा�मा

�वराजमान है तो परमा�मा कैसे �:ख भोगेगा। यह

आ�मा पुकारती है। हे परम�पता परमा�मा हमारे

Secret Revealed 

imp to understand

Point to ponder deeply...

Simple Logic
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�:ख हरो, पारलौ�कक बाप को ही आ�मा पुकारती

है।

अभी तुम जानते हो बाप आया �आ है, �:ख हरने

क� यु�� बता रहे ह�। आ�मा शरीर के साथ ही

एवरहे�द� वे�द� बनती है। मूलवतन म� तो हे�द�-

वे�द� नह� कह�गे। वहाँ कोई सृ�� थोड़ेही है। वहाँ

तो है ही शा��त। शा��त �वधम� म� �टके �ए ह�।

अभी बाप आये ह�, सबके �:ख हरकर सुख देने।

तो ब�� को भी कहते ह� - तुम मेरे बने हो,

�कसको �:ख नह� देना। यह लड़ाई का मैदान है,

पर�तु गु�त। वह है ��य�। यह जो गायन है - यु�

के मैदान म� जो मर�गे वह �वग� म� जाय�गे, उसका

अथ� भी समझाना पड़े। इस लड़ाई का मह�व देखो

�कतना है। ब�े जानते ह� उस लड़ाई म� मरने से

कोई �वग� म� जा न सके। पर�तु गीता म�

भगवानुवाच है उनको मान�गे तो सही ना। भगवान

ने �कसको कहा? उस लड़ाई वाल� को कहा या

How lucky and Great we are...!
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तुमको कहा? दोन� को कहा। उ�ह� को भी

समझाया जाता है, अपने को आ�मा समझ बाप

को याद करो। यह स�व�स भी करनी है। अब तुम

�वग� म� अगर जाना चाहते हो तो पु�षाथ� करो,

लड़ाई म� तो सब धम� वाले ह�, �स�ख भी ह�, वो तो

�स�ख धम� म� ही जाय�गे। �वग� म� तो तब आ

सक� गे जब तुम �ा�ण� से आकर �ान ल�। जैसे

बाबा के पास आते थे तो बाबा समझाते थे - तुम

लड़ाई करते �शवबाबा क� याद म� रह�गे तो �वग� म�

आसक� गे। बाक� ऐसे नह� �क �वग� म� राजा बन�गे।

नह�, जा�ती उ�ह� को समझा भी नह� सकते हो।

उनको थोड़ा ही �ान समझाया जाता है। लड़ाई म�

अपने इ� देवता को याद ज�र रखते ह�। �स�ख

होगा तो गु� गो�व�द क� जय कह�गे। ऐसा कोई

नह� जो अपने को आ�मा समझ परमा�मा को याद

करे। बाक� हाँ जो बाप का प�रचय ल�गे तो �वग� म�

आ जाय�गे। सबका बाप तो एक ही है - प�तत-

पावन। वह प�तत� को कहते ह� मुझे याद करने से

तु�हारे पाप कट जाय�गे और म� जो सुखधाम

�ापन करता �ँ उसम� तुम आ जाय�गे। लड़ाई म�

Example
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भी �शवबाबा को याद कर�गे तो �वग� म�आजाय�गे।

उस यु� के मैदान क� बात और है, यहाँ और है।

बाप कहते ह� �ान का �वनाश नह� होता है।

�शवबाबा के ब�े तो सब ह�। अब �शवबाबा कहते

ह� मामेकम् याद करने से तुम मेरे पास आ जाय�गे

मु��धाम। �फर जो �ान �सखाया जाता है वह

पढ़� गे तो �वग� क� राजाई �मल जायेगी। �कतना

सहज है, �वग� म� जाने का रा�ता सेके�ड म� �मल

जाता है। हम आ�मा बाप को याद करती ह�, लड़ाई

के मैदान म� तो खुशी से जाना है। कम� तो करना

ही है। देश के बचाव के �लए सब कुछ करना

पड़ता है। वहाँ तो है ही एक धम�। मतभेद क� कोई

बात नह�। यहाँ �कतना मतभेद है। पानी पर,

जमीन पर झगड़ा। पानी ब�द कर देते ह�, तो प�र

मारने लग पड़ते ह�। एक-दो को अनाज नह� देते तो

झगड़ा हो जाता है।

तुम ब�े जानते हो हम अपना �वरा�य �ापन
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कर रहे ह�। पढ़ाई से रा�य पाते ह�। नई ��नया

ज�र �ापन होनी है, नँूध है तो �कतनी खुशी

होनी चा�हए। कोई भी चीज़ म� लड़ने-झगड़ने क�

कोई बात नह�। रहना भी ब�त साधारण है। बाबा

ने समझाया है तुम ससुरघर जाते हो इस�लए अब

वनवाह म� हो। सभी आ�माय� जाय�गी, शरीर

थोड़ेही जाय�गे। शरीर का अ�भमान भी छोड़ देना

है। हम आ�मा ह�, 84 ज�म अब पूरे �ए ह�। जो भी

भारतवासी ह� - बोलो भारत �वग� था, अब तो

क�लयुग है। क�लयुग म� अनेक धम� ह�। सतयुग म�

एक ही धम� था। भारत �फर से �वग� बनना है।

समझते भी ह� भगवान आया �आ है। आगे चल

भ�व�य वाणी भी करते रह�गे। वायुम�डल देख�गे

ना। तो बाप ब�� को समझाते ह�। बाप तो सभी

का है ना। सबका हक है। बाप कहते ह� म�आया �ँ

और सबको कहता �ँ - मामेकम् याद करो तो

तु�हारे �वकम� �वनाश ह�गे। अभी तो मनु�य

समझते ह� - कभी भी लड़ाई हो सकती है। यह तो

कल भी हो सकती है। लड़ाई जोर भरने म� देरी

थोड़ेही लगती है। पर�तु तुम ब�े समझते हो

As Certain as Death

So, Be Prepared
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अभी हमारी राजधानी �ापन �ई नह� है तो

�वनाश कैसे हो सकता है। अजुन बाप का पैगाम

ही चार� तरफ कहाँ �दया है। प�तत-पावन बाप

कहते ह� मुझे याद करो तो �वकम� �वनाश ह�गे। यह

पैगाम सबके कान� पर जाना चा�हए। भल लड़ाई

लगे, बॉ�बस भी लग जाएं पर�तु तुमको �न�य है

�क हमारी राजधानी ज�र �ापन होनी है, तब

तक �वनाश हो नह� सकता। �व� म� शा��त कहते

ह� ना। �व� म� वार होगी तो �व� को ख�म कर

द�गे।

यह है �व� �व�ालय, सारे �व� को तुम नॉलेज

देते हो। एक ही बाप आकर सारे �व� को पलटाते

(प�रवत�न करते) ह�। वो लोग तो क�प क�आयु ही

लाख� वष� कह देते ह�। तुम जानते हो इनक�आयु

पूरे 5000 वष� है। कहते ह� �ाइ�ट से 3 हज़ार वष�

पहले हे�वन था। इ�लामी, बौ�� आ�द सबका

�हसाब-�कताब �नकालते ह�। उनसे पहले �सरे
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कोई का नाम है नह�। तुम अंगे अ�रे बता सकते

हो। तो तुमको �कतना नशा रहना चा�हए। झगड़े

आ�द क� बात ही नह�। झगड़ते वह ह� जो �नधनके

होते ह�। तुम अभी जो पु�षाथ� कर�गे 21 ज�म के

�लए �ाल� बन जायेगी। लड़�गे-झगड़�गे तो ऊंच

पद भी नह� �मलेगा। सज़ाय� भी खानी पड़ेगी।

कोई भी बात है, कुछ भी चा�हए तो बाप के पास

आओ, गवम��ट भी कहती है ना तुम फ� सला अपने

हाथ म� नह� उठाओ। कोई कहते ह� हमको

�वलायत का बूट चा�हए। बाबा कह�गे ब�े अभी

तो वनवाह म� हो। वहाँ तुमको ब�त माल �मल�गे।

बाप तो राइट ही समझाय�गे ना �क यह बात ठ�क

नह� है। यहाँ तुम यह आश �य� रखते हो। यहाँ तो

ब�त �स�ुल रहना चा�हए। नह� तो देह-अ�भमान

आ जाता है, इसम� अपनी नह� चलानी होती है,

बाबा जो कहे, बीमारी आ�द है डॉ�टर आ�द को

भी बुलाते ह�, दवाई आ�द से स�ाल तो सबक�

होती है। �फर भी हर बात म� बाप बैठा है। �ीमत

तो �ीमत है ना। �न�य म� �वजय है। वो तो सब

कुछ समझते ह� ना। बाप क� राय पर चलने म� ही

मैं कौन, मेरा कौन...!

याद रहे...

अन�वय अलंकार वह अलंकार है जब �कसी चीज़ (उपमेय) क� तुलना के �लए उससे बेहतर या समक� कोई �सरी चीज़ (उपमान) न �मलने पर, उसी
चीज़ से तुलना क� जाती है.
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क�याण है। अपना भी क�याण करना है। कोई

को वथ� पाउ�ड बना नह� सकते ह� तो वथ� नाट ए

पेनी ठहरे ना। पाउ�ड बनने लायक नह�। यहाँ

वै�यु नह� तो वहाँ भी वै�यु नह� रहेगी।

स�व�सएबुल ब�� को स�व�स का �कतना शौक

रहता है। च� लगाते रहते ह�। स�व�स नह� करते तो

उनको रहम�दल, क�याणकारी कुछ भी नह�

कह�गे। बाबा को याद नह� करते तो तु� काम

करते रह�गे। पद भी तु� पाय�गे। ऐसे नह�, हमारा

तो �शव-बाबा से योग है। यह तो है ही बी.के.।

�शवबाबा ��ा �ारा ही �ान दे सकते ह�। �सफ�

�शवबाबा को याद कर�गे तो मुरली कैसे सुन�गे �फर

नतीजा �या होगा? पढ़�गे नह� तो पद �या पाय�गे।

यह भी जानते ह� सबक� तकद�र ऊंच नह� बनती

है। वहाँ भी तो न�बरवार पद ह�गे। प�व� तो

सबको होना है। आ�मा प�व� बनने �बगर

शा��तधाम जा नह� सकती।

बाप समझाते ह� तुम सबको यह �ान सुनाते चलो,

ये पक्का समझ लो..

चाहे
�या
र से

 ..

चाहे
मार

से.
.

Choice is
 All y

ours



30-09-2025 �ात:मुरली ओम् शा��त "बापदादा" मधुबन

12

कोई भल अभी नह� भी सुनते ह�, आगे चलकर

ज�र सुन�गे। अभी �कतने भी �व�न, तूफान ज़ोर

से आय� - तु�ह� डरना नह� है �य��क नये धम� क�

�ापना होती है ना। तुम गु�त राजधानी �ापन

कर रहे हो। बाबा स�व�सएबुल ब�� को देखकर

खुश होते ह�। तु�ह� अपने को आपेही राज�तलक

देना है, �ीमत पर चलना है। इसम� अपना हठ चल

न सके। मु�त अपने को घाटे म� नह� डालना

चा�हए। बाप कहते ह� - ब�े, स�व�सएबुल और

क�याणकारी बनो। �टूडे�ट को ट�चर कह�गे ना,

पढ़कर गैलप करो। तुमको 21 ज�म� के �लए �वग�

क� �कालर�शप �मलती है। �डनाय�ट� म� जाना

यही बड़ी �कालर�शप है। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता

बापदादा का याद-�यार और गुडमॉ�न�ग। �हानी

बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।

मेरे मीठे ते मीठे बाबा...
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धारणा के �लए मु�य सार:-

1) संगम पर ब�त �स�ुल साधारण रहना है

�य��क यह वनवाह म� रहने का समय है। यहाँ

कोई भी आश नह� रखनी है। कभी अपने हाथ म�

लॉ नह� लेना है। लड़ना-झगड़ना नह� है।

2) �वनाश के पहले नई राजधानी�ापन करने के

�लए सबको बाप का पैगाम देना है �क बाप कहते

ह� मुझे याद करो तो �वकम� �वनाश ह� और तुम

पावन बनो।
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वरदान:- स�तु�ता क� �वशेषता �ारा सेवा म�

सफलतामूत� बनने वाले स�तु�मणी भव

सेवा का �वशेष गुण स�तु�ता है।

य�द नाम सेवा हो और �वयं भी �ड�टब� हो व

�सर� को भी �ड�टब� करे तो ऐसी सेवा न करना

अ�ा है।

जहाँ �वयं के ��त वा स�क� वाल� से स�तु�ता

नह� वह सेवा न �वयं को फल क� �ा��त कराती है

न �सर� को,

इस�लए पहले एका�तवासी बन �व प�रवत�न �ारा

स�तु�मणी का वरदान �ा�त कर �फर सेवा म�

आओ तब सफलतामूत� बन�गे।

�लोगन:- �व�न� �पी प�र को तोड़ने म� समय न

गंवाकर उसे हाई ज� देकर पार करो।

Method/Process/Instrument

Finale Achievement

Outcome/Output/Result

समझा?
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अ�� इशारे -

अब लगन क� अ��न को ��व�लत कर

योग को �वाला �प बनाओ

�वाला �व�प याद के �लए मन और बु�� दोन�

को एक तो पावरफुल �ेक चा�हए और मोड़ने क�

भी श�� चा�हए। इससे बु�� क� श�� वा कोई

भी एनज� वे�ट ना होकर जमा होती जायेगी।

�जतनी जमा होगी उतना ही परखने क�, �नण�य

करने क� श�� बढ़ेगी।

इसके �लए अब संक�प� का �ब�तर ब�द करते

चलो अथा�त् समेटने क� श�� धारण करो।






