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"मीठे ब�े - तु�ह� योगबल से रावण ��मन पर जीत

पानी है, मनु�य से देवता बनने के �लए दैवीगुण

धारण करने ह�"

��:- सभी ब�े बाप क� �ीमत पर एक जैसा नह�

चलते ह� - �य�?

उ�र:- �य��क बाप जो है, उसको सभी ने एक जैसा

पहचाना नह� है। जब पूरा पहचान�गे तब �ीमत पर

चल�गे। 2- माया ��मन �ीमत पर चलने से रोक

लेती है इस�लए ब�े बीच-बीच म� अपनी मत चला

देते ह�। �फर कहते बाबा माया के तूफान आते ह�,

आपक� याद भूल जाती है। बाबा कहते ब�े -

रावण माया से डरो मत। जोर से पु�षाथ� करो तो

वह थक जायेगी।

गीत:- न वह हमसे जुदा ह�गे... Click

ये पक्का समझ लो..

M.M.M.....imp.

https://drive.google.com/file/d/17mT43_VkmR1FNPOkthK1tRQ4JMgYAuJO/view?usp=drivesdk


30-10-2026 �ात:मुरली ओम् शा��त "बापदादा" मधुबन

2

ओम् शा��त। तुम �स�गल आ�मा हो। हर एक कह�गे

ओम् शा��त। यह डबल है इनको दो बार कहना पड़े

-ओम् शा��त,ओम् शा��त। अब बाप बैठ ब�� को

समझाते ह� - तुम यहाँ यु� के मैदान म� बैठे हो। ऐसे

नह� �क जैसे वो लोग आपस म� लड़ते ह�। ऐसे तो घर

-घर म� लड़ते-झगड़ते रहते ह�। मैजा�रट� क� बात क�

जाती है। न�बरवन है देह-अ�भमान, सेके�ड है

काम। अभी तुम याद के बल से 5 �वकार� �पी

रावण पर जीत पाते हो। याद का बल है तो तुम

�गर�गे नह�। तु�हारी एक रावण से ही यु� है। वहाँ तो

अनेक �कार क� बात� होती ह�। यहाँ एक ही बात है।

तु�हारी यु� है ही रावण के साथ। तुमको �सखलाने

वाला कौन है? प�तत-पावन भगवान। वह है ही

प�तत से पावन बनाने वाला। पावन अथा�त् देवता,

तुम �व� के मा�लक बनते हो। यह कोई मनु�य

समझते नह� �क रावण �ारा तुम प�तत बने हो। बाप

ने समझाया है इस समय सारी ��नया म� रावण का

रा�य है। वैसे रामरा�य होता है सतयुग, �ेता म�। तो

भी सारी ��नया म� कह�गे। पर�तु वहाँ इतने मनु�य

नह� होते। तुम �व� का रा�य ले रहे हो योगबल से।

ऐसे भी नह� यहाँ बैठते हो तब ही बाप को याद

देह अ�भमान

Attention..!
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करना है वा �वदश�न च� �फराना है, बस। यह तो

हर व� बु�� म� रहना चा�हए। हमने �वग� म�

आधाक�प रा�य �कया �फर रावण का �ाप �मलने

से उतरते ह�। उतरने म� टाइम तो लगता है। 84 पौढ़�

(सीढ़�) उतरनी पड़ती ह�। चढ़ती कला म� पौ�ढ़याँ तो

ह� नह�, अगर पौ�ढ़यां ह� तो सेके�ड म� जीवन-मु��

कैसे कहा जाए? कहाँ तुमको 2500 वष� उतरने म�

लगते ह� और कहाँ तुम थोड़े ही वष� म� चढ़ती कला

म� आ जाते हो। तु�हारा है योगबल। उनका है

बा�बल। �ापर से लेकर उतरते ह� �फर बा�बल शु�

होता है। सतयुग म� मारने क� बात हो नह� सकती।

�ीकृ�ण के �लए जो �दखाया है ओखली से बांधा।

ऐसी कोई बात हो नह� सकती। वहाँ ब�ा कभी

चंचल होता नह�। वह तो सव�गुण स��, 16 कला

स�ूण� होता है। �ीकृ�ण को �कतना याद करते

आते ह�। अ�� चीज़ क� याद आती है ना। जैसे

��नया म� 7 व�स� ह� तो मनु�य� को याद आते ह�,

देखने जाते ह�। आबू म� अ�े ते अ�� �या चीज़ है,

जो मनु�य देखने आते ह�? �रलीजस आदमी तो आते

ही ह� म��दर देखने। भ�� माग� म� तो म��दर ब�त

होते ह�। सतयुग �ेता म� कोई म��दर होता नह�।
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म��दर बाद म� बनते ह�, यादगार के �लए। सतयुग म�

�योहार आ�द कोई होते नह�। द�पावली भी ऐसे नह�

होती। हाँ, त�त पर बैठते ह� तो कारोनेशन डे मनाते

ह�। वहाँ तो �योत सबक� जगी �ई होती है।

तु�हारे पास एक गीत भी है नवयुग आया... यह

�सफ� तुमको पता है हम नवयुग अथा�त् सतयुग के

�लए, देवी-देवता बनने के �लए पु�षाथ� कर रहे ह�।

पढ़ाई तो पूरी री�त पढ़नी चा�हए। जहाँ जीना है �ान

अमृत पीना है। यह नॉलेज है सृ�� के आ�द-म�य-

अ�त को जानना है। इसम� कोई भाषा आ�द नह�

सीखी जाती है। �सफ� बाप को याद करना है और

�वदश�न च� �फराना है, बस। यहाँ तुम बैठे हो।

�वदश�न च�धारी हो। बु�� म� है - हमारा 84 ज�म�

का च� पूरा �आ। अब पुराना शरीर, पुराना स�ब�

छोड़कर नया लेना है। �व�णुपुरी का मा�लक बनने

के �लए बाबा पु�षाथ� करा रहे ह�। ��नया म� और

सब ह� आसुरी स�दाय। भगवानुवाच - यह वही

गीता का युग चल रहा है। यह है क�प-क�प का



30-10-2026 �ात:मुरली ओम् शा��त "बापदादा" मधुबन

5

संगमयुग। बाप कहते ह� - म� इस क�प के संगमयुग

पर आता �ँ। म� वही गीता का भगवान �ँ। यहाँ आता

�ँ नई ��नया �वग� रचने, म� �ापर म� कैसे आऊंगा।

यह एक बड़ी भूल है। कोई छोट� कोई बड़ी भूल

होती है। यह बड़े ते बड़ी भूल है। �शव भगवान जो

पुनज��म र�हत है, उनके बदले 84 ज�म लेने वाले

का नाम �लख �दया है। तुम अभी जानते हो �क

�ीकृ�ण तो ऐसे कह न सके �क मामेकम् याद करो।

सब धम� वाले थोड़ेही उनको मान�गे। �शव तो

�नराकार है। तुम �शव श�� सेना हो। �शवबाबा के

साथ योग लगाकर श�� लेते हो। इसम� मेल-फ�मेल

क� बात नह�। तुम आ�माय� सब �दस� हो। सभी बाप

से श�� ले रहे हो। वसा� बाप ही देगा ना। वह बाप

ही सव�श��मान् है। इन ल�मी-नारायण को भी

कह�गे सव�श��मान् �य��क सारे �व� के मा�लक ह�।

उ�ह�ने यह रा�य कैसे पाया? अभी भारत तो �या

सारी ��नया म� रावण रा�य है। कोई राजाय� होते ह�

तो मालूम होता है, उनके बड़� ने यह राजाई क� है,

जो चलती आती है। यह तो सतयुग आ�द से चले ह�

तो ज�र आगे ज�म म� ऐसा पु�षाथ� �कया होगा।

प�तत राजाई �मलती है दान-पु�य करने से। यहाँ तो

Simple Logic

Multi Trillion dollar Question..



30-10-2026 �ात:मुरली ओम् शा��त "बापदादा" मधुबन

6

इस संगम पर �ान और योगबल से 21 ज�म के

�लए रा�य पाते हो।

तुम जानते हो यह पुरानी ��नया सारी �वनाश होनी

है। यह देह भी नह� रहेगी, इस�लए अपने को आ�मा

समझ बाप को याद करना है। बाबा-बाबा कहना

सीखो। जैसे �ज�मानी ब�� को �सखाया जाता है

तो वह उसी बाप को याद करते ह�। अभी �हानी

बाप तुम ब�� को कहते ह� हे ब�े, यह नई बात है।

बाप कहते ह� अब मुझ �हानी बाप को याद करो

�य��क वा�पस घर चलना है। आ�मा तो अ�वनाशी

है, शरीर �वनाशी है तो ताकत वाला कौन ठहरा?

शरीर आ�मा के आधार पर चलता है। आ�मा चली

जाती है तो शरीर को आग म� जलाना पड़ता है।

आ�मा तो है ही अ�वनाशी। वह �ब�द� क� �ब�द� ही

है। उस आ�मा को कोई भी नह� जानते ह�। भल

करके कोई को सा�ा�कार होता है �फर भी �या!

उनको तो यह पता ही नह� है �कआ�मा जो �ब�द� है,

उनम� 84 ज�म� का अ�वनाशी पाट� भरा �आ है। यह

But we know, How Lucky & Great we are..!
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बात� तु�हारी ही बु�� म� ह�। राजयोग �सखलाने वाला

है ही वह बाप। बाक� बै�र�टर, वक�ल, इ�जी�नयर

आ�द तो चले आते ह�। यहाँ बनना है मनु�य से

देवता। ह� वह भी मनु�य पर�तु उनको देवता कहा

जाता है। देवता अथा�त् दैवी गुण धारण करने वाले।

तुमको पु�षाथ� कर ऐसा दैवीगुण� वाला बनना है।

यह है एम ऑबजे�ट। तुम जानते हो इन देवता� म�

कौन से गुण ह�। ऐसा हमको बनना है। �जा भी होगी

ना। �जा ढेर क� ढेर बनती है। बाक� राजा-रानी

बनने म� मेहनत लगती है। जो मेहनत ब�त कर�गे वह

राजा-रानी बन�गे। जो ब�त� को नॉलेज द�गे, वह हर

एक अपनी �दल से समझ सकते ह�। आ�मा कहती

है - हम बेहद बाप का बन ही जाऊंगा। उन पर वारी

जाऊंगा, कुबा�न जाऊंगा। जो कुछ मेरे पास है सब

वारी जाऊंगा। ई�र को तो देते ह� ना। आप आय�गे

तो हम कुबा�न जाय�गे। उसके बदले आपसे नया तन-

मन-धन ल�गे। मन नया कैसे ल�गे? आ�मा को नया

(प�व�) बनाय�गे। �फर शरीर भी नया ल�गे। राजधानी

भी ल�गे। अब तुम ले रहे हो ना। आ�मा कहती है हे

बाबा इस शरीर स�हत आपक� �ँ। बाबा हम आपक�

शरण आता �ँ। सब रावण रा�य म� ब�त �ःखी �ए
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ह� इस�लए बाबा अब इससे �लबरेट कर अपनी

राजधानी म� ले चलो। �शवबाबा तो �मल गया तो

बाक� �या! तुम जानते हो �क �शवबाबा क� �ीमत

से �वग� बनता है। आसुरी रावण क� मत से नक�

बनता है। अब �फर से �वग� बनना है, �ीमत से।

ज�र जो क�प पहले आये ह�गे वही आय�गे। �ीमत

से ऊंच बन�गे। रावण मत पर चलने से �गर पड़�गे।

तु�हारी अब होती है चढ़ती कला, बाक� सबक�

उतरती कला है। �कतने अनेक धम� ह�। सतयुग म�

एक देवी-देवता धम� ही था। अब वह �ायः लोप हो

गया है। (बड़ के झाड़ का �मसाल)

तुम जानते हो देवी-देवता धम� क� �नशा�नयाँ तो ह�।

बरोबर देवी-देवता� का रा�य था। 5 हजार वष� क�

बात है। तुम �स� कर बतलाते हो यह 5 हजार वष�

का च� है। इसम� 4 युग ह�। हर एक युग क� आयु

1250 वष� है। उ�ह�ने तो लाख� वष� लगा �दये ह�।

ब�त फक� होने के कारण �कसक� बु�� म� बैठता

नह� है। समझते ह� जैसे और-और सं�ाय� ह� वैसे यह

Attention..!
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भी बी.के. क� सं�ा है। यह गीता को उठाते ह�। अब

गीता तो �ीकृ�ण भगवान ने गाई। यह दादा तो

जवाहरी बैठा है, तो मनु�य मँूझ�गे ना। बाप कहते ह�

म� जो �ँ, जैसा �ँ, इस समय तक कोई ने मुझे जाना

नह� है। �पछाड़ी म� तुम पूरी री�त जान�गे। अभी तक

न�बरवार जाना है, तब तो �ीमत पर चलना बड़ा

मु��कल समझते ह�। अ�े-अ�े ब�े भी �ीमत

पर नह� चलते। रावण चलने नह� देता। अपनी मत

चला देते ह�। थोड़े ह� जो �ीमत पर पूरा चलने वाले

ह�। आगे चल पूरा पहचान�गे तब �ीमत पर चल�गे। म�

जो �ँ, जैसा �ँ, वह आगे चल समझ�गे। अभी

समझते जाते ह�। पूरा समझ ल� तो बाक� �या चा�हए!

रहना भी अपने गृह� म� है पर�तु ��मन माया ऐसी

है जो �ीमत पर चलने से रोक लेती है। कहते ह�

बाबा माया के तूफान ब�त आते ह�। माया आपक�

याद भुला देती है। हाँ पु�षाथ� जोर से करते-करते

�फर आखरीन माया भी थक जायेगी। माला भी 8

क� है। मु�य 8 र�न ह�। 8 तो ह� - जोड़ी। नवाँ र�न

बीच म� �शवबाबा को रखते ह�। कोई लाल बनाते ह�,

कोई सफेद। अब �शवबाबा तो है �ब�द�। �ब�द� लाल

नह� होती। �ब�द� तो सफेद ही होती है। वह ब�त
Point to be Noted
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सू�म है। �द� ��� के �सवाए कोई देख न सके।

डॉ�टर आ�द �कतनी को�शश करते ह� देखने क�।

पर�तु देख न सक� �य��क अ�� चीज़ है ना

इस�लए पूछा जाता है - तुम कहते हो हम आ�मा ह�,

अ�ा आ�मा को कब देखा है? अपने को ही नह�

देख सकते तो बाप को कैसे देख सक� गे। आ�मा को

जानना है �क कैसे उनम� पाट� भरा �आ है। यह

�ब�कुल ही कोई नह� जानते। 84 के बदले 84

लाख कह देते ह�। बाप आकर ब�� को भी सब बात�

समझाते ह�। आज का भारत �या है, कल का भारत

�या होगा! महाभारत लड़ाई भी है। गीता का �ान

भी �दया है, यह �� य� भी है। सब धम� का

�वनाश, एक धम� क� �ापना हो रही है।

यह �शवबाबा का भ�डारा है, इससे तुमको प�व�

भोजन �मलता है। �ा�ण-�ा��णयाँ ही बनाते ह�,

इस�लए इनक� म�हमा अपरमअपार है। इससे तुम

प�व� बन प�व� ��नया का मा�लक बनते हो,

इस�लए प�व� भोजन अ�ा है। �जतना तुम ऊंच
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होते जाय�गे उतना भोजन भी शु� तुमको �मलेगा।

योगयु� कोई भोजन बनाये तो बल ब�त �मल जाए,

वह भी आगे चल �मलेगा। स�व�सएबुल ब�े जो

से�टर पर रहते ह�, वह अपने ही हाथ� से भोजन

बनाकर खाय� तो भी उसम� ब�त बल �मल सकता

है। जैसे प�त�ता ��ी, प�त के �बगर �कसी को याद

नह� करती। ऐसे तुम ब�े भी याद म� रहकर बनाओ,

खाओ तो ब�त बल �मलेगा। बाबा क� याद म� रहने

से तुम �व� क� बादशाही लेते हो। बाबा राय तो देते

ह� पर�तु अभी �कसक� बु�� म� नह� आता। आगे

चल हो सकता है - कह�गे हम अपने हाथ से योगयु�

हो भोजन बनाते ह�, तो सबका क�याण हो जाए।

बाप ब�� को हर �कार क� मत देते ह� ना। ��मू�त�

�च� सामने रखा हो। वसा� �शवबाबा से लेना है।

कुछ न कुछ यु�� करते रहो। बाबा अपना �मसाल

देते ह� - भ�� माग� म� हम नारायण के �च� को ब�त

�यार करते थे। बस उनको याद करने से आंसू आ

जाते थे �य��क उस समय वैरा�य था। छोटेपन म�

Point to be Noted
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वृ�� वैरा�य क� थी। यह ह� �फर बेहद क� बात�। �फर

भी कहते ह� मनमनाभव। योग म� रहने से ही तुम

तमो�धान से सतो�धान बन�गे। याद म� रहने का

फुरना रखना है। �ीमत �मलती है, बाप कहते ह� याद

करो। म� सृ�� का रच�यता �ँ तो तुम भी नई ��नया

के मा�लक बन�गे ना। नह� तो सजा भी खाय�गे और

पद भी �� हो जायेगा। मरने के पहले ब�� को यह

फुरना (�फ�) रखना है �क हम सतो�धान कैसे

बन�। बाप को याद तो ज�र करना है। यह है बड़े ते

बड़ा फुरना। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता बापदादा

का याद-�यार और गुडमा�न�ग। �हानी बाप क�

�हानी ब�� को नम�ते।
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धारणा के �लए मु�य सारः-

1) योगयु� हो अपने हाथ से भोजन बनाना और

खाना है। प�व� ��नया म� जाने के �लए प�व�

भोजन खाना है। उसम� ही बल है।

2) नया तन-मन-धन �ा�त करने के �लए पुराना सब

कुछ बाप पर वारी कर देना है। इस शरीर स�हत बाप

पर पूरा-पूरा कुबा�न जाना है।

समझा?
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वरदान:- एका�त और अ�तमु�खता के अ�यास �ारा �वयं

को अनुभव� से स�� बनाने वाले मायाजीत भव

नॉलेजफुल के साथ पावरफुल अथा�त् अनुभवी मूत�

बनने के �लए एका�तवासी और अ�तमु�खी बनो।

डगमग होने का कारण है अनुभव क� कमी इस�लए

�सफ� समझने, समझाने वाले या मननमूत� नह� बनो,

एका�तवासी बन हर �वाइंट के अनुभवी बनो

तो �कसी भी �कार के धोखे से,

�ःख वा ��वधा से बच जाय�गे।

�कसका ब�ा �ँ, �या �ा��त है इस पहले पाठ का

अनुभव कर �लया तो मायाजीत सहज ही हो

जाय�गे।

�लोगनः - �ज�मेवारी स�ालते �ए डबल लाइट

रहने वाले ही बाप के समीप र�न ह�।

Defin
itio

n of

Method/Process/Instrument

Finale Achievement
Outcome/Output/Result
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ये अ�� इशारे -

परोपकार क� भावना से स�� बन

अपकारी पर भी उपकार करो

अपने तीन �व�प सदा �मृ�त म� रखोः

एक उपकारी �ँ,

�सरा �नरहंकारी और

तीसरा अ�धकारी �ँ।

�कतना भी कोई अपकारी हो ले�कन आपक� ���

और वृ�� उपकारी हो, �फर �जतना अ�धकारी उतना

�नरहंकारी।

जब वृ�� से भी म�-पन का �याग होगा, �मृ�त म�

सदैव बाप और दादा रहेगा और मुख पर भी यही

बोल रह�गे

तब �व�प�त बन �व� क� स�व�स कर सक� गे।



अ�� बापदादा:

वरदान का फल �नकालने के �लए बार-बार वरदान को �मृ�त
म� लाओ। �मृ�त �व�प के ���त म� ��त रहो।

AV: 30/11/2009

Revise: 12/4/26

अ�� बापदादा:

आजकल के जमाने के �हसाब से तो बात� ब�त बदलती जाती ह�। गवम��ट के कायदे भी बदलने ह�, मनु�य� क� वृ�� भी बदलनी है।
तो हर एक के जीवन म��थ� बात� तो आनी ही ह�, तो�थ� को समा�त करने के �लए समथ� संक�प चा�हए। वे�ट को ख�म करने के
�लए बे�ट संक�प चा�हए। तो रोज़ क� मुरली म� जो वरदान, �लोगन आता है उसे सुनो। यह वरदान ही �े� संक�प है। जब�थ�
आवे तो �े� संक�प मन को चा�हए। मन खाली नह� रह सकता है। मन को कुछ न कुछ संक�प चा�हए। तो�थ� वे�ट को बे�ट
करने के �लएआपको यह वरदान और �लोगन आ�द के श�द मन को च �ज करने के �लए चा�हए।

AV: 15/03/2010

Revise: 31/05/2026

All अ�� इशारे Sept 26 

All वरदान slogans Sept 26 Click

Click

All वरदान, slogans and अ�� इशारे At Single place Click

Subtle Psychology 

Remedy

If you wish to stay connected, Here is the link

BKdrluhar

अभी बापदादा ने देखा �क ब��को माया भी अब तक छोड़ती नह� है उनका भी �यार है।
औरआजकल दो�प� म � �वशेष माया भी चांस लेती है। दो�प म �आती है - एक�थ� संक�पऔर �सरा कह�-कह�कभी कभी
यह भी लहर है जो म �ने �कया वा सोचा म � ही राइट �ँ म � कम नह� �ँ। यह लहर फैली �ई है - म � ही राइट �ँ ले�कन जो कने�न म �
आते ह� या �न�म� बने �ए ह� वह भी आपके �वचार को साथ देते ह�! �सर�क� भी वेरी�फकेशन �मलनी चा�हए।

यह�थ� संक�प टाइम वे�ट करते ह�। इस�लए बापदादा रोज क� मुरली मनन करने के �लए सेवा करने के �लए होमवक� म � रोज
देते ह�। अगर मनन करो या मनन करते-करते मगन हो जाओ तो यह रोज का होमवक� मन को �बजी करने का साधन है।

सुनना और मनन करना या मगन हो जाना यह बापदादा रोज का होमवक� इसी�लए देता है। जैसे ब��को होमवक� इतना �यादा
दे देते ह� जो उनक� बु�� करने म � �बजी रहे। ऐसे रोज क� मुरली उसम � चार ही सबजे�ट का होमवक� है। म�सा का भी है वाणी का
भी है कम� का भी अटे�न और �द�ता का इशारा होमवक� है। तो होमवक� म � �बजी रह�गे तो�थ� संक�प के आने क� मा�ज �न
नह� रहेगी।
इस �व�ध को अपनाते रह�गे तो�थ� संक�प �वत: ही आपसे �वदाई ले जाय �गे
�य��क बापदादा ने देखा याद क� या�ा पर सभी का न�बरवार अटे�न है वाचा सेवा म � भी अटे�न है। ले�कन अभी अपने
सं�कार या �सर� के सं�कार को प�रवत�न करना यह �वभाव सं�कार �जसको रॉयल �प म �आपकहते हो नेचर मेरी नेचर है भाव
नह� है नेचर है यह धारणा क� सबजे�ट अभी भी रॉयल �प म �आती रहती है। तो बापदादा आजकल यही इशारा देते ह� �क जो
भी धारणा� म � कमी होती है उसको अभी �वशेष अटे�न दो।

AV: 24/10/2010

Attention Please..!

Example

समझा?

Revise: 14/06/2026

Mind maps are Available on
WhatsApp and Telegram Only

https://drive.google.com/file/d/1Kmos8P9ex1Up5ZOx9H2fMa2NKoZ56_Zx/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1Kj84IcrfGuiA9jT2AWgptf2GZhZlJ7nt/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/drive/folders/1ZXfhO73QkQjjvJa3qyZydlbdFnvCrC_v
https://whatsapp.com/channel/0029Vaihm7PF1YlYmeSBAH2E
https://whatsapp.com/channel/0029Vaihm7PF1YlYmeSBAH2E
https://t.me/highlightedmurli
https://t.me/highlightedmurli
https://www.babamurli.com/00.%20Htm/01.%20Hindi.html




Understand the force of माया

Always be Alert 24X 7

Even Our single thought against �ीमत can ruin our elevated stage.

इसी के चलते, �ीमत के �वपरीत कम� का �या �भाव हो सकता है ये हम अंदाज लगा सकते है।

जैसे रॉकेट पृ�वी के गु��वाकष�ण से बाहर जब �नकल रहा होता है तब एक सेकंड के �लए भी अगर
ignition बंध हो जाए तो रॉकेट अपनी �दशा भटक कर गु��वाकष�ण के �भाव म �आजाएगा और
blast कर जाएगा।

इसी �कार, माया का भी �भाव इससे भी अनेक गुणा अ�त अ�त अ�त श��शाली है। जो हमारे एक
संक�प मा�क� गलती से हमारी ���त को zero पर लाने म � देरी नह� करती।

और उसम � भी अगर कोई �ीमत के �वपरीत कम� �कया तो ���त minus म � भी चली जाती है।
(�जसको मीठे बाबा कई बार रसातल म � �गर जाना कहते है।) और �फर से चढ़ने के �लएऔर ही अ�त
अ�त अ�त श��शाली force चा�हए।

So Again, Be Alert Constantly.

Remember...!
We are at War 24X 7.

 Sakar Bapdada:
यहाँ तुम �टूडे�ट बैठे हो। वहाँ बाहर �म�-स�ब��य�आ�द के पास जाने से �टूडे�ट लाइफ भूल जाती
है। �फर �म� स�ब�ी याद आ जाते ह �। माया का फोस� है ना।

SM: 26/9/26


