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“मीठे ब�े - जब तक जीना है तब तक पढ़ना

और पढ़ाना है, खुशी और पद का आधार है

पढ़ाई''

��ः- स�व�स क� सफलता के �लए मु�य गुण कौन

-सा चा�हए?

उ�र:- सहनशीलता का। हर बात म� सहनशील

बनकर आपस म� संगठन बनाकर स�व�स करो।

भाषण आ�द के �ो�ाम लेकर आओ। मनु�य� को

न�द से जगाने के �लए अनेक �ब� �नकल�गे। जो

तकद�रवान बनने वाले ह� वह पढ़ाई भी �ची से

पढ़�गे।

गीत:-हम� उन राह� पर चलना है .......

ओम् शा��त। �या �वचार करके यहाँ मधुबन म�

तुम ब�े आते हो! �या पढ़ाई पढ़ने आते हो?

�कसके पास? (बापदादा के पास) यह है नई बात।

कब ऐसा भी सुना �क बापदादा के पास पढ़ने

Click

https://drive.google.com/file/d/14UVlIya0IV7kaUotZHaclm70mZkmCbGX/view?usp=drivesdk
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जाते ह�, सो भी बापदादा दोन� इक�े ह�। व�डर है

ना। तुम व�डरफुल बाप क� स�तान हो। तुम ब�े

भी न रचता, न रचना के आ�द-म�य-अ�त को

जानते थे। अभी उस रचता और रचना को तुमने

न�बरवार पु�षाथ� अनुसार जाना है। �जतना जाना

है और �जतना �जसको समझाते हो उतनी खुशी

और भ�व�य का पद होगा। मूल बात है अभी हम

रचता और रचना के आ�द-म�य-अ�त को जानते

ह�। �सफ� हम �ा�ण-�ा��णयाँ ही जानते ह�। जब

तक जीना है, अपने को �न�य करना है �क हम

बी.के. ह�और �शवबाबा से वसा� ले रहे ह� सारे �व�

का। पूरी री�त पढ़ते ह� वा कम पढ़ते ह�, वह बात

अलग है, �फर भी जानते तो ह� ना। हम उनके ब�े

ह� �फर �� उठता है पढ़ने अथवा न पढ़ने का।

उस अनुसार ही पद �मलेगा। गोद म� आया �न�य

तो होगा हम राजाई के हकदार बन�। �फर पढ़ाई म�

भी रात-�दन का फ़क� पड़ जाता है। कोई तो

अ�� री�त पढ़ते और पढ़ाते ह� और कुछ सूझता

ही नह� है। बस पढ़ना और पढ़ाना है, यह अ�त

तक चलना है। �टूडे�ट लाइफ म� कोई अ�त तक

Thank you so much मेरे मीठे बाबा...

चढ़ाओ नशा...
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पढ़ाई नह� चलती। समय होता है। तुमको तो जब

तक जीना है पढ़ना और पढ़ाना है। अपने से

पूछना है �कतने को बाप रच�यता का प�रचय देते

ह�? मनु�य तो मनु�य ही ह�। देखने म� कोई फक�

नह� पड़ता। शरीर म� फ़क� नह�। यह अ�दर बु�� म�

पढ़ाई गँूजती रहती है। �जतना जो पढ़ेगा, उतनी

उनको खुशी भी रहेगी। अ�दर म� यह रहता है �क

हम नये �व� का मा�लक बनँूगा। अभी हम �वग�

�ार जाते ह�। अपनी �दल से सदैव पूछते रहो,

हमारे म� �कतना फ़क� है? बाप ने हमको अपना

बनाया है, हम �या से �या बनते ह�। पढ़ाई पर ही

मदार है। पढ़ाई से मनु�य �कतना ऊंच बनते ह�।

वह तो सब अ�पकाल �ण भंगुर के मत�बे ह�।

उनम� कुछ भी रखा नह� ह�। जैसे�क कोई काम के

नह�। ल�ण कुछ भी नह� थे। अब इस पढ़ाई से

�कतना ऊंच बनते ह�। सारा अटे�न पढ़ाई पर

देना है। �जसक� तकद�र म� है उनक� �दल पढ़ाई म�

लगती है। और� को भी पढ़ाई �लए �भ�-�भ� री�त

पु�षाथ� कराते रहते ह�। �दल होती है उनको

पढ़ाकर वैकु�ठ का मा�लक बनाय�। मनु�य� को

मुरली.. मुरलीऔर मुरली...
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न�द से जगाने के �लए �कतना माथा मारते रहते ह�

और मारते रह�गे। यह �दश�नी आ�द तो कुछ नह�,

आगे चलकर और �ब� �नकल�गे समझाने �लए।

अभी बाप पावन बना रहे ह� तो बाप क� �श�ा पर

अटे�न देना चा�हए। हर बात म� सहनशील भी

होना चा�हए। आपस म� �मलकर संगठन कर

भाषण�आ�द के �ो�ाम रखने चा�हए। एक अ�फ

पर भी हम ब�त अ�ा समझा सकते ह�। ऊंच ते

ऊंच भगवान कौन? एक अ�फ पर तुम दो घ�टा

भाषण कर सकते हो। यह भी तुम जानते हो

अ�फ को याद करने से खुशी रहती है। अगर

ब�� का याद क� या�ा म� अटे�न कम है, अ�फ

को याद नह� करते ह� तो नुकसान ज�र होता है।

सारा मदार याद पर है। याद करने से एकदम

हे�वन म� चले जाते ह�। याद भूलने से ही �गर पड़ते

ह�। इन बात� को और कोई समझ न सके।

�शवबाबा को तो जानते ही नह�। भल �कतना भी

कोई भभके से पूजा करते हो, याद करते हो �फर

भी समझते नह�।

How Lucky & Great we all are...!

चढ़ाओ नशा...
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तुमको बाप से ब�त बड़ी जागीर �मलती है। भ��

माग� म� कृ�ण का द�दार करने �लए �कतना माथा

मारते ह�, अ�ा दश�न �आ �फर �या? फायदा तो

कुछ भी �आ नह�। ��नया देखो �कन बात� पर

चल रही है। तुम जैसे �क ग�े का रस सुगर पीते हो,

बाक� सब मनु�य �छलका चूसते ह�। तुम अभी

सुगर पीकर पूरा पेट भर आधाक�प सुख पाते हो,

बाक� सब भ�� माग� के �छलके चूसते नीचे उतरते

आते ह�। अब बाप �कतना �यार से पु�षाथ� कराते

ह�। पर�तु तकद�र म� नह� है तो अटे�न नह� देते।

न खुद अटे�न देते ह�, न और� को देने देते ह�। न

खुद अमृत पीते ह�, न पीने देते ह�। ब�त� क� ऐसी

ए��ट�वट� चलती है। अगर पूरी री�त पढ़ते नह�,

रहम�दल नह� बनते, �कसका क�याण नह� करते

तो वह �या पद पाय�गे! पढ़ने और पढ़ाने वाले

�कतना ऊंच पद पाते ह�। पढ़ते नह� ह� तो �या पद

होगा - वह भी आगे चल �रज�ट का पता पड़

जायेगा। �फर समझ�गे - बरोबर बाबा हमको

�कतना वार�न�ग देते थे। यहाँ बैठे हो, बु�� म� रहना

चा�हए - हम बेहद के बाप पास बैठे ह�। वह हमको

चढ़ाओ नशा...

वाह रे मैं...!
मैं कौन...!, मेरा कौन...!

हाँ मेरे मीठे ते मीठे बाबा...

Coming Soon...

Attention...!
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ऊपर से आकर इस शरीर �ारा पढ़ाते ह� क�प

पहले मुआ�फक। अब हम �फर से बाप के सामने

बैठे ह�। उनके साथ ही हमको चलना है। छोड़-कर

नह� जाना है। बाप हमको साथ ले जाय�गे। यह

पुरानी ��नया �वनाश हो जायेगी। यह बात� और

कोई नह� जानते। आगे चल-कर जान�गे, बरोबर

पुरानी ��नया ख�म होनी है। �मल तो कुछ भी नह�

सकेगा। यह बात�और कोई नह� जानते। टू लेट हो

जाय�गे। �हसाब-�कताब च�ूु कर सबको वा�पस

जाना है। यह भी जो से�सीबुल ब�े ह� वही जानते

ह�। ब�े वह जो स�व�स पर उप��त ह�। माँ-बाप

को फालो करते ह�। जैसे बाप �हानी सेवा करते ह�

वैसे तुमको करनी है। कई ब�े ह� �जनको यह धुन

लगी रहती है, �जनक� बाबा म�हमा करते ह�, उन

जैसा बनना है। ट�चर �मलती तो सबको है। यहाँ

भी सब आते ह�। यहाँ तो बड़ा ट�चर बैठा है। बाप

को याद ही नह� करते तो सुधर�गे कैसे। नॉलेज तो

ब�त सहज है। 84 ज�म� का च� है �कतना

सहज। पर�तु �कतना माथा मारना पड़ता है। बाप

�कतनी सहज बात समझाते ह�। बाप को और 84

Point to be Noted



31-05-2025 �ात:मुरली ओम् शा��त "बापदादा" मधुबन

7

के च� को याद करो तो बेड़ा पार हो जायगेा। यह

मैसेज सबको देना है। अपनी �दल से पूछो - कहाँ

तक मैसे�जर बना �ँ? �जतना ब�त� को जगाय�गे

उतना इनाम �मलेगा, अगर जगाता नह� �ँ तो

ज�र कहाँ सोया �आ �ँ �फर मुझे इतना ऊंच पद

तो �मलेगा नह�। बाबा रोज़-रोज़ कहते ह� शाम को

अपना सारे �दन का पोतामेल �नकालो। स�व�स पर

भी रहना है। मूल बात है बाप का प�रचय देना।

बाप ने ही भारत को �वग� बनाया था। अभी नक� है

�फर �वग� होगा। च� तो �फरना है। तमो�धान से

सतो�धान बनना है। बाप को याद करो तो �वकार

�नकल जाय�गे। सतयगु म� ब�त थोड़े होते ह�। �फर

रावण रा�य म� �कतनी वृ�� होती है। सतयुग म� 9

लाख �फर धीरे-धीरे वृ�� को पाय�गे। जो पहले

पावन थे वही �फर प�तत बनते ह�। सतयुग म�

देवता� का प�व� �वृ�� माग� था। वही �फर

अप�व� �वृ�� वाले बन पड़े ह�। �ामा अनुसार यह

च� �फरना ही है। अब �फर तुम प�व� �वृ�� माग�

के बन रहे हो। बाप ही आकर प�व� बनाते ह�।

कहते ह� मुझे याद करो तो �वकम� �वनाश ह�गे।
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तुम आधाक�प प�व� थे �फर रावण रा�य म� तुम

प�तत बने हो। यह भी तुम अभी समझते हो। हम

भी �ब�कुल वथ� नाट ए पेनी थे। अभी �कतनी

नॉलेज �मली है। �जससे हम �या से �या बनते ह�!

बाक� जो भी इतने धम� ह�, यह ख�म हो जाने ह�।

सब मर�गे ऐसे जैसे जानवर मरते ह�। जैसे बफ�

पड़ती है तो �कतने जानवर प�ी आ�द मर जाते

ह�। नैचुरल कैले�मट�ज भी आय�गी। यह सब ख�म

हो जायेगा। यह सब मरे पड़े ह�। इन आंख� से जो

तुम देखते हो वह �फर नह� होगा। नई ��नया म�

�ब�कुल ही थोड़े रह�गे। यह �ान तु�हारी बु�� म� है,

�ान का सागर बाप ही तुमको �ान का वसा� दे रहे

ह�। तुम जानते हो सारी ��नया म� �कचड़ा ही

�कचड़ा है। हम भी �कचड़े म� मैले पड़े थे। बाबा

�कचड़े से �नकाल अब �कतना गुल-गुल बना रहे

ह�। हम यह शरीर छोड़�गे,आ�मा प�व� हो जायेगी।

बाप सबको एकरस पढ़ाई पढ़ाते ह� पर�तु कइय�

क� बु�� �ब�कुल जड़ है, कुछ भी समझ नह�

सकते। यह भी �ामा म� नँूध है। बाप कहते ह�

समजा?

Thank you so much मेरे मीठे बाबा...
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इनक� तकद�र म� नह� है तो हम भी �या कर

सकते ह�। हम तो सबको एकरस पढ़ाते ह�। पढ़ते

न�बरवार ह�। कोई अ�� री�त समझकर और

समझाते ह�, और� का भी जीवन हीरे जैसा बनाते

ह�। कोई तो बनाते ही नह�। उ�टा अहंकार �कतना

है। जैसे साइंस वाल� को माइ� का �कतना

घम�ड है, �र-�र आसमान को, समु� को देखने

चाहते ह�। बाप कहते ह� इससे कोई फायदा ही

नह�। मु�त साइंस घम�डी अपना माथा खराब कर

रहे ह�। बड़ी-बड़ी पगार उ�ह� को �मलती है, सब

वे�ट करते रहते ह�। ऐसे नह� �क सोनी �ा�रका

कोई नीचे से �नकल आयेगी। यह तो �ामा का

च� है जो �फरता रहता है। �फर हम समय पर

अपने महल जाकर बनाय�गे - नई ��नया म�। कोई

आ�य� खाते ह�, �या ऐसे ही मकान �फर बन�गे।

ज�र, बाप �दखाते ह� तुम �फर ऐसे सोने के महल

बनाय�गे। वहाँ तो सोना ब�त रहता है। अभी तक

भी कोई-कोई तरफ सोने क� पहा�ड़याँ ब�त ह�

पर�तु सोना �नकाल नह� सकते ह�। नई ��नया म�

तो सोने क� अथाह खा�नयां थी, वह ख�म हो गई।



31-05-2025 �ात:मुरली ओम् शा��त "बापदादा" मधुबन

10

अभी हीरे का दाम भी देखो �कतना है। आज

इतना दाम, कल प�र� �मसल हो जायेगा। बाप

तुम ब�� को बड़ी व�डरफुल बात� सुनाते ह� और

सा�ा�कार भी कराते ह�। तुम ब�� को अब बु��

म� यही रहना है - हम आ�मा� को अपना घर

छोड़े 5 हज़ार वष� �ए ह� �जसको मु��-धाम कहते

ह�। भ�� माग� म� मु�� के �लए �कतना माथा

मारते ह� पर�तु अभी तुम समझते हो �सवाए बाप

के कोई मु�� दे नह� सकते। साथ ले नह� जा

सकते। अभी तुम ब�� क� बु�� म� नई ��नया है,

जानते हो यह च� �फरना है, तुमको और कोई

बात� म� जाना नह� है। �सफ� बाप को याद करना है,

सबको यही कहते रहो - बाप को याद करो तो

�वकम� �वनाश ह�गे। बाप ने तुमको �वग� का

मा�लक बनाया था ना। तुम मेरी �शव जय�ती भी

मनाते हो। �कतना वष� �आ? 5 हज़ार वष� क�

बात है। तुम �वग�वासी बने थे �फर 84 का च�

लगाया है। यह भी �ामा बना �आ है। तुमको यह

सृ�� च� आकर समझाता �ँ। अभी तुम ब�� को

�मृ�त आई है, ब�त अ�� तरह से। हम सबसे
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ऊंच पाट�धारी ह�। हमारा पाट� बाबा के साथ है, हम

बाबा क� �ीमत पर बाबा क� याद म� रहकर और�

को भी आप समान बनाते ह�। जो क�प पहले थे

वही बन�गे। सा�ी होकर देखते रह�गे और पु�षाथ�

भी कराते रह�गे। सदा उमंग म� रहने के �लए रोज़

एका�त म� बैठकर अपने साथ बात� करो। बाक�

थोड़ा समय इस अशा�त ��नया म� ह�, �फर तो

अशा��त का नाम नह� रहेगा। कोई मुख से कह न

सके �क मन क� शा��त कैसे �मले। शा��त के �लए

तो जाते ह� पर�तु शा��त का सागर तो एक बाप ही

है, �सरे कोई पास यह व�तु है नह�। वैसे तुम

ब�� क� बु�� म� गँूजना चा�हए - रचता और

रचना को जानना - यह है �ान। वह शा��त के �लए,

वह सुख के �लए। सुख होता है धन से। धन नह�

तो मनु�य काम का नह�। धन के �लए मनु�य

�कतना पाप करते ह�। बाप ने अथाह धन �दया है।

�वग� सोने का, नक� प�र� का। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता

बापदादा का याद-�यार और गुडमॉ�न�ग। �हानी

बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।

वाह रे मैं...!
मैं कौन...!, मेरा कौन...!
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धारणा के �लए मु�य सार:-

1) समय �नकाल एका�त म� अपने आपसे बात�

कर अपने को उमंग म� लाना है। आपसमान बनाने

क� सेवा के साथ-साथ सा�ी होकर हर एक के

पाट� को देखने का अ�यास करना है।

2) बाप को याद कर अपने आपको सुधारना है।

अपनी �दल से पूछना है �क म� मैसे�जर बना �ँ,

�कतन� को आप समान बनाता �ँ?
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वरदान:- �े� पु�षाथ� �ारा फाइनल �रज�ट म�

फ�ट� न�बर लेने वाले उड़ता पंछ� भव

फाइनल �रज�ट म� फ�ट� न�बर लेने के �लए :-

1- �दल के अ�वनाशी वैरा�य �ारा बीती �ई बात�

को, सं�कार �पी बीज को जला दो।

2-अमृतवेले से रात तक ई�रीय �नयम� और

मया�दा� का सदा पालन करने का �त लो और

3-म�सा �ारा, वाणी �ारा या स�ब� स�क� �ारा

�नर�तर महादानी बन, पु�य आ�मा बन दान पु�य

करते रहो।

जब ऐसा �े� हाई ज� देने वाला पु�षाथ� हो तब

उड़ता पंछ� बन फाइनल �रज�ट म� न�बर वन बन

सक� गे।

�लोगन:- वृ�� �ारा वायुम�डल को पावरफुल

बनाना यही ला�ट का पु�षाथ� व स�व�स है।
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अ�� इशारे - �हानी रॉय�ट� और �यु�रट� क�

पस�नै�लट� धारण करो

�वशेष आ�मा� वा महान आ�मा� को देश क�

वा �व� क� पस�नै�लट�ज़ कहते ह�।

प�व�ता क� पस�नै�लट� अथा�त् हर कम� म� महानता

और �वशेषता।

�हानी पस�नै�लट� वाली आ�माय� अपनी इनज�,

समय, संक�प वे�ट नह� गँवाते, सफल करते ह�।

ऐसी पस�नै�लट� वाले कभी भी छोट�-छोट� बात� म�

अपने मन-बु�� को �बज़ी नह� रखते ह�।

Click
30/05/2025 क� मुरली के अंत मे "final Paper" बुक से जो अ��

बापदादा के महावा�य रखे थे उनको revise करने के �लएआप इस video

को देख व सुन सकते है। इसको चलते-�फरते भी सुन सकते है।
Remember/ याद रहे...
Revision is the key to inculcation/Reinforce in the mind...

https://youtu.be/qYlFchp7R2o?si=9IXagi6rbfR1A_4m

