
 
01-02-2025 காைல முரளி ஓம் சாந்தி பாப்தாதா மதுபன் 
 

இனிைமயான குழந்ைதகேள! ஆத்மாக்களாகிய உங்களது சுய தர்மம் 
அைமதியாகும், உங்களது ேதசம் சாந்திதாமம் ஆகும், ஆத்மாக்களாகிய நீங்கள் 
சாந்த ெசாரூபமானவர்கள். ஆைகயால் நீங்கள் அைமதிைய யாசிக்க முடியாது. 
ேகள்வி: உங்களது ேயாக பலம் என்ன அதிசயம் ெசய்கிறது? 
பதில்: ேயாக பலத்தின் மூலம் நீங்கள் முழு உலைகயும் தூய்ைமயாக 

ஆக்குகிறரீ்கள். நீங்கள் மிகக் குைறந்த குழந்ைதகள் ேயாக பலத்தின் 
மூலம் இந்த முழு மைலையயும் அகற்றி விட்டு தங்க மைலைய 
ஸ்தாபைன ெசய்கிறரீ்கள். 5 தத்துவங்களும் சேதா பிரதானம் 
ஆகிவிடுகிறது, நல்ல பழங்கைள ெகாடுக்கும். சேதா பிரதான 
சரீரத்தின் மூலம் இந்த சரீரமும் சேதா பிரதானமாக இருக்கும். 
அங்கிருக்கும் பழங்கள் ெபரியதாகவும், மிக மிக சுைவயானதாகவும் 
இருக்கும்.. 

ஓம்சாந்தி. எப்ெபாழுது ஓம்சாந்தி என்று கூறப்படுகிறேதா அப்ெபாழுது மிகுந்த 
குஷி ஏற்பட ேவண்டும். ஏெனனில் உண்ைமயில் ஆத்மாவானது சாந்தி 
ெசாரூபமானது ஆகும், அதன் சுய தர்மேம அைமதியாகும். இைதப் பற்றி 
சந்நியாசிகளும் கூறுகின்றனர் - அைமதி என்ற மாைல உங்களது கழுத்தில் 
இருக்கிறது. அைமதிைய எங்கு ெவளியில் ேதடுகிறரீ்கள்? ஆத்மா இயற்ைக 
யாகேவ சாந்தி ெசாரூமானது. இந்த சரீரத்தில் நடிப்பு நடிக்க 
வரேவண்டியிருக்கிறது. ஆத்மா சதா சாந்தமாக இருந்தால் பிறகு காரியங்கள் 
எப்படி ெசய்யும்? காரியங்கள் ெசய்ேத ஆக ேவண்டும். ஆம், சாந்திதாமத்தில் 
ஆத்மாக்கள் சாந்தியாக இருக்கும். அங்கு சரீரம் கிைடயாது, ஆனால் இைத எந்த 
சந்நியாசி ேபான்றவர்களும் புரிந்து ெகாள்வது கிைடயாது - நான் ஆத்மா, 
சாந்திதாமத்தில் வசிக்கக் கூடியவன். குழந்ைதகளுக்கு புரிய 
ைவக்கப்பட்டிருக்கிறது - சாந்திதாமம் நமது ேதச மாகும், பிறகு நாம் 
சுகதாமத்திற்கு வந்து நடிப்ைப நடிக்கிேறாம், பிறகு இராவண இராஜ்யத்தில் 
துக்கம் ஏற்படுகிறது. இது 84 பிறவிகளின் கைதயாகும். பகவானின் 
மகாவாக்கியம் அர்ஜுனனுக் காக இருக்கிறது அல்லவா! - நீ உனது 
ெஜன்மங்கைளப் பற்றி அறியவில்ைல. ஒருவைர மட்டும் ஏன் கூறுகின்றார்? 
ஏெனனில் ஒருவருக்குத் தான் உத்திரவாதம் ெகாடுக்கலாம். இந்த இராைத 
கிருஷ்ணருக்கு உத்திரவாதம் இருக்கிறது அல்லவா! ஆக இவர்களுக்குத் தான் 
கூறுகின்றார். இைத தந்ைதயும் அறிவார், குழந்ைதகளும் அறிவரீ்கள் - 
அைனத்து குழந்ைதகளும் 84 பிறவிகள் எடுக்கக் கூடியவர்கள் கிைடயாது. சிலர் 
இைடயில் வருவர், சிலர் கைடசியில் வருவர். இவருைடயது 
நிச்சயிக்கப்பட்டது ஆகும். இவருக்குக் கூறுகின்றார்: - ேஹ குழந்ைதேய! ஆக 
அர்ஜுன் ஆகிவிடுகிறார் அல்லவா! இரதத்தில் அமர்ந்திருக்கிறார் அல்லவா! 
நாம் எவ்வாறு பிறப்பு எடுப்ேபாம்? என்பைத குழந்ைதகளும் தாேன புரிந்து 
ெகாள்ள முடியும். ேசைவேய ெசய்ய வில்ைலெயனில் சத்யுக புது உலகில் 
முத-ல் எப்படி வருவரீ்கள்? இவர்களுக்கு அதிஷ்டம் எங்கு இருக்கிறது? 
கைடசியில் பிறப்பு எடுக்கின்றவர்களுக்கு பைழய வடீாக ஆகிக் ெகாண்ேட 
ேபாகும் அல்லவா! நான் இவருக்காக கூறுகிேறன், அவருைடயது நிச்சயமானது 
என்று நீங்களும் கூறுகிறரீ்கள். மம்மா, பாபா 84 பிறவிகள் எடுக்கின்றனர் 
என்பைத நீங்களும் புரிந்து ெகாள்ள முடியும். குமார்கா, (பிரகாஷ் மணி தாதி) 



ஜனக் (ஜானகி தாதி) ேபான்ற மகாரதிகளும் 84 பிறவிகள் எடுக்கின்றனர். யார் 
ேசைவ ெசய்யவில்ைலேயா அவர்கள் அவசியம் சில பிறவிகளுக்குப் பின் 
வருவார்கள். நாம் ேதால்வியைடந்து விட்ேடாம், கைடசியில் வருேவாம் 
என்பைதப் புரிந்து ெகாள்கின்றனர். பள்ளியில் ஓட்டப் பந்தயத்தில் ஓடி எல்ைல 
வைர ெசன்று விட்டு பிறகு மீண்டும் திரும்பி வருவர் அல்லவா! அைனவரும் 
ஒன்று ேபால இருக்க முடியாது. ேபாட்டியில் சிறிதளவு கால் இன்ச் வித்தியாசம் 
ஏற்பட்டு விடும் ெபாழுது முன்ேனறி விடுகின்றனர், இதுவும் குதிைரப் பந்தயம் 
ஆகும். அஸ்வம் என்றால் குதிைரயாகும். இரதமும் குதிைர என்று 
கூறப்படுகிறது. மற்றபடி பிரஜாபிதா தட்சன் யாகம் வளர்த்தார், அதில் 
குதிைரகைள அர்பணித்தார் என்று கூறுவது ேபான்ற விசயம் ஏதுமில்ைல. 
பிரஜாபிதா தட்சனும் கிைடயாது, எந்த யக்ஞத்ைதயும் பைடக்க வில்ைல. 
புத்தகங்களில் பக்தி மார்க்கத்தின் எவ்வளவு கட்டுக் கைதகள் இருக்கின்றன! 
அதன் ெபயேர கைத. பல கைதகைளக் ேகட்கின்றனர். நீங்கள் இைதப் 
படிக்கிறரீ்கள். படிப்ைப ஒரு ெபாழுதும் கைத என்று கூறுவது கிைடயாது. 
பள்ளியில் படிப்பு கற்பிக்கப்படுகிறது, இலட்சியம், குறிக்ேகாள் இருக்கிறது. 
நமக்கு இந்த படிப்பின் மூலம் இந்த ேவைல கிைடக்கும். ஏதாவது கிைடக்கேவ 
ெசய்கிறது. இப்ெபாழுது குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் அதிகம் ஆத்ம 
அபிமானிகளாக ஆக ேவண்டும். இது தான் உைழப்பாகும். தந்ைதைய நிைனவு 
ெசய்வதன் மூலம் தான் விகர்மங்கள் விநாசம் ஆகும். குறிப்பாக நிைனவு 
ெசய்ய ேவண்டியிருக்கிறது, நான் தான் சிவபாபா வின் குழந்ைதயாக 
ஆகிவிட்ேடன் அல்லவா! பிறகு ஏன் நிைனவு ெசய்ய ேவண்டும் என்று இருந்து 
விடக்கூடாது. தன்ைன மாணவன் என்று உணர்ந்து நிைனவு ெசய்ய ேவண்டும். 
ஆத்மாக் களாகிய நமக்கு சிவபாபா ஆன்ம கல்விைய கற்பித்துக் 
ெகாண்டிருக்கின்றார் என்பைதயும் மறந்து விடுகிறரீ்கள். சிவபாபா என்ற ஒேர 
ஒரு ஆசிரியர் தான் சிருஷ்டியின் முதல், இைட, கைடயின் இரகசியத்ைதக் 
கூறுகின்றார் என்ற நிைனவும் இருப்பது கிைடயாது. ஒவ்ெவாரு குழந்ைதயும் 
தனது உள்ளத்தில் ேகட்டுக் ெகாள்ள ேவண்டும் - எவ்வளவு ேநரம் தந்ைதயின் 
நிைனவு நிைலத்திருக்கிறது? அதிக ேநரம் ெவளிேநாக்கு முகத்தில் ெசல்லக் 
கூடாது. இந்த நிைனவு தான் முக்கியமானது. பாரதத்தின் இந்த ேயாகாவிற்குத் 
தான் அதிக மகிைம இருக்கிறது. ஆனால் ேயாகா கற்பிப்பது யார்? என்பது 
யாருக்கும் ெதரியாது. கீைதயில் கிருஷ்ணரின் ெபயர் ைவத்து விட்டனர். 
இப்ெபாழுது கிருஷ்ணைர நிைனவு ெசய்வதன் மூலம் ஒரு பாவமும் கூட 
அழியாது. ஏெனனில் அவர் சரீரதாரி ஆவார். ஐந்து தத்துவங்களால் 
ஆக்கப்பட்டிருக்கிறது. அைத நிைனவு ெசய்வது என்பது மண்ைண நிைனவு 
ெசய்வது ேபான்றதாகும், 5 தத்துவங்கைள நிைனவு ெசய்வதாகும். சிவபாபா 
அசரீரியாக இருக்கின்றார். அதனால் தான் அசரீரி ஆகுங்கள், தந்ைத யாகிய 
என்ைன நிைனவு ெசய்யுங்கள் என்று கூறுகின்றார். 

ேஹ பதீத பாவனேன! என்று கூறுகிறரீ்கள் எனில் அவர் ஒருவர் ஆகிவிடுகிறார் 
அல்லவா! கீைதயின் பகவான் யார்? என்று யுக்தியாகக் ேகட்க ேவண்டும். 
பைடக்கக் கூடிய பகவான் ஒேர ஒருவராகத் தான் இருக்க முடியும். ஒருேவைள 
மனிதன் தன்ைன பகவான் என்று கூறிக் ெகாண்டாலும் நீங்கள் அைனவரும் 
என்னுைடய குழந்ைதகள் என்று ஒருெபாழுதும் கூறமாட்டார். அப்படிேய 
நடக்கட்டும் அல்லது ஈஸ்வரன் சர்வவியாபி என்று தான் கூறுவார். நானும் 
பகவான் தான், நீங்களும் பகவான் தான், எங்கு பார்த்தாலும் நீயாகத் தான் 



ெதன்படுகின்றாய். கல்-லும் நீ தான் என்று கூறி விடுகின்றனர். நீங்கள் 
என்னுைடய குழந்ைதகள் என்று கூற முடியாது. இவ்வாறு தந்ைத தான் 
கூறுகின்றார் - ேஹ என்னுைடய ெசல்லமான ஆன்மீகக் குழந்ைதகேள! 
இவ்வாறு ேவறு யாரும் கூற முடியாது. முஸ்லீம்கைள யாராவது என்னுைடய 
ெசல்லமான குழந்ைதகேள! என்று யாராவது கூறினால் அடித்து விடுவர். 
இவ்வாறு ஒேர ஒரு பரெலௗகீகத் தந்ைத மட்டுேம கூற முடியும். ேவறு யாரும் 
சிருஷ்டியின் முதல், இைட, கைடயின் ஞானத்ைதக் ெகாடுக்க முடியாது. 
நிராகார தந்ைதையத் தவிர ேவறு யாரும் 84 பிறவியின் இரகசியத்ைதப் புரிய 
ைவக்க முடியாது. அவரது உண்ைமயான ெபயர் சிவன். அவருக்கு மனிதர்கள் 
எண்ணிலடங்கா ெபயர்கைள ைவத்து விட்டனர். பல ெமாழிகள் உள்ளன. ஆக 
அவரவர்களது ெமாழியில் ெபயர் ைவத்து விடுகின்றனர். மும்ைபயில் பபூல்நாத் 
என்று கூறுகின்றனர், ஆனால் அவர்கள் ெபாருள் புரிந்து ெகாள்வது கிைடயாது. 
முட்கைள மலர்களாக ஆக்கக் கூடியவர் என்பைத நீங்கள் புரிந்து ெகாள்கிறரீ்கள். 
பாரதத்தில் சிவபாபாவிற்கு ஆயிரக் கணக்கில் ெபயர்கள் இருக்கின்றன, ெபாருள் 
அறிந்து ெகாள்வது கிைடயாது. தந்ைத குழந்ைதகளுக்குத் தான் புரிய 
ைவக்கின்றார். அதிலும் தாய்மார்கைள பாபா அதிகம் முன்னால் ைவக்கின்றார். 
இன்ைறய நாட்களில் ெபண்களுக்கு மகிைம இருக்கிறது, ஏெனனில் தந்ைத 
வந்திருக்கின்றார் அல்லவா! தந்ைத தாய்மார்களின் மகிைமைய 
உயர்வாக்குகின்றார். நீங்கள் சிவசக்தி ேசைனகள், நீங்கள் தான் சிவபாபாைவ 
அறிவரீ்கள். சத்தியமானவர் ஒேர ஒருவர் ஆவார். சத்தியம் என்ற படகு ஆடும், 
அைசயும், ஆனால் மூழ்காது என்று பாடப்பட்டிருக்கிறது. ஆக நீங்கள் 
சத்தியமானவர்கள், புது உலைக ஸ்தாபைன ெசய்து ெகாண்டிருக்கிறரீ்கள். 
மற்றபடி ெபாய்யான படகுகள் அைனத்தும் அழிந்து விடும். நீங்களும் இங்கு 
இராஜ்யம் ெசய்யக் கூடியவர்கள் கிைடயாது. நீங்கள் அடுத்த பிறவியில் வந்து 
இராஜ்யம் ெசய்வரீ்கள். இது மிகவும் குப்தமான விசயமாகும், இைத நீங்கள் தான் 
அறிகிறரீ்கள். இந்த பாபா கிைடத்திருக்காவிடில் எைதயும் அறியாமல் 
இருந்திருப்பரீ்கள். இப்ெபாழுது அறிந்திருக்கிறரீ்கள். 

இவர் யுதிஷ்டர் ஆவார், யுத்த ைமதானத்தில் குழந்ைதகைள நிறுத்தக் 
கூடியவர். இவர்கள் அகிம்சாதாரிகள் ஆவர். மனிதர்கள் சண்ைடயிடுவது தான் 
இம்ைச என்று நிைனக்கின்றனர். ஆனால் தந்ைத கூறுகின்றார் - முதல் முக்கிய 
இம்ைச காமத்தில் ெசல்வதாகும். அதனால் தான் காமம் மிகப் ெபரிய எதிரி 
என்று கூறுகின்றார். இதன் மீது தான் ெவற்றியைடய ேவண்டும். முக்கிய 
விசயேம காம விகாரமாகும், பதீதம் என்றால் விகாரியாகும். பதீதம் ஆகக் 
கூடியவர்கள் தான் விகாரி என்று கூறப்படுகின்றனர், அவர்கள் விகாரத்தில் 
ெசல்கின்றனர். ேகாபப்படுகின்றவைர இவர் விகாரி என்று கூறுவது கிைடயாது. 
ேகாபப்படுபவைர ேகாபப்படுபவர், ேபராைச உள்ளவைர ேபராைசப்படுபவர் 
என்று கூறுவர். ேதவைதகள் விகாரமற்றவர்கள் என்று கூறப்படுகின்றனர். 
ேதவைதகள் ேபராைசயற்றவர்களாக, பற்றற்றவர்களாக, விகாரமற்றவர்களாக 
இருப்பர். அவர்கள் ஒருெபாழுதும் விகாரத்தில் ெசல்லமாட்டார்கள். 
விகாரமின்றி குழந்ைத எப்படி பிறக்கும்? என்று உங்களிடத்தில் ேகட்கின்றனர். 
அவர்கைள விகாரமற்றவர்கள் என்று ஏற்றுக் ெகாள்கிறரீ்கள் அல்லவா! அந்த 
உலகேம விகாரமற்ற உலகமாகும். துவாபர, க-யுகம் விகார உலகமாகும். 
தன்ைன விகாரி என்றும், ேதவைதகைள விகாரமற்றவர்கள் என்றும் 
கூறுகின்றனர் அல்லவா! நாமும் விகாரிகளாக இருந்ேதாம் என்பைத நீங்கள் 



அறிவரீ்கள். இப்ெபாழுது இவர்கைளப் ேபான்று விகார மற்றவர்களாக ஆகிக் 
ெகாண்டிருக்கிேறாம். இந்த இலட்சுமி நாராயணனும் கூட நிைனவு பலத்தின் 
மூலம் இந்த பதவி அைடந்திருக்கின்றனர், மீண்டும் அைடந்து 
ெகாண்டிருக்கின்றனர். நாம் தான் ேதவி ேதவைதகளாக இருந்ேதாம், நாம் 
கல்பத்திற்கு முன்பு இவ்வாறு இராஜ்யம் அைடந்திருந் ேதாம், எைத 
இழந்ேதாேமா அைத மீண்டும் அைடந்து ெகாண்டிருக்கிேறாம். இந்த சிந்தைன 
மட்டுேம புத்தியில் இருந்தால் குஷி ஏற்படும். ஆனால் இந்த நிைனைவ மாைய 
மறக்க ைவத்து விடுகிறது. உங்களால் நிைலயான நிைனவில் நிைலத்திருக்க 
முடியாது என்பைத பாபா அறிவார். குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் 
உறுதியானவர்களாகி நிைனவு ெசய்து ெகாண்ேட இருந்தால் விைரவில் 
கர்மாதீத நிைல ஏற்பட்டு விடும் மற்றும் ஆத்மா திரும்பிச் ெசன்று விடும். 
ஆனால் அவ்வாறு கிைடயாது. முதல் நம்பரில் ெசல்லக் கூடியவர் இவர் ஆவார். 
பிறகு சிவபாபாவின் ஊர்வலம் நைடெபறும். திருமணத்தின் ெபாழுது 
தாய்மார்கள் மண் பாைனயில் தீபம் ஏற்றி எடுத்துச் ெசல்வார்கள் அல்லவா! இது 
அைடயாளமாகும். சிவபாபா என்ற நாயகன் சதா சுடர் விட்டுக் ெகாண்டிருக்கும் 
தீபமாவார். மற்றபடி நமது தீபம் ஏற்றப்பட்டிருக்கிறது. இங்கிருக்கும் விசயத்ைத 
பிறகு பக்தி மார்க்கத்தில் ெகாண்டு ெசன்று விட்டனர். நீங்கள் ேயாக பலத்தின் 
மூலம் தனது தீபத்ைத ஏற்றுகிறரீ்கள். ேயாகா மூலம் நீங்கள் தூய்ைமயாக 
ஆகிறரீ்கள். ஞானத்தின் மூலம் ெசல்வம் கிைடக்கிறது. படிப்பு தான் 
வருமானத்திற்கு வழி என்று கூறப்படுகிறது அல்லவா! ேயாக பலத்தின் மூலம் 
நீங்கள் ெபாதுவாக முழு உலைகயும் குறிப்பாக பாரதத்ைத தூய்ைமயாக 
ஆக்குகிறரீ்கள். இதில் கன்னிைககள் மிகவும் நன்றாக உதவியாளர்களாக ஆக 
முடியும். ேசைவ ெசய்து உயர்ந்த பதவி அைடய ேவண்டும். வாழ்க்ைகைய 
ைவரம் ேபான்று ஆக்கிக் ெகாள்ள ேவண்டும், குைறந்தது கிைடயாது. தாய், 
தந்ைதையப் பின்பற்றுங்கள் என்று கூறப்படுகிறது. தாய், தந்ைத மற்றும் 
ெநருக்கமான சேகாதர சேகாதரிகைளப் பாருங்கள். 

குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் கண்காட்சிகளிலும் புரிய ைவக்க முடியும் - 
உங்களுக்கு இரண்டு தந்ைதகள் உள்ளனர் - ெலௗகீகம் மற்றும் பரெலௗகீகம். 
இதில் உயர்ந்தவர் யார்? உயர்ந்தவர் கண்டிப்பாக எல்ைலயற்ற தந்ைதயாவார் 
அல்லவா! ஆஸ்தி அவரிடமிருந்து அைடய ேவண்டும். இப்ெபாழுது 
ஆஸ்திையக் ெகாடுத்துக் ெகாண்டிருக்கின்றார், உலகிற்கு எஜமானர்களாக 
ஆக்கிக் ெகாண்டிருக்கின்றார். பகவானின் மகாவாக்கியம் - உங்களுக்கு 
இராஜேயாகம் கற்பிக்கிேறன், பிறகு நீங்கள் அடுத்த பிறவியில் உலகிற்கு 
எஜமானர்களாக ஆவரீ்கள். தந்ைத ஒவ்ெவாரு கல்பத்திலும் பாரதத்தில் வந்து 
பாரதத்ைத மிகவும் ெசல்வந்த ேதசமாக ஆக்குகின்றார். நீங்கள் இந்தப் படிப்பின் 
மூலம் உலகிற்கு எஜமானர்களாக ஆகிறரீ்கள். அந்தப் படிப்பின் மூலம் என்ன 
கிைடக்கும்? இங்கு நீங்கள் 21 பிறவிகளுக்கு ைவரம் ேபான்று ஆகிறரீ்கள். அந்தப் 
படிப்பில் இரவு பகல் வித்தியாசம் இருக்கிறது. இங்கு தந்ைத, ஆசிரியர், குரு 
ஒேர ஒருவர் தான். ஆக தந்ைதயின் ஆஸ்தி, ஆசிரியரின் ஆஸ்தி மற்றும் 
குருவின் ஆஸ்தி அைனத்ைதயும் ெகாடுக்கின்றார். ேதக சகிதமாக அைனத்ைத 
யும் மறக்க ேவண்டும் என்று தந்ைத இப்ெபாழுது கூறுகின்றார். நீங்கள் இறந்து 
விட்டால் உலகம் இறந்து விடும். தந்ைதயின் தத்ெதடுக்கப்பட்ட குழந்ைதகளாக 
ஆகிவிட்ட பின்பு ேவறு யாைர நிைனவு ெசய்வரீ்கள்! மற்றவர்கைளப் 
பார்த்தாலும் பார்க்காதது ேபான்று இருங்கள். நடிப்ைப நடிப்பதற்கு வந்தாலும் 



இப்ெபாழுது நாம் வடீ்டிற்குச் ெசல்ல ேவண்டும், பிறகு இங்கு வந்து நடிப்ைப 
நடிக்க ேவண்டும் என்பது புத்தியில் இருக்கிறது. இது புத்தியில் இருந்தாேல 
அதிகக் குஷி ஏற்படும். குழந்ைதகள் ேதக உணர்ைவ விட்டு விட ேவண்டும். 
இந்த பைழய ெபாருைள இங்கு விட்டு விட ேவண்டும். இப்ெபாழுது திரும்பிச் 
ெசல்ல ேவண்டும். நாடகம் முடிவைடகிறது, பைழய உலகம் எரிய ஆரம்பித்து 
விட்டது. குருடனின் வம்சம் குருடர்களாக அஞ்ஞான நித்திைரயில் தூங்கிக் 
ெகாண்டிருக்கின்றனர். இவர்கள் தூங்கிக் ெகாண்டிருக்கும் மனிதர்கைளக் 
காண்பித்திருக் கின்றனர் என்று மனிதர்கள் நிைனப்பர். ஆனால் இது அஞ்ஞான 
நித்திைரயின் விசயமாகும். இதி-ருந்து நீங்கள் எழுப்புகிறரீ்கள். ஞானம் என்றால் 
பகல் சத்யுகமாகும், அஞ்ஞானம் என்றால் இரவு க-யுகமாகும். இது மிகவும் 
புரிந்து ெகாள்ள ேவண்டிய விசயமாகும். கன்னியாவிற்கு திருமணம் 
ஆகிவிட்டால் அவருக்கு தாய், தந்ைத, மாமியார், மாமனார் ேபான்றவர்களின் 
நிைனவும் வரும். அவர்கைள மறக்க ேவண்டியிருக்கும். இப்படி கூட ேஜாடியாக 
வாழ்கின்றனர். அவர்கள் சந்நியாசி களுக்கும் கூறுகின்றனர் - நாங்கள் கணவன் 
மைனவியாக இருந்தும் ஒருெபாழுதும் விகாரத்தில் ெசல்வது கிைடயாது. 
ஞான அம்பு நடுவில் இருக்கிறது. தூய்ைமயாக இருங்கள் என்பது தான் 
தந்ைதயின் கட்டைளயாகும். இரேமஷ் - உஷாைவப் பாருங்கள், ஒருெபாழுதும் 
பதீதம் ஆக வில்ைல. ஒருேவைள நாம் பதீதம் ஆகிவிட்டால் 21 பிறவிக்கான 
இராஜ்யம் அழிந்து விடும், திவால் ஆகிவிடுேவாம் என்ற பயம் இருக்கிறது. 
கந்தர்வ விவாஹம் என்ற ெபயர் இருக்கிறது அல்லவா! இதில் சிலர் ேதால்வி 
அைடந்து விடுகின்றனர். தூய்ைமயாக இருப்பதனால் பதவி மிகவும் 
உயர்ந்ததாக கிைடக்கும் என்பைத நீங்கள் அறிவரீ்கள். ஒேர ஒரு பிறப்பிற்கு 
தூய்ைமயாக ஆக ேவண்டும். ேயாக பலத்தின் மூலம் கர்ேமந்திரியங்களின் 
மீதும் கட்டுப்பாடு வந்து விடுகிறது. ேயாக பலத்தின் மூலம் நீங்கள் முழு 
உலைகயும் தூய்ைமயாக ஆக்குகிறரீ்கள். மிகக் குைறந்த குழந்ைதகளாகிய 
நீங்கள் ேயாக பலத்தின் மூலம் இந்த முழு மைலையயும் நீக்கி தங்க மைலைய 
ஸ்தாபைன ெசய்கிறரீ்கள். மனிதர்கள் இைதப் புரிந்து ெகாள்வது கிைடயாது, 
அவர்கள் ேகாவர்தன மைலையச் சுற்றிக் ெகாண்டிருக்கின்றனர். தந்ைத வந்து 
தான் இந்த முழு உலைகயும் தங்க யுகமாக ஆக்குகின்றார். அதற்காக 
இமயமைல தங்கம் ேபான்று ஆகிவிடும் என்பது கிைடயாது. அங்கு தங்கக் 
களஞ்சியம் நிைறந்து இருக்கும். 5 தத்துவங்கள் சேதா பிரதானமாக இருக்கும். 
நல்ல பழங்கைளக் ெகாடுக்கும். சேதா பிரதான தத்துவத்தினால் இந்த சரீரமும் 
சேதா பிரதானமாக இருக்கும். அங்கிருக்கும் பழங்களும் மிகப் ெபரியதாக, 
சுைவயானதாக இருக்கும். ெபயேர ெசார்க்கம் ஆகும். ஆக தன்ைன ஆத்மா 
என்று உணர்ந்து தந்ைதைய நிைனவு ெசய்தால் தான் விகாரங்கள் நீங்கும். ேதக 
அபிமானத்தில் வருவதன் மூலம் தான் விகாரத்தின் ேசஷ்ைட ஏற்படுகிறது. 
ேயாகி ஒருெபாழுதும் விகாரத்தில் ெசல்லமாட்டார். ஞான பலம் இருக்கேவ 
ெசய்கிறது, ஆனால் ேயாகியாக இல்ைலெயனில் கீேழ விழுந்து விடுவரீ்கள். 
முயற்சி ெபரியதா? அல்லது பிராப்தி ெபரியதா? என்று ேகட்கப்படுகிறது. 
முயற்சி தான் ெபரியது என்று கூறுகிேறாம். அேத ேபான்று இதில் ெபரியது 
ேயாகா ஆகும். ேயாகா மூலம் தான் பதீதத்தி-ருந்து பாவனம் ஆகிறரீ்கள். நாம் 
எல்ைலயற்ற தந்ைதயிடத்தில் படிக்கிேறாம் என்று இப்ெபாழுது குழந்ைத 
களாகிய நீங்கள் கூறுவரீ்கள். மனிதர்களிடத்தில் படிப்பதனால் என்ன 
கிைடக்கும்? மாதத்திற்கு என்ன வருமானம் கிைடக்கும்? இந்த ஒவ்ெவாரு 
இரத்தினத்ைதயும் நீங்கள் தாரைண ெசய்கிறரீ்கள். இது இலட்சம் ரூபாய்க்கு 



சமமாகும். அங்கு பணத்ைத கணக்கிடுவது கிைடயாது. அளவற்ற ெசல்வம் 
இருக்கும். அைனவருக்கும் அவரவர்களுக்ெகன்று களஞ்சியங்கள் இருக்கும். 
நான் உங்களுக்கு இராஜேயாகம் கற்பிக்கிேறன் என்று இப்ெபாழுது தந்ைத 
உங்களுக்குக் கூறுகின்றார். இது தான் இலட்சியம், குறிக்ேகாள் ஆகும். முயற்சி 
ெசய்து உயர்ந்த நிைலயைடய ேவண்டும். இராஜ்யம் ஸ்தாபைன ஆகிக் 
ெகாண்டிருக்கிறது. இந்த இலட்சுமி நாராயணன் எப்படி பிராப்தி அைடந்தனர்? 
இவர்கள் பிராப்திைய அறிந்து ெகாண்ட பின்பு ேவறு என்ன ேவண்டும்? 
கல்பத்திற்கு பின் 5 ஆண்டிற்குப் பிறகு தந்ைத வருகின்றார் என்பைத நீங்கள் 
அறிவரீ்கள், வந்து பாரதத்ைத ெசார்க்கமாக ஆக்குகின்றார். ஆக 
குழந்ைதகளுக்கு ேசைவ ெசய்ய ேவண்டும் என்ற ஆர்வம் இருக்க ேவண்டும். 
எதுவைர யாருக்காவது வழி காட்டவில்ைலேயா உணவு சாப்பிடமாட்ேடன் - 
இந்த அளவிற்கு ஆர்வம் உற்சாகம் இருக்கும் ெபாழுது தான் உயர்ந்த 
பதவியைடய முடியும். நல்லது. 

இனிைமயிலும் இனிய, ேதடிக் கண்ெடடுக்கப்பட்ட ெசல்லக் குழந்ைதகளுக்கு, தாயும் 
தந்ைதயுமான பாப்தாதாவின் அன்பு நிைனவுகள் மற்றும் காைல வணக்கம். ஆன்மீகக் 
குழந்ைதகளுக்கு ஆன்மீகத் தந்ைதயின் நமஸ்ேத. 

தாரைணக்காண முக்கிய சாரம்: 

1) ஈஸ்வரிய ேசைவ ெசய்து தனது வாழ்க்ைகைய 21 பிறவிகளுக்கு ைவரம் 
ேபான்று ஆக்கிக் ெகாள்ள ேவண்டும். தாய், தந்ைத மற்றும் பாபாவிற்கு 
ெநருக்கத்திலுள்ள மூத்த சேகாதர சேகாதரிகைள மட்டுேம பின்பற்ற ேவண்டும். 

2) கர்மாதீத நிைல அைடவதற்காக ேதக சகிதமாக அைனத்ைதயும் மறக்க 
ேவண்டும். தனது நிைனைவ ஆடாது மற்றும் நிைலயானதாக ஆக்கிக் ெகாள்ள 
ேவண்டும். ேதவைதகைளப் ேபான்று ேபராைசயற்றவர்களாக, 
பற்றற்றவர்களாக, விகாரமற்றவர்களாக ஆக ேவண்டும். 
வரதானம்
: 

துடித்துக் ெகாண்டிருக்கும் ஆத்மாக்களுக்கு ஒரு ெநாடியில் கதி, 
சத்கதி ெகாடுக்கக்கூடிய மாஸ்டர் வள்ளல் ஆகுக. 
எவ்வாறு யாருக்கும் எந்த கஷ்டமும் ஏற்பட்டு விடக்கூடாது என்று 
ஸ்தூல சீசனுக்காக ஏற்பாடு ெசய்கின்றரீ்கேளா, ேசவாதாரிகள், 
ெபாருட்கள் ஆகிய அைனத்ைதயும் தயார் ெசய்கின்றரீ் கேளா, 
அதுேபான்ேற இப்ெபாழுது அைனத்து ஆத்மாக்களுக்கும் கதி, 
சத்கதிையக் ெகாடுப்பதற்கான இறுதி சீசன் வரப்ேபாகின்றது, துடித்துக் 
ெகாண்டிருக்கும் ஆத்மாக்கள் வரிைசயில் நிற்பதற்கான கஷ்டத்ைத 
ெகாடுக்கக்கூடாது, வரேவண்டும் மற்றும் ெபற்றுக் ெகாண்டு ெசல்ல 
ேவண்டும். இதற்காக எவெரடி ஆகுங்கள். புருˆôர்த்தியாக வாழ்வைத 
விட ேமலாக இப்ெபாழுது வள்ளல் தன்ைமயின் ஸ்திதியில் 
இருங்கள். ஒவ்ெவாரு எண்ணம், ஒவ்ெவாரு ெநாடியில் மாஸ்டர் 
வள்ளலாகி நடங்கள். 

சுேலாகன்: இைறவைன புத்தியில் நிைறத்து ைவத்துக்ெகாண்டீர்கள் என்றால் 
அைனத்து பிராப்திகளும் வந்ேதன் எனது பிரபுேவ என்று வந்துவிடும். 

  

அவ்யக்த சமிக்ைஞ - ஏகாந்தப்பிரியர் ஆகுங்கள், ஒற்றுைம மற்றும் ஏகாக்ரதாைவ 



தனதாக்குங்கள் 

ஒற்றுைமயின் கூடேவ ஏகாந்தப்பிரியர் ஆகேவண்டும், யாருைடய 
புத்திேயாகம் அேனக பக்கங்களில் இருந்து துண்டிக்கப்பட்டு இருக்குேமா 
மற்றும் ஒருவருக்கு மட்டும் பிரியமானவராக இருப்பாேரா, அவேர 
ஏகாந்தப்பிரியராக இருப்பார். ஒருவர் மீது பிரியம் ெகாண்டிருக்கும் காரணத் 
தினால் ஒருவருைடய நிைனவில் மட்டும் இருக்கமுடியும். ஏகாந்தப்பிரியர் 
என்றால் ஒருவைரத் தவிர ேவறு யாரும் இல்ைல என்பதாகும். சர்வ 
சம்பந்தங்கள், சர்வ இரசைனகைள ஒருவரிடம் இருந்து ெபறக்கூடியவர்கள் 
தான் ஏகாந்தப்பிரியர் ஆகமுடியும். 


